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ATMENETEK - mérfoldkévek a gyermekek életében

Sok szé esik ma a gyermekek életében megjelend intézményi atmenetekrél és ezek
nehézségeirél. A bolcs6détél a fels6é tagozatig, az érzelmi és kognitiv fejlédés, valamint a
k6zO0sségi beilleszkedés meghatarozé mérfoldkovei ezek a valtozasok. Sikeres
megvalosulasuk hosszu tavra megalapozza az iskolai teljesitmeényt és a lelki jéllétet. Szakmai
napunk keretében attekintjuk ezen meghataroz6 idészakok sajatossagait, bemutatunk
z6kkenémentes atmenetet segitd pedagdgiai modszereket, és foglalkozunk a szakmakoézi
egyuttmikddés lehetéségeivel és a csaladok hatékony tamogatasaval is.

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola Alternativ Pedagdgiak Mddszertani Kozpont
szervezésében megrendezésre kerllé szakmai napunkon az indité eléadast kovetben 6
élményalapu, interaktiv mldhelyfoglalkozas varja a résztvevéket.

A mihelyfoglalkozasok tervezett témai:

1. A folytonossag pedagodgiaja — Az alsé és fels6 tagozat kdzotti modszertani adottsagok
O0sszehangolasa

2. Atmenetek kisgyermekkorban csaladbél bélcsédébe 6vodaba

3. Miel6tt irunk ... : az irastanulas tamogatasa

4. Beszeélgessunk réla! — sziiléi kommunikacios helyzetek a gyakorlatban

5. Atmeneti helyzetek a neurodiverzitas tiikrében

6. Az elfogado, egyuttmikddd kdzosseg megteremtésének lehetdsegei

A témat atfogo, inspirald inditd plenaris el6adas utan hatféle parhuzamos, élményalapu
muhelyfoglalkozassal varunk. A forgorendszernek kdszonhetéen ebbdl harom, altalad
valasztott mihelyben vehetsz részt.

Datum: 2026. november 6. 13.00-17.30

Helyszin: Apor Vilmos Katolikus Féiskola Budapesti Campus (1201 Budapest, Térok Fléris u.
227-229.)

A program ingyenes, de regisztraciohoz kotott.
Regisztracio: https://forms.gle/dHLmDQ22KPrDM61b6

Tarts vellnk, és gy(ijtsunk egyutt kdzvetlenll alkalmazhatdé mddszereket a gyermekek
oromteli és zokken6mentes atlépésének tdmogatasahoz!


https://forms.gle/dHLmDQ22KPrDM61b6

Atmenetek - mérféldkovek a gyermekek életében
Szakmai délutan az Apor Vilmos Katolikus Fdiskola
Alternativ Pedagogiak Modszertani Kézpontjanak szervezésében
2026. november 6. péntek

Részletes program

A program tervezett id6kerete:
13.00-13.30 Regisztracio
13.30-14.00 el6adas

14.15-15.05 I. mhelyfoglalkozas
15.15-16.05 Il. mlhelyfoglalkozas
16.15-17.05 lll. mlhelyfoglalkozas
17.10- 17.30 Kérdések-valaszok

A mihelyfoglalkozasok 3-szor ismétiédnek. Egy résztvevd 3 foglalkozason tud részt venni. A
foglalkozasokra a helyszinen lehet regisztralni.

Plenaris el6adas:

Viharos egyensuly, avagy az életszakaszok k6zotti atmenetek

Kocsisné Juhasz Eva

A gyermeki fejlédés a bolcsédétél az iskola végéig nem egyenletes folyamat, hanem a belsé
normativ krizisek és a kulsé intézmeényi atmenetek egymast erésité sorozata. Az el6adas azt
vizsgalja meg, hogy az elsé intézménybe kerulés (bdlcséde, dvoda), majd a késébbi valtasok
soran hogyan bomlik fel a gyermek korabbi pszichés egyensulya, és a hazai
tamogatérendszer mennyiben képes lekdvetni ezeket a valtozasokat. A résztvevék gyakorlati
képet kapnak arrol, hogy a kérnyezet merev beavatkozasai helyett miként biztosithat a szul6
és a pedagogus egyénre szabott kapaszkodokat és megtartd kdzeget az érzelmi sodrasban,
a kriziseket a kompetenciafejlédés katalizatorava alakitva.

A mihelyek témai:

Beszélgessiink réla! — sziil6i kommunikacios helyzetek a gyakorlatban

Simon Julia 6vodapedagogus, Turanyi Zséfia tanar

Mihelyfoglalkozasunk soran jégyakorlatokat mutatunk be a szilékkel vald partneri kapcsolat
kialakitasahoz. Lehetfseég lesz arra, hogy ezeket a praktikakat helyzetgyakorlatokon keresztil
ki is probaljuk.

A folytonossag pedagégiaja — Az alsé és fels6 tagozat k6zotti médszertani adottsagok
osszehangolasa

Liptak Erika féigazgato, Andoné Nagy Katalin tagiskola-igazgaté

Mi teszi olyan nehézzé a didakok szamara a negyedik és 6tddik osztaly kdzotti atlépést? Mit
jelent az alsods és fels6s létezési mod? Hogyan tudja megkonnyiteni ezt a folyamatot az alsés
és a fels6s pedagégusok egyltimiikodése? Ezeket a kérdésekre keressiik kdzOsen a valaszt,
megismerkedink két mar mikodé jogyakorlattal is: a Rogers Iskola és a Kincskeresd
Tagiskola atlépést segit6 folyamataival is.



Mielétt irunk ... : az irdstanulas tamogatasa

Horvath Andrea - A Jév6 Iskolaja tanité és Kuti Zsuzsa - Pasaréti Szabo Lérinc Kéttanny. Alt.
Isk. als6 tagozat munkakdzbsség-vezetd

A mdihelyfoglalkozas célja, hogy a gyakorld tanitok olyan azonnal alkalmazhat6
tevékenységeket és kuldnbdz6 eszkdzokkel végzett mozgasos feladatokat ismerjenek meg,
amelyek tamogatjak az els6 osztalyosok irastanulasat a nagymozgasoktol a finommotorikaig.
A sajat élményl tevékenységek mellett, a mozgasfejlesztés elméleti hatterébe is rdvid
betekintést nyujtunk.

Atmeneti helyzetek a neurodiverzitas tiikrében

Fekete-Husztik Dorottya autizmus szakos okleveles gyégypedagogus

Mit, miért, hogyan? Autista gyermekek és csaladjaik tamogatasanak alapjai atmeneti
helyzetekben.

Biztonsagban az osztalyban- Az elfogadé, egyiittmiikod6é k6zosség megteremtése
Toth-Navrasics Judit tanité Rogers Iskola, Tallér Julia Rogers Iskola tanité
Mdihelyfoglalkozasunkon a résztvevék interaktiv helyzeteken keresztiil tapasztalhatjak meg,
miként formalhaté egy Uj osztaly kdézossége befogadd, erls identitdsu csapatta. Olyan
gyakorlati modszereket jarjunk kdrbe, amelyekkel a gyerekek aktiv bevonasaval és mentalis
tamogatasaval teremthetiink megtarté kdzdsségi 1égkort.

Atmenetek kisgyermekkorban csaladbél bolcs6débe 6vodaba.

Gyimes lldiké tanar, Dr. Nyitrai Agnes féiskolai tanar és Szérad Eva oktato
Mihelyfoglalkozasunkon a csaladbdl bdlcsédébe, majd évodaba lépés érzékeny atmeneteit
jarjuk kérbe sajat élményeink és szakmai tapasztalataink mentén.



