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BEDO BARBARA - SZANTO BIBORKA

A diszlexia gyaniija és az onértékelés

kapcsolata III-1V. osztdlyos tanuldk kérében

A tanulmany a Kognitiv Profil Teszt (KPT) alapjan azonositott, diszlexia gyanudjara utalé kognitiv
teljesitménymintazatok és az onértékelés kapcsolatat vizsgalja ITI-IV. osztalyos tanulok korében. A
kutatas célja annak feltarasa, hogy a KPT alapjan jelzett eltérések milyen Osszefiiggésben allnak az
onértékelés killonboz6 dimenziodival, killonos tekintettel az iskolai, az olvasasi énképre. Az empirikus
vizsgalat két jellegzetes eset bemutatasaval szemlélteti a kognitiv teljesitménymintazatok és az dnér-
tékelés kozotti kapcsolatot a vizsgalt mintaban. Az eredmények ramutatnak a kognitiv teljesitmény-
mintazatok és az dnértékelés kozotti kapcsolat lehetséges szerepére, valamint arra, hogy e két teriilet

egylittes vizsgalata hozzdjarulhat a személyre szabott pedagdgiai timogatas megalapozasahoz.

Kulcsszavak: diszlexia gyanuja, Kognitiv Profil Teszt, onértékelés, énkép, kisiskolaskor, tanulasi

nehézségek

A DISZLEXIA DEFINICIOJA, OKAI ES JELLEMZOI

A diszlexia specifikus tanulasi zavar, amely elsdsorban az olvasds, iras és nyelvi feldol-
gozas teriiletén jelentkezik (GYARMATHY 2007). Neuroldgiai eredetii sajatossag, amely
nem fiigg az intelligenciaszinttdl, és nem tekinthet6 betegségnek (DANE és mtsai 2013).
Inkébb az informaciéfeldolgozas eltéré mddjaként értelmezhetd, amely nehézségek mel-
lett egyedi erGsségeket is hordoz (GYARMATHY 2007). A jelenség multifaktorialis eredetd,
genetikai és kornyezeti tényezok egytittes hatdsaval magyarazhatd (SELikowITZ 2005).

A szakirodalom megkiilonbozteti a szerzett és a fejlodési diszlexiat (Chase & Tallal 1992,
idézi GYARMATHY 1998). A fejl6dési diszlexia altipusai kozé tartozik a diszfonetikus, amely a
fonetikai-nyelvi feldolgozas zavarabdl ered. A masik tipus a diszeidetikus diszlexia, melynek
hatterében elsédlegesen latasi és figyelmi problémak allnak. A harmadik altipus, a diszfone-

idetikus diszlexia, mindkét el6z6 forma jellemzdit egytittesen mutatja (GYARMATHY 1998).
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6 BEDO BARBARA - SZANTO BIBORKA

A diszlexia diagnosztikaja viszonyitdsos alapon torténik: az olvasasi teljesitmény jelentdsen
elmarad az életkornak és intelligenciaszintnek megfeleld szinttdl (CsEPE 2006).

Kisiskolas korban a diszlexia legf6bb jele az olvasas és iras elsajatitdsanak nehézsége
(DANE és mtsai 2013). Jellemz6 a lasst olvasdsi tempd, a gyakori hibazas, a bettitévesz-
tés és a bettlik sorrendjének felcserélése (MEIXNER 1978). Nehézséget okoz a hang-betii
megfeleltetés kialakitasa és a szovegértés is (Meixner 1995, idézi MATRAI 2003).

A diszlexia gyakran tarsul diszgrafidval, amely rendezetlen irdsképpel és helyesirasi
problémakkal jar (MEIXNER 1978). A beszéd és emlékezet teriiletén is megjelenhetnek
eltérések, példaul gyenge szokincs és szoemlékezet (Meixner 1995, idézi MATRAI 2003).
Magatartasi szinten figyelemzavar, fairadékonysag és motivacidcsokkenés is jelentkezhet
(MEIXNER 1978).

A diszlexia kialakulasaban genetikai és kornyezeti tényezok egyarant szerepet jatsza-
nak (DANE és mtsai 2013). A prenatalis és csaladi hatasok befolyasolhatjak a fejlédést,
ugyanakkor a tdimogato kornyezet csokkentheti a nehézségek sulyossagat (GYARMATHY
2007). A pedagogus szerepe kiemelkedd a felismerésben és a fejlesztésben (Papp 2004;
MESTERHAZY 2001).

A diszlexia korai felismerése kulcsfontossagu a kés6bbi iskolai sikeresség szempont-
jabol. Mar iskolakezdés el6tt utalhat rd a megkésett beszédfejlédés, a gyenge szokincs
és a mozgaskoordinacié problémai (Szarka-FEKETE 2022). Iskolas korban a tiinetek
egyértelmtibbé valnak, példaul az olvasasi nehézségek és a lassi munkatempé formaja-
ban (Meixner 1993, idézi ToTH 2003).

A diagndzis komplex vizsgalatokon alapul, amelyek figyelembe veszik a gyermek
kognitiv képességeit és kornyezeti hatterét (SzARKA-FEKETE 2022). A kognitiv profil
vizsgalata segiti az egyéni sajatossagok feltarasat (GYARMATHY 2009).

A diszlexia terapidja differencialt, a gyermek egyéni sziikségleteihez igazod6 megko-
zelitést igényel. A Meixner-modszer a fokozatossag, az egyéni haladasi tempo és a tobb
érzékszerv bevonasanak elvére épiil (FODOR 2017). A terapidban kiemelt szerepet kap
a hang-betl kapcsolat kialakitdsa, valamint az olvasas- és iraskészség alapjat képezd
részképességek tdmogatasa (MEIXNER 1978).

A terapia soran fontos a percepcid, a figyelem, az emlékezet, a beszéd, valamint a
nyelvi feldolgozas és a fonoldgiai tudatossag célzott erdsitése. A véltozatos, jatékos fel-
adatok hozzajarulnak a tanulok motivacidjanak fenntartasahoz és a készségek fokozatos

fejlodéséhez (PINCZESNE PALASTHY 2004).
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A DISZLEXIA GYANUJA ES AZ ONERTEKELES KAPCSOLATA ITI-1V. OSZTALYOS TANULOK... 7

A diszlexia terapidja nem a fejlédési folyamat felgyorsitasara vagy a hidnyossagok
kozvetlen ,,pétlasara” iranyul, hanem az idegrendszeri éréshez igazodd, a fejlédé pszi-
chikus funkcidkat tamogato6 tevékenységek biztositdsara (GYARMATHY 2007). A hang-
stly a tanulasi képességek alapjat képezd részképességek — kiilonosen a szenzomotoros
integracio, a vizudlis és auditiv észlelés, a rovid tava emlékezet, a figyelem, valamint a
nyelvi feldolgozas — megerdsitésén van.

GYARMATHY (2007) kiemeli, hogy a hatékony fejlesztés komplex és kornyezeti be-
agyazottsagu: a csaladi és iskolai kornyezet egyarant szerepet jatszik benne. A fejlesztés
eszkozei kozott hangsulyos a mozgas, a jaték, a zene, a vizualis és nyelvi ingergazdag
kornyezet, amelyek természetes médon tamogatjak az idegrendszeri érési folyamatokat.

Ennek megfelelden a diszlexia-intervencié nem izolalt készségfejlesztésként értel-
mezhetd, hanem a teljes kognitiv rendszer harmonizéalasat célzo, differencialt és él-

ményalapt pedagogiai folyamatként.

A DISZLEXIA ES AZ ONERTEKELES KOZOTTI KAPCSOLAT

A tanulasi zavarok és az 6nértékelés szoros kapcsolatban allnak, ugyanakkor az onértéke-
lést nem kizarolag az olvasasi teljesitmény befolyasolja, hanem a csaladi hattér, az iskolai
kornyezet, a pedagogusi visszajelzések és a kortars kapcsolatok is. Ezért az onértékelés
alakuldsa komplex, tobb tényezé altal meghatdrozott folyamat. A diszlexids gyermekek
esetében a személyes adottsagok és erdsségek fontos szerepet jatszanak a nehézségek kom-
penzalasaban, mivel a sikerélmény alapvetd az onértékelés fenntartasaiban (GYARMATHY
2007). A kortars kapcsolatok szintén meghatarozoéak, hiszen a gyermekek folyamatosan

viszonyitjak magukat tarsaikhoz, ami befolyasolja énképiik alakulasat (GyArRMATHY 2007).

Az énkép és onértékelés kialakulasa

Az énkép a kornyezet visszajelzései alapjan formalodik, és fokozatosan valik egyre diffe-
rencialtabba (K&sa 2002). Fejlédésében a nyelv és a szocialis tapasztalatok meghatarozo
szerepet jatszanak (HARTER 1999). Az énkép alakuldsara hatnak az egyéni tapasztala-

tok, a tarsas visszajelzések és a sziil6i nevelési stilus is (KuLCSAR 1981).
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8 BEDO BARBARA - SZANTO BIBORKA

Iskolaskorban a pedagdgusi értékelés kiemelt jelentdségilivé valik, mivel a gyermek
teljesitményérdl alkotott visszajelzések kozvetleniil befolyasoljak onértékelését (KOROsSY
1997). Kutatasok szerint az 6nértékelés mar korai életkorban is eldre jelezheti az iskolai
teljesitményt (Wattenberg & Clifford 1964, idézi OrRosz-Sz1T6 1999). Az énkép fejlé-
dése tobbdimenzids folyamat, amely az életkor el6rehaladtaval egyre komplexebbé valik
(Damon & Hart 1988, idézi CoLE-CoOLE 1997).

A diszlexia nemcsak a tanulasi teljesitményt, hanem a tarsas kapcsolatokat és a visel-
kedést is befolydsolja (Gereben 1998, idézi ToTH 2015). A tanulasi nehézségek gyakran
beilleszkedési problémakkal tarsulnak, és kiillonboz6 viselkedési reakcidkat valthatnak
ki, példaul visszahuzddast vagy agressziot (SzUcs 2003).

A folyamatos kudarcélmények alacsony onértékeléshez vezethetnek, ami tovabb
rontja a tanuldsi teljesitményt és a tarsas kapcsolatokat (Hanuska 2001, idézi TéTH
2015). Ez egy negativ spiralt eredményezhet, amelyben az alulteljesités és az onértékelé-

si problémak koélcsondsen erdsitik egymast.

A sziilok és pedagogusok szerepe

A sziil6k és pedagdgusok tdmogatasa épp ezért kulcsfontossagu a diszlexias gyermekek
onértékelésének alakulasaban. A sziilék feladata a gyermek elfogadasa, batoritasa és a
sikerélmények biztositasa, amelyek hozzajarulnak az 6nbizalom erdsitéséhez. A pozitiv
meger0sités, a kozos tevékenységek és az erdsségek hangsulyozasa segitik az 6nbecsiilés
fejlodését (SELIkovITZ 2005).

A pedagdgusok szerepe a megfelel6 tanulasi kornyezet kialakitasa és a differenci-
alt oktatas alkalmazasa (GYARMATHY 2007). Fontos a tamogato 1égkor, a fokozatossag
és a sikerélmény biztositasa, valamint az egyéni sziikségletek figyelembevétele (Fopor
2017).

A hatékony fejlesztés feltétele a sziilok, pedagogusok és szakemberek egyiittmiiko-
dése, amely lehetévé teszi a gyermek komplex tamogatasat és a tanulasi nehézségekbol

fakado6 onértékelési problémak megel6zését (SELIKOVITZ 2005).
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A DISZLEXIA DIAGNOSZTIZALASA, VALAMINT A DISZLEXIARA
VALO HAJLAM ES AZ ONERTEKELES OSSZEFUGGESENEK VIZSGALATA

A kutatas céljai, kérdései, a kutatasi probléma

A kutatds célja annak feltdrasa volt, hogy milyen kapcsolat figyelhetd meg a Kognitiv
Profil Teszt (KPT) alapjan kirajzolodd diszlexia gyanujat jelzé kognitiv teljesitmény-
mintazatok és az onértékelés kiillonbozé dimenzidi kozott a 3—4. osztalyos tanuldk ko-
rében. A kutatds nem a diszlexia diagnosztizélasara iranyult. A Kognitiv Profil Tesztet
olyan szlir6eszkozként alkalmaztuk, amely a diszlexia szempontjabdl relevans részké-
pességekrol nyujt informaciot, és alkalmas lehet azoknak a tanuldknak az azonositasara,
akiknél felmeriilhet a diszlexia gyanuja.

Ebben az életkorban az iskolai tapasztalatok, valamint a tarsas kapcsolatok jelent6sen
befolyasoljak az 6nértékelést. A diszlexia gyanujat mutat6 tanulok gyakran keriilhetnek
héatranyos helyzetbe az olvasasi (és irasi) nehézségek miatt, ami negativan hathat onérté-
kelésiikre. A kudarcélmények, a tarsas dsszehasonlitds és az elvarasoknak valé meg nem
felelés pszichés terheket okozhatnak, amelyek gatolhatjdk a pozitiv énkép kialakulasat.

A vizsgélat kozéppontjaban annak feltarasa all, hogy a KPT alapjan eltéré kognitiv
teljesitményt mutaté tanulok 6nértékelése milyen mintdzatokat mutat.

A kutatds soran a kovetkez6 kérdésekre kerestiik a valaszt:

1. Milyen kognitiv teljesitménymintazatok figyelheték meg a Kognitiv
Profil Teszt alapjan a vizsgalt tanulok korében?

2. Hogyan jellemzhet6 a vizsgalt tanulok onértékelése az iskolai, az olvasasi
és az altalanos énkép dimenzidiban?

3. Milyen kapcsolat figylheté meg a KPT alapjan kirajzolddé kognitiv
teljesitménymintazatok és az onértékelés kiillonb6zé dimenzidi kozott

a vizsgalt mintaban?

A kutatas modszerei és eszkozei

A kutatds soran a diszlexia gyanujara utald kognitiv teljesitménymintazatok feltara-

sara a Gyarmathy Eva 4ltal kidolgozott Kognitiv Profil Tesztet alkalmaztuk, amely a
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10 BEDO BARBARA - SZANTO BIBORKA

diszlexia szempontjabol relevans kognitiv képességeket vizsgalja, és feltarja a tanu-
16k erésségeit, valamint fejlesztendd teriileteit.

Fontos hangsulyozni, hogy a Kognitiv Profil Teszt nem diagnosztikus méréeszkoz,
hanem olyan sziiréeljaras, amely a diszlexia szempontjabol relevans kognitiv részké-
pességek feltérképezésére szolgal. A teszt eredményei 6nmagukban nem alkalmasak
a diszlexia diagndzisanak felallitasara, ugyanakkor jelezhetik, hogy egyes tanuléknal
indokolt lehet tovabbi, komplex gyégypedagogiai vizsgalat elvégzése (GYARMATHY
2009).

A Kognitiv Profil Teszt tobb olyan részképességet vizsgal, amelyek szerepet jatszanak
az olvasas és iras elsajatitasaban. Az egyes feladatok altal mért képességteriileteket az I.

tablazat foglalja 6ssze.

1. tablazat: A Kognitiv Profil Teszt altal vizsgalt f6bb képességtertiletek

Feladat Vizsgalt képességteriilet
Valddi szavak keresése olvasasi pontossag, feldolgozasi sebessség
Szavak és alszavak fonologiai pontossag, helyesiras
Tengeri allatok vizudlis figyelem és észlelés
Allatok sorrendje szerialis képemlékezet
Gitar és ritmus Ritmusészlelés
Kopogtaté harkaly finommotoros koordindcié és lateralitas

Az onértékelés vizsgalatahoz az SDQ-I (Self-Description Questionnaire-I) kérdéiv
adaptalt valtozatat hasznaltuk (Szenczi Beata és Jozsa Krisztian alapjan). A kutatds so-
ran ennek harom dimenziojara fokuszaltunk: olvasasi, iskolai és altalanos énkép. A 30
allitasbol allo, otfoka Likert-skalds kérdoivet a tanuldk egyénileg toltotték ki. A méro-
eszkoz megbizhatdsaga magas (Cronbach-a = 0,80-0,90).

Az adatgytjtés soran a Kognitiv Profil Teszt online valtozatat alkalmaztuk, mig az
onértékelést papiralapu kérdoiv segitségével vizsgaltuk. Az eredmények feldolgoza-
sara leird statisztikai mddszereket hasznéltunk, valamint a KPT eredményeit és az
onértékelési mutatokat dsszevetve elemeztiik a vizsgalt mintaban megfigyelhet6 6sz-

szefliggéseket.
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A kutatas mintaja és az adatgytijtés

A kutatésban egy Hargita megyei (Romania) vidéki altalanos iskola (Fiillop Aron Altald-
nos Iskola, Felséboldogfalva) III. és IV. osztalyos tanuloi vettek részt, dsszesen 33 £6 (15
harmadik és 18 negyedik osztalyos diak).

Az évfolyam kivalasztasat az indokolja, hogy ebben az életkorban az olvasasi készsé-
gek mar megfelelden fejlettek ahhoz, hogy a diszlexia gyanuja felmeriiljon. Emellett az
iskolai teljesitmény és a tarsas 0sszehasonlitas egyre nagyobb szerepet jatszik az 6nérté-
kelés alakuldsaban.

A vizsgalatban hozzaférésalapu mintavételt alkalmaztunk, az adatfelvétel pedig isko-
lai kdrnyezetben, tandrak ideje alatt tortént.

A vizsgalat soran a Kognitiv Profil Tesztet alkalmaztuk abbdl a célbdl, hogy feltérké-
pezziik a diszlexia szempontjabol relevans kognitiv részképességek alakuldsat. A teszt
eredményei alapjan nem diagnozist allitottunk fel, hanem azonositottuk azokat a tanu-
l6kat, akiknek teljesitménye alapjan felmeriilhet a diszlexia gyantja. A mérések egyéni
formaban, t6bb napon keresztiil zajlottak, az iskolai tanitasi id6 keretein beliil, az intéz-
mény vezetdségének és az osztalytanitoknak az elézetes engedélyével.

A diszlexia gyanujara utald kognitiv teljesitménymintazatok vizsgalatat 2025 febru-
arjanak elsé felében végeztiik. A tanulokat egyenként, zavartalan kornyezetben tesztel-
titk. A feladatok online formaban keriiltek kitoltésre, egységes instrukciokkal, idékorlat

nélkiil, a teljesitményszorongds csokkentése érdekében.

Az eredmények bemutatasa

Az adatokat egyéni és csoportszinten elemeztitk. A Kognitiv Profil Teszt eredményei
alapjan azokat a tanuldkat soroltuk a diszlexia gyanujat mutat6 csoportba, akik legalabb
harom vizsgalt képességteriileten az életkori referenciaérték alatt teljesitettek (a 2024-es,
8-11 éves korosztaly referenciaértékei alapjan). Ez a besorolas kizarolag a kutatas elem-
zési szempontjait szolgélta. A diagramok és abrak értelmezésének megkonnyitése érde-
kében fontos kiemelni, hogy a tanulok egyéni eredményeit minden esetben narancssar-
ga szin jeloli, mig a korcsoportos referenciaértékek kék szinnel keriiltek abrazolasra. Ez
a vizualis megkiilonboztetés lehetévé teszi az egyéni teljesitmények és az életkori atlag

kozotti kiillonbségek egyértelmti azonositasat.
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Az egyéni eredmények jelentés killonbségeket mutattak. A legtobb tanulé teljesit-
ménye az életkori referenciaérték kozelében alakult, ugyanakkor néhany esetben tobb
részképesség egyideju gyengébb miikodése volt megfigyelhetd. Az egyéni profilok jol
szemléltetik, hogy a tanuldk kognitiv miikodése nem egységes, hanem eltéré erésségek
és fejlesztendo teriiletek jellemzik 6ket. Az aldbbiakban két, egymastol jol elkiilonithetd

teljesitménymintazatot mutatunk be.
A KPT alapjan kirajzolodo egyéni teljesitménymintdzatok

1. Atlagkézeli teljesitménymintdzat

Az 1. egy olyan tanulé (235866-0s azonositd szamu) eredményeit mutatja be, akinek
teljesitménye Osszességében az életkori referenciaérték kozelében alakult. Bar egyes
részteriileteken kisebb eltérések figyelhet6k meg, ezek még nem rajzolnak ki olyan min-

tazatot, amely a KPT alapjan diszlexia gyanujat vetné fel.

235866
Kezddnap: 2025-02-04 = KOGNITIV FUNKCIOK
® Sajat eredmény Vizualis feldolgozas
@ 2024 - 8-11 évesek Végrehajtd funkcick
» ISKOLAI KEPESSEGEK
Szavak
Szamok
Szamolas és olvasas
Verbalis funkcidk

= Szenzomotoros integracié
= SZENZOMOTOROS FUNKCIC
Mozgas-ritmus
Testséma, térorientacié
« Percepcid - vizudlis
= Percepcid - auditiv
= Szekvencialitas
m IT kompetencidk
IT kompetencisgk

1. dbra: A 235866-0s azonositoju tanul6 kognitiv profilja
a2024-es 8-11 éves korcsoport referenciaértékeihez viszonyitva
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A tanul6 legerGsebb teriilete a vizualis figyelem és észlelés volt, amely meghaladta a kor-

csoport referenciaértékét (2. dbra).

#87-1 - Tengeri allatok (pont 1)

Pontszam. Jo vélasz: +1 pont. Rossz valasz: -1 pont.
Referencia adatck: N=641, Atlag:69.1638, Szdras:28.11459168647779, Minimum:-36, Maximum:100

Vizsgalt idoszakban elért pontok atlaga: 90

=36 £69.16 100

2. abra: A 235866-0s azonositéju tanul teljesitménye

a vizualis figyelmet és észlelést mér6 feladatban a 2024. évi korcsoportatlaghoz viszonyitva

Ezzel szemben a szerialis képemlékezet és a ritmusészlelés teriiletén enyhe lemaradas

mutatkozott (3. dbra), mig az olvasasi pontossag és a feldolgozasi sebesség az atlagos

tartomanyban maradt.

#57-1 - Allatok sorrendje és targyak (pont 1)

Helyesen megadott sorozat (Szerialis képemlékezet)
Referencia adatok: N=1479, Atlag:3.6626, Szoras:2.2746868697856635, Minimum:0, Maximum:10

Vizsgalt idészakban elért pontok atlaga: 2

3. abra: A 235866-0s azonosit6ju tanul6 szerialis

képemlékezeti teljesitménye a 2024. évi korcsoportatlaghoz viszonyitva

A profil 6sszességében kiegyensulyozott miikodést tiikrz, amelyben a kisebb gyengesé-

geket mas teriiletek erGsségei ellensulyozzak.

2. Kifejezettebb eltéréseket mutato teljesitménymintdzat
A 4. dbra egy olyan tanul6 (235876-0s azonositd szamu) eredményeit szemlélteti, aki-

nek a teljesitményében tobb, a diszlexia szempontjabol relevans részképesség teriiletén

is jelentds elmaradas figyelheté meg.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 « 1-2 « TANULMANYOK



14 BEDO BARBARA - SZANTO BIBORKA

235876
Kezdénap: 2025-02-11 L] lv:i'\al .f;;;li'. C . K
# Sajét eredmény izualis gozas
® 2024 - 8-11 évesek Végrehaijto funkciok
KOGMM/ » ISKOLAI KEPESSEGEK
& Szavak
Szamok
Szamolds és olvasds
Verbdlis funkciok

= Szenzomotoros integracié
n SZENZOMOTOROS FUNKCH
Mozgas-ritmus
Testséma, térorientacio
= Percepcio - vizudlis
= Percepcio - auditiv
= Szekvencialitas
u |T kompetenciak
IT kompetenciak

4. abra: A 235876-0s azonosit6ju tanuld kognitiv profilja

a2024-es 8-11 éves korcsoport referenciaértékeihez viszonyitva

A 4. dbran bemutatott teljesitménymintazat részletesebb elemzésébdl kitiinik, hogy
a legnagyobb eltérések a fonoldgiai tudatossag és az iraskészség teriiletén jelentkez-
nek. Amint az 5. és 6. dbra szemlélteti, a tanuldé mind az alszavak, mind a valédi
szavak irasa soran két helyes valaszt adott a lehetséges 10-b6l, mikozben a 943 £6b6l
allo referenciaminta atlaga mindkét feladat esetében 5, 27 helyes vélasz volt. Ez a
kiilonbség a fonoldgiai feldolgozas és a hang-betii megfeleltetés teriiletén mutatko-

z6 nehézségekre utal.
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#58-2 - Szavak és alszavak irasa (pont 2)

Helyesen megadott alszavak szama
Referencia adatok: N=943, Atlag:5.2715, Szoras:2.8516711349751307, Minimum:0, Maximum: 10

Vizsgalt idoszakban elért pontok atlaga: 2

-

0 5.27 10

5. abra: A 235876-0s azonositoju tanulé dlszoirasi feladatban

elért eredménye a 2024-es korcsoportatlaghoz viszonyitva

#58-1 - Szavak és alszavak irasa (pont 1)

Helyesen megadott valodi szavak szama
Referencia adatok: N=943, Atlag:6.4539, Széras:3.161563865985057, Minimum:0, Maximum:10

Vizsgalt idészakban elért pontok atlaga: 2

-

6. abra: A 235876-0s azonositoju tanul6 eredménye

a valddiszo-irasi feladatban a 2024-es korcsoportatlaghoz viszonyitva

A szerialis képemlékezet teriiletén is az életkori referenciaértékhez viszonyitott elma-
radds figyelhetd meg. Amint a 7. dbra is mutatja, a tanul6 1 helyes valaszt adott, mig a

korcsoport atlaga 3,66 helyes valasz volt.

#57-1 - Allatok sorrendje és targyak (pont 1)

Helyesen megadott sorozat (Szerialis képemlékezet)
Referencia adatok: N=1479, Atlag:3.6626, Szoras:2.2746868697856635, Minimum:0, Maximum: 10

Vizsgalt id6szakban elért pontok atlaga: 1

-

7. abra: A 235876-0s azonositdju tanuld szeridlis

képemlékezeti teljesitménye a 2024-es korcsoportatlaghoz viszonyitva

A vizualis figyelmet és észlelést mér6 feladatban ugyanakkor a tanul6 teljesitménye az

életkori referenciaértéket meghaladta (8. dbra). A feladatban 82 pontot ért el, mig a
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korosztaly referenciaatlaga 69,16 pont volt, ami 60%-os, illetve 51%-os teljesitmény-
nek felel meg. Ez arra utal, hogy a vizualis figyelem és észlelés a tanulé erdsségei kozé

tartozik.

#87-1 - Tengeri allatok (pont 1)

Pontszam. Jo valasz: +1 pont. Rossz valasz: -1 pont.
Referencia adatok: N=641, Atlag:69.1638, Szoras:28.11459168647779, Minimum:-36, Maximum:100

Vizsgalt idészakban elért pontok atlaga: 82

8. abra: A 235876-0s azonositéju tanuld teljesitménye

a vizualis figyelmet és észlelést méré feladatban a 2024. évi korcsoportatlaghoz viszonyitva

A két bemutatott eset jol szemlélteti, hogy a Kognitiv Profil Teszt az egyes tanuldk
eltéré kognitiv erdsségeit és fejlesztendd teriileteit tdrja fel. A bemutatott profilok azt
szemléltetik, hogy a vizsgalt mintaban milyen egyéni teljesitménymintazatok figyel-

heték meg.

A Kognitiv Profil Teszt alapjdn kirajzolodo teljesitménymintdzatok

és az onértékelés kapcsolatdnak elemzése a vizsgdlt tanulok korében

A tanulok onértékelését a Self Description Questionnaire I (SDQ-I) kérdéiv segit-
ségével vizsgaltuk. Az elemzés hairom dimenzidra terjedt ki: az iskolai énképre, az
olvasasi énképre és az altalanos énképre. A csoport atlagszpontszamait a 9. dbra
szemlélteti.

Az eredmények alapjan az altalanos énkép mutatta a legmagasabb atlagértéket (42
pont), ezt kdvette az olvasasi énkép (41 pont), mig a legalacsonyabb atlag az iskolai
énkép dimenzidjaban jelent meg (36 pont). Az eredmények arra utalnak, hogy a vizs-
galt tanulok esetében 6nmaguk altalanos megitélése kedvez8bb, mint a sajat iskolai

teljesitményiik megitélése.
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ISKOLAI OLVASASI ALTENKEP
ENKEP ENKEP

9. abra: A csoport atlagpontszamai az 6nértékelés hairom dimenzidjaban

Az egyéni eredmények ugyanakkor jelentds eltéréseket mutatnak. A 10. dbra egy olyan
tanulo (235866-0s azonositoju) onértékelési profiljat szemlélteti, akinek a pontszamai
mindhdrom vizsgalatban meghaladtak a csoportatlagot. Az iskolai énkép esetében 47
pontot, az olvasasi énkép dimenzidjaban 44 pontot, mig az dltalanos énkép teriiletén
49 pontot ért el. Ez arra utal, hogy a tanuldé onértékelése valamennyi vizsgalt teriileten

kedvezdbb a csoport atlaganal.

Csoportitlag 41

49

235866 44
47

0 10 20 30 40 50

B Alt énkép W Olvasisiénkép B Iskola énkép

10. abra: A 235866-0s azonositdju tanuld onértékelési profilja a csoportatlaghoz viszonyitva
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Ezzel szemben a 11. dbrdn bemutatott 235878-0s azonositoju tanulé mindharom di-
menzioban a csoportaltag alatti eredményeket ért el. Az altalanos énkép 31 pont, az
olvasasi énkép 37 pont, mig az iskolai énkép 32 pont volt. A legnagyobb eltérés az altala-
nos énkép teriiletén figyelheté meg, ugyanakkor az iskolai és az olvasasi énkép esetében

is csoportatlag alatti értékek jelennek meg.

]

Csoportatiag 1
36
31
235878 3T
32
] 10 20 30 40 50

m Alt énkép wOlvasisiénkép wIskolai énkép

11. abra: A 235878-as azonosit6ju tanuld 6nértékelési profilja a csoportatlaghoz viszonyitva

A bemutatott példak jol szemléltetik, hogy a vizsgalt tanulok onértékelése jelentds egyé-
ni kiilonbséget mutat. A két profil nem a teljes minta jellemzésére szolgal, hanem az
onértékelésben megfigyelhet6 egyéni mintazatok illusztralasat segiti.

A kutatds arra a kérdésre is kereste a vélaszt, hogy a Kognitiv Profil Teszt alapjan ki-
rajzol6do, diszlexia gyanujara utald teljesitménymintazatok milyen kapcsolatban allnak
a tanulok onértékelésével. Az elemzés soran a KPT eredményeit az onértékelési kérd6iv
harom dimenzio6javal - az iskolai, az olvasasi és az altalanos énképpel - vetettiik Ossze.

A vizsgalt mintaban megfigyelheté volt, hogy azoknal a tanuléknal, akiknek a
KPT-eredményei tobb részképesség teriiletén is elmaradtak az életkori csoportatlag-
tol, az 6nértékelés tobb dimenzidjaban is gyakrabban jelentek meg alacsonyabb pont-
szamok. Ez kiilénosen az iskolai és az olvasasi énkép esetében volt érzékelhetd. Ezzel
szemben azoknal a tanuloknal, akiknek kognitiv teljesitménye kozelebb volt a korcso-

port atlagdhoz, az onértékelés jellemzden kedvezébb képet mutatott.
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A 12. dbra a KPT alapjan kialakitott teljesitménymintazatok és az altalanos énkép
kapcsolatat szemlélteti. Az abran megfigyelhet6 tendencia arra utal, hogy a diszlexia
gyanujat jelz6 kognitiv teljesitménymintazatot mutat6 tanlok kdrében alacsonyabb 6n-

értékelési értékek jelentek meg.

- 1.85 .

Salyozott diszlexia- atlagok

i
ey
L

[

Alt. énkép (psz)
Sulyozott diszlexia- atlag (3.0szt) @Salyozott diszlexia- atlag (4.0s5zt.)

12. abra: A KPT alapjan azonositott diszlexia gyanuja

és az altalanos énkép kozotti kapcsolat a vizsgalt mintdban

A két részletesen bemutatott eset is ezt a tendenciat szemlélteti. A 235886-0s azo-
nositoju tanulo kiegyensulyozottabb kognitiv teljesitménye kedvezébb onértékelé-
si mutatokkal tarsult, mig a 235878-as azonositoju tanuld esetében a tobb érintett
kognitiv teriilet mellett az onértékelés tobb dimenzidjaban is alacsonyabb értékek
jelentek meg. Ezek a példak ugyanakkor nem tekintheték édltalanos érvényt bizo-
nyitéknak, hanem a vizsgalt mintdban megfigyelhet6 0sszefiiggések szemléltetésére
szolgalnak.

A vizsgalat kis elemszama miatt az eredmények leird jellegtiek, ezért azokbol altala-

nos kovetkeztetések nem vonhatok le. A megfigyelt tendenciak ugyanakkor ésszhang-
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ban allnak azokkal a szakirodalmi erdeményekkel, amelyek szerint az olvasasi nehézsé-
gek és a tanulasi kudarcok kedvezétleniil befolyasolhatjak a gyermekek onértékelésének
alakulasat. Vizsgalatunk eredményei ezért elsésorban arra hivjak fel a figyelmet, hogy
a diszlexia gyanujara utal6 kognitiv teljesitménymintazatok értelmezésekor érdemes az
onértékelés jellemzdit is figyelmbe venni, hiszen a két tetirlet kozott a vizsgalt mintdban

is megfigyelhet6 volt kapcsolat.

OSSZEGZES, KITEKINTES

Kutatasunk célja annak vizsgalata volt, hogy a Kognitiv Profil Teszt alapjan kirajzolddo,
diszlexia gyanujara utal6 teljesitménymintazatok milyen kapcsolatban dallnak a III-IV.
osztalyos tanuldk onértékelésével. A vizsgalt mintdban megfigyelheté volt, hogy azok-
nal a tanuldknal, akik tobb kognitiv teriileten is a korcsoportatlag alatt teljesitettek, az
onértékelés — kiilonosen az olvasasi és az iskolai énkép dimenzidjaban - alacsonyabb
értékeket mutatott.

Eredményeink ramutatnak arra, hogy a tanulasi nehézségek szlirése soran a kognitiv
részképességek mellett az onértékelés feltérképezése is fontos szempont lehet, mivel a
két tertilet egytittes értelmezése arnyaltabb képet ad a tanulok sziikségleteir6l, és hozza-
jarulhat a személyre szabott pedagdgiai tamogatas megtervezéséhez.

A vizsgalat kis elemszdma miatt eredményeink leiré jellegliek, ezért altalanos ko-
vetkeztetések levonasara nem alkalmasak. A jovébeni kutatasokban érdemes nagyobb

mintan vizsgalni a kognitiv teljesitménymintazatok és az 6nértékelés kapcsolatt.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE RISK OF DYSLEXIA AND
SELF-ESTEEM IN 3RD-4TH GRADE PRIMARY SCHOOL CHILDREN

The study presented in this paper examines the relationship between the risk of dyslexia and
self-esteem in primary school children. It explores the extent to which the examined students
show signs indicative of dyslexia based on a specifically designed test, as well as how these signs
are related to the development of self-esteem. The research analyzes individual ability structures
and the development of both academic and general self-concept in relation to the risk of dysle-
xia. In addition, the study addresses the pedagogical approaches to dyslexia and presents the
development of students” self-esteem, with particular attention to the relationship between

learning difficulties and self-concept.

Keywords: dyslexia, risk of dyslexia, self-esteem, self-concept, primary school age, learning diffi-

culties

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 « 1-2 « TANULMANYOK



BETHLENFALVYNE DR. STREITMANN AGNES

Slow Pedagogy és multimodadlis torténetmesélés
a korai angol nyelvi és irodalmi nevelésben -

egy kamishibai-alapii felsoktatdsi projekt tapasztalatai

A 21. szazad oktatdsat meghatdrozé digitalizacid, a gyors informacidaramlas és a teljesitmény-
kozpontu felsdoktatasi kultira Gj pedagdgiai kihivasok elé allitja a pedagogusképzést. A fo-
lyamatos alkalmazkodas és az innovacié iranti elvardsok mellett egyre hangstlyosabba valik
azoknak a tanuldsi kornyezeteknek a jelentdsége, amelyek lehetGséget teremtenek az elmélyiilt
figyelemre, a reflektiv gondolkodasra és a tudas kozos, jelenléttel torténd konstrukcidjara. A
Slow Pedagogy emberkozpontu szemléletként a kutatas és a tanulds természetes ritmusat, a
felfedezésen alapul6 ismeretszerzésbdl fakadd belsé motivaciot, valamint a személyes jelen-
tésalkotas folyamatat helyezi el6térbe, id6t biztositva a megfigyelésre, a tapasztalatszerzésre, a
kreativ alkotdsra és a reflexiéra. E tanulmany azt mutatja be, hogy a Slow Pedagogy szemléleté-
hez szorosan kapcsolddé narrativ, multimodalis és mtivészetalapu pedagogiai megkozelitések
milyen médon jarulnak hozza a korai angol nyelvi nevelésre késziil6 6vodapedagogus hallga-
tok szakmai kompetencidinak fejlédéséhez.

Az elméleti keret gyakorlati megvaldsitasat egy felsGoktatdsi projekt szemlélteti, amely a
kollaborativ kreativ irast, a kamishibai torténetmesélést, a gyermekirodalmi adaptacidt és a
multimodalis tanulast kapcsolta 6ssze a korai angol nyelvi nevelés modszertanaval. A projekt
soran az Early English in Preschool Education modult latogaté évodapedagdgus hallgatok cso-
portokban megvaldsulo, kutatasalapa alkotéfolyamatban dolgoztak: természetes kornyezet-
ben megfigyelt dllatok viselkedésére épitve adaptaltak Beatrix Potter The Tale of Peter Rabbit
cimd muvét, majd kamishibai-el6adast és kapcsolédé pedagdgiai tevékenységeket terveztek
6vodas gyermekek szamara. A projekt zar6 szakaszaban a hallgatok megfigyeltek egy foglalko-
zast, amely az édltaluk adaptalt kamishibai-torténetre, valamint az altaluk tervezett dramai és
zenei tevékenységekre épiilt. A foglalkozast kovetden az interjukérdések mentén megbeszélték
tapasztalataikat a mentor 6vodapedagogussal, reflektdlva a tevékenységek pedagdgiai megva-

lésithatdsagara és a korai angol nyelvi fejlesztés lehetdségeire.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 « 1-2 « TANULMANYOK



24 BETHLENFALVYNE DR. STREITMANN AGNES

Az eredmények arra utalnak, hogy a Slow Pedagogy szemléletére épiil6, multimodalis tanula-
si kornyezet nemcsak a moédszertani és nyelvi kompetenciak fejlédését tamogatja, hanem erdsiti
a hallgatok kreativitasat, reflektiv pedagdgiai gondolkoddsat, egytittmiikodési készségeit és az

alkotas folyamataban megélt 6rombdl taplalkozo belsé motivacidjukat.

Kulcsszavak: Slow Pedagogy, multimodalis torténetmesélés, irodalmi adaptacio, kamishibai, ko-

rai angol nyelvi fejlesztés

A SLOW PEDAGOGY JELENTOSEGE A DIGITALIS KORBAN:
ELMELETI ALAPOK ES PEDAGOGIAI MEGKOZELITESEK

A 21. szazad oktatasat a digitalizacid, a gyors informdacidéaramlas és a folyamatos al-
kalmazkodas igénye jellemzi. A pedagégusképzésben is egyarant elvaras az oktatoktdl,
hallgatoktol az innovativ modszerek alkalmazasa, a digitalis kompetenciak fejlesztése
és a valtozo tanulasi kornyezethez val6 rugalmas alkalmazkodas. Bar ezek az elvarasok
szamos Uj fejlodési lehetdséget nyitnak meg, egyre tobb kutatds mutat rd arra, hogy a
folyamatos véltozas és a teljesitménykozpontusag altal meghatarozott oktatasi kultdra
hattérbe szorithatja az elmélytilt figyelmet, a kutatas és a tanulas természetes ritmusat.
A gyors informaciofeldolgozas, az allando ingeraradat és az azonnali eredmények iranti
elvaras sok esetben nem kedvez a mélyebb megértésnek, a valodi tanulasnak, mely egy
fokozatos, egyéni tempdju jelentésalkotasi folyamat.

Mindez kiilondsen érzékenyen érinti a korai nyelvi és irodalmi nevelésmodulokat,
ahol fontos a hallgatokban tudatositani, hogy a nyelvelsajatitas és a gyermekirodalmi
miivek befogaddsa természetitknél fogva iddigényes, aktiv jelentésalkotasi és kapcso-
latorientalt folyamatok. A mesehallgatds, a kozos torténetalkotds nem pusztan ismeret-
kozvetitd tevékenységek, hanem olyan komplex tanulasi helyzetek, amelyekben a nyelvi
fejlodés, a képzelet, az érzelmi bevonodas és a kozosségi élmények egyarant szerepet
kapnak. Mindezek a megallapitasok a korai idegennyelv-elsajatitas esetében is érvénye-
sek, és kiillondsen fontosak azok a narrativ alapi pedagogiai megkozelitések, amelyek
elegendd id6t biztositanak a nyelvi, irodalmi élmények fokozatos feldolgozasara, a mé-

lyebb megértés kialakulasara.
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Carl HONORE In Praise of Slow: How a worldwide movement is challenging the cult
of speed (2004) cimu konyve a slow movement szemléletének alapmiive, amely a fel-
gyorsult, teljesitményorientalt és folyamatos multitaskingra épiil6 életmdddal szemben
a tudatos lassitas jelentdségét hangstlyozza. A szerzé szerint a ,,lassisdg” nem a teljesit-
mény vagy a fejlodés ellentéte, hanem annak felismerése, hogy minden tevékenységnek
megvan a maga optimalis ritmusa. Honoré nem dolgoz ki 6nall6 pedagdgiai elméletet,
de az oktatasrol szol6 fejezetében - kiilondsen a gyermekkorral és neveléssel foglalkozo
részekben - megfogalmazza azokat az alapelveket, amelyek késébb a Slow Education
és a Slow Pedagogy iranyzatok elméleti kiinduldpontjava valtak. A Slow Pedagogy meg-
hatarozd elve, hogy a mély tanulds nem az informaciok gyors feldolgozasan, hanem az
Osszefiiggések felismerésén, a személyes bevonddason és az aktiv jelentésalkotason ala-
pul. Ennek megfelelden a lassi pedagogia nem a tananyag mennyiségének csokkentését
vagy a tanitds mesterséges lassitasat jelenti, hanem olyan emberkézponti pedagogiai
szemléletet képvisel, amely tudatosan biztosit teret és id6t a megfigyelésre, a tapasztalat-
szerzésre, a kreativ alkotasra és a reflektiv gondolkodasra.

A fels6oktatas kontextusaban Berg és Seeber The Slow Professor: Challenging the Cul-
ture of Speed in the Academy cimi konyviikben (2016) ramutatnak arra, hogy az egyete-
meket is athatja a gyorsasag kulturaja, amely fokozza az oktatdk és a hallgatok terhelését,
mikozben egyre kevesebb lehetGséget hagy a kreativ gondolkodasra, az érdemi szakmai
parbeszédre és a reflektiv tanulasra. A Pedagogy and Pleasure cimu fejezetben amel-
lett érvelnek, hogy a slow teaching olyan tanuldsi kdrnyezetet teremt, amely a tanitast
és a tanulast egyarant oromtelibbé, tartalmasabba és személyesebb tapasztalatta teszi
(BERG-SEEBER 2016: 35-56). A Research and Understanding cimu fejezetben bevezetik
a slow knowledge (lasst tudas) fogalmat, amely a tudds kialakulasat nem linedris, egy-
szeri ismeretszerzési folyamatként, hanem fokozatosan épitkezd, iterativ fejlddésként
értelmezi. Ebben a megkozelitésben a tanulds és a megértés nem az informaciok gyors
elsajatitasat jelenti, hanem olyan folyamatot, amelyben az 0j ismeretek ismételt feldol-
gozasa, az elézetes tuddssal vald Osszevetése és folyamatos Gjraértelmezése vezet el a
valddi megértéshez. A mély tudas kialakulasahoz id6re van sziikség, mert a tanul6 fo-
kozatosan képes felismerni az 0sszefliggéseket, arnyalni korabbi elképzeléseit, valamint
kiilonb6z6 nézépontokat és tapasztalatokat integralni egy koherens tudasrendszerbe
(BERG-SEEBER 2016: 57-78).
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Ezt az elméleti megkozelitést koveti a tanulmanyban bemutatott felsoktatasi pro-
jekt is, amely a Slow Pedagogy szemléletére épitve a tapasztalati tanulast, a kollaborativ
kreativ irast, a kamishibai-alapu torténetmesélést és a multimodalis tanulast kapcsolja
Ossze a korai angol nyelvi nevelés mddszertanaval. A projekt tervezése soran kiemelt
szempont volt, hogy a hallgatok szdmara elegendé id6 alljon rendelkezésre az elmélyiilt
megfigyelésre, a kozos gondolkodasra, az alkotasi folyamatra és a folyamatos reflexiora,
és igy a tanulds a sajat természetes ritmusaban bontakozhasson ki. A projekt célja nem
csupan egy kész produktum létrehozasa volt, hanem annak megtapasztalasa is, hogy az
egyluttmtikodésre, a felfedezésre és a reflektiv alkotasra épiil6 tanuldsi folyamat miként
erdsiti a tudas fokozatos felépitését, valamint a kutatdsbol és a tanulasbol fakadé belsé
motivaciot és 6romot.

PAYNE £s WATTCHOW Phenomenological Deconstruction, Slow Pedagogy, and the
Corporeal Turn in Wild Environmental/Outdoor Education (2009) cimi tanulmanya a
Slow Pedagogy és a helyalapu, tapasztalati tanulas egyik alapmiuve. A szerzék a ,,lasst
pedagogia” koncepcidjat mutatjak be a kdrnyezeti és szabadtéri nevelés kontextusa-
ban. Ok is amellett érvelnek, hogy a mély tanulds idét, jelenlétet és kdzvetlen tapasz-
talast igényel. Fenomenoldgiai megkozelitésiik szerint a tudas nem pusztan kognitiv
folyamatok eredménye, hanem a test, az érzékelés és a kornyezettel valé kapcsolat
révén formalddik. A természetben végzett tanuldsi tevékenységek lehetdséget terem-
tenek arra, hogy a tanuldk tobb érzékszerviiket haszndlva, személyes élményeken
keresztiil alakitsanak ki jelentést. A mu relevancidja abban rejlik, hogy rairanyitja a
figyelmet a testi, érzelmi és érzékszervi tapasztalatok szerepére a tanuldsban. Ez a
szemlélet jol kapcsolddik a multimodalis tanulaselméletekhez, mivel a tudas kialaku-
lasat nem kizarolag a nyelvi kozvetitéshez, hanem a kiilonb6z6 érzékelési és cselekvési
modok integracidjahoz koti.

A jelen tanulmanyban bemutatott projekt — mely Beatrix Potter The Tale of Peter
Rabbit cimi miivére épiilt — e pedagogiai alapelveket iiltette at a korai angol nyelvi ne-
velés gyakorlatdba. Ugyan az Al hasznalata is megengedett volt az informaciészerzés-
hez, a hallgatok tobbsége kutatdmunkaja soran természetes kornyezetben figyelte meg
kiilonbozé allatok viselkedését, majd megfigyeléseit kreativ modon beépitette mese-
adaptaciojaba. A természet igy nem csupan a torténet helyszineként szolgalt, hanem a
tapasztalatszerzés, a jelentésalkotas és a kreativ torténetalkotas kiinduldpontjava valt.

A projekt soran ezek a tevékenységek azutan fokozatosan kiegésziiltek a kamishibai-
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képkartyak elkészitésével és a torténetek eléadasaval, igy egy egymast kolcsondsen
erdsitd, komplex multimodalis tanulasi folyamatta szervezédtek, amelyben a reflektiv

értékelés végigkisérte az alkotds egyes szakaszait.

BEATRIX POTTER THE TALE OF PETER RABBIT CIMU MESEJENEK
PEDAGOGIAI CELU ADAPTACIOJA, NARRATIV UJRAALKOTASA

A korai idegen nyelvi nevelésben a torténetek kiemelt szerepet toltenek be, hiszen a kis-
gyermekek természetes tanuldsi modjahoz igazodva biztositanak jelentéssel teli, kontex-
tusba agyazott nyelvi inputot. A narrativak nem csupan a nyelvi kompetenciak fejlesz-
tését tamogatjak, hanem hozzajarulnak a kulturalis ismeretek bévitéséhez, az érzelmi
fejlédéshez és a gyermekek egész személyiségének formalasahoz. ELLIS Es BREWSTER
(2014) szerint a torténetek gazdag nyelvi és kulturélis kornyezetet teremtenek, amely-
ben a székincs és a nyelvtani szerkezetek természetes modon sajatithatok el. PINTER
(2017) hangsulyozza, hogy a torténetalapt nyelvtanulas a korai nyelvfejlesztés egyik
leghatékonyabb moédszere, mivel a nyelvi elemeket nem elszigetelten, hanem értelmes
kommunikacids helyzetekben jeleniti meg. Herbert Puchta és Karen Elliott arra is ra-
mutatnak, hogy a torténetmesélés mindsége alapvetéen meghatarozza a torténetalapu
nyelvoktatds sikerességét (PUCHTA-ELLIOTT 2017), mig MAYESKY (2023) szerint a tor-
ténetek hallgatdsa és ujramesélése jelentds mértékben fejleszti a gyermekek szdkincsét,
narrativ gondolkodasat, kifejezOkészségét, valamint az események sorrendiségének és
az ok-okozati Osszefiiggések felismerésének képességét.

A megfelel6 torténet kivalasztasa ugyanakkor tudatos pedagogiai dontést igényel. A
szakirodalom hangsulyozza, hogy figyelembe kell venni a gyermekek életkori sajatos-
sagait, nyelvi fejlettségét, érdeklédési korét, valamint a torténet kulturalis és pedagogiai
értékeit (BLAND 2019). ELLIS ES BREWSTER (2014) olyan kritériumrendszert fogalmaz-
nak meg, amely pszicholingvisztikai, szociokulturalis és interkulturalis szempontokat
egyarant figyelembe vesz. A kisgyermekek szamara valasztott torténetnek életkornak
megfelel témat kell feldolgoznia, amely kapcsolddik a gyermekek mindennapi tapasz-
talataihoz, ugyanakkor megfelel6 terjedelml és konnyen kovethetd cselekménnyel
rendelkezik. A nyelvezetnek egyszertinek, érthetének kell lennie, mikozben ismétl6dé

nyelvi szerkezetekkel, dialogusokkal és visszatérd tematikus mintadzatokkal segiti a nyel-
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vi bevésést és a megértést. Emellett fontos, hogy a torténet élvezetes legyen, lehetGséget
teremtsen az érzelmi intelligencia fejlesztésére, timogassa a gyermekek holisztikus fej-
16dését, valamint szamos pedagogiai feldolgozasi lehetdséget kinaljon. Kiilondsen érté-
kesek azok a torténetek, amelyek mtivészeti, zenei, dramatikus, mozgasos vagy kornye-
zeti neveléssel kapcsolatos tevékenységekkel is 0sszekapcsolhatdk, illetve interkulturalis
tartalmakat is kozvetitenek.

E kritériumok alapjan esett a valasztds Beatrix Potter klasszikus meséjére, a The Tale
of Peter Rabbit cimi torténetre. A mul az angol gyermekirodalom egyik legismertebb
és legkedveltebb alkotasa, amely nemcsak irodalmi értéket képvisel, hanem kivaldan
alkalmazhat6 a korai angol nyelvi fejlesztésben is. A torténet pozitiv attitlidot alakit ki
a célnyelv irant, mikozben természetes modon ismerteti meg a gyermekeket az angol
nyelvli gyermekirodalom egyik ikonikus szerepléjével.

A torténet els6sorban az 5-8 éves korosztaly szamara kinal életkornak megfelelé tar-
talmat. Cselekménye konnyen kévethetd, ugyanakkor izgalmas, humoros és kalandok-
ban gazdag. A gyermekek szdmadra ismerds vilag jelenik meg benne: az otthon biztonsa-
ga, a kert, az erd6, valamint az 4j dolgok felfedezésének vagya. A szereplék antropomorf
allatok, akik emberi tulajdonsagokkal és érzelmekkel rendelkeznek, ezért a gyermekek
konnyen azonosulnak veliik, mikézben biztonsagos tavolsagbol dolgozhatjak fel sajat
érzéseiket és tapasztalataikat.

A torténet tovabbi jelentds értéke, hogy kivaldan illeszkedik a korai idegennyelvi
nevelés holisztikus szemléletéhez. Feldolgozasa sordn egyszerre fejlesztheték a nyelvi,
kognitiv, motoros, szocialis és kreativ kompetenciak. A torténethez kapcsolédo kézmii-
ves, dramatikus, mozgasos és zenei tevékenységek lehetéséget teremtenek a tobbcsator-
nas tanulds megvaldsitdsara, amely a korai nyelvfejlesztés egyik alapelve. Emellett fej-
leszthetSk a narrativ készségek, a torténetmesélési képesség, az analizalo és csoportositd
gondolkodas, valamint a problémamegoldas és az egytittmikodés is.

A The Tale of Peter Rabbit szovege, cselekménye a differencialt pedagdégia megvald-
sitdsat is tamogatja. A valtozatos tevékenységek, amelyeket kinal, lehetévé teszik, hogy
kiilonboz6 nyelvi szintd, eltérd képességti, érdeklédésti vagy tanulasi stilusu gyermekek
egyarant sikeresen bekapcsolddjanak a kozos munkaba. A dramatikus jatékok, a babja-
ték, a mozgasos feladatok vagy a vizualis alkotasok révén azok a gyermekek is motival-

hatok, akik a hagyomanyos nyelvi feladatokban kevésbé aktivak.
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A torténet emellett gazdag lehet6séget kinal tantargykozi projektek megvaldsitasara.
Kapcsolddhat a vizualis neveléshez, a zenéhez, a kornyezeti neveléshez, a matemati-
kai tapasztalatszerzéshez vagy akar a testneveléshez, igy komplex, élményszert tanulasi
folyamat alakithato ki. Erkolcsi iizenete sem didaktikus mddon jelenik meg, hanem a
torténet természetes részeként. A kivancsisag, a szabalyok betartasa, a dontések kovet-
kezményei, az otthon biztonsaga, valamint a vilag felfedezésének vagya olyan egyetemes
értékek, amelyekrdl a gyermekek életkoruknak megfelel6 médon gondolkodhatnak és
beszélgethetnek. Mindezek mellett a mii az angol gyermekirodalom klasszikusaként az
interkulturalis nevelés fontos eszkdze is, hiszen hozzajarul a célnyelvi kultura megisme-
réséhez és a kulturalis nyitottsag kialakitasahoz.

Nyelvhasznalat szempontjabdl ugyanakkor — amely a torténetvalasztas egyik legfon-
tosabb szempontja — ez a mese jelentds kihivasokat jelentett az adaptacié soran. A korai
angol nyelvi fejlesztésben részt vevo 5-6 éves dvodas gyermekek életkori sajatossagai és
koncentracios képessége miatt az eredeti angol nyelvi szoveg terjedelmében és nyel-
vi komplexitasaban nem tekintheté optimalisnak, ezért a kreativ iras feladat soran a
hallgatok leréviditették a bevezetd és befejezd, otthon jatszodo jeleneteket, valamint a
kertben jatsz6dé 1j jeleneteket is ehhez igazitottak. Emellett azt is figyelembe kellett
venni, hogy az eredeti szoveg viszonylag nagy mennyiségl Gj szokincset és nyelvtani
szerkezetet tartalmaz, mikozben kevés ismétl6dé nyelvi mintat kinal, ezért az adaptacio
soran a korai nyelvtanulast tamogato, egyszer(ibb nyelvhasznalatra és a visszatérd nyelvi
mintak tudatos alkalmazasara torekedtek a hallgatok.

De az adaptacié alapvetd célja nem az eredeti mi leréviditése, nyelvezetének leegy-
szerltése volt, hanem egy olyan 4j pedagdgiai kontextus létrehozasa, amely meg6rzi a
torténet alapvetd narrativ szerkezetét és irodalmi értékeit, ugyanakkor a korai angol
nyelvi fejlesztés céljaihoz, valamint az 5-6 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz iga-
zodva Uj jelentésekkel és tanulasi lehetéségekkel gazdagitja azt. Ez a megkozelités a
narrativ pedagdgia szemléletét kovette, mely szerint az adaptacid kreativ interpretacios
folyamatként értelmezhetd: a torténet nem lezart szévegként jelenik meg, hanem olyan
kulturdlis narrativaként, amely 0j szereplok, események és nézépontok bevondsaval 1j-
raértelmezhet6. (EGan 1988.)

Az adaptacio kiinduldpontjat az eredeti torténet elemzése jelentette. A hallgatok el6-
szOr megtekintették a mese rajzfilmes feldolgozasat, majd 6nalléan elolvasték az eredeti

angol nyelvii szoveget. Az ezt kdvetd szemindriumi megbeszélés soran kozosen vizsgal-
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tak, hogy milyen nyelvi, irodalmi és pedagogiai sajatossagok teszik a torténetet alkal-
massa a korai idegennyelvi nevelésben val6 alkalmazasra. Ezt kévetden a mese szerke-
zetét grafikus torténettervezd eszkoz — storypath — segitségével jelenetekre bontottak.
A jelenetek azonositasa és sorrendjiik tudatositasa nemcsak a torténet szerkezetének,
narrativ logikdjanak megértését segitette, hanem fejlesztette a hallgatok elemz6 gon-
dolkodasat és narrativ tervezési kompetencigjat is. Ezt kovetéen a hallgatok haromf6s
csoportokban Osszevetették az egyénileg elkészitett, jelenetekre bontott térténetvaltoza-
taikat, majd kozos egyeztetés soran kialakitottak a torténet végleges epizodfelosztasat.

A kreativ irasi feladatot tudatos el6készité kutatomunka elézte meg. Minden egyes
hallgaté egyéni munkaban két olyan allatfajrél gy(ijtott informaciokat, amelyek termé-
szetes modon el6fordulhatnak egy erdékozeli kertben. Vizsgaltak az allatok viselkedé-
sét, kommunikdcidjat és egyiittmiikodési stratégiait, killonos tekintettel a veszélyhelyze-
tekre. A kutatas sordn kiilonb6z6 tudomanyos és ismeretterjeszté forrasokat, valamint
- igény szerint — mesterséges intelligencian alapul6 alkalmazasokat is felhasznalhattak.
Az Al szerepe azonban kizardlag a hattérkutatds tdmogatasa volt; a torténet Ujraértel-
mezése, a narrativ dontések meghozatala, valamint a pedagégiai koncepci6 kialakitasa
minden esetben a hallgatok sajat alkotéi munkajanak eredménye maradt. A hallgatok
alapvetGen sajat megfigyeléseikre, személyes tapasztalataikra timaszkodtak, igy a krea-
tiv folyamat a digitalis és a kozvetlen tapasztalati tudast egyarant integralta. A kutatasi
eredményeket irasos Osszefoglaloban rogzitették, majd csoportjaikban megosztottak
egymassal, létrehozva azt a kdzos tudasbazist, amelyre az adaptacié épiilhetett.

Az alkotémunka soran haromfés csoportok dolgoztak. Feladatuk az volt, hogy ki-
zardlag a torténet kertben jatszodo jeleneteit irjak Gjra ugy, hogy a mese bevezetése és
lezarasa megGrizze az eredeti narrativ keretet. Ez a szerkesztési elv biztositotta, hogy az
elkésziilt adaptaciok egyszerre maradjanak htiek Beatrix Potter torténetéhez és valjanak
o6nallo alkotasokka. A hallgatdk uj szereploket és eseményeket épitettek be a torténetbe:
A f8szerepld, Nyul Péter, kiilonboz6 allatokkal taldlkozott, amelyek természetes visel-
kedésiiknek megfeleléen segithették 6t, figyelmeztethették a veszélyre, vagy éppen uj
konfliktusokat teremthettek. Az Gj cselekményelemek nem 6nkényesen keriiltek a tor-
ténetbe, hanem a kordbban elvégzett kutatas eredményeire épiiltek, ezéltal az adaptacio
egyszerre valt kreativva és természettudomanyos szempontbdl hitelessé.

A kreativ iras folyamatat korai angol nyelvi és pedagdgiai kritériumok iranyitottak.

A hallgatoknak rovid, konnyen kovethet6 jeleneteket kellett alkotniuk, amelyek egysze-
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rli beszélt nyelvet, révid mondatokat és sok parbeszédet tartalmaztak. Tudatos elvaras
volt az ismétl6dd nyelvi szerkezetek alkalmazasa, mivel ezek tamogatjak a korai ide-
gen nyelvi fejlédést, megkonnyitik a megértést és el6segitik a nyelvi mintak rogziilését.
Ugyancsak fontos szerepet kaptak a hangutanzé szavak, a ritmust ad6 ismétlések, az
érzelmeket kifejez6 fordulatok, amelyek egyszerre tették élményszertivé a torténetet és
el6adhatova kamishibai-foglalkozasok keretében. A szerepl6k karakterének kovetkeze-
tes megdrzése — a gondoskodo anya, az engedelmes testvérek és a kivancsi Péter — biz-
tositotta az eredeti torténet erkolcsi és érzelmi vildganak folytonossagat, mikozben az 4j
események friss narrativ dinamikat teremtettek.

A projekt kreativ irasi szakasza a narrativ pedagdgia rekonstrukcios szemléletét tiik-
rozte, amely az értelmezést és az alkotast egymast kolcsondsen alakito, egymast erdsitd
folyamatként értelmezi: A torténet értelmezése meghatdrozza az Ujrairas iranyat, mig
az alkotds sordn létrejové Uj torténetvaltozatok uj szempontokkal gazdagitjak, ezaltal
elmélyitik az eredeti mii megértését (BRUNER 1990). A bemutatott adaptacids folyamat
szervesen illeszkedik a Slow Pedagogy elméleti keretéhez is. Egy irodalmi mii ajraalko-
tasa sziikségszertien ismétl6do visszatérést kivan a szoveghez, és ez iddigényes, tudatos
jelentésteremtd folyamat. Mindez 6sszhangban all a Slow Pedagogy szemléletével, amely
szerint a tartds tudas és az alkotas 6rome nem a feladatok gyors elvégzésébdl, hanem -
irodalmi mii adaptacidja esetében — a szoveggel valé ismételt, elmélytilt talalkozasokbol

és a reflektiv tanulasi folyamatbdl bontakozik ki.

KAMISHIBAI-KEPKARTYAK KESZITESE MINT MUVESZETALAPU
PEDAGOGIAI TEVEKENYSEG

A hallgatok altal megvalositott projekt kovetkezo szakasza a torténet vizualis megjeleni-
tésére irdnyult. Miutdn a csoportok a mesét jelenetekre bontottak, majd nyelvileg és tar-
talmilag adaptaltak 5-6 éves gyermekek szamadra, megkezdték a kamishibai-képkartyak
megtervezését és elkészitését. Az alkotomunka nem egyszer( illusztraciok készitését
jelentette, hanem olyan komplex tervezési folyamatot, amelyben a narrativ struktira, a
vizualis kommunikacid, a pedagogiai célok és az életkori sajatossagok egyarant megha-
tarozo szerepet kaptak. A projekt ezen szakasza szorosan kapcsolddik a miivészetalapu

tanulas, valamint a vizualis narracié elméleti megkozelitéseihez, amelyek szerint a vi-
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zualis alkotas nem pusztan a tanulds kiegészité eleme, hanem maga is a tudaskonstruk-
ci6 egyik formdja (EISNER 2002; BARONE-EISNER 2012; LEAvY 2020). A mivészetalapu
pedagdgia konstruktivista szemléletbdl indul ki, amely szerint a tudas nem egyszertien
atadhatd ismeretek Osszessége, hanem a tanuldk aktiv jelentésalkoto tevékenysége soran
jon létre. Patricia Leavy hangsulyozza, hogy a miivészeti alkototevékenységek — igy
a vizualis torténetmesélés is — lehetéséget teremtenek arra, hogy a résztvevok sajat
tapasztalataikra épitve Gj Osszefliggéseket fedezzenek fel, mikozben egyszerre akti-
valédnak kognitiv, érzelmi és kreativ folyamataik. Ebben a megkozelitésben maga az
alkotasi folyamat legalabb olyan jelentds, mint a létrejové produktum, hiszen a ter-
vezés, a kozos dontések, a problémamegoldds és a folyamatos reflexié soran mélyebb
megértés alakul ki (LEAvY 2020).

A pedagogusképzésben mindez kiilonosen fontos, hiszen a hallgatok nem csupan
egy uj modszert ismernek meg, hanem sajat élményként tapasztaljak meg azt a kreativ
tanulasi folyamatot, amelyet késébb tanitvanyaik szamara is szeretnének biztositani. A
The Tale of Peter Rabbit torténetének kamishibai-adaptacidja soran a hallgatok folyama-
tosan mérlegelték, hogy az egyes jelenetek milyen képi megoldasokkal valhatnak érthe-
tévé az dvodas korosztaly szamara. A karakterek megjelenitését, a szinek hasznalatat,
a kompoziciét és a vizualis hangsulyokat egyarant a gyermekek befogadasi sajatossa-
gaihoz kellett igazitani. Ez a folyamat jol példazza Leavy azon megallapitasat, hogy a
muvészetalapt tanulds soran a résztvevék nem reprodukaljik a meglévé tudast, hanem
sajat pedagogiai értelmezéseiken keresztiil hozzak létre azt (LEAvY 2020).

A vizualis alkotémunka megkezdése el6tt az oktatd részletes prezentacioban ismer-
tette a kamishibai-képkartyak készitésének szakmai szempontjait. A hallgaték Power-
Point-anyagot is kaptak, amely 0sszefoglalta a vizualis narracié alapelveit, valamint a
kamishibai sajatos technikai kovetelményeit. A képkartyak szabvanyos mérete, illetve
a fakeret dltal kitakart széls6 sav figyelembevétele nem csupan technikai kérdés volt,
hanem a vizudlis tervezés tudatos részévé is valt. A hallgatoknak mar a vazlatkészités so-
ran ugy kellett megszerkeszteniiik a kompoziciot, hogy a torténet szempontjabdl fontos
szerepl6k és cselekményelemek minden helyzetben jol lathatok legyenek. A hallgatok
ennek megfelelden torekedtek arra, hogy a fdszereplék jol elkiiloniiljenek a hattértol,
keriilték a tulzott részletgazdagsagot, és nagy, konnyen felismerhet6 formakat alkalmaz-
tak. A szinek hasznalata szintén tudatos dontések eredménye volt: az egységes szinvilag

biztositotta a képsorozat vizualis koherencigjat.
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A kamishibai sajatossaga, hogy a képek nem 6nall¢ illusztracioként mikodnek, ha-
nem egymasra épiilé narrativ rendszer részei. Egy-egy kép rendszerint egy jelenetet
vagy cselekményszakaszt jelenit meg, mikozben a képsorozat egésze teremti meg a tor-
ténet dramaturgiai ivét. Ezért a hallgatok munkaja soran kiemelt figyelmet kapott annak
megtervezése, hogy az egyes jelenetek miként vezetik at a néz6 figyelmét a kovetkezd
eseményre, hogyan teremtheté meg a kivancsisag és a fesziiltség, illetve miként emelhe-
téek ki a torténet csucspontjai.

A képek tervezése soran kiilonos hangsulyt kapott a kép és a szoveg kapcsolata. A
hallgatok célja nem az volt, hogy mechanikusan lerajzoljdk a narracié minden elemét,
hanem hogy olyan vizudlis informaciokat hozzanak létre, amelyek kiegészitik, gazdagit-
jak vagy akar elérevetitik a torténetet. Ez 6sszhangban all NikoLAJEvVA £s ScoTT (2001)
képeskonyvelméletével, amely szerint a kép és a szoveg egymast kiegészitd jelentésrend-
szereket alkot, és a torténet teljes értelmezése csak e két kommunikacids csatorna kol-
csonhatasaban jon létre. A kamishibai tovabb gazdagitja ezt a multimodalis mikodést
azaltal, hogy kiemelt szerepet ad az é16 narracidonak és a torténetmesélés performativ
lehetdségeinek, amelyek aktivan alakitjak a torténet értelmezését, a befogadéi élményt.

A projekt egészét tekintve a kamishibai-képkartyak elkészitése joval tilmutatott egy
kreativ rajzfeladaton. A hallgatok a vizualis megjelenités soran egyszerre fejlesztették
narrativ gondolkodasukat, vizualis kompetencidjukat, egyiittmtikodési készségiiket és
pedagoégiai érzékenységiiket. A kozos alkotomunka sordn folyamatos egyeztetésre,
reflektiv dontéshozatalra és kreativ problémamegoldasra volt sziikség, ami jol illeszke-
dik a muvészetalapt tanulds alapelveihez (EIsNER 2002; BARONE-EISNER 2012; LEAVY
2020). A projekt igy nem csupan a kamishibai modszer elsajatitasat szolgalta, hanem
hozzajarult a leend6 pedagdégusok kreativ, reflektiv és szakmailag megalapozott gon-
dolkodasanak fejlédéséhez, mikozben sajat élményen keresztiil tapasztalhattak meg a

vizualis térténetmesélés pedagogiai erejét.

A KAMISHIBAI MINT MULTIMODALIS PEDAGOGIAI ESZKOZ

A kamishibai az utobbi években a multimodalis torténetmesélés egyik kiemelked6 peda-
gogiai eszkozeként keriilt a nemzetkozi szakirodalom érdeklédésének kozéppontjaba. A

japan eredetli papirszinhaz sajatossaga, hogy a verbalis narraciot, a vizualis reprezenta-

ciot, a dramatikus el6adasmaodot és a kozosségi interakciot egységes jelentésalkotasi fo-
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lyamatta szervezi, ezaltal Osszetett tanulasi kdrnyezetet teremt. Nozaka (2013) szerint
a kamishibai formai sajatossagai alapvetéen megkiilonboztetik ezt a torténetmesélési
mifajt a képeskonyvtdl. A kamishibai meghatarozott szamu, kiilonallo, vastag karton-
lapbdl 4ll, amelyek el6oldalan a nagymérett illusztraciok, hatoldalan pedig a narracié
szovege talalhato. A képek mérete és kompozicios kialakitasa eltér a képeskonyvekétol,
mivel azokat ugy tervezik meg, hogy egy nagyobb kozonség szamara is jol lathatok le-
gyenek. Nozaka ramutat arra, hogy a képeskonyv és a kamishibai két eltér6 reprezenta-
cios format képvisel: mig a képeskonyv elsésorban az egyéni olvasas médiuma, addig a
kamishibai a szinhazi el¢adas elemeit is alkalmazo torténetmesélési forma, amely kii-
16n6sen alkalmas csoportos foglalkozasokra. A torténet kibontasa minden esetben egy
el6ado kozremiikodését igényli, aki a kozonséggel szemben dllva meséli el a torténetet,
mikozben a képkartyakat egy fakeretben (butai) egymas utdn huzza ki és tolja be. A
harom nyithato ajtoval rendelkezd butai nemcsak keretezi a képeket, hanem az el¢adas
dramaturgiajanak is fontos eleme. A torténet ritmusat a képkartyak mozgatasa a fake-
retben, az el6ado6 narracidja és a kozonséggel kialakuld kozvetlen interakcio egyiittesen
alakitja. Az élményszerii kamishibai-el6adas soran a torténet vilaga kilép a képek sik-
jabol, és a valods tér részévé valik, mikozben az el6ado és a kozonség kozott kialakul a
kyokan, vagyis a kozosen atélt torténetélmény és érzelmi azonosulas (Nozaka 2013).
McGowaN (2015) a kamishibait 4j literacids formaként értelmezi, amelyben a jelen-
tés nem egyetlen kommunikdcids csatornan keresztiil kozvetitédik, hanem a kiilonboz6
modalitasok dsszehangolt miikodésébdl jon létre. A képkartyak ritmikus valtakozasa, a
verbalis narracio, az el6éadé hanghasznalata, testbeszéde, valamint a kozonséggel kiala-
kul¢ interakcid egyiittesen alakitjdk a torténet jelentését, amely igy nem statikus szo-
vegként, hanem él6 kommunikaciés eseményként jelenik meg. A szerzd a kamishibai
oktatasi jelentéségét a vizualis, térbeli és kineikonikus (mozgéasalapt) kommunikacios
moddok Osszjatékaban latja, kiemelve a médium dinamikus, performativ természetét,
amely a 20. szazad eleji japan utcai eldadasok hagyomanyabdl ered. Ebben a megkozeli-
tésben a torténet minden el6adds sordn Gjraértelmezdédik, hiszen az eléadé és a kozon-
ség kozos részvételével folyamatos jelentésalkotasi folyamat valosul meg. A kamishi-
bai multimodalis és performativ sajatossagai nem csupan a jelentésalkotas folyamatat
hatdrozzak meg, hanem pedagégiai szempontbdl is meghatarozoéak, mivel olyan aktiv,
kozosségi tanulasi kornyezetet teremtenek, amely a résztvevok kreativ bevonddasat és

kozos tudaskonstrukcidjat tamogatja.
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IsHIGURO (2018) szerint a pedagdgiai kamishibai (kyoiku kamishibai) az élménysze-
rli, muivészetalapu és felfedezd tanulas alapelveit valdsitja meg azaltal, hogy a résztve-
voket aktiv egylittmikodésre és kozos torténetalkotasra 6sztonzi, mikozben lehetdséget
biztosit a kreativitas kibontakoztatasara, a személyes tapasztalatok integraldsara és a
kozos jelentésalkotasra. A szerz6 a kamishibai két, egymast kiegészit6 formdjat kiillono-
sen hatékonynak tartja. Az elsé a pedagdgus altal kezdeményezett kozos torténetalko-
tas, amelynek soran a résztvevok sajat rajzaikat kozos narrativava szervezik, mikézben
megtapasztaljak, hogy a torténet jelentése az alkot6i dontések révén alakul. A masodik
forma akkor jelenik meg, amikor a résztvevok 6nallé kamishibai-el6adasba kezdenek:
sajat rajzaikat tarsaik képeivel 6tvozve 6ndlld torténetet alkotnak és adnak el6. Ez a fo-
lyamat a kozos tevékenység internalizacidjaként, vagyis bels6vé valasaként értelmez-
hetd, hiszen a résztvevék a korabban kozosen elsajatitott torténetalkotasi és eldadasi
stratégiakat mar 6nalloan alkalmazzak sajat kamishibai-torténeteik megtervezésében és
el6adasaban. A kamishibai igy egyszerre valik oktatasi eszk6zzé és a kozos jelentésalko-
tas, a kreativitas és az 6ndllé alkotoi kompetenciak fejlesztésének médiumava.

A kamishibai sajatos vizudlis, verbalis és dramatikus elemeinek integralt mikodésé-
bdl kovetkezik, hogy ez a torténetmesélési modszer szorosan kapcsolodik a multimo-
dalitas elméletéhez. KrEss (2010) szerint a jelentésalkotas mindig tobbféle szemiotikai
rendszer - a nyelv, a vizualis elemek, a térbeli elrendezés, a gesztusok, a mimika, a hang
és a mozgas — egyiittes mikodésének eredménye. A kommunikacid sikeressége nem
az egyes modalitasok kiilonallé alkalmazasatol, hanem azok tudatos 6sszehangolasatol
fiigg. KaLanTzis Es COPE (2020) tovabb arnyaljdk ezt a szemléletet, amikor a jelen-
tésalkotast aktiv tarsas folyamatként irjak le: a tanulok sajat elézetes tudasuk, kulturalis
tapasztalataik és személyes élményeik alapjan értelmezik ujra a kapott informaciokat.
Ez kiilonosen fontos a kisgyermekkori tanuldsban, ahol az érzékszervi tapasztalatok, a
vizudlis benyomadsok és a cselekvéses tanulds meghatdrozo szerepet téltenek be. A mul-
timodalis torténetmesélés ezért nem pusztan valtozatos méodszertani megoldds, hanem
a korai nyelvi és irodalmi nevelés természetes pedagogiai kerete.

Az el6zbekben ismertetett elméleti megallapitasok a Peter Rabbit projekt soran a
gyakorlatban is visszaigazolast nyertek. A hallgatdi reflexiok kiilondsen jol szemléltették
McGowaN (2015) multimodalis megkozelitését. A probak soran tobben megfogalmaz-
tak, hogy a képek dnmagukban még nem kozvetitették a torténet érzelmi dinamika-

jat; az illusztracidk csak akkor ,keltek életre”, amikor megfelelé narracid, hangsulyozas,
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mimika és gesztusrendszer kapcsolodott hozzajuk. Ennek hatdsara a hallgatok egyre
tudatosabban alkalmaztak a beszédtempd valtoztatdsat, a dramaturgiai sziineteket, a
hangeré modositasat és a testbeszédet. A hallgatok azt is megfigyelték, hogy a képkar-
tyak fakeretben torténd mozgatdsanak sebessége, illetve a narraci6 ritmusanak tudatos
valtoztatasa jelentdsen fokozta az el6adas dramai hatasat és a kozonség bevonodasat. A
csoportok babokat, ritmushangszereket, mozgasos elemeket is beépitettek az el6adasba,
amelyek tovabb gazdagitottak a torténet multimodalis megjelenitését. A projekt soran
sziiletett legkreativabb feladatokat és mddszertani Gtleteket késGbb egy Activity Bank
segédanyagban rendszereztiik, amely a késébbi hallgatdi csoportok szamara is felhasz-
nalhatéva valt.

A kurzus sordn szerzett tapasztalatok Nozaxka (2013) kozosségi torténetmesélésrol
alkotott elképzelését is megerGsitették. Mar az 6rai bemutatok soran is intenziv interak-
ci6 alakult ki az el6addk és hallgatdtarsaik kozott, az dvodai zaréfoglalkozas soran pe-
dig a gyermekek spontan mimikaval és mozdulatokkal kapcsolddtak be a torténetbe. A
mese befogadasa igy valoban kozos jelentésalkotasi folyamatta vélt, amelyben a gyerme-
kek nem csupdn hallgatoként, hanem aktiv értelmezéként vettek részt. Ez a tapasztalat
Osszhangban all IsHIGURO (2018) megallapitasaval is, miszerint a pedagdgiai kamishi-
bai egytittmiikodésre, reflektiv gondolkodasra és kozos torténetalkotasra 6sztonoz.

A projekt egyben arra is ramutatott, hogy a kamishibai készitése komplex pedago-
giai tervezési folyamat. A hallgatoknak egyszerre kellett gyermekirodalmi elemzéként,
vizualis tervezéként, nyelvtanarként és torténetmesél6ként gondolkodniuk. Ez a komp-
lex alkotomunka jelentdsen fejlesztette modszertani tudatossagukat, kreativitasukat és

reflektiv pedagdgiai gondolkodasukat.
A KUTATAS BEMUTATASA

A kutatds célja annak feltarasa volt, hogy a Slow Pedagogy szemléletére épiil6, kamishi-
bai-alapt multimodalis torténetmesélési projekt milyen médon jarul hozza az évoda-
pedagdgus hallgatok szakmai fejlédéséhez a korai angol nyelvi és irodalmi nevelés terii-
letén. A vizsgalat kdzéppontjaban az allt, hogy a projekt miként tamogatja a hallgatok
narrativ gondolkodasat, multimodalis pedagogiai kompetencidinak fejlédését, mod-
szertani tudatossagat, reflektiv szemléletét, egytittmiikodési képességét. A kutatas abbol

az elméleti feltevésbdl indult ki, hogy a mtivészetalapu, kutatasorientalt tanuldsi folya-
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matok lehetéséget teremtenek a hallgatok szamara a gyermekirodalmi alkotasok peda-
gogiai Ujraértelmezésére, mikozben a kamishibai a torténetmesélés, a vizualis kommu-
nikacio és a korai nyelvi fejlesztés integralé kereteként miikodik.

A kutatas az Early English in Preschool Education modult latogaté évodapedagdgus
hallgatok részvételével valosult meg. A projekt sordn a hallgatok kiscsoportokban dol-
goztak, és Beatrix Potter The Tale of Peter Rabbit cimli meséjének pedagdgiai adapta-
ciojat készitették el. A mii kivalasztasat gazdag narrativ szerkezete, sokrétli pedagdgiai
lehetGségei, valamint a nyelvi, erkolcsi és kornyezeti nevelés integracidjara valé alkal-
massaga indokolta. A projekt zarasaként a hallgatok megfigyeltek egy foglalkozast,
amely az altaluk adaptalt kamishibai-torténetre, valamint az altaluk tervezett dramai és
zenei tevékenységekre épiilt. A foglalkozast koveten az interjukérdések mentén meg-
beszélték tapasztalataikat a mentor 6vodapedagogussal, reflektalva a tevékenységek pe-
dagogiai megvaldsithatosagara és a korai angol nyelvi fejlesztés lehetéségeire.

A projekt felépitése egymasra épiilé szakaszokbdl allt, amelyek tudatosan kovették
a kutatasalapu tanulas és a Slow Pedagogy alapelveit. Az els6 szakaszban a hallgatok
megismerkedtek a mesével, valamint hattérkutatast végeztek altaluk kivélasztott allatok
viselkedésérdl és okologiai sajatossagairdl. Ezt kovetden csoportmunkaban ujraértel-
mezték a torténetet, Uj jeleneteket és dramatikus elemeket alkottak, majd elkészitették
a kamishibai-képeket, kidolgoztak az el6adas dramaturgiajat és a hozza kapcsolodo
komplex foglalkozasterveket. A teljes folyamatot rendszeres konzultaciok és reflektiv
megbeszélések kisérték, amelyek soran a hallgatok folyamatos visszajelzést kaptak sa-
jat munkdjukrdl és egymas terveir6l. A hattérkutatas soran hagyomanyos szakirodalmi
forrasok, digitalis adatbazisok és mesterséges intelligencian alapul6 alkalmazasok egya-
rant timogattak az informaciogyujtést, ugyanakkor a pedagégiai dontések és a végleges
produktumok minden esetben a hallgatok 6nall6 szakmai munkdjanak eredményeként
sziilettek meg.

A vizsgalat kvalitativ kutatasi médszertanra épiilt, mivel elsédleges célja a hallgatok
tanulasi folyamatainak és szakmai fejlddésének mélyebb megértése volt. Az adatgytjtés
tobbféle, egymast kiegészité adatforras felhasznalasaval valosult meg, amely magaban
foglalta a hallgatok irasbeli reflexiéinak, projektmunkadinak és foglalkozasterveinek
elemzését, a kamishibai-el6adasok és ovodai foglalkozasok megfigyelését, a mentor
6vodapedagogusokkal készitett félig strukturalt interjuk feldolgozasat. Az adatok te-

matikus tartalomelemzése soran a narrativ gondolkodas, a gyermekirodalmi szévegek
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pedagogiai értelmezése, a multimodalis tanulasszervezés, a kreativ problémamegoldas, a
reflektiv gondolkodas, az egyiittmiikodés és a pedagodgiai tervezés tudatossaga keriilt a
vizsgalat kozéppontjaba. A mentorévodapedagdgussal készitett interju elemzése a gyer-

mekek bevonddasanak és a kamishibai pedagdgiai hatékonysaganak értékelésére iranyult.
AZ EREDMENYEK OSSZEGZESE

A kutatas eredményei azt mutatjak, hogy a Slow Pedagogy szemléletére épiild, kamishi-
bai-alapti multimodalis projekt komplex médon tdmogatta a hallgatok szakmai fejlo-

dését. Ennek egyik legfontosabb megnyilvanulasa a hallgaték narrativ gondolkodasa-

nak fejl6dése volt.

A projekt kezdetén a résztvevok tobbsége a gyermekirodalmi miiveket elsésorban
feldolgozandé tananyagként értelmezte, a projekt végére azonban a torténeteket mar
nyitott, pedagogiailag alakithatd narrativ térként kezelték. Az adaptacids folyamat so-
ran tudatosan mérlegelték, hogy az egyes narrativ elemek milyen médon tamogatjak a
gyermekek angol nyelvi fejlédését, érzelmi bevonddasat és aktiv részvételét.

A tevékenységtervezetek elemzése alapjan elmondhato, hogy a mddszertani tuda-
tossag is jelentdsen fejlédott. A mentor dvodapedagogus visszajelzései szerint a hall-
gatok altal kidolgozott tevékenységek jol illeszkedtek az 6vodas korosztaly életkori
sajatossagaihoz, és sikeresen alkalmazhaténak bizonyultak a mindennapi pedagégiai
gyakorlatban.

A hallgatdi reflexiok elemzése egyértelmien jelezte a reflektiv gondolkodas fejlodé-
sét is. A rendszeres konzultaciok és kozos értékelések eldsegitették, hogy a résztvevok
ne csupan sajat munkdjukra reflektaljanak, hanem egymas megolddsait is kritikusan
elemezzék. A csoportmunka soran fejl6dott egytittmikodési készségiik, kommunika-
ciojuk és kompromisszumkészségiik. A kiilonb6z6 nézépontok titkoztetése nem aka-
dalyként, hanem az innovativ pedagdgiai megoldasok forrasaként jelent meg.

A projekt sajatos eredménye volt a mesterséges intelligencia tudatos és kritikus
alkalmazasa. A hallgatok az Al-alapu eszkozoket elsésorban hattérkutatasra és in-
formaciogytjtésre hasznaltak, ugyanakkor az adaptacidval kapcsolatos pedagdgiai
dontéseket és a vizudlis narracié kialakitdsait minden esetben sajat szakmai megfon-
tolasaik alapjin végezték. Erdekes eredményként jelent meg, hogy tobb, falusi kor-

nyezetben €16 hallgaté tudatosan melldzte a mesterséges intelligencia hasznalatat a
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hattérkutatas soran, mivel sajat tapasztalataikra tamaszkodhattak a kertjiitkben vagy
a kozeli erd6bdl rendszeresen odalatogatd allatok viselkedésének megfigyelésében.
Osszességében a kutatds eredményei megerdsitik, hogy a kamishibai a korai angol
nyelvi nevelésben joval tobb, mint alternativ torténetmesélési technika. A Slow Peda-
gogy és a multimodalis jelentésalkotas elveire épitve olyan komplex pedagdgiai kornye-
zetet teremt, amely egyszerre fejleszti a hallgatok narrativ gondolkodasat, médszertani
tudatossagat, reflektiv szemléletét, egyiittmiikodési készségeit és kreativ problémameg-
oldasat. A projekt egyuttal azt is bizonyitotta, hogy a mtivészetalapu, kutatasorientalt
tanulasi folyamatok hatékonyan kapcsoljak ossze az elméleti tudast és a gyakorlati ta-
pasztalatszerzést, mikozben sajatos céljaikbdl és mdodszertanukbol kovetkezéen termé-
szetes modon teremtenek lehet6séget a megfelel6 id6raforditasra, az elmélyiilt munka-

ra és a tudatos jelenlétre.
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SLOW PEDAGOGY AND MULTIMODAL STORYTELLING IN EARLY ENGLISH
LANGUAGE AND LITERATURE EDUCATION:
EXPERIENCES FROM A KAMISHIBAI-BASED HIGHER EDUCATION PROJECT

The digitalisation of education, the rapid flow of information, and the performance-oriented
culture of higher education have created new challenges for teacher education in the twenty-first
century. Alongside increasing expectations for innovation and continuous adaptation, there is
a growing need for reflective, collaborative learning environments that foster deep attention,
reflective thinking, and the co-construction of knowledge. As a human-centred educational
approach, Slow Pedagogy emphasises the natural rhythm of learning and inquiry, intrinsic
motivation arising from the discovery of knowledge, and the process of personal meaning-
making by providing time for observation, experiential learning, creative expression, and
reflection. Building on the theoretical framework of Slow Pedagogy, this study examines how
narrative, multimodal, and arts-based pedagogical approaches can support the professional

development of pre-service teachers in early English language education.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES » 2026 « 1-2 « TANULMANYOK



SLOW PEDAGOGY ES MULTIMODALIS TORTENETMESELES A KORAI ANGOL NYELVI ES... 41

The practical implementation of this framework is illustrated through a higher education
project that integrated collaborative creative writing, kamishibai storytelling, children's
literature adaptation, and multimodal learning in an Early English in Preschool Education
course. Working in small groups, pre-service preschool teachers engaged in a research-based
creative process by observing animal behaviour in natural environments and incorporating
their findings into an adaptation of Beatrix Potter's The Tale of Peter Rabbit. They subsequently
designed a kamishibai performance accompanied by drama-, music-, and movement-based
learning activities for preschool children. In the final phase of the project, the students developed
interview questions for a mentor preschool teacher and observed a teaching session based on
their adapted kamishibai story and the activities they had designed. Afterwards, they reflected
on the pedagogical implementation of the project and discussed its potential for early English
language development with the mentor teacher.

The findings suggest that a multimodal learning environment grounded in the principles of
Slow Pedagogy not only enhances methodological and language-related competences but also
strengthens students' creativity, reflective pedagogical thinking, collaborative skills, and intrinsic

motivation for learning through discovery.

Keywords: Slow Pedagogy, multimodal storytelling, children's literature adaptation, kamishibali,

early English language education.
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Kapcsoldddsi gondok

Kell-e viltoztatni a tanitdi

kommunikdcion az alfa generdcié oktatdsdban?

A tanulmany azt vizsgélja, hogy a mai pedagdgiai kommunikacié mennyire hatékony az alfa
generaci6 oktatasaban. A kutatas kiindulépontja, hogy a mai kisiskolasok kommunikaciés szo-
kasai, figyelmi miikodése és tanulasi szokasai eltérnek a korabbi generaciokéitdl.

A vizsgélat az aszodi altalanos iskolaban végzett tandrai megfigyelésekre épiil, ahol a Flanders-féle
interakcidelemzés modszerével 39 tandra verbalis kommunikaciés mintazata kerilt elemzésre.

Az eredmények szerint a hagyomanyos, frontélis tanérakon gyakran magas aranyu a pe-
dagogusi beszéd, mikozben a tanuldi kezdeményezés korlatozott. Az adaptiv, kooperativ és él-
ményalapi mddszerek nagyobb teret adnak a tanuldi aktivitasnak, a kérdezésnek és az 6nallé
gondolkodasnak.

A kutatas kovetkeztetése, hogy nem a frontalis oktatds teljes elvetésére, hanem rugalmasabb,

tudatosabb és sokkal inkabb gyermekkozpontt pedagdgiai kommunikaciora van sziikség.

Kulcsszavak: pedagogiai kommunikacio, alfa generacid, kommunikacios stratégia, élményalapu

modszerek

A TEMAVALASZTAS INDOKOLTSAGA

Ha az alfa generdciohoz tartozo, (kis)iskoldskort gyermekek kozott toltiink el néhany
orat, nem kell sok id6, hogy feltiinjék: ezek a gyerekek mar nem ugy ,,mtikodnek”, mint
annak idején a hasonld koru X vagy Y generacio tagjai. Hangosak, tiszteletlenek, min-
denrdl megvan a véleményiik, folyamatosan azt érzik, a nap barmely percében meg kell
osztaniuk gondolataikat a vilaggal, sokszor pedig tigy tiinik, mintha gondjaik lennének
a hangzd beszéd és az irott szoveg megértésével. Ilyen koriilmények kozott kell megta-
lalnia a taniténak azt az adott helyzetben legalkalmasabbnak vélt kommunikacids for-
mat, amellyel egy osztalynyi tanuldval vald egyiittmiikodés keretében megadhatja nekik

azt, amiért az iskolaba jonnek: a tudas 6romét.
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A kutatast azért tartottam fontosnak, mert megfigyeléseim szerint egyre t6bb peda-
gogus éli meg kiégésként, hogy az altala alkalmazott kommunikacios stratégia falakba
titkozik, sikertelennek bizonyul vagy a felmeriil6 szamtalan akadaly miatt csak nehezen
alkalmazhato. Ennek oka szakmai tevékenységének beszikiilésén, tulzottan rutinszer(i-
vé valasan kiviil abban keresendd, hogy ,,nem képes a felmeriil6 valtozasokra megfele-

16en reagalni” (FALUS-ORGOVANYI-GAJDOS 2022: 345).

A VIZSGALT TEMA AKTUALITASA

A pedagogusok életkora — legalabbis az ismertetend6 vizsgalat aszodi helyszinén - a
40, talan az 50 évet is meghaladja, ez a generacié pedig sok tekintetben mads iskolai
kornyezetben szocializalodott. ,,Annak idején” az alsé tagozat osztalyaiban, de még a
tels6bb osztalyokban is elképzelhetetlen volt, hogy a didkok visszafeleseljenek a pedago-
gusnak, hangoskodjanak az éran vagy tiszteletlenek legyenek. Az elmult évtizedekben
sokat valtozott a sziil6k gyerekeikhez valé hozzaallasa, mdédosultak a neveléssel kap-
csolatos elképzeléseik, illetve a pedagdgussal szembeni elvarasaik. Mig a rendszervaltas
el6tt az iskola a csaladoktol elvarta, hogy igazodjanak érték- és normarendszeréhez, a
rendszervaltas utani tarsadalomban mar nyiltabban fogalmazédnak meg ellentétek. A
pedagdgusokat altalaban akkor éri kritika a sziilok részérdl, ha a csalad hattere mas:
példaul hatranyos helyzet(i, vagy éppen ellenkezéleg, tehetds, magas statusza sziilok-
r6l van sz6. A konfliktus oka ezekben az esetekben tehat ,,a két szocializacids szintér
normarendszere” kozotti kiillonbségben keresendd (BAcskar 2020: 14). Az ilyen ssze-
tett, meglehetésen gyakori helyzetekben kell a pedagogusnak helytéllnia, a munkajat
végeznie és megoériznie lelki egyensulyat. A kommunikacié vonatkozdsaban Osborne
(1991) egyebek mellett hangstlyozza, hogy ,,az iskolai nyelvnek és a kommunikacionak
kapcsolddnia kell a csaldd és a kozosség nyelvi és kommunikacios struktaraihoz” (idézi
BORECZKY 1999: 32).

Tapasztalataim szerint sok pedagogus (részben életkorabol adédéan) nehezen szanja
ra magat arra, hogy innovativ eljarasokat alkalmazzon, sokan meggy6zdédéssel valljak,
hogy az a mddszer, amelyet negyven éven at alkalmaztak, ma is megallja a helyét. Pedig
nem feltétleniil! Szamtalanszor az iskoldkban ,elveszik [a gyerek] kedvét a vilag megis-

merésétol, letorik a kivancsisagat, visszautasitjak, elfojtjak a kérdéseit, kérdez6 kedvét”
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(VEKERDY 2012: 45); ehelyett annak kellene érvényesiilnie, hogy a gyerekeket tanulni
tanitsuk meg, taplaljuk a természetes kivancsisagukat, és vezessiik ra ket arra, hogyan
lehet az informdcidk tengerében biztonsagosan ,ellavirozni”. Ennek eléréséhez pedig
nyilvanval6éan ujfajta hozzaallas és kommunikacids stratégia sziikséges; evégett pedig
- természetesen a korosztalynak megfelel6 szinten - alkalmazni kellene felfedeztetd,
problémamegold6 mddszereket.

A pedagogusi életpalyamodellben megjelend pedagdéguskompetenciakat tartalmazd
kormdnyrendelet [326/2013. (VIIL 30.)] is kiilon emlitést tesz a kommunikaciorol és
a szakmai egyiittmtikodésrél, problémamegoldasrol. Egyfajta ,kommunikacids tigyes-
ségrol” van sz6, amely révén a ,,pedagogus a kommunikdciés modell mindkét szerepé-
ben (iizend, befogadd) hatékony tud lenni. Uzendként a lehetd legpontosabban képes
kifejezni gondolatait, érzéseit, sziikségleteit. Fogadoként pedig a lehetd legpontosabban
képes befogadni, megérteni az tizend teljes kommunikacidjat, és ha sziikséges, visszaje-
lezni azt (Sallai 1994: 56, idézi FALus-SzGcs 2022: 350).

A VIZSGALAT CELJA ES HIPOTEZISEI

Vizsgélatom célja annak feltdrasa volt, hogy a pedagdgusok milyen pedagdgiai kom-
munikaciét alkalmaznak az alfa generacié nevelése és oktatasa soran, tovabbd, hogy ez
milyen reakcidt valt ki a gyerekekbdl. Ezzel Osszefiiggésben vizsgalat targyat képezte
az is, hogy az adaptiv oktatassal kompatibilis kommunikacids technikdk hasznalataval
vajon kedvez6bb eredmények érheték-e el a tandrakon.

A megfelel6 kommunikacids stratégia a pedagogus altal képviselt olyan értékek mel-
letti elkotelez6dés (is), amelyeket kovetve hosszu tavon képes hatast gyakorolni a gyer-
mekek kognitiv képességeire.

Hipotézisem: Az X genericié gyerekeinek nevelésében alkalmazott iskolai, tanter-
mi, tanorai kommunikacids stratégiak elavultak, az alfa generacids gyerekeknél csak
korlatozott mértékben miikoddképesek, iranyukban nem alkalmazhatok hatékonyan.
Uj pedagégiai kommunikacios stratégidk kidolgozasa és alkalmazésa valt sziikségessé.

A kutatds soran megvalaszolando kérdések:

1. Milyen az alsé tagozaton oktaté pedagdégusok altal alkalmazott pedagdgiai kom-

munikacid?
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2. Milyen hatassal van ez a kommunikacio az alsé tagozatos gyerekekre?

3. A tanodrakon alkalmazott kommunikacios formak hatékonyak-e a tanulas tanita-
saban, vagy ellenkezéleg: tompitjak a tanulokban jelen 1év6 természetes kivancsi-
sagot?

7. 7

4. A frontalis oktatashoz képest az ,,alternativ’ modszerek mennyire hatékonyak?

A fent felvetett kérdések megvalaszoldasanak kiemelt fontossagot ad az a tény, hogy a
pedagégiai kommunikdcié minden tantargy oktatdsanak szerves Osszetevdje: a mate-
matikatol kezdve az anyanyelven dt, az olvasason keresztiil a kornyezetismeretig nincs
olyan teriilet, amelyben ne érvényesiilne a dialégus. Ertem ezen azt, hogy amit a peda-
gogus mond, azt a gyerekeknek meg kell érteniiik, de forditva is: ha a gyerekek szava-
kat intéznek tanit6jukhoz, neki azt kell dekédolnia és megfeleléen reagalnia erre. Az
informacidcsere mindemellett a hétkoznapi (iskolan kiviili) élet szerves része is, igy
a gyerekek esetében, az ket koriilvevd vilagban valé tajékozodasuk elsajatitasaban is
elengedhetetlen szerepet jatszik. Leegyszertisitve: ha elfogadjuk, hogy az alfa generacios
tanulok - gyermeki mivoltuk lényegét tekintve — nem kiilonboznek a korabbi generaci-

ok gyermekeitdl, csupan masként kommunikalnak, megnyerésiikkhoz eltéré kommuni-

kacids stratégiat kell alkalmaznunk.

A KUTATAS MEGVALOSITASI TERVE

A kutatds adatgyujtési szakasza 2025. szeptember 1. és 2026. janudr 31. kozott zajlott.
Ennek célja az volt, hogy mikroszinten kovetkeztetéseket tudjak levonni a pedagégusok
és az alfa generacio kozott zajlé kommunikacié eredményességét illetGen. A tanitas-ta-
nulds folyamatdban végbemend interakciok koziil a kommunikaciéval' kapcsolatban
tobbszempontu vizsgalatot végeztem 39 tandran. Vizsgalédasom soran figyelmet for-
ditottam arra, hogy a tanérakon zajlé személyes interakciok — az elektronikus haléza-

tok vilagaban akar kozos jaték vagy e-mailezés formajaban megvaldsulo kapcsolatokkal

! Az interakci6 és a kommunikaci6 két, egymdssal szorosan dsszefiiggd fogalom: az interakeié az a kol-
csonhatds, amely soran a résztvevok egymasra hatnak, mig a kommunikaci6 az ennek a kolcsonhatasnak
a formdja, ami lehet verbalis, nonverbalis vagy digitalis. A kommunikéci6 az interakci6 egyik f6 eszkoze,
de az interakci6 ennél tagabb fogalom, hiszen a kolcsonhatds nemcsak informécidatadast jelenthet, hanem
hatasgyakorlast is.
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Osszevetve - jartak-e érzelmi és intellektualis tobblettel. Az éralatogatasokra és a megfi-
gyelési szempontokkal 6sszhangban all6 jegyzékonyvek elkészitésére az aszodi Csengey
Gusztav Altalénos Iskola intézményvezetdjének tudtdval keriilt sor. A vélasztott tanul6i
csoportok, a tanitok és a szaktanarok egyarant hozzajarultak a megfigyelésekhez. A ta-
nulok, illetve valaszadok nem azonosithatdak. A megfigyelési iddszakban mindvégig
figyelemmel kisértem a pedagdgusok és a tanulok munkajat.

Az adatgytjtés modszereként a megfigyelést valasztottam. A kutatas soran a Flanders
altal kidolgozott megfigyelési mdédszert alkalmaztam (FLANDERs 1977; Sz1T6 1987). A
Flanders-féle interakcidelemzés olyan kvantitativ megfigyelési modszer, amelynek segit-
ségével strukturaltan feltérképezhetévé valnak a tanar-didk kommunikacié mintazatai
az osztalyteremben. Alkalmazasaval objektiven mérhet6 a tanari dominancia, a didkok
bevonddasa az oraba és az osztaly légkore. A kutatasban ennek segitségével figyeltiik
meg a tanitasi-tanulasi folyamat verbalis elemeit, amelyeket szamszertsiteni tudtam, és
amely alapjan kutatasi kovetkeztetéseket vontam le. Ez az eljaras kivaldan alkalmas volt
a kiilonb6z6 pedagdgiai kommunikacids modszerek dsszehasonlitasara. A rendszer tiz,
egymast kolcsondsen kizard kategdriaba sorolja a tanitd (vagy tandr) és a diakok verba-
lis megnyilvanuldsait. A kodolas id6kozonként (ebben az esetben 5 masodpercenként)
tortént, minden idéablakban pontosan egy kategéria keriilt rogzitésre. Egy tanéran 40
perc torténéseit figyeltem meg.

A harminckilenc specialis megfigyel6lapon, a kddolt id6éablakok szamat kategdrian-
ként 6sszesitettem, majd kiszamoltam a szazalékaranyokat (példaul tanari kérdések ara-
nya). Ezutan keriilt meghatarozasra az in. ,,tanari dominanciaindex” (tanar altal beszélt
ablakok aranya / didk altal beszélt ablakok aranya). A nyert adatok értékeléséhez a Sz1Td
(1987: 54-60) dltal megnevezett szempontokat alkalmaztam, erre a kutatds eredményeit

bemutato fejezetben térek ki részletesen.

ALTERNATIV MODSZEREK A PEDAGOGIAI KOMMUNIKACIOBAN
A kutatas soran kideriilt, hogy szamos pedagogus csupdn szerzett rutinjara tamaszkod-
va tartja meg 6rdit, szinte kozombosen vezényli le az egymast kovetd tanordit. Sok eset-

ben a tanité ,leadja az anyagot”, majd szamon kéri azt valamilyen dolgozat vagy szdbeli

felelet formajaban.
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A fentiekkel szemben az aktiv és interaktiv tanuldsi mddszerek masfajta szemléletet
feltételeznek: a probléma felvetésébdl kiindulva a megoldasi kulcsok kozos (tanitod és
gyerekek egyiitt) keresésén keresztiil k6zos beszélgetésekkel, egyeztetések sorozataval
eljutni a megoldasig (REKTOR 2005: 9). A folyamat soran a tanité feladata a motivélas,
illetve a feltételek és az eszkozok biztositasa. A gyerekeknek lehetdségiik nyilik a nyilt
kisérletezésre, probalgatasra és az eszkozok 6nallé megvalasztasara. Az elvégzett munka
értékelése is kozosen torténik: a tanulok egymas munkait és sajat alkotasukat is értéke-
lik, illetve egymasnak tanacsokat adnak és dicsérnek. Az idegen szavak szétéra szerint
(Torcsval-NaGgy 2007) az adaptiv (egyik) jelentése: a létfeltételekhez, a kornyezeti ko-
riilményekhez alkalmazkodo.

Az adaptivitas a pedagdgusra vonatkoztatva a gyerekek személyiségéhez, képessége-
ihez val6 alkalmazkodoképességet jelenti. ,,Az adaptiv pedagogus tipikus jellemvona-
sa, hogy tevékenységével alkalmazkodni képes a ra bizott tanuldk tanulasi igényeihez,
ismeri a tanulok sziikségleteit, és ennek megfelelden differencial” (NEMETHNE 2014).
Adaptivnak tehat a taniténak kell lennie, neki kell ugyanis alkalmazkodnia a tanitva-
nyaihoz: nemcsak megismernie a gyerekek személyiségét, nem csupan figyelnie kell
rajuk, a modszerek megvalasztasaban nemcsak arra kell tigyelnie, hogy a gyerekeket is
részesévé tegye a tanitasi 6oranak, hanem meg kell tanulnia megbecsiilni, szeretni, elfo-
gadni, megérteni a gyerekeket, a gondolataikat, a munkaikat. ,,Az adaptivitas ugyanak-
kor nem egyszer(i alkalmazkodas [...], hanem folyamatos értékeket artikulalé interak-
ci6 a kornyezettel. Vagyis a valtozas-reflexio-tanulas/innovacié fogalmak” dinamikus
kolcsononhatasaként értelmezhetd az adaptivitas fogalma (RApos-Gask6-KALMAN-
MEszAROS 2011: 44). Ahhoz, hogy ezt a szemléletet tegye magaéva a pedagogus, nem-
csak a sziikséges ismeretekkel, hanem kellé 6nismerettel, nyitottsaggal, rugalmassaggal,
jatékossaggal, tudasvaggyal és egyiittmtikodési képességgel, azaz megfelel pedagdgiai
kultaraval kell rendelkeznie. Az igy értelmezett neveldi szerep elengedhetetlen 6ssze-
tevoje a bizalom - lényeges, hogy a tanitvanyok bizzanak a tanitéjukban, de a tanito-
nak is bizalommal kell lennie a gyerekek irant. Ennek kapcsan meg kell jegyezniink,
hogy az emberi bizalom megismerésének egyik természetes kozege éppen az iskola
lehet (GLOVICZKI 2024: 66).

Az adaptiv pedagogia érvényesiiléséhez nélkiilozhetetlen a pozitiv timogato légkor
kialakitasa, ebben pedig a kognitiv (értelmi), szocialis és viselkedéses elemeken kiviil

az affektiv (érzelmi) tényezdnek is nagyon fontos szerepe van: a biiszkeség, az 6rom,
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a boldogsag, az elégedettség, a nyugodtsag, a félelem, a szorongds, a szégyen, a harag
mind-mind hatdssal vannak az iskolai teljesitményre (J6zsa - D. MOLNAR — ZSOLNAI
2020: 47-55). A tanulashoz alkalmas légkdr abban az esetben alakul ki, ha a dicséretek,
a biztatasok is jelen vannak; a témakat tobboldalian kozelitik meg; az dratervezések
kozosen torténnek; a gyerekeket egyenrangt félként kezelik; rugalmasan kezelik a tano-
rakat (a kereteit és az draterveiket is), valamint van id6 jatékra és mindenekfelett jelen
van a bizalom. Az adaptiv nevelés a kooperativ technikakra épit és lehetdséget biztosit
a tanuloknak a valasztasra — akdr eszkoz, akdr anyagok tekintetében (REKTOR 2005:
18). A tanitas fokusza a problémamegoldason van, ami azzal is jar, hogy a gyerekek
kisérleteznek, hibaznak és megtanuljak példaul, hogy egy adott munka elvégzéséhez
a pasztell vagy a zsirkréta alkalmasabb-e. A moédszer nagyfoka onallosagot és szabad-
sagot biztosit a gyerekeknek, a tandra alatt ugyanis lehetdségiik van feléllni, példaul
konyvet vagy szotart leemelni a polcrdl vagy csupdn egy korty vizet inni, ha meg-
szomjaztak, valamint az osztalytarsuknak segiteni, ha elakadnanak. A metddus arra
épit, hogy a fegyelem 6nmagatdl is kialakul, ha biztositva vannak a tanuldk kreativ
magatartasahoz sziikséges feltételek. Mindehhez sziikség van arra is, hogy taktilis és
mozgasos tapasztalatokat nyujtd jatékok is jelen legyenek.

Amikor a pedagégus az adaptivitas szellemében mutat iranyt a gyerekeknek, ak-
kor a tanitdsi folyamat fokuszaba a gyerekeket, illetve egyéni sziikségleteiket helyezi.
Tekintettel van az életkori sajatossagokra, tehat tudatdban van annak, hogy egy adott
korosztaly hogyan érzékeli a vildgot, milyen motivaciés sajatossagok jellemzdek ra-
juk, és milyen mddszerekkel tudja 6ket hatékonyan fejleszteni. Az adaptiv pedagdgus
odafigyel tanitvanyai visszajelzésére is, és amikor sziikséges, rugalmasan valtoztat
modszerein annak érdekében, hogy fenntartsa a gyermekek érdeklddését és motiva-
cidjat. Mindez reflektiv hozzaallast kivan, hogy a tanitas és a tanulds egyarant egy in-
teraktiv, dinamikus folyamat legyen, ne pusztan egyiranyu ismeretatadas. Az adaptiv
pedagodgia szohasznalataval élve: kooperativ tanuldsi-tanitasi formak alkalmazdsara
van sziikség, ,,hogy az eltéré tapasztalatok, meglatasok és megkozelitések hathassanak
egymasra megtermékenyité modon” (NAHALKA 2022a: 85). Kiemelt szerepe van az él-
ményalapu tanitas-tanulas megvaldsitasanak. Ezen megkozelités szerint a tanulas akkor
a leghatékonyabb, amikor a tanulok - sokféle el6zetes tudasukat (prior knowledge) moz-
gositva (NAHALKA 2022b: 119) - aktiv résztvevokként, sajat tapasztalataikra, felfede-

zéseikre és érzelmi azonosulasukra épitve vesznek részt a folyamatban. Az ilyen tipust
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tanulas elGsegiti a mélyebb megértést, a tartdsabb tudasrogziilést és a belsé motivacio
kialakuldsat, mivel a tanulok nem csupan kognitiv, hanem affektiv és szocidlis szinten

is kapcsolatba keriilnek a tananyaggal.

AZ OSZTALYTERMI KOMMUNIKACIO

Aki jart mar nagyobb létszamu osztalyokban, bizonydra tapasztalta, hogy a ,,htszegyné-
héany foén feliili létszam esetén a tantermi kommunikaci6 az egyének szamara altalaban
toredezetté valik” (ZRINSzKY, 1993: 28). Ez azt jelenti, hogy a csoport létszamanak nagy-
saga determindlja azt, hogy egy-egy tanulé mikor és mennyi ideig szdlalhat meg. Ez az-
zal a kovetkezménnyel jar, hogy lesznek aktiv (azaz olyan gyerekek, akik keresik és lesik
a megszolalasi alkalmakat), illetve passziv gyerekek (akik lehetéleg keriilik a szereplést).
Frontélis draszervezésnél, ami a nagyobb létszamu csoportok esetén — latszolag — gyor-
sabb, egyszertibb, attekinthetobb munkaformat jelenthet a pedagogus szamara, elkeriil-
hetetlenné valik ez a nem kivant ,differencialodas” Mindez azzal jar, hogy az eleve extro-
vertalt gyerekek magabiztossaga, ,,szerepelni akarasa” fokozddik, mig a visszahuzodobb,
csendesebb és lassabban megnyilé gyerekeknél ennek épp az ellenkezdje tapasztalhato.
Igy a két emlitett csoport kdzotti szakadék tovabb mélyiil.

A tanuldk megszolalasi esélyét persze tobb tényezé is befolydsolhatja: maga a
tantargy, az osztalylétszam, a tanitd beszédstilusa, modszertani kulturaja. Minde-
zek koziil vélhet6en az osztalylétszam, azaz a csoport nagysaga jatszik meghatarozo
szerepet.

A kutatds arra is ki kivant térni, hogy a tradicionalis osztalytermi kommunika-
ciés ut, melynek keretében a tanité — a tankonyvon vagy munkafiizeten és egyéb
médiumokon keresztiil - frontdlis tanitasi informaciét tovabbit a tanulok szamara,
vajon milyen mértékben koti le az alfa generdcios gyerekeket. Sziikség lenne arra,
hogy az adott probléma hatékonyabb megoldasa érdekében a pedagogus csokken-
teni tudja az informaci66zon irdnti pszichés igényt a gyerekekben, meg tudja dket

tanitani koncentralni, figyelni, elmélyiilni egy adott feladatban.
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A PEDAGOGIAI KOMMUNIKACIO MODELLJE

A pedagogiai kommunikaci6 egyszerre tudatos és 6ntudatlan, nyilt és rejtett, verbalis és
nonverbalis elemeket is tartalmaz. A kommunikécio soran a résztvevék egymas teljes visel-
kedésére reagalnak. Gondoljunk csak egy jelentkez6 vagy bekiabalo gyerekre, aki reagal a
pedagodgus altal elmondottakra, vagy arra, amikor az egyik tanulé odaszol a szomszédjanak,
mert eszébe jutott valami, vagy a mosdoéba kikivankozo6 diak megnyilvanuldsara, vagy a tand-
ran olykor-olykor fellép6 egyéb, megoldast siirget6 helyzetre. Az akaratlagos és az akaratlan
reakciok bonyolult médon keverednek egymassal és nyilvanulnak meg egy tanéra soran.

A pedagogiai folyamatok értelmezésekor fontos szem el6tt tartani azt is, hogy a
kommunikaciot és a szervezeti miikodést nem kizarolag a formalis célok, tervek és sza-
balyok hatarozzak meg. Nagyon fontos szerepet jatszanak az érzelmek, a normdk és
az értékek is, amelyek gyakran a szervezet lathatatlan rétegeiben huzédnak meg. Ezt a
jelenséget jol szemlélteti a kulturalis és szervezeti kommunikaciéban alkalmazott jég-
hegy metafora, amely a lathatd, explicit elemek mellett hangstlyozza a mélyebb, implicit
kulturalis tényez6k meghatarozo hatasat (HALL 1976; SCHEIN 2010). A kultdra jelentds
része (értékek, feltételezések, gondolkodasi és szocializacios mintak) ugyanis — akarcsak
a jéghegy 90%-a — lathatatlan, megismerhetetlen, pontosabban csak egy masik kultura-
val iitkoztetve tudatosul (BALAzs — H. TomEsz — H. VARGA 2013: 33).

A TANORAI KOMMUNIKACIO

A (hagyomanyos) tanérai kommunikacié tobb tekintetben is kiilonbo6zik minden mas-
fajta kozlési tevékenységtol.

A hétkoznapi beszédhelyzetekkel Gsszevetve egyrészt gyokeresen mas az intézmé-
nyi, szlikebb értelemben osztalytermi kozeg jelentette korlatok, azaz a szabvanyositott
berendezésii osztalyterem vagy a pedagdgus és a tanuldk tanorak alatti osztélytermi
térbeli pozicidi kozotti alapvetd kiilonbségek miatt. Masrészt a tandrai kommunikacié
- szinhazi szakszdval élve — koreografalt: a pedagdgus ,,nemcsak forgatokonyvird, ha-
nem rendezd és fészerepld is egyszerre” (H. VARGA 1999: 212). E szerepek megfeleld
aranyanak biztositasa a pedagogus részére — ahogy tapasztaltuk — meglehetésen nagy

kihivast jelent.
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A kommunikacios viszony alapjan kétfajta kommunikaciot killonboztethetiink meg
(ZriNszxy 1993: 59-60):

a) Egyiranyu - melyben vagy a pedagogus a kozl6, a tanuldk a befogadok (példaul
szobeli el6adas, magyarazat, konyvek olvasasa, médiumok alkalmazasaval kozvetitett
kommunikacio), vagy amelyben a tanul6 a kozl6 és a pedagdgus a kozlések 6sztonzdje,
segitdje.

b) Kolcsonos - ilyenek példaul a parbeszédek, a csoportos megbeszélés és a vita.

A kommunikécié céljanak szempontjabol ZriNszky (1993: 60) két alapvetd csopor-
tot kiilonit el:

a) az informacidatadast — beleértve a targyhangsulyos tajékoztatast és az élmény-
hangsulyos téjékoztatast;

b) az aktivizdlast - ilyen lehet a meggy8zés, az akarati befolyasolas, az érdekl6déskel-
tés és az érzelmi rahatas.

A fenti kommunikacios célok elérésének a pedagdgus szempontjabdl fontos didakti-
kai eszkozei az tin. szamonkeéro kérdések és a valodi kérdések, illetve ezeknek a tanéran
beliili ardnya. Tapasztalataim alapjan ugyanis a valodi kérdések, azaz az olyan kérdések,
amelyekkel kapcsolatban a kérdezé pedagogus nem tudja, mi lesz a tanulé vélasza, ko-
vetkezésképp kivancsi a gondolataira, tapasztalataira, meglehetdsen alacsony aranyban
fordulnak el6 a tanérakon (l. alabb). Egyes kutatdsok szerint — ahogy erre PALvOLGYI
Ferenc (é. n.) ramutatott — ,,a tanari/dsszes tanuldi tanorai kérdések aranya 9 : 1, mikoz-
ben az aranytalanul magas ardnytnak tiné tanari kérdések ,tobbnyire nem gondol-
kodtatd, hanem felidézé jellegliek”. Ugyancsak nagyfoku aszimmetria mutathaté ki
az osztalytermi interakcié egészére vonatkozoan: Antalné Szabd Agnes 50 videds 6ra
alapjan végzett vizsgalataban a tanari és tanuléi kommunikaciés kezdeményezések
aranya 94% : 6% volt, a tanar és a diakok altal kimondott szavak ardnya pedig 78% : 22%
(idézi KUuGLER 2017: 348—349). Mindez arra utal, hogy a tandrai kommunikacié meg-
lehetésen hierarchikus jellegt, a tantermi kommunikacié pedig ennek tiikrében aligha

nevezhetd interaktivnak.
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AZ ALFA GENERACIO - ISKOLAI TAPASZTALATOK

»Jovokutatok szerint az alfaknak sokkal kevesebb személyes emberi kapcsolata lesz, mint
az el6bbi generacidknak, ezért sokkal kevesebbet kommunikélnak az offline, nem-virtualis
kozegben és kevesebb személyes kapcsolatot alakitanak ki kornyezetiikkel. A pszichologu-
sok minden id6k legmaganyosabb generacidjanak tagjait latjak benntik” (BERECzKI 2017).
Az alfa generdcio legfiatalabb tagjai ma hétévesek, tehat 2023 szeptemberében kezdték
meg altalanos iskolai tanulmanyaikat. Mind a sziil6ket, mind a tanarokat kiilonboz6 (akar
tudomanyos kutatasokat kozl6) médiumok arrdl probaljak meggydzni, hogy a gyerekeknek
az okoseszkozokkel valé korai talalkozasa bizonyos készségek, kompetenciak, példaul az
IKT-kompetencidjuk, szamitogép-hasznalatuk kialakuldsara kedvezé hatassal van. Dancs
Gaébor és Pintér Marianna kutatasabol kideriilt azonban, hogy a nem kelléen atgondolt IKT-
hasznalat ténylegesen nem eredményezett digitaliskompetencia-fejlesztést, elvette azonban
az id6t a hagyomanyos jatékoktol (pl. domind, kartya, jatékpénz, dobdkocka), igy ezekre
nem tudnak majd épiteni az iskolaban. Altalanos tapasztalat, hogy mire beérnek a gyerekek
az iskolaba, mar faradtak. Sokuknak ugyanis reggel, ébredés utan az az els6 dolguk, hogy
elévegyék okoseszkozeiket, ezek pedig adott iddegység alatt feldolgozhatatlan mennyiségu
informdcidval arasztjak el ¢ket. Mindekozben pedig passzivan tlve a ,semmittevésbe”
meriilnek. Pedig még nincs 7:45, még nem csengettek be, a tandrai foglalkozasok — olykor 6,
7 vagy akar 8 éranyi mennyiségben — még el6ttiik allnak.

Az informacidtechnoldgia fejlesztése és tjabban a mesterséges intelligencia jelenléte
mind annak a veszélyét hordozza, hogy elfelejtiink emberként kapcsolddni egymashoz,
és a gyerekek sem latjak majd azt, hogy igazi érzelmi biztonsagot csak valddi tarsakkal és
baratokkal lehet kialakitani. Tekintettel arra, hogy a mesterségesintelligencia-alapu sztir6k
korabbi kereséseink alapjan szelektal, ,egyuttal noveli a parbeszéd, a vélemények titkoz-
tetése, a termékeny vita hidnyat” (GLoviczkr 2024: 113), mintegy kizdrva, ill. hattérbe
szoritva ezzel a dialogusra, a véleményalkotdsra és a kooperaciora alapozd, parban foly6 és
csoportmunkat. A fentiek tapasztalatra alapoz6do felismerése vezetett oda, hogy vizsgalat
ala vonjuk ezt a generaciot, mégpedig ,.els6 korben” annak érdekében, hogy kapcsolddni
tudjunk hozzajuk, megtanuljuk az altaluk hasznalt nyelvet (a sz6 legtagabb értelmében) és
egylittes erGvel elérjiik azt, hogy szeressenek tanulni. Léteznek olyan kutatdsi eredmények,
amelyek szerint a kozosségi értékek kialakulasa hat a tanuldsi motivaciora vagy éppen a

demotivacié megjelenésére (ARONSON—ARONSON 2018: 174).
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A mai gyerekek mar mas viselkedést mutatnak, a virtualis vildg — amelyben sokuk él
- nem adja meg azokat az eszkozoket, melyekhez tanitoik vannak szokva: a konyveket, az
olvasast és a beszélgetést. Nagyon fontos, hogy az iskolai keretek kozott a gyerekek meg-
értsék és magukéva tegyék az ,,olvasas — gondolkodas — kreativitas - kommunikacié lan-
cat” (Tar1 2019), mert az hat a neuroldgiai folyamatokra, és ez lesz az, ami feln6ttkor-
ban meg fogja ket kiilonboztetni a kattintdsok vildgaban elkényelmesedett tarsaiktol.

A tanitok helyzete azért is nehéz, mert a gyerekek mar ugy érkeznek az iskolaba, hogy
alapjaiban kérdgjelezik meg az egész intézményrendszert: minek kell tanulni, fejben tar-
tani, ha ott a ,,google-jo-barat” vagy a ChatGPT, és az mindenre valaszol. Akkor az elmult
kozel ezer évben az emberiség feleslegesen dolgozott?

A gyerekek ma mar nem akarnak kérdezni, hiszen mindent megtalalnak az interneten,
és nekik pont elég az a par perces tudas, amit aztan nem feltétleniil tudnak elékeresni a
tudatukbol.

A mai pedagdogusok nehéz helyzetben vannak: egyszerre kellene érteniiik az IKT-esz-
kozokhoz, digitalis modszereket alkalmazni, de ekozben érzelmi tanuldsra is késztetni a
gyerekeket. Az érzelmi intelligencia, a gondolkodas, a kreativitds csak offline allapotban ta-
nithatd: beszélgetéssel, érveléssel, vitakkal, és ehhez tiirelem kell és a masikra valé odafigye-
1és, a masik véleményének elfogadasa és az érzelmek kontrollalasa. Az online térben olyan
magasfoku ingerelarasztassal talalkoznak a gyerekek, amit az intézményi keret nem tud (és
nem is a feladata) biztositani. Ebben a kontextusban minden offline jelenségnek (beleértve
a testmozgést és a térsas kapcsolatok kiilonboz8 formait) megnd a jelentdsége. Igy példaul
az egyensuly fejlesztésének, a ritmus- és iranytartasnak, illetve ezeknek a mondokak, versek
vildgaval val6 6sszekapcsolasanak fejleszté hatdsa van (GYARMATHY 2020: 92; GLOVICZKI
2024: 75).

Fontos azt is szem el6tt tartani, hogy évodaskortol a hatodik osztalyig a személyiség-
fejlodés két legfontosabb meghatdrozdja a szocidlis kornyezet és a vilag felfedezése. Némileg
bonyolitja a helyzetet az a koriilmény, hogy az ,,alfak” mar érzelmeiket a verbalis kommunika-
ciét potlé emojikkal fejezik ki és kezdenek leszokni a hagyomanyos személyes beszélgetések-
r6l. Elég visszagondolni azokra az évekre, amikor lehetett telefont hasznalni az iskolakban, és
a gyerekek (hivatalosan csak) a sziinetekben semmi mast nem csindltak, csak a telefonjaikat
bujtak, és az alatt a 10-15 perc alatt igyekeztek minél tobb ismerdsiikkel kapcsolatba lépni. A
chatelésben és SMS-ezésben realizalddo ,feliiletes kommunikacié és érzelembkifejezés (...)

érzelmi inkontinenciat sziil (...), kényszeres fliggdséggé valhat” (GLoviczki 2024: 192).
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A FLANDERS-FELE INTERAKCIOANALIZIS

A modszer alapelve, hogy a tanari és tanuldi verbalis megnyilvanulasok - illetve a csend
és a zavar - rovid, egyenld hosszusagu idéegységekben keriiljon kodolasra, egy tizfoko-
zatu skdla szerint. Tehat a viselkedést rendszerezetten klasszifikalja és kvantitativ forma-
ban elemzi (FLANDERS 1970). Az igy létrejové adatsor ,,lathatdva teszi”, ami a tanitas-ta-
nulds soran verbalisan torténik, kiilonds tekintettel a felek kozotti kommunikaciora.
A rendszer tiz kategériat hasznal: hét tandri, két tanuldi, valamint egy csend / zavar
kategoriat, hogy a verbalis megnyilvanulasokat be lehessen sorolni egy adott megfigye-
lési szempontba. A megfigyelési periodusokbdl késziil egy matrix, amelynek cellaiban
az ,atmenetek’, azaz egy kategoriabdl a kovetkezdébe véltas gyakorisaga jelenik meg. A
kodolas és dekodolas két 1épésben torténik: eldszor rogzitésre keriil, hogy mit mondott
épp a tanitd vagy a didk; majd a matrix adataibol kovetkeztetések vonhatok le a tanéra

kommunikacios jellegére.

A MEGFIGYELESEKBOL
LEVONT KOVETKEZTETESEK - HAGYOMANYOS TANORAK

Az adatokbol egyértelmtien kitiinik, hogy a megfigyelt intézmény tandrdin az oktatas
talnyomo részben frontalis osztalymunkaval zajlott (51,61%): ez stabil és jol struktu-
ralt keretet adott a tanéraknak. A direkt eszkozok (magyarazat, utasitas, fegyelmezés) a
legtobb 6ran domindns szerepet jatszottak, ez kiillonosen a matematika- és nyelvtano-
ran volt szembetling, bar ez a haladdsorientdlt modszer olvasas- és irdsérdkon is sze-
repet kapott. A tanitok és tanarok altal feltett kérdések zartak voltak, azokra csak a jo
valaszok voltak elfogadhatéak, kevés lehetdség (id6) nyilott a varakozasra, nyitottabb
kérdések feltételére. A zart kérdések az ismeret-ellendrzést ugyan jol szolgaltdk, a tanu-
16k gondolkodasi képességének fejlesztésére azonban kevéssé bizonyultak alkalmasnak.
Az indirekt eszkozok (példamutatas, bizalom, elfogadas, biztonsagérzet megteremté-
se) Osszességében kozel 50%-kal kevesebbszer jelentek meg explicit médon: a gyerekek
otleteinek, felvetéseinek, véleményének elfogadasa kevés pedagoégusnal fordult elé. A
dicséret szinte minden tantargy esetében alacsony aranyban jelent meg, s6t a negativ

visszajelzés, a fegyelmezés 0sszességében 40%-kal magasabb volt, mint a meger6sités.
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A pedagdgusi kommunikaciéra - mindent egybevetve - a céliranyossag volt legin-
kabb jellemz6, a nyitas — tantargytdl fiiggéen — ingadozé mértéket mutatott.

Ezzel szemben a tanuléi kommunikacidra a reagalds, a kérdésekre adott pontos va-
laszok voltak jellemzéek. Viszonylag kevés alkalommal tapasztaltam a tanulok részérdl
kezdeményezé megnyilatkozast, a kiilsé szemlélé szamdra inkabb hangzavarként, ké-
retlen véleménynyilvanitasként jelent ez meg. A kérdés-felelet modszer mikodott, bar
el6fordult, hogy a valaszaddk egy sziik korre korlatozddtak: csupan 3-4 gyerek valaszolt
a pedagogus dltal feltett kérdésekre. Nagyon kevés tanoran volt megfigyelhet6 az, hogy
a tanuldk léptek volna fel kezdeményezdbleg. A 4., 5. és 6. osztalyban a , kezdeményezés”
inkabb tlint zajongasnak, bekiabalasnak, osztalytarsakkal vald beszélgetésnek, ez pedig
a pedagogus szamara jelentds szakmai kihivast jelentett.

A csend az elmélyiilt munkat jellemezte, de volt olyan osztaly (csoport), ahol csend-
ben végzett tevékenységre egyaltalan nem kertilt sor.

A fentiek alapjan megallapithato, hogy a jelenlegi kommunikaciés modszerek meg-
bizhatéan ,termelik” a rovid, helyes valaszokat. A mélyebb, elmélyitett tudas (6sszekap-
csolas, érvelés, onellendrzés) azokon a tandrakon latszik megadni az ,, AHA-élményt™,
amelyeken a tanito szisztematikusan alkalmazza a harom elemet: a nyitott, kiegésziten-

dé6 kérdést, a varakozast és a megnevezd dicséretet.

Osszességében elmondhat6, hogy a jelenlegi gyakorlat megbizhatéan biztositja az is-
meretatadas folyamatossagat, am adaptiv hatasossaga alacsony vagy elenyész6, mivel a
frontalis kommunikécié gyakran tl hosszan, megszakitas nélkiil zajlik, és ritkan tartal-
maz olyan elemet, amely a tanuldk differencialt megsegitésére iranyulna. Ha a frontalis
blokkok révidiilnek majd, és rendszeressé valik a vélasz utani nyitas, n6é a varakozasi
id6, illetve a pozitiv megerdsités, akkor egy tandran beliil tobb lesz a kezdeményezd

tanul6i megnyilatkozas, és gyarapodni fog az elmélyitett tudas.

Tehat a hipotézisben felallitott kijelentésekre, illetve kérdésekre valaszolva a megfigye-

lések alapjan a kovetkez6k mondhatdk el:

2 RAMACHANDRAN £S HIRSTEIN (1999) AHA-élményeknek nevezi azt, amikor belénk hasit a j6 érzés,
hogy megoldottunk egy problémait, vagyis sikerélményiink van. Az ilyen AHA-élmények egyszersmind
onbizalmat adnak ahhoz, s6t késztetnek arra, hogy Gjabb és tjabb feladatokba fogjunk.
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1. ,Az X generaci6 gyerekeinek nevelésében alkalmazott kommunikacids stratégiak el-
avultak, az alfa generacids gyerekeknél miikodésképtelenek, iranyukban nem alkalmaz-
haték hatékonyan.” A megfigyelések alapjan ez nem jelenthetd ki ennyire kategorikusan,
a kijelentés ebben a formaban tulzé és pontatlan. Nem az ,X-generdcids” stratégiak
avultak el, hanem az adaptivitas mértéke kevés a mai, heterogénebb alfa generacios cso-
portokhoz. Az eddig megszokott kommunikacio stabil keretet ad a tandranak, a célzott
kérdések biztositjak a folyamatos haladast a tantervben rogzitettek szerint. Sziikséges-
nek latszik azonban egy ujrakalibralt pedagdgiai kommunikacio, ami kovetkezetes elja-
rasokkal rendszeresen kezdeményezéssé és érveléssé formalja a rovid feleleteket, ezzel is
biztositva az ismeretek elmélyitését.

A régi keret ma is a tanulast szolgdlja, ezt bizonyitjak a pontos, rovid tanuldi reakciok
(reagélas). A keret tehat miikodéképes. A gondot nem maga a keret jelenti, hanem az,
hogy tobb tanéran a mintazat frontalis marad és ritkan fordul at sajat kezdeményezésbe.
Amikor a tanité nyitott kérdéseket tett fel, vart 3-5 masodpercet, és igy adta at a szot
a gyerekeknek, illetve pozitivan megerdsitéssel nyugtazta a tanul6éi megnyilatkozast, a
tanuldi kezdeményezések aranya latvanyosan magasabb lett. Nem a frontalis eszkoz ,.el-

avult” tehdt, hanem a teret ad4s ritka.

Osszességében tehdt a meglévd kerethez 1j kommunikacios protokollra van sziikség
annak érdekében, hogy az alfa generacids tanulok azonnali vélasz- és folyamatos cse-
lekvésigénye rendszeresen szabad folyast kapjon. Azzal lesz elérhetd a ,,modern” haté-

konysag, ha a tanit6 a nyit-var-atad modszert alkalmazza, illetve tartalmilag dicsér is.

2. ,Milyen az alsé tagozaton oktat6 pedagogusok altal alkalmazott pedagdgiai kommu-
nikacié?” Vizsgalédasunk alapjan stabil keretet ado, kovetkezetes tempdju és valtozo
térnyitasu. A vezetés stilusa tantargytdl fliggéen tobbnyire direkt (magyarazattal, el6a-
dassal és fegyelmezd, negativ visszajelzésekkel tarkitott), részben indirekt (elfogadas,
otletfelkarolds). A kérdés-felelet lanc stabilan mtikodott. Megfigyelhettem tantargyhoz
kotédo jellegzetességeket is:

— a matematika- és nyelvtanorakon elsésorban frontdlis munka érvényesiilt, a tanito

adta a tanora ivét, viszonylag ritkan volt tapasztalhaté tanul6i kezdeményezés;
— az irodalom- és olvasasora menete nagyrészt a kérdezés-felelet modszerére épiilt,

olykor megfigyelhetd volt a tanitéi nyitas is;
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— az {ras- és fogalmazasorat a tanitd keretezte és miihelyjellegti foglalkozassa tette,

amelyen a csend dominalt, teret adva az elmélyiiltebb munkanak.

3. ,Milyen hatassal van ez a kommunikacio az als6 tagozatos gyerekekre?” A hatds rész-
ben pozitiv, hiszen adott a kell biztonsag, a tempo, ez pedig alkalmas az alaptudas
elsajatitasara. A kovetkezetes tanitoi keret biztonsagot ad, a diakok szivesen reagaltak,
egyiitt éltek a tandra menetével, a szabalyok automatizaldsa és alkalmazdsa pedig ha-
tékony volt. Hatranyként jelenik meg azonban, hogy a tanulék csupan j6 végrehajtoi,
am ritkan ,tulajdonosai” a gondolatnak, tudasnak. A kividncsisaig nem kap format,
mert nincs ra eljaras, id6 és explicit elismerés. A tanérakon alig hangzottak el a tanitok
részérdl olyan kérdések, mint a: ,,Miért?”, ,Milenne, ha...?”, ,Mit tudtal errél eddig?” és

ehhez hasonl6 gondolatindité kérdések.

4. ,A tanorakon alkalmazott kommunikaciés formak hatékonyak-e a tanulds tanitasa-
ban, vagy ellenkezéleg: tompitjak a tanulokban jelen 1év6 természetes kivancsisagot?”
A vizsgélat kimutatta, hogy igen, hatékonyak az automatizalas fazisaban. Viszont nem
elégségesek az elmélyités, értelmezés szakaszaban, ha a tandra frontdlis marad. A kivan-
csisag nem tompul el, de nem kap strukturat, és enélkiil a tanuldk ritkabban kockaztat-

nak hosszabb valaszokat.

5.,,A frontalis oktatashoz képest az »alternativ« modszerek (azaz a nem frontalis) meny-
nyire hatékonyak?” A nem frontalis rész akkor valik tanulassa, ha van egyértelmt cél,
kozben a tanitd kérdez, utdna megtorténik a tobbiekkel valé megosztas és ezt az osztaly

munkajanak értékelése és dicséret koveti.

Osszességében a pedagdgiai kommunikdci6 stabil keretet ad és hatékony az alapok
megtanitdsaban, akkor lesz ,alfa-kompatibilis” és elmélyitésbarat, ha a frontalis
részeket kisebb adagokra bontjak, és minden j6 vélasz utan lesz nyitas, tiirelmes véra-
kozas, majd tartalmilag megnevezve elismerik a tanulok gondolatat — a megfigyelések
szerint ekkor emelkedik meg tartdsan a tanuldi kezdeményezés és ezzel egyiitt a ta-

nulds minGsége.
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EGYES ALTERNATIV MODSZEREK

Amint azt a kutatas is kimutatta, jelenleg a frontalis tanuldsszervezés az oktatas jelleg-
zetes szervezési modja. A pedagdgus ,,iranyit, kozol, kérdez, bemutat, feladatot ad, el-
lendriz, értékel” (ZAGON, 2025: 23). Tény, hogy ez a stratégia stabil keretet ad a tandrak-
nak, de az ismeretek kiviilrél, feldolgozottan érkeznek, kész tudast kapnak a gyerekek,
és nem mindig épiilnek a tanulok érdeklédésére, el6zetes ismereteire. A tanuldk kozott
akad olyan, aki nem képes lépést tartani a pedagdgus tempojaval, ezért lemarad; igy
a fejlédésiik lelassulhat és el6fordulhat, hogy szocidlisan a peremre keriilnek (ZAcoN
2025: 25).

Amit a megfigyelések utan probaltam megvaldsitani, az a frontalis tanuldsszervezés
kizardlagos alkalmazasanak elhagydsa, illetve a tananyag és a tanuldk sajatossagainak
kiaknazasa, kiillonb6z6 modszerek valtogatasaval. Pontosabban az induktiv ismeretfel-
dolgozas, azaz ,az Uj ismeretek bemutatdasa motivalassal, célkitiizéssel, majd a ténya-
nyagnyujtds, analizis-szintézis, fogalomalkotas, és végiil altalanositds” (ZAGoN 2025:
32) moédszerén kivil kiprobéltam a kovetkezoket:

— cselekvésre, tevékenységre épiil6 ismeretfeldolgozas,

— problémaalapu ismeretfeldolgozas (a tanuldk el6zetes ismereteire alapozva),
— alkalmazo jellegti (deduktiv) ismeretfeldolgozas,

— adaptiv differencialds (nem csak mennyiségi) a tanuldk tanuldsi sajatossagait
figyelembe véve,

— differencialds a kozvetités csatornaja szerint,

— kooperativ tanulas.

Amennyire az aszddi iskolai koriilmények engedték, prezentaciokkal tarkitottam
a tandrakat. Ezek nagyon hasznos szemléltet6 eszkoznek bizonyultak, alkalmaztam a
Féiskolan tanult mesefoglalkozas médszerét (digitalis eszkozok tamogatasaval), illetve
az online tesztrendszerek nyujtotta lehetdségek némelyikét (Redmenta, LearningApps.
org feladatok, okosdoboz feladatok). Néhany feladatnal alkalmaztam a mesterséges in-
telligencia altal nyujtott lehetdségeket. Ezt kettés szandékkal tettem: egyrészt a peda-
gogus valamennyire kénytelen alkalmazkodni a mai kor vivmanyaihoz, hogy kozelebb
keriiljon a gyerekekhez és a nyelvezetiikh6z (tudni illik, mi az a Roblox, a Minecraft és

hasonl6 jatékok, fiiggetleniil attél, hogy az iskolaban ilyenekkel nem jatszunk, de ha
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ugyanazt a grafikai megjelenitést hasznaljuk, az felkeltheti a gyerekek érdekl6dését);
masrészt a gyerekeket szembesithetjitk a mesterséges intelligencia korlataival, tanitva
ezzel is ket a technika és a kozosségi média ésszerti hasznalatara.

A ,kisérletek” soran meg kellett tanulni atalakitani az eddigi szemléletet, el kellett
sajatitani a differencialt tanulasszervezés eszkozeit, mddszereit és nap mint nap felké-
sziilni a tanérakon torténé megvalésitdsra. Erthetévé valt az is, hogy miért zdrkézik
el az alternativ mddszerektdl szamos pedagégus: nehéz feladatnak tlinik, nagyon sok
(szabad)id6t emészt fel, sok Onfejlesztést, tanuldst és rugalmassagot igényld munka. De

megeéri!

KOVETKEZTETESEK - ALTERNATIV TANORAK

Az 6t tanora 6sszehasonlitdsabdl az deriilt ki, hogy a fogalmazas- és az olvasasorakon
a tanuldi beszéd dominalt. A kiemelked6 tanuléi kezdeményezés azt jelzi, hogy a tanu-
16k aktiv szerepldi a tudasépitésnek; ez a kommunikacios forma kedvezett az elmélytilt
tanulasnak, mivel a pedagogus folyamatosan hozzafért a tanuldi gondolkodashoz, és
igy adaptivan tudott reagalni. A kornyezetismeret- és az olvasasorak tevékenységala-
puak voltak: a jelentés munkaszakasz és a tanuldi megszdlalasok egyiitt olyan tanuldsi
kornyezetet teremtettek, amelyben a gyakorlas és a kooperacié novelte a tanulasi haté-
konysagot. A nyelvtanéra tanarcentrikus maradt, amire a pontossag és a helyesiras au-
tomatizalasa szempontjabol volt sziikség. A frontalis draszervezés bizonyos készség- és
rutincélok elérése szempontjabol rovid tdvon eredményesnek bizonyult ugyan, a kivan-
csisag és a nyelvi tudatossag fenntartdsahoz azonban sziikség van a tanul6i magyarazatok
és a ,hibabdl szabaly” tipust rovid, reflektiv parbeszédek rendszeres beépitésére. Az adap-
tiv pedagogia kozos fejlesztési iranya mind az 6t 6raban azonosithatd volt: a pedagogusi
ellendrzések egy része gondolkodtaté visszakérdezés volt (,Mibdl tudod?”, ,,Mi alapjan
dontottél?”, ,Mi vezetett félre?”), azonban a tanuldi teljesitményeket megnevezd tartalmi
visszajelzéseket rutinszert(ivé kell tennie a tanitonak, mert ezek a lépések a tanuldi kivan-
csisagot a helyes valasz keresésérdl az értelmezés és tudasépités iranyaba terelik.

Az adatokat sszevetve - tehdt a hagyomanyos, illetve a kisérleti tanordk adatait 6sz-
szehasonlitva — az alabbi kép bontakozik ki: a kisérleti 6rak soran a pedagdgusi beszéd

53,94%-kal alacsonyabb volt, mint a szakdolgozat elsé részében elemzett 6rakon, és a
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dicséretek mértéke is alacsonyabb ardnyt mutat, bar a negativ visszajelzések szintje is
alacsony maradt. A kisérleti 6rakon a kezdeményezés kozel kétszer annyi volt, mint a
hagyomanyos tandrakon, és a csend - azaz az elmélyiilt tevékenység vagy gondolkodas

- tobb mint 50%-kal volt magasabb az adaptiv érakon.

ZARSZO

A kutatas keretében bemutatott tandrai megfigyelések és a Flanders-féle elemzés alapjan
kirajzoldédé kommunikaciés mintazatok egyértelmivé tették, hogy az als6 tagozaton
megvaldsuld tanulasi-tanitdsi folyamatban a pedagogusi kommunikacié tantargyhoz,
célhoz és csoporthoz igazodd, dinamikusan valtozo, (idedlis esetben) rugalmas rend-
szer. Az Osszesitett megfigyelések alapjan megallapitast nyert, hogy a frontlis, pedago-
gus altal uralt kommunikacié eredendéen nem elavult és nem sziikségszertien hatas-
talan. Ellenkezdleg: a frontélis osztalymunkara tobbféle tandrai helyzetben is sziikség
van, kiilonosen akkor, amikor 4j fogalmak bevezetése, a tanora ritmusanak megtartasa,
a figyelem fokuszalasa vagy a készségjellegli automatizalas (példaul helyesirasi rutinok)
a cél. A frontalis pedagdgiai kommunikaci6 tehat megfelelé didaktikai keretet ad a ta-
nulashoz: biztonsagot, kiszamithatosagot és szervezettséget biztosit.

A vizsgalat soran igazolddott, hogy az alfa generacid tanitasaval kapcsolatban nem
az a kérdés, hogy sziikség van-e a gyerekeknek egyiitt, egy iddben, azonos iitemben,
azaz frontalis munkaformat alkalmazva megval6suld tandrdkra, hanem az, hogy a ta-
nuldi aktivitasban rejlé lehetdségeket a tanité milyen mindségben és aranyban aknazza
ki az egyes tandrakon. A vizsgalatok alapjan ugyanis lathatéva valt, hogy a mai tanu-
lécsoportok — elsésorban heterogén dsszetételitk miatt (tanulasi nehézségekkel kiizdo,
sajatos nevelési igényti és autizmus spektrumzavarral kiizdé gyerekek) — akkor jutnak
el stabilnak tekinthetd, elmélyitett tudasig, ha a frontalis keret kovetkezetesen az adap-
tiv pedagdgia mddszereivel, azaz differencialt, személyre szabott tanulasi-tanitasi folya-
matokkal egésziil ki. A dolgozat egyik legfontosabb tanulsaga az, hogy az osztalytermi
kommunikacioét érint6 kihivasokra nem a frontalis és a nem frontalis mddszerek szem-
beallitasaval adhato valasz, hanem azzal, hogy az alkalmazott pedagégusi kommunika-
ci6 mennyire képes valtani a keretezés, a tanul6i gondolkodas feltarasa, a tevékenység-

77

be agyazott gyakorlas és a megnevezd, tanulast rogzité visszajelzés kozott. Az adaptiv
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tanitds tehat nem egy pillanatnyi ,hébort”, lazadas a jelenlegi rendszer ellen, hanem
a diakok tekintetében tobb szempontbdl is heterogénebb osztalyokkal végzett munka
szakmailag indokolt sziikségszertisége — egyben pedig lehetdség arra, hogy a tanuldk
természetes kivancsisaiga megmaradjon, tovabb fokozddjon és a megértés, a tudasépités
motorjava valjon.

A kutatas gyakorlati tanulsaga az, hogy bar a jelenlegi pedagdgusi kommunikacids
gyakorlat sok tekintetben stabil alapot ad, a tanulds hatékonysaganak névelése és az
elmélyitett tudas elérése szempontjabdl az adaptiv pedagdgiai szemléletmdd megjelené-
sének is kiemelt szerepe van. A folyamat elején ez feltételezhetéen pluszterhet jelent a
tanito Oratervezéssel és a megfelel6 kommunikacids stratégia megvalasztasaval kapcso-
latos munkajaban, de a tanulds-tanitds szerves részévé téve ezt, a tanitas tanulékézpon-
ta, inkluziv és hosszt tavon eredményessé tehetd.

Az elvégzett kutatds valds tandrai interakciok empirikus megfigyelésére épiilt,
ugyanakkor érdemes figyelembe venni a modszertan korlatait is. A Flanders-féle
interakcidelemzés elsGsorban a kommunikacié szerkezeti mintazatait (példaul tani-
toi-tanul6i beszédarany, direkt-indirekt kommunikacio, tanuléi kezdeményezés) ra-
gadja meg, mikozben kevésbé érzékeny a megszolalasok tartalmi mindségére, tehat
arra, hogy a tanul6i beszéd mennyiben bizonyit valédi fogalmi megértést, érvelést,
illetve a tanit6i kérdezés mennyire elmélyitd vagy ellenérzé jellegt. Emiatt az interak-
ciés aranyok dnmagukban nem tekinthet6k a tanulds mindsége teljes kori mutatoi-
nak, sokkal inkabb olyan jelzéseknek, amelyek a tanuldsi kornyezet kommunikacids
feltételeir6l adnak képet.

A megfigyelések tovabbi korlatja a tandrak kiilonb6z6 természetébdl fakad: egy-egy
6ra kommunikacioja jelentdsen fiigg az 6ra céljatol, a csoport Osszetételétdl, a tanulok
aktualis allapotatdl, illetve attol, hogy a pedagdgus altal tartott tanéra mennyire rutin-
szerl a megfigyelés idépontjaban. A pedagdgusok és a tanulok viselkedését természete-
sen a megfigyeld jelenléte is befolyasol(hat)ta.

A fenti korlatok ellenére a kutatas megalapozott kiindulépontul szolgalhat tovabbi
vizsgalatok szamara: ilyen példaul a tartalomelemzéssel kiegészitett interakciovizsgalat
(a tanitoi kérdések és visszajelzések mindségi kategorizalasa), a tanuldsi eredményes-
ség és kommunikacié kapcsolata (rovid és hosszu tavon a szovegértési képesség vagy
a helyesirasi készségek elemzése) vagy adaptiv beavatkozas vizsgalata (adaptiv elemek

beépitése a tanorakba és ujramérés).
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Az alfa generacidval vald hatékony tanitéi kommunikacios stratégia megvalasztasa
nem konnyt feladat. A pedagdgusra ebben oriasi felelosség harul. Az iskolai oktatas-
nak ma ugyanis mindent meg kell tennie, ,,hogy a ma felnévekvé generacié boldog és
boldogulni képes XXI. és XXII. szazadi felnétté véljon, megteremtve ezzel a boldog és

boldogulni képes tarsadalmat is” (GLoviczkr 2024: 281).
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CONNECTION PROBLEMS SHOULD TEACHER
COMMUNICATION CHANGE IN TEACHING THE ALPHA GENERATION?

The study examines how effective today's pedagogical communication is in educating the alpha
generation. The starting point of the research is that the communication habits, attentional
functioning and learning habits of today's primary school children differ from those of previous
generations.

The study is based on classroom observations conducted at the Aszéd primary school, where
the verbal communication patterns of 39 lessons were analyzed using the Flanders interaction
analysis method.

According to the results, traditional, frontal lessons often have a high proportion of teacher
speech, while student initiative is limited. Adaptive, cooperative and experience-based methods
give more space to student activity, questioning and independent thinking.

The conclusion of the research is that it is not necessary to completely abandon frontal
education, but to use more flexible, conscious and much more child-centered pedagogical

communication.

Keywords: pedagogical communication, alpha generation, communication strategy, experience-
based methods
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MACZAK IBOLYA

Van uj a part alatt?

Egy kozismert gyermekdal szovegrétegei

A tanulmany az A part alatt... kezdett gyermekdal (kevéssé ismert) szovegvaltozatait vizsgalja a
kapcsol6dé kulturélis hagyomanyok tiikrében. Az elemzés egyarant érinti az irodalomtorténet, a

folklor és a gyermekirodalom néhany alapvetd funkcidjat és szovegalkotdsi tendencidjat is.

Kulcsszavak: gyermekirodalom, gyermekszerz6, monddka, gyermekjatékdal

GYERMEKIRODALOM - GYERMEKALKOTOK

sItt kell kitérniink arra a felfogasra, amely a gyermekirodalomhoz kivanja sorolni
azokat a munkakat, amelyeket gyermekek irtak. Ezzel a nézettel kapcsolatban igaza-
bdl két probléma van. Egyfel6l még nemigen latott senki olyan irodalmi muveket,
amelyeket gyermekek irtak volna. (Szeretnénk itt Gjra hangsulyozni, hogy a gyer-
mekirodalom targykorébe csak irodalmi mtiveket, azaz mivészi alkotasokat sorol-
hatunk!) Hogy gyermekek altal el6allitott szovegek egészen 1j kontextusba helyezve
esetleg irodalmi hatast kelthetnek (némi erdszakkal idesorolhaté G. Rodari néhany
konyve), az elképzelhetd, de nyilvanvald, hogy a szévegdarabok hatdsa és iizenete
o6nmagaban korantsem azonos a kompozici6 egészével. Természetesen nem zarhato
ki az a rendkiviili szituacié sem, hogy egy igazi zseni mar gyermekkoraban irodalmat
alkosson (pl. Karinthy Frigyes els6, fantasztikus regénye még gimnazista koraban
jelent meg nyomtatasban, s bar ez azért még nem vitte el a Parnasszusra, jelezte, hogy
mekkora tehetség bontakozik benne)” - fogalmazta meg Bardos Laszlé és Galuska
Laszl6 Pal gyakran forgatott, és széles korben is népszert 2007-es féiskolai jegyze-

tében. (BARDOS-GALUSKA 2007: 13; BARDOS-GALUSKA 2013: 16.) Az allitdssal sok
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tekintetben egyetértve megallapithatd, hogy a gyermekirodalmi alkotasok tobbségét
ma mar valoban felnéttek irjak, de ez a humanista iskolai gyakorlat révén korantsem
volt mindig igy.

A versirast tananyagnak tekint6 felfogas kozismert példdja a magyar irodalomban
Janus Pannonius (aki tizenhat évesen mar Ferrara tinnepelt koltdje volt) vagy a késdb-
biekben Csokonai Vitéz Mihaly, aki mar igen fiatalon a poétai osztalyt vezette a debre-
ceni kollégiumban, és tizennyolc évesen megirta a Békaegérharcot. Az 6 koltészetiiket
természetesen nem tekintjilk gyermekirodalmi alkotasnak, hasonléan a romantika
koraban divo, ifji alkotdkat a kozéppontba allité kultusz alkotéihoz. (Ennek révén
William Blake mar tizennégy éves kordban elismert tehetség volt, és Mary Shelley is
tizenegy évesen lett els6 konyves szerz6, miel6tt tizennyolc évesen megirta a Fran-
kensteint. Valoszintileg ez a felfogas hatott Karay Ilona tizennégy éves kora el6tt irt
alkotasaira is.) A felsorolt példak jol mutatjak, hogy az alkoto életkora nem feltétlen
kritériuma a gyermekirodalmi alkotdétevékenységnek, és nem minden gyermekalkoté
alkot gyermekirodalmat.

Ugyanakkor ismeretesek olyan alkotdsok és mufajok, amelyek miatt kar lenne elvi-
tatni a gyermekszerzék miiveinek létjogosultsagat — annal is inkabb, mivel egyes mii-
fajai egyre jelent6sebbek a magyar és az eurdpai gyermekirodalomban. Idesorolhatok a
Galuska Laszl6 Pal altal is (Karinthy gyermekkori napléja révén) hivatkozott naplok és
gyermekversek is. EI6bbiek jelentds darabjai a ,klasszikus” Anna Frank-naplén kiviil
a magyarul is megjelent Zlata napléja vagy a hazai memoarirodalom kiemelkedé da-
rabjai — melyek a tudatos torténelmi emlékdrzés szandékaval irédtak (igy Csics Gyula:
Magyar forradalom, 1956; Kovacs Janos: A magyar forradalom, 1956; Bartos Margit:
Margé napléja).

A magyar gyermekirodalomban Benedek Elek szerkeszt6ként a Cimbora cimu
gyermeklap hasabjain vezette be azt a gyakorlatot, hogy gyermekszerzok alkotasait is
publikalta. Koncepciojat a szakirodalom maig ugy értékeli, hogy ,Benedek Elek ezzel
a szerkeszt6i gesztussal boviti a gyermekirodalom addigi fogalmat: a gyermek mar
nemcsak olvasdja és témaja lehet az irodalomnak, hanem szerzdje is”. (VEGH 2006: 75.)
A késobb ismertté valt alkotok koziil itt publikalt el6szor Dsida Jend és Ignacz Rdzsa,
Cstiros Emilia és Marton Lili.

Kétségtelen, hogy a jelzett miivek tobbsége zsenge (azaz kezddre vallo, illetve kez-

dé korbodl valé mualkotas), am nem hagyhat6 figyelmen kiviil szamos tankonyv és

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 ¢ 1-2 « TANULMANYOK



VAN UJ A PART ALATT? EGY KOZISMERT GYERMEKDAL SZOVEGRETEGEI 67

gyermekantoldgia alapmive, a Jozsef Attila-féle Kedves Jocd!, a Krémkaktusz antolo-
gia (amelynek pedagogiai vonatkozasairol tobb szakcikk is megjelent). (GRANDPIERRE
2021; GODENY 2018.) Azaz nem véletleniil fogalmazta meg Mikola Gyorgyi, hogy ,a
mai irodalomtudomdny mindinkébb felismeri ennek sziikségességét — a kiskoruak éltal
irt irodalommal is »el kell szamolni«”. (M1koLA 2006: 160.) Ez részben meg is tortént:
a Vilagirodalmi lexikon mar 1975-ben kiemelt fontossagot tulajdonitott a gyermekszer-
zO6knek. A gyermekirodalom szécikkhez kapcsol6do els6 definicié ugyan a kézhasznala-
ta miifajmegjelolés (,gyermekek szamara irt vagy szerzett szépirodalmi és népkoltészeti
muvek Osszessége”) (KIRALY 1975: 101), de a mdsodik jelentésmagyarazatban komoly
szerepet kap a gyermekszerz6kre vonatkozd utalas (,,gyermekek altal szerzett szépiro-
dalmi mtivek”) (i. m. 102) - els6sorban a folkléormiifajok révén. Nem véletlen, hogy a
lexikon gyermekvers szdcikkében ugyancsak fontos és alapvetd értelmezést kinal a szer-
z6k gyermek (mi)volta: ,,a gyermekek altal és szamukra alkotott koltészet milyensége

kultaranként rendkivil valtozik” (i. m. 106).

GYERMEKSZERZOK A PART ALATT...

E Kovacs Ferenc Gazdag Erzsi verseivel rokonitotta a népi monddkakat, hangsulyoz-
va a gyermekszerzok tevékeny részvételét a mifaj alakitasdban: ,,ezeket kimondottan
kisgyerekek szamadra, nevelésiikre és szérakoztatasukra szerzették, st a legnagyobb ré-
sziik névtelen gyermekszerzék vagy inkdbb gyermekkozosségek alkotasa. Az eredetiik
alapjan a szokasos szakmai felosztas két csoportba sorolja 6ket: a) a felnéttek mondokéi
gyerekeknek; b) a gyerekek monddkai egymasnak” (F. KovAcs 1984: 540.) A szerzd
- a néprajzi kutatasokkal dsszhangban - azt is hangsilyozza, hogy a mondékak nagy
csoportja segit a gyereknek a tarsadalomba illeszkedni, illetve kiemeli, hogy ,,jelentés
azoknak a népi gyermekverseknek a szama, amelyek az esztétikum segitségével a vilagot
ismertetik meg a gyerekkel, azt segitenek birtokba venni”. Bar F. Kovacs Ferenc itt az
évszakokat, az iddjarast hivo, koszontd, tinnepld tipusi monddkakra utalt, gondolatai
igazak az egyik legismertebb magyar népkoltészeti alkotds, az A part alatt... kezdetd
dalocskara is. (Joggal meriilhet fel a kérdés, miért tekinthetjilk monddkanak: széveges
besorolds alapjan az Ortutay-féle Magyar néprajz is mondokanak tekinti az ilyen tipusa

szovegeket.)
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A magyar népzene tdra gyermekjatékdalok kozé sorolja, s jelzi, hogy legismertebb
szovegvaltozata Csaplar Benedek (és tanitvanyai) 1870-es, szegedi gytjtése nyoman valt
szélesebb korben ismertté. Csaplar feljegyezte, hogy ezt a szoveget a gyerekek maguk
szerezték és sajatos jatékformat is kitalaltak hozza: ,Ezen versek éneklése kozben az
énekl6 a szoveg szerént tagjait jartatja, t. i. a cselekvést tagjaival kifejezni iparkodik.”
(BARTOK-KODALY 1951: 226.) Vagyis a dalocska el6adasahoz az akkori gyerekek igen
kreativan sajatos mozgasformdkat dolgoztak ki.

Az A part alatt... szovegét tekintve is jellegzetes gyermekjatékdal, hiszen oktatd
funkcidja is van: azt tanitjak, memorizaltatjak az énekl6kkel, hogy miként késziil a
kenyér, amely a hajdani gyerekek szamara az igen fontos, mindenképpen elsajatitandé
ismeretnek szamitott. Nem véletlen, hogy az ilyen tipusu népdaloknak is tobb cso-
portja is ismert, igy a Bartok Béla 4ltal Ujszészon gyijtétt Két krajcdrom volt nékem...

kezdet(i népdal is:

Két krajcdrom volt nékem...
Buzdt vettem én azon...
Elvittem a malomba...
Megdéroltem a bizdt...
Hazavittem a lisztet...
Siittem vele perecet...

Megették a gyerekek. ..

Az A part alatt... szovege egy ismert Bartok-kérusmiben is helyet kapott: a gyermekkarra
irt Cipésiités — egyik méltatdja szerint — ,,méltan sorakozik szerzéjiik eddigi, pedagogiai ira-
nyd munkassagahoz” (GERGELY 1937: 6.) A dicséré szavak természetesen Bartok zenepeda-
gogiai tevékenységének szolhattak. Ugyanakkor az sem véletlen, hogy a szoveget gyerekek
szamara dolgozta fel: erre késztethették a szoveg sajatossagai is. Ez utobbiak nem mindenki
tetszését nyerték el. A bemutatd idején késziilt, gunyoros hangvételii iras az allatszereplGket
és a sajatos, groteszk vilagot tiizte tollhegyre: ,,Aszongya, 6 az egész 6shalandzsabol azt az
egyetlen sort hajlandé elfogadni, hogy: »Mén a szekér a malomba.« Ez rendben van. Mén a
szekér a malomba, pont. De mit akar ott az a hdrom macska? Plane harom tarka? Es mi az,
hogy varnyt arat, tiicsok gytjt és sziinyog koti kévét? Es hogy bolha izog, macska szital, lad

dagasztja, medve varja?” (ISMERETLEN 1937: 3.)

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 ¢ 1-2 « TANULMANYOK



VAN UJ A PART ALATT? EGY KOZISMERT GYERMEKDAL SZOVEGRETEGEI 69

A cikk ismeretlen szerzdje lathatdan nemcsak a folklormiifajokban, hanem a gyermek- és
vilagirodalomban is jaratlannak mutatkozott. Ebben az idészakban ugyanis mar ismert volt
(igaz, f6leg angol nyelvteriileten) Edward Lear munkdssaga, akinek nonszensz gyermekver-
sei a felnGttek korében keltettek élénk visszhangot. Azaz ekkorra mar a felnéttek sem feltét-
leniil lep6dtek meg a szokatlan verseken. A gyerekek pedig még kevésbé, hiszen szamukra
az allatszerepldk, kiilondsen az apro izeltlabuak a szdrakozast jelentették. (Joval késdbb, az
Icinke-picinke cimii gyUjtemény révén a szélesebb kozonség szamara is ismerds lehet egy
ilyen ,férges” valtozat, amelyben a kenyérkészitést az apr¢ allatok végzik.) A ,,bolhabal” és
stiicsoklakodalom” tipusu torténetek pedig igen régi eredetiiek. (A legismertebb példaja a
Bartok altal 1907-ben, Fels6irgen gytjtott Hazasodik a tiicsok. .. kezdetti dal.)

Ezekben a torténetekben a tiicsok vagy a pok a legyet vagy a szinyog lanyat akar-
ja feleségiil venni. Lakodalmi , tisztségvisel6ik” pedig kivétel nélkiil allatok (nem ritkan
jellegzetes attributumaik révén): farkas a mészaros, roka a szakdcsné, horcsog a vofély. A
zenekarban szinyog a primas, golya a szekundas, béka a flotas, biiddos bogar a brigos. Ter-
mészetesen a vendégsereget is dllatok alkotjak — a lakodalom nagy tdncmulatsaggal, végiil
altalanos verekedéssel vagy a vélegény szokésével fejezddik be. A Magyar Népmesekata-
l6gus a torténet harmincegy véltozatat tartja szamon (kozottitk szamos toredéket, csonka
valtozatot). A dal stilusa és funkcidja alapjan a kollégiumi diakkoltészet terméke, s legko-
rabbi valtozata a 17. szazadi anyagot tartalmazd Szentsei-daloskonyvbdl (1704) ismeretes.

Természetesen a népmesékkel is rokonithaté a dal szovegvilaga. Mindez abbdl az
elképzelésbdl taplalkozik, hogy az édllatok vilaga pontos masolata az emberi vildgnak. Ez
teszi lehet6vé, hogy a tréfas torténetek az emberi tarsadalom (elsésorban a kiilonb6z6
szokasok és szertartasok) gorbe titkrét mutassak: olyan vilagrol tudésitanak, ahol minden
masképp torténik, mint a valésagban. Az ilyen forméban tétagast allo vilag képzete mar

a kozépkorban is ismeretes (s6t a Békaegérharc ismeretében még korabbinak gondoljak).

MISZTIKUS ES FELNOTT TARTALMAK

A felfordult vilaghoz kapcsolhaté az a gruz ének is, amelynek szovege szorosan 9sz-
szefligg az A part alatt... motivumkincsével. Ebben a transzcendens, varazslatos mo-
tivamokat rogzité valtozatban - mely Magyarorszagon Rab Zsuzsa forditasaban valt

kozismertté - egy kiillonos anydka (talan boszorkany?) iranyitja a kenyérsiités és a kap-
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csolddo lakoma eseményeit. Segit6i kozott azonban az igen félelmetes (és korantsem
artalmatlan-tréfas) allatok (oroszlan, tigris) mellett angyalok, 6rdogok és varazslok is
vannak. A liszt elkésziilte utan azonban szinte kizarélag madarak készitik a cipot, és
6k alkotjdk a vendégsereget is. Br ebbdl a szovegvaltozatbdl sem hidnyoznak a tréfas
elemek, a killonbo6z6 félelemkeltd vagy transzcendens jelentéskort idéz6 szereplok a fel-

néttek vilagahoz kotik a szoveget.

A szegény asszonyndl

A szegény asszonynil,
oreg anyokadndl
egerek aratnak,
oroszldn kot kévét,
tigris rak kalangyat,
joszivii vardzslok

a szekérre rakjdk,
kicsépelik 6zek,

apro angyalocskdk
szdllnak szériijére,
apré ordogocskék
szemet szeleltetnek,
vadkan hordja egybe,
réka rigja rendbe,
segiteni darvak,
vadkacsdk szaladnak,
a medve meg fogja,
zsdkba lapdtolja,
egész farkascsorda
hordja a malomba,
rigok odaszallnak,

Ok lisztet szitdlnak,

fiirjek odagyfilnek,
gyonge tésztdat gytirnak,
galambok sereggel,
fehér cipét siitnek,
sziirkeszarnyu gerlék
fiitik a kemencét,
tyuikok siitnek-foznek,
ludak siirgolodnek,

a sereg vendéget
fecskék hivogatjdk.
Fecseg6 szarkdkat

ne hivianak hozzdnk:
asztalunkhoz iilnek,
mindenkit csepiilnek!
Aranytollii facin

ott ragyog kozépen,
fiilemiilék népe

ujja csudaszépen.
Oreg galambnéne

iil a sutba, félre.
Vigan isznak, esznek,

dlddst zengedeznek.

(RaB 1977: 117)
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Kevésbé ismert, hogy a felnétteknek sz016 tartalmak a magyar szovegvariansokbdl sem
hianyoznak: a Kiss Lajos altal Kérogyon 1957 szeptemberében gyjtott, majd 1958 tdjan
publikalt valtozatban (Kiss 1958: 282) nem is szerepelnek allatok — sokkal inkabb a ma-
lomban tartézkod6 kocsmérosné vagy csardasné alakja keriil kozéppontba. (Ebben az
esetben nem feltétleniil foglalkozasra kell gondolnunk a széveg értelmezésekor — sokkal
valdszintibb, hogy csardaban, kocsmaban ténykedd, kétes erkolcsti nérél, nékrél van szd.)

A kovetkezd, szovegosszetliggéseket szemléltet6 tablazat néhany jellegzetes, magyar
valtozatot mutat be: a motivumegyezések szemléltetése révén jol érzékelhets, hogy a
pajzan tartalmu, felnétteknek sz6l6 ének, a jatékos ,,féreglakodalom” és a kenyérkészités-
hez kapcsolhaté, ismeretkozl6 funkcié miként alkot szerves egységet a kozismert nép-
dalban.

A malomba Kertem alatt... Ciposiités
(Icinke-picinke) (Bartok Béla)
Kertem alatt, Kertem alatt ://
kertem alatt, Arat harom varnyu ://
hérom varju kaszal,
hérom varju kaszal.
Serke gytijti, Tiicsok gytjti ://
serke gytjti, Szanyog koti kévét ://
tetd kévét koti,
tetd kévét koti.
Bolha izog, ugrél, Bolha izog, bolha ugral
bolha izog, ugral, Bolha izog-ugrdl,
szekérre kévét hany, Szekérre kévét hany ://
szekérre kévét hany. Mén a szekér a malomba,
Mén a szekér,
mén a szekér,
majd a malomba ér,
A malomba, majd a malomba ér.
a malomba . o
Harom molnarlegény, A malomba, Hz}rom macska hajtja,
harom molnarlegény. a malomba, Harom tarka macska
hérom tarka macska,
Egyik szital, harom tarka macska.
masik rostal,
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Kertem alatt... Ciposiités
A malomba (Icinke-picinke (Bartok Béla)

A harmadik grizt csindl:
A harmadik grizt csindl

Egyik szital,

masik rostal,

a harmadik kovet vag,
a harmadik kovet vag

Tehén dagaszt,
tehén dagaszt,
fehér 16 vizet hoz,
fehér 16 vizet hoz.

Medve varja,
medve varja,
kisiilt-e a cipd,
kisiilt-e a cipo.

Medve eszik,
medve eszik,
hangya morzsat szedi,
hangya morzsat szedi.

Ez itt szital :// az meg rostal
Ez itt szital :// az meg rostal://
A harmadik vagja,

Malomkoévet vagja.

Sziirke szamar vizet hoz
Egy akos horddban,
Sziirke szamar vizet hoz
Két akds horddban.
Kilenc akds hordobdl
Tekendbe tolti.

Lad, lud dagasztja,
Ludak rakjdk.

Medve varja://

Kisiilt-e a cip6:// a cip6

Tyutk a cipét csipegeti ://
Tyuk a cipét eszi.
Hangya, hangya morzsat szedi
!

Morzsit szedi, eszi.
Tyuk a cipét eszi,
Hangya morzsat szedi
Morzsat szedi, sej haj
Sej haj ://

Hangya morzsét

Szedi, eszi ://

Eszi, szedi, eszi.
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A malomba Kertem alatt... Ciposiités
(Icinke-picinke (Bartok Béla)
A malomba,
a malomba

Grizt csindl csardasné
Grizt csinél csardasné.

Eggyik szitall,
macsik rostal.
A harmadik grizt csinyal:
A mélomba, a malomba.

Cséardasné, kocsmarosné,
- Hajtsd el az uradat,
szeress meg engemet
Molnarné, kocsmarosné!

Osszességében elmondhato, hogy az A part alatt... kezdetd gyermekdal szémos kultu-
ralis hagyomadny letéteményese. Kozkedvelt voltat minden bizonnyal rétegzettsége, mii-
faji gazdagsaga is befolyasolta. A jelenkor kutatéja szamara pedig fontos tanulsagokkal
szolgal a gyermekirodalom néhdny fontos kérdésének (igy a szerzGség-problémanak, a
humorforrasoknak, a régiségben tapasztalhatd, gyermekektdl elvart alapismereteknek)

vizsgalatahoz.
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IS THERE ANYTHING NEW UNDER THE BANK?
TEXTUAL LAYERS OF A WELL-KNOWN CHILDREN’S SONG

The study examines the (little-known) textual variants of the children’s song "A part alatt...” in
the light of related cultural traditions. The analysis also touches on some of the basic functions

and textual tendencies of literary history, folklore and children’s literature.

Keywords: childrens; literature, children’s author, nursery rhyme, children’s play song
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Egitestek eredetmonddkban és kiltdi képekben

Miért épp az égitestekrdl irok? Mert elérhetetleniil messze vannak, csodalni lehet éket, de birto-

kolni nem. Ahogy Csokonai Vitéz Mihaly is vallja Az estve cim{ versében:

Te vagy még egyediil,
6h arany holdvildg, Melyet
drenddba nem dd még a

vildg!

El6szor azt hataroztam el, hogy kovetem az égitestek megjelenitését két igen jelentds, de sajna-
latosan nagyon rovid életd kolténk életmivében — a 19. szazadbdl Petéfit, a 20. szazadbol Jozsef
Attilat vélasztottam. Segitségemre volt az internet: Pet6fi Sandornak és Jozsef Attilanak teljes
életmive elérhetd, egy egyszerli keres6programmal raakadtam azokra a versekre, amelyekben
szerepelnek az égitestek. Szerettem volna Weoéres Sandor verseivel is kiegésziteni a gy(ijtésemet,
de 6sszes verse nem talalhat6 meg egyetlen weboldalon sem, igy a teljes életmtvéhez képest csak
néhany versét tudtam goércsé ala venni. A gyuljtésemet kiegészitettem eredetmondakkal, melyek-

hez leginkébb Boldizsar Ildiké mesegyljteményei révén jutottam el.

Kulcsszavak: égitestek, kolt6i képek, eredetmondak

EGITESTEK

A nap szavunk bizonytalan eredetd, elképzelhetd, hogy a na- alapszava ugor 6rokség:

o>

vogul, osztjak ndi (’tiz’) -bdl alakult ki."! A hold szavunk egy 6si, honap jelentést urali

kori sz6 szarmazéka, a csillag pedig ugyancsak 6si, finnugor eredett szavunk.?

! https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-etimologiai-szotar-F14D3/n-F32C6/
nap-F32DB/
% Za1cz 2006.
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Didszegi Vilmostol® tudjuk, hogy mind a magyar népi diszitémiivészetben, mind
a magyar folklorban gyakori elem az égig ér6 fa éppugy, mint indoeurépai népeknél,
azonban az urdli, szibériai égig érd fanak van egy jellegzetessége — a lombjaban egyszer-
re bujik meg a Nap és a Hold.

Az égitestek ilyenforma Osszetartozasa olvashato ki Jozsef Attila Eszmélet c. versébol
is: ,,Nappal hold kél bennem s ha kinn van / az éj - egy nap siit idebent.” Hasonléan, mint
a Gyonyoriit lattam c. versben: ,,s este a nydjas csillagok / ram nevettek a teli holddal”.

A nap és a csillagok a teljességet idézik: ,,Nappal napom és éjjel csillagom” - irja hitve-
sérol Pet6fl Itt benn vagyok a férfikor nyardban cimu versében. Hasonldan jar el Wedres

Sandor a Paripdm csodaszép pejko c. versében:

Amikor paripam ballag,
Odanéz valahdny csillag.
Amikor paripam téncol,

Odanéz a nap is szdzszor.

A Hold és a csillagok szerepeltetésével Pet6fi Az apostolban apokaliptikus képet rajzol

meg egy megszemélyesitett hoviharrol:

[A fergeteg] A hdztetékre ugrott fol diihében.

Es besiivitett a kéményeken.

Tovdbb rohant s teli torokkal

Orditozott belé a

Vak éj siket fiilébe.

Aztdn a fellegekbe markolt,

Rongyokra tépte éles kormivel,

S reszkettek a megrémiilt csillagok,

S a felhédarabok kozott / 1débb-odabb hompolyge a hold,

Mint a holt ember a hulldmokon.

3 D16szEGI 1978: 190.
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MONDAK AZ EGITESTEK EREDETEROL

A vilag egyes népei torténeteket talaltak ki, hogy magyarazatot adjanak a vilag jelensé-
geire, hogy ezéltal érthetGbbé és igy biztonsagosabba tegyék életiiket. Az égitestek kiala-
kuldsara, jellemzdire vonatkozoan egymashoz hasonlo és ezekt6l merében kiilonb6z6
torténetek is sziilettek.

Az éjszakai égbolt eredete* cimli mexiko6i mese hdse Kotciminyako, a puebld kislany,
aki az allatokban gazdag vadaszmezdkre elvandorl6 népe utan indul. A vilag legidsebb
asszonyatol, akit Anyanknak neveznek a pueblok, kap egy — szdmara se tal nehéz, se
tal konnyt - zsakot, azzal, hogy adja majd at a Véneknek, utkozben viszont nem volt
szabad kinyitnia. Kotciminyak¢ kivancsisaganak engedve azonban 6vatosan mégis ki-
oldotta a zsak szajat. Erre apro, fényes pontocskak lebegtek fel beléle az égbe, mire gyor-
san visszazarta a zsakot. Mikor beérte népét, bevallotta a Véneknek az igazsagot, akik a
zsakban maradt csillagokbdl mintazatokat formaltak az égre — ilyen pl. a Goncol-szekér,
az Osszevissza szérodott csillagokat azonban Kotciminyakdnak koszonhetjiik.

Egy afrikai népmese’ azt regéli el, hogy a Nap és a Hold egykor hazastarsak voltak, de
aztan a férjét Hold elhagyta egy masik hatalmas torzsf6nokért és a téle kapott ajandéko-
kért. Azota kergeti a Nap a Holdat, néha ratalal hitlen asszonyara, akkor pedig fogaval
kiszakit bel6le egy darabot. Hold a gyerekeit nem hagyta el, s6t

néha részt vesz egy-egy gyermeke lakodalmdn, fejére ilyenkor csoddlatos fdtylat borit, amit
a Nappal valo hdzassdga idején viselt. S mikor a Fold mdsik oldaldn feltiinik a Nap, hamar
elmenekiil a gyermekeivel egyiitt. Csak egyet hagy ott, mindig ugyanazt a csillagot, ame-
lyik figyelve érkddik reggel és este, és hirt hoz neki, ha veszély fenyegeti. Régéta tart mdr ez

a folytonos tildozés. De egyszer egy napon vége lesz, és ijra rend lesz a vildgban.®

Erdekes médon mintha Boldizsér Ildiké épp ennek a torténetnek” az inverzét irnd meg:
a Hold szerelmes lett a Napba, bar sohasem latta, csak a melegét érezte, egy éjjelen azon-

ban megallt, hogy végre magahoz dlelje.

* A mese megtaldlhaté: BoLDIZSAR 2019.

* A mese megtaldlhaté A Nap, a Hold meg a csillagok cimen: BOLDIZSAR 2024.
¢ A fordité Radnoti Miklos.

7 A mese megtaldlhaté A Nap és Hold taldlkozdsa cimen: BOLDIZSAR 2024.
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Abban a pillanatban, amikor egymdshoz ért a két test, hatalmas robbands rdzta meg
a vildgot, és szétszorddott az égen sok ezer aprd, fényes darab. Tébbé nem taldlkozott a
Nap és a Hold, s igy van ez jol, mert ha megint taldlkoznak, egyikiik biztosan elpusztul...
ez volt a legszebb szerelem, ami eddig a vildgon Iétezett, mert ebbdl a szerelembdl sziilet-

tek meg és keriiltek fol az égre az elsé csillagok.

Pilinszky Janos A Nap sziiletése® cimi verses meséjében forditott sorrendd az égites-
tek sziiletése. Kezdetben csak a pislakold csillagok voltak, és mindenki csak botorkalt a

nagy sotétségben, de aztan a csillagok dsszefogtak, és

Ezer irdnybdl,

ezer titon ezernyi csillag
elindult a sotétség peremérdi,
hogy az égbolt titongd kozepén

kozds ragyogdst alapitsanak.

Az Osszeolvadasukbol lett a Nap. Az ujsziilott Napot az egész vilag tinnepli, de aztan
egyre tobb arny jelenik meg, mindenki megrémiil és rettegve virrasztanak az éjszakai

sOtétben, a jovéért aggddnak:

S amikor reggel palotdja
kristdlytermében folébredt a fény,

s hosszan nyijtézva éledezni

és emelkedni kezdett - hirtelen

olyan ujjongds fogadta a foldon,
nagyobb, mint az els6 nap orome.
Mert akkor mdr tudhattdk mindenek,
hogy azutdn az éjszaka csak dlom,

amit a fényl6 valésag kovet.

Azaz a jové mar 6rokké megvaltattatott, a fényes Nap valosaga bizonyossa vélt, ebben

Pilinszky vallasossaganak tiikre is kifejezodik.

8 https://konyvtar.dia.hu/html/muvek/PILINSZKY/pilinszky00001/pilinszky00289/pilinszky00289.html
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Didszegi Vilmos rogzitette a hires mesemondé Ami Lajos (1886—1963) vildgképét,
amely valdszintleg nemcsak a sajatja volt, hanem a koérnyezetében is altalanosan elfo-
gadott lehetett:’

A fold lapos korong alakii, az égbolt sdtorként borul, a fold tartja az eget. A szélen olyan
alacsony az égbolt, hogy a fecske térden dllva issza a vizet. A Nap nyugaton bebijik a
fold ald, ott lemossa a nappali biint, s a fold alatt visszamegy keletre, ahol mdsnap is-
mét felkél... Az égbolt aranybdl van, s amikor villdmlik, egy pillanatra megldtjuk az ég
aranydt. Az égig éré fa 13-szor meggorbiil, mert nem tudja beszakitani a tomor arany

égboltot.

Nemcsak a magyar néphit, hanem egymastol tavol es6 mas népek is azt gondoltak, hogy
valamikor alacsony volt az égbolt. Példaul egy Fiilop-szigeti mese'” is arrdl szol, hogy
egy munkabol hazatérd, megéhezett hazaspar még a rizstorét sem tudja hasznalni, mert

az mindig beleiitkozik az ég boltozataba, a férj dithében mérgesen kidlt az égre:

Magasabbra is emelkedhetnél? Ahogy ezt kimondta, legnagyobb dmulatukra az égbolt
emelkedni kezdett, és vele egyiitt emelkedett a gorbe fésii és a nyakldnc (amit kivett a

feleség a hajabdl, amit levett a nyakardl), de még a tiizhely is.

Igy lettek az égitestek.

Egy indian népmese'! szintén az alacsony égboltrél mesél: ekkoriban a fak nem tud-
tak szabadon néni, a madarak repiilni, és a felnéttek is csak gornyedten, leszegett fejjel
tudtak menni. A gyerekek nem akartak erre a sorsra jutni, és gytilést hivtak 9ssze, ta-
nakodtak, mitévok legyenek. Aztan az az 6tletiik tamadt, hogy fac6lopokkel magasabb-
ra emelik az égboltot, azonban a sziileik csak kinevették 6ket. Napokon keresztiil csak
nyomtak, feszitették az égboltot egyre hosszabb és erésebb colopokkel, de mindhidba,
az nem mozdult. De egy nap, amikor mar a fak, a madarak és a felnéttek is segitettek,
egyszerre csak egy hatalmas robajjal felemelkedett az égbolt, és azéta is a helyén van: a
fak magasra néhetnek, a madarak szabadon repiilhetnek, az emberek kiegyenesedve,

emelt fovel jarhatnak. Azonban a legcsodalatosabb dolog aznap este tortént: a c6l6pok-

° D16szEGI 1978: 195.
1 A mese Hogyan lett a Nap, a Hold meg a csillagok? cimen megtalalhaté BoLDIZSAR 2024.
' SEVERINE 2023.
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kel kilyuggatott égbolton ezernyi lampas kezdett pislakolni, az ég a csillagokkal mondott
koszonetet, hogy a helyére keriilt.

A Nap, a Hold és a Csillag megszabaditdsa® c. magyar népmesében maguk a kiraly-
lanyok az égitestek, és egyben az égitestek nevét viselik. A kiralyldnyokat sarkanyok
raboljak el, harom bojtarfiu szabaditja ki 6ket, és ezzel el is nyerik a keziiket. A mese

vége mondai szinezetii:

Abban a szempillantdsban eldrasztotta a vildgossdg a foldet. Boldogok voltak az embe-
rek, boldogok az erdd-mez6 vadjai, boldogok a fik, a virdgok. Most tapasztaltik csak
igazdn, mekkora dldds a fény, s milyen nyomorii az élet az 6rokis vaksdgban. A hdrom
legény feleségiil vette a hdrom kirdlykisasszonyt. Azdta is boldogan élnek. Aki nem hiszi,

nézzen az égre.

ANAP

Mi az a nap? mi az a nap?

Nem is nap az tulajdonkép.
Ugyan mi hdt?... hdt semmi mads,
Mint egy nagy szappanbuborék.
Valami éridsfiui

Kifuja reggel keleten,

S szétpattan este nyugaton. -

Es ez minden nap igy megyen.

(Petéfi Sandor: A Nap)

Pet6fit a versei alapjan igazi napimadonak mondhatjuk: ,, A kék eget vessziik boltozatnak,
/ S oltarlampa lészen benne a nap!” (1848)

A szerelem is egy nap, ami a sziv mélyén siit melegen - allitja az 1847-es Szerelem
cim versében. A XIX. szdzad koltéi cimii kolteményében pedig az egyik programpont-

jat igy irja le: ,,Ha majd a szellem napvildga / Ragyog minden hdz ablakdn...”

12 https://magyarrahangolva.hu/nap-hold-csillag-megszabaditasa/
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Az apostol hires sz6l6szemhasonlataban egy napsugarnak vallja magat, ,,amely segiti
a foldet megérni”.
A Nap legtobbszor antropomorf médon jelenik meg a verseiben pl.:

Mint boldog anya / szerelmes:

Zold fold felett, kék ég alatt a

Hangos pacsirta fiityorész:

Daldval a napot kicsalta,

A nap rd gyonyérkodve néz.
(Mi kék az égl)

Mosolyogva néz a foldre
A szelid nap sugara,
Mint elalvé gyermekére
Néz a szeretd anya.

(Itt van az bsz, itt van ujra)

Vagy mint egy id6s rovidlato 6regember:

Alant ropiil a nap, mint a faradt madar,
Vagy hogy rovidldté
Mar oregkoratdl,
S le kell hajolnia, hogy valamit ldsson.
(A puszta, télen)

Egy lélektani pillanatot dbrazol: ,,...a nap letépi magdrol/ a felh6k hamuszin ponyvdjat” -
e nagy horizontu képhez hasonlitja A helység kalapdcsdban azt, mikor felderiil Fejenagy
képe, mert rajon arra, hogyan szabadulhat ki a templombdl.

A Nap Jozsef Attila szamara is mindig értéktelitetten jelenik meg. Indidban, hol éjjel a

vadak cimii verses meséjében a nagy fejedelem a dzsungelben hétszaz ékes palotat épittetett:

Hétszdz ékes palota kozé
kincstarat vasbél rakatott
s a napot akarta rdveretni,

mint Orids, tiizes lakatot.
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A Nap azonban fellazadt, és tlizzuhataggal elpusztitotta a hétszaz palotat a fejedelemmel
egyutt.

A Nap Jozsef Attila szamara is alapvetd érték: ,,...a napot csak sejti az ember, / mint
reméld a boldogsdgot” - irja az egyik 1933-as toredékében.

Balatonszdrszo cimi versében a szeptemberi Gszt rajzolja meg igei metaforaval, meg-
személyesitésekkel: ,, Tolldszkodnak a sdrga lombu fik / féllabon dllvin a hunyorgo napban.”

Pet6fi egyik leggyakoribb témaja a naplemente. Itt is gyakori az antropomorf kép,
mint a Jdnos vitéz egy-egy soraban: ,A nap akkor mdr a foldet érintette; Mikor a nap
leszdllt pihenni az dgydba.”

A helység kalapdcsdban - komikus eposzhoz hiien - keveredik a magasztos az alantassal:

Mar este felé volt.
A nap gombdéca piroslott,
Valamint a paprika

Vagy mint a spanyolviasz.

Gyakran sotét képzeteket kot a naplementéhez: ,, Foly a lemend nap arany vére / Violaszin

hegyek tetejére.” (Ha én kedvesemrdl gondolkodom)

Kont kivégzését igy abrazolja:

A hohérbard villan, suhan,
Kont feje is a porba’ van,
Ugy esett le a valldrdl,
Mint a nap az ég boltjarol.

(Kont és tdrsai)

Kiralyellenes nézetei az 1848 janudrjaban irt A puszta, télen cimt versében, annak véres

korona metonimidjaban jelennek meg taldn legtomorebben:

Mint kitizott kirdly orszdga szélérdl,
Visszapillant a nap a fold peremérdl,
Visszanéz még egyszer

Meérges tekintettel,
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S mire elér a szeme a tulsé hatdrra,

Leesik fejérdl véres korondja.

Egy 1848 decemberében irt versében a Naptdl lesi el a sajat életstratégiajat, amely akar

egy onmagat beteljesit6 joslatként is értelmezhetd:

Adj ki minden hangot, lantom,
Ami benned még maradt...

A nap is midén lemégyen,
Pazarolva foldon égen
Szétszor minden sugarat.

(Az év végén)

Pet6fi a lemend Nap fényét a szégyenpirhoz hasonlitja Vasiton cimii versében, amely-
ben arrol szamol be, hogy kipréobalvan 1847-ben a Vécra tart6 vonatot a Nap versenyez-

ni probalt vonattal, de hidba:

Futott, futott, s hasztalan!
Elmaradt... faradva dol le
A nyugati hegytetire,

Arcdn szégyen ldngja van.

A korabeli forrasok szerint a vonat a 33,6 km hosszu utat, a Dunakeszin tartott 10 perces
tartozkodassal, 59 perc alatt tette meg."

A naplemente Jozsef Attilandl az 1937-es Toredékben a magany érzését kelti: ,,Ha
elhagysz, mint az ég aljan a nap.”

A napfelkelte ritkabban jelenik meg Pet6finél, az alabbi osszetett kolt6i képben dia-

dalmas hésként abrazolja:

Jott az ifju hajnal, az ékes levente,
Ragyogé szép csillag a kdcsagtoll fején,

S véllan tijdonat-iij piros barsony mente;
Igy jott elé fényes diadalszekerén.

(Szécsi Maria)

'3 https://hu.wikipedia.org/wiki/Budapest%E2%80%93Szob-vas%C3%BAtvonal
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A TJulia-szerelem gyengédségét és intimitasat rogziti az alabbi hasonlatban: , Elvittelek
volna, mint nap a harmatot.” (Ropiil az uti por)

Weores Sandor szamara a hajnal inkébb feminin:

mogotte a hajnal
fut lobogé szbke hajjal,
csorompol a reggel, szdll a fény.

(Az éjszaka csoddi)

A HOLD

Tdlad a rézsa, tiikréd a Hold,
ajkadon alkonyok égnek.

Weores Sandor: A paprikajancsi szerenddja (részlet)

Domotor Tekla' kutatdsai alapjan a nép a Hold felszinén a hegediilé David kiralyt és a tan-
col6 Cicellét (aki Urias felesége volt, és David elcsabitotta 6t) vagy egy karomkodasa miatt
Holdra keriilé csobant, azaz pésztort 1at, aki épp szdritja a kapcajét. Altalanosan elterjed szo-
kas volt a Hold analégidjara, hogy amitdl azt kivantak, hogy novekedjen, gyarapodjon, azt a
Hold novekvé fazisaban iiltették el, a betegséget pedig a Hold fogyo fazisdban kellett eltizni.

A Hold kiemelkedik az égbolton, Az apostol hdsét, Szilvesztert igy jellemzi alkotdja:

Bedllt az iskoldba,

S tanult szorgalmasan,

S olyan volt tarsai korében,
Mint csillagok kozott a hold.

Pet6fi a Holddal is kozeli baratsagot apol:

Kinézek én, benéz a hold
Szobdmnak ablakdn:
Sugdrait szerelmesen
Mosolyogva hinti rdm.
(Ejjel)
“DOMOTOR 1981: 190.
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Ugyané rajzol monumentalis képet: Fiirdik a holdvildg az ég tengerében, hasonldan Jozsef

Attilahoz: ahol a dzsungel ,,lombzenéjére tancot lejt a hold” (Indidban, hol éjjel a vadak).

Weores Sandor az afrikai mondabdl ismerés Hold fatyolat is megorokiti: ,, Hold jar
egymaga, / rad hull fatyola” (Szunnyadj, kisbaba)

Az éjszaka gyakran félelmetes, titokzatos Wedres verseiben: ,,Ej uralkodik. / Még a
hold is elbuvik.” (Tilili, talala); ,,Ha falomb kozt telihold Iép, / kicsi néném, te vigydzz ram.”
(Ha vihar j6 a magasbol)

Petéfi sajkds, holdas éjén lehet a Hold egy lant:

A hold az égen egy eziist lant,

Megannyi hiir a sugarak;

A hold eziist lantjan a szell6

Szellemkezekkel jdtszanak.
(Holdvildgos éj)

Lehet korona:

eljott az éjfél,

A szellemeknek e fényes fejedelme...

Kinek korondja diisabb az 6vénél?

S tobb csillaggal kinek van megrakva melle?
De most korondjdt letevé, a holdat.

(Szécsi Mdria)
Lehet egy 6zvegy:

...A hold fenn vala;

Halvdnyan jért a megszakadt felhGkben,
Miként a biis holgy, aki férjinek
Sirhalmat keresi a temetében.

(A négyokros szekér)
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Lehet egy éhezd arc:

Ldttam kiszdradt sdrga arcokat,
Sargdk valdnak, mint az éji hold,
Igen bizony, mert minden arc az éhség

Ejének egy-egy holdvildga volt.

1848 késo6 6szén a politika arra kényszeritette a kolt6t, hogy magara hagyja hitvesét, a
nyolchdénapos dldott allapotban 1évé Jaliat, Debrecenbdl irja néki: ,,Emléked a hold, a

sorsom éjjelén.” (Hogy volna kedvem)

A CSILLAGOK

Hideg csillagok égnek tar fik dga kozt.
Merengsz még? Aludj,
egyediil alszom én is. Huzédzkodj Ossze
s rdm ne haragud.
Jozsef Attila: Judit (részlet)

A csillag régies, ma mar kihalt elnevezése huigy, a 15. szdzadi Schlégli-széjegyzék még
emlitést tesz kaszahiigyrol, szekérhuigyrol, hiigybanézordl is."> A hiigy ‘csillag’ sz6 kelle-

metlen hangulati homonimidja (azonos alaku parja, ‘vizelet’; e két sz6 jelentése kozt
nincs Osszefiiggés, véletlen az egyezés) miatt veszett ki a hasznalatbol.

A csillaghoz Weores Sandor a messzeséget koti:

O, ha csillag volnék

kerek égen,

csorogna a foldre

sdrga fényem —

jaj, de onnan

vissza sose jdarnék,

anydm nélkiil

mindig sirdogdlnék.
(Buba éneke)

1> Didszeat 1978: 190.
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Ahogy Toéth Arpéd is: ,,0, csillag, mit sirsz! Messzebb te se vagy, / Mint egymdstdl itt a foldi
szivek!” (Lélektdl lélekig)

Pet6finél a tisztasagot idézi fel a csillagok messzesége: S azért maradt oly tiszta, mint
a / Csillag, melyhez még lélekzet sem ér fel. (Az apostol)

A csillaghoz gyakran az egyes emberi életet, a sorsot, az egyes emberek kozti szo-
ros Osszetartozast kotjiik. Pet6fi a fia sziiletésekor, 1848. december 15-én csillagasznak
mondja magat (Fiam sziiletésére), mert reménykedve kémleli fia csillagat, azaz jovojét.
A Janos vitézben megtudjuk, hogy Kukorica Jancsi gazdéjanak ,rossz a csillagzatja”;
Franciaorszagba menet a huszarok a csillagok kozt 1épdelnek, kozben Jancsi igy el-
mélkedik: ,, Azt mondjdk, ahdnyszor egy csillag leszalad, / A foldon egy ember élete
megszakad.”

A négyokros szekéren utazd Petdfi és Erzsike azért valasztanak egy csillagot, mert

A csillag vissza fog vezetni majd
A mult idéknek boldog emlékéhez,

Ha elszakaszt a sors egymdstul minket.

A Szécsi Mdria cimt versben is hasonléan az dsszetartozas tudata jelenik meg: ,,Sorsom
és sorsod egy csillagra van irva.”

Jozsef Attila az emberi személyiséget hasonlitja a csillagokhoz: ,,Mint mozdulatlan
csillagok az égen, / viltozhatatlan rajzunk, jellemiink. (Osztds utdn)

Boldizsar I1diké az Amadlia dlmai cimt mesekonyvében az emberi sors helyett egy-
egy beteljesiiletlen végyat lattat a csillagokban.

A vizben tiikr6z6do6 csillagok képe felvillan a Jdnos vitézben: ,Mikorra a patak vize
tiikkorré lett, / Melybe ezer csillag ragyogdsa nézett.”

Jozsef Attila 1937-ben irt Ars poeticdjaban is el6jon ez a motivum:

Kolt6 vagyok - mit érdekelne
engem a koltészet maga?
Nem volna szép, ha égre kelne

az éji folyo csillaga.
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A koltét a valo érdekli, és nem annak a masa, ujra visszatér ehhez a gondolathoz Thomas
Mann iidvizlése c. versében: ,,Te jol tudod, a kolté sose lodit: / az igazat mondd, ne csak a
valodit...”

Pet6fi tarsainak, st baratainak érzi a csillagokat: ,,S ha itt volnék éjjelenként, / Csilla-
gokkal beszélgetnék.” (A hegyek kozt)

A csillagok részvéttel vannak az emberi banat irant — a Jdnos vitézben a harmat nem
mas, mint ,,a szdnakozo csillagok konnye”. Jozsef Attila Reményteleniil cimt versében is

hasonldan viselkednek:

A semmi dgan iil szivem
kis teste hangtalan vacog,
koréje gyiilnek szeliden

s nézik, nézik a csillagok.

Jozsef Attilanal ritka a csillagok pozitiv szerepeltetése, nala a csillagok rdcsok, a hallgatag
cella folott (Eszmélet), és maga az értelem tartja 6t ilyen pincében (Jaj, majdnem), egy
Flora-versben is felbukkan hasonldé kép: Este van, mindent koriilall a csillag, / ldsd, a
mindenség aranyos kalitka (En, ki emberként).

Jézsef Attilanal gyakran maga a kozmosz definialédik borténként, mint az Os pat-
kdny terjeszt kort versben, ahol a csillagok rozsdas, durva vast6rok hdnyszor lelkembe
vagytok szurva - (itt csak meghalni sikeriil).

A magyar koltészet egyik legfajdalmasabb képét rajzolja meg e versben, ahol a csilla-
gok a fajdalmukban ragyognak: egiinkre, hol kinok ragyognak, / a kolté hasztalan vonit....

Jozsef Attila csillagjai hideg fénytiek, maganyuk raiil az emberekre: Ragyog az ég.
Teriil6, fagyos hald, / a jeges bogok rajta csillagok. (Tdjvers-toredék)

Pet6fi sem mentes azonban a pesszimista csillagképektdl:

S ki mondja meg: nem vércsepp-e a csillag?
Hisz itt a foldon oly sokat gyilkolnak.
Abelszivek folfeccsent vére ez,
Mit a zsivdny fold csillagnak nevez.

(Téli €j)
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Az apostol feliitése is tiikrozi Pet6fi zaklatott és sértett lelkét, aminek a hatterében a sza-

badszallasi keriiletben az 1848 nyaran lezajlott sikertelen képviseldvalasztas all.

Sotét a varos, rdfekiidt az é;.
Mas tdjakon kalandoz a hold,
S a csillagok behunytdk
Arany szemeiket.

Olyan fekete a vildg,

Mint a kibérlett lelkiismeret.

Meglep6 médon Weoéres Sandornal is taldlunk hasonléan s6tét, komor csillagos képet,
amely a szerelmes paprikajancsi kinjait festi le: ,Szép szemeidtdl vérzik az ég, / sok sebe
csillagos dsvény.” (A paprikajancsi szerenddja)

Azonban a felsé vildggal valé kapcsolat derts, lélekemel6 pillanatat is rogziti Pet6fi:

Fekszem hanyatt a fold sotétzold szényegén,
Es merengve nézem a sotétkék eget;

Szdll redm aranyos, eziistds csillagfény

Es koszorti gyandnt évezi fejemet.
Megfiirosztém lelkem e sugdrozonben,
Lemosott magdrdl minden foldi szennyet,

S most ujjdsziiletve a magasba roppen,

S keresi a mennyet.

(A csillagos éj)
Jozsef Attilanak is van hasonloan transzcendens magassagokba eljut6 kolteménye:

Kortyolgat az ég tavdbdl,
villé aggancsa vildgol -
dga-boga tiikorképe
csillagvildg mindensége.

(A csodaszarvas)
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A csillagok léte felidézi a vilagegyetemet Jozsef Attilanal: ,,... minden szervem éra, / mely
csillagokhoz igazitva jar” (Majd emlékezni jo lesz)

A csillagok a szemtanui életének:

Gybzni fogé még annyira
meg nem aldztatott,
amennyire a csillagok alatt
ti megaldztatok.

(A vdros peremén)

A csillagok lehullasét, azaz az idé muldsat ellentétbe allitja a szerelem 6rokkévaldsaga-
val: ,Csillagok gyiilnak és lehullnak, / de te megdlltdl szememben.” (Oda)

Mozgasukat csodalja:

Ne légy szeles.
Bdr a munkddon mds keres -
dolgozni csak pontosan, szépen,
ahogy a csillag megy az égen,
ugy érdemes.

(Toredék)

A csillagokhoz koti a reményteli jové megsziiletését is:

S mi vdrjuk, hogy mikor lesz
lathato reszketést
benniink az elsé csillag.

(Alkalmi vers a szocializmus dlldsdrél)

A csillagokra emelt tekintet mint toposz nemcsak az irott koltészetben, hanem a nép-
koltészetben is gyakran el6fordul: ,,Csillagok, csillagok szépen ragyogjatok! A szegényle-

génynek utat mutassatok!”
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AZ EGITESTPELDATAR HASZNOSITASA AZ OKTATASBAN

Fontosnak gondolom, hogy igyekezziink a vilag teljességét, Osszetettségét tanitani, igy
egy irodalomdran is szoba keriilhetnek az égitestek, tisztazhatjuk a pontos, egzakt jelen-
tésiiket, vele egyiitt helyesirasukat is.

Koltéink életmiivét nemcsak kronologikus sorrendben tanithatjuk, hanem témak
alapjan is, igy talan még jobban érzékelhet6vé valhat az egyes stilusok kiillonbsége és a
motivumok vissza-visszatérése.

A koltéi eszkozok tudatositasahoz szamtalan kreativ feladatot kothetiink, ezzel tdmo-
gathatnank a tanuldknak az anyanyelviikhoz és a magyar koltészethez valo aktiv viszonyat.

Biztathatjuk tanitvanyainkat, hogy 6k is alkossanak a kolték példai alapjan az égites-
teket leiré hasonlatokat, s6t koltdi képeket, akar verseket is. Az irdsban / széban meg-
sziiletett képeket le is rajzolhatnak, igy a vizualitast és a kézzel vald tevékenykedést is
fejleszthetjiik. Mind a Nap-, mind a Hold-, mind a csillagszimbdlumok t6bb kultur-
torténeti tavlatba is elvisznek, s6t a mai popularis tetovalasi trendben is a leggyakoribb
motivumok kozé tartoznak, a gyermekrajzok kihagyhatatlan elemei.

Az epikus tartalmu mondak eljatszhatok, hiszen vannak id6hoz, térhez kothet6 sze-
repldik, cselekményiik van. Dramapedagdgiai modszerekkel mélyithetjiik a torténése-
ket: a gyerekek szabadon valaszthatnak egy-egy szerepl6t, akit szoborként jelenitenek
meg, egy-egy jelenetet, amelyek id6rendi sorrendbe allitdsaval az adott torténet szer-
kezetét is felvazolhatjuk; 6sszegezhetiink ugy is, ha a szobornak, alloképnek, jelenetnek
tobbféle cimet adunk; tovabbi kozelitést hozhat, ha kihangositjuk az egyes szereplék
érzéseit, gondolatait; bdvithetjiik a szlik eseményszalat vitakkal, parbeszédekkel; kita-

lalhatjuk a monda el6tti és utani idok torténeteit is.

A példatarhoz kapcsolhato nyelvi jatékok

Elkészithetjiik a harom égitest jelentéshdldjat pl. a nap jelenthet égitestet, idéegységet,
ebben az esetben kis kezddbettivel irjuk, de akar személyre is hasznalhatjuk metafora-
képpen hasonldéan, mint a csillagot.

Mindharom szdénak a szébokrdt kidolgozhatjuk, azaz a bel6liik képzett névszo-
kat, igéket is Osszegyujthetjiik (pl. napos, nappal, napozik, elnapol), ugyanigy azokat
az Osszetett szavakat, amelyekben szerepelnek akar el6- akar utdtagként (pl. napima-

dé, napkitorés; sziiletésnap, honap, mdsnap).
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Jatszhatunk hangvadltoztatét — hogyan lesz egy hang megvaltoztatdsaval a napbol
ték: nap - lap - lép - lék - fék. Ennek segitségével gyarthatunk rimeket (pl. hold - polc
- lonc) vagy alliterald kifejezéseket: csikos csillag csurran csobogva.

Kereshetiink széldshasonlatokat: fénylik, mint a nap; viltozik, mint a hold; hunyorog,
mint a csillagok. Szélasokat: a felhdk koziil kukucskdl a nap; hasdra siit a nap; a napndl
is vildgosabb; felvirrad a napja. Kézmonddsokat: Nyugtdval dicsérd a napot! Minden
csoda hdrom napig tart. Tobb nap, mint kolbdsz. Talalhatunk szdlléigéket is - igy pél-
daul a bibliai Salamon kiralyhoz kothetd: Nincs iij a nap alatt.

Talalgathatjuk az interneten megtalalhatd régi magyar szélasok, kozmondasok je-
lentését: A napnak gyertyaval vilagit. Akdarmint ragyogjon a nap, de csak nem ldat a
vak. Mar a hold a nappal 6sszement — jelentése kopasz. Csillagot néz vacsordra, napnal
ebédel - jelentése koplal.

Kereshetiink, kitaldlhatunk az égitestekre vonatkozo taldlds kérdéseket:
Legnagyobb a vildagon, s a legkisebb lyukon is befér. Mi az? (Napsugdr)

Kék mezében szép eziistnydj legelész,

koriilotte egy fényes pdsztor heverész.

Nappal akdrmerre nézem, keresem,

nem tudok rdjuk taldlni sohasem. (Hold és a csillagok)
Aranylabda,

oroklampas,

egyszer kerek,

madskor csampds. (Hold)

Gyakorolhatjuk a mondatszerkesztést is, ha az égitest minden egyes hangjat szokez-
d6 hangga tessziik egy-egy mondatban — pl. Néha alszom parkban.

[rhatunk pdrbeszédeket, jeleneteket a két vagy harom égitest taldlkozasahoz. E jele-
netek megelevenitése eltt érdemes megbeszélni, milyen magassagon, hangerével, tem-

poban szdlaljon meg a Nap, a Hold és a csillag.
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BEFEJEZES

A 800 éves Szent Ferenc-i Naphimnusz fényében a magyar koltészet tjabb és ujabb
gyongyszemei is sorra esziinkbe jutnak, hogy most csak Kosztolanyi Dezs6 Hajnali ré-

szegségére utaljak:

...az égbe bal van, minden este bdl van....
1igy érzem én, bardtom, hogy a porban,
hol lelkek és gorongydk kozt botoltam,
mégis csak egy nagy, ismeretlen tirnak

vendége voltam.

Ez az 6romteli gyujtés kifogyhatatlan anyagot céloz meg, és eszembe juttatja Esterhazy
Péter Wedres Sandor temetésen mondott, a magyar koltészet egészére is vonatkoztatha-

to szavait:

a teremtés e ténye, magyar tény, azaz lényegében csak szdmunkra nyilik meg. Ezt nem
biiszkén mondom, de 1igy, mint aki gazdag. Gazdagok vagyunk dltala, és gazdagok a
gyerekeink is, és a gyerekeink gyereke is gazdag lesz.'®

Ennek az {rasnak a célja annyi, hogy kinyissuk a magyar koltészet kincsesladajat, és ked-

viinkre gyonyorkodjiink néhany remekmiiben — mi tanarok és tanitvanyok.
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PLANETS IN ORIGIN MYTHS AND POETIC IMAGES

Why am I writing about planets? Because they are unreachably far away; they can be admired
but not possessed.

First, I decided to follow the representation of planets in the oeuvre of two very significant,
but tragically short-lived, Hungarian poets: Sandor Pet6fi from the 19th century and Attila Jozsef
from the 20th century. The internet came to my aid: the entire oeuvre of Sandor Petéfi and Attila
Jozsef is available, and with a simple search program, I came across the poems in which celestial
bodies appear. I would have liked to supplement my collection with the poems of Sindor Wedres,
but not all of his poems can be found on any website, so I was only able to examine a few of his
poems compared to his entire oeuvre. I supplemented my collection with origin myths, which I
mostly came across through the fairy tale collections of I1diké Boldizsar.

The purpose of this article is to open the treasure chest of Hungarian poetry and enjoy some

masterpieces at our leisure — we teachers and students.

Keywords: planets, poetic images, origin proverbs
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Beszélgetés dr. Gasparics Gyula

tandr urral gyermekversei miihelytitkairdl

Féiskolankon mind az oktaték, mind pedig a hallgatok korében koztudott, hogy Gasparics Gyula
tandr ar tudomanyos és oktatoi tevékenysége mellett miivészeti tevékenységet is folytat; mtifor-
dit6, emellett pedig gyermekverseket is ir, amelyek orszagos gyermekfolydiratokban, igy a Bdrka
cimd folydirat Papirhajé mellékletében, a Dormdogé Domotorben és a Csodaceruzdban jelennek
meg. Ezzel kapcsolatban kérdezem, honnan meriti az ihletet, hogyan jon létre egy vers, s azt
hogyan fogadjak az olvasok?

Dr. Gasparics Gyula tanar trral a 2026. februdr 11-i Komplex Szakmai Nap keretében dr. Kiss

Magdaléna tanarné beszélgetett.

K. M.: Mikor kezdett el verseket irni, mi volt az els@ inspirdcids forrds, ami megihlette Ont?

G. Gy.: Mint nagyon sokan, el6szor én is gyermekkoromban probalkoztam a versirassal,
s6t volt olyan alkotdsom, amit orszagos pélyazatra is bekiildtem, am ezek a koltemények
meglehetdsen gyermetegek voltak, igy igen hamar felhagytam e tevékenységgel. Az elsé
érdemleges sikert negyedikes gimnazistaként tapasztaltam meg, amikor németdran egy
vers forditasat kaptuk hazi feladatul. Ha vers, akkor azt versként is kell atiiltetni magyar
nyelvre, gondoltam, igy megsziiletett a magyar forditas, amelyet Vamosi Maria német-
tanarnonk eldszor a tanari szobaban, majd az osztaly el6tt is felolvasott. Koszonet a
tandrnonek, koszonet egykori osztalytarsaimnak, de vastapsot kaptam, ami igen mélyen
megérintett. Ez még nem 6nallé vers volt, mégis lehetdséget adott arra, hogy megérez-
zem az alkotds 6romét. Az egyetemre igy mentem, hogy versfordité szeminariumon is
részt vegyek, ebbdl azonban proézafordité szemindrium lett, aminek eredményeként ta-
nari munkam mellett novellakat, regényeket iiltettem at magyar nyelvre, s6t az egyikbol
radidjaték is késziilt. Bar ezekbe a munkakba gyakran verseket is forditottam, eszembe

sem jutott, hogy sajat alkotasokkal probalkozzam.
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K. M.: Korabban irt-e esetleg felndtteknek verseket? Miért dontott a gyermekversek irdsa

mellett?

G. Gy.: Nem, felnéttverseket eddig nem irtam, talan mert hianyzott a szimomra fontos
kiilsé inspiracié. De koszonom a kérdést, lehet, hogy éppen ez indit el valamit bennem.
Azt nem mondanam, hogy én dontottem a gyermekversek irasa mellett, valahogy ez
magatdl jott. Hogy igy tortént, az talan két dologhoz kothetd; az egyik, hogy egy féisko-
lai konferencian kortars gyermekversekrdl tartottam eléadast, a masik pedig, hogy eb-
ben az idében a f6iskoldn Gyermek- és ifjiisdgi irodalmat is tanitottam. Ugy véltem, hogy
szakmai munkdm még hitelesebb lesz azéltal, ha magam is irok verseket. Igy sziilettek
meg az els6 alkotdsok, amelyeket aztan elkiildtem a kiilonb6z6 lapokhoz, ahonnan nagy

o6romomre megerdsitd visszajelzések érkeztek.

K. M.: Tematikdjukat tekintve ezek a kortdrs lirai alkotdsok azokat a gondolatkoroket
olelik fel, amelyek a gyermeki vilaggal kapcsolatosak, elésorban a novények, dllatok, jar-
miivek vildgabol. Ezekben a rigmusokban a gyermeki és a felnétt vilaglatds egyszerre érvé-

nyesiil, vagy csak a gyermeki?

G. Gy.: Azt gondolom, a kett6 nem valaszthaté kiilon. Meggy6z6désem, hogy minden
felndttben valahol ott lakik a gyermek is, csak ez a vilaglatas benniik egy id6 utan elhal-
vanyul. Példaként emlitem a Csigafilm cim{ versemet, ahol a felnétt szamara a diafilm
megnevezés a természetes, mig a gyermeki asszociacio a feltekert diafilmet a csigahazzal
parhuzamositja. Ezt a metaforat egyébként az akkor négyéves Gergd unokank alkotta
meg, aminek alapjan nekem csupan mar csak a verset kellett megirnom.

S ugyanigy: a felndttek emlékeiben, jelenval6 napjaiban is ott vannak a névények, az
allatok, s csupan némi fantazia sziikséges ahhoz, hogy ezekkel a versekkel életre hivjam,

szerethetdvé tegyem Oket.

K. M.: Verseiben dllatok, targyak és hétkoznapi helyzetek kelnek életre (Vasmacska, Kuk-

ta, Csigafilm, Szalmavers). On szerint ezek az egyszerti dolgok hogyan vdlhatnak jé témdva?

G. Gy.: Ehhez t6bb dolog is sziikséges. A gyermek érdekl6dését vagy a személyes élmény
kelti fel, mint a Csigafilm és a Szalmavers esetében (az aratast kovetéen szamos telepiilés
elején igazan tetszetds, szeretheté szalmababokkal koszontik az arra jarokat), vagy pedig

raérez a szoveg liiktetésére, ritmusara. Ezek pedig élénkitik, megmozgatjak a fantaziajat is.
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K. M.: A kélteményekben gyakran jelenik meg a kérdezés, a rdcsoddlkozds. On fon-
tosnak tartja, hogy a versek ne mindig vdlaszokat adjanak, hanem kérdéseket is fel-

vessenek?

G. Gy.: Mindenképpen. A vilaszokat nem feltétleniil a verseknek kell megadniuk;
sokkal meggy6z6bb, ha azokra maguk a gyerekek taldlnak rd. Ez az esztétikai élmé-
nyen tul sikerélményt is ad szamukra, ami alapjan kozelebb keriilnek az irodalomhoz,

s megindul egyfajta bevonddas, beavatdodas.

K. M.: Sok széveg humorra, nyelvi jatékra épiil. Irds kozben el6bb a poén, a nyelvi humor

vagy inkdbb a gondolat, a téma sziiletik meg?

G. Gy.: Ez teljesen valtozd. Hol egy otlet, nyelvi jaték inditja ttra a verset, s azt telje-
sitem ki, hol pedig menet kozben taldlok ra egy olyan nyelvi fordulatra, nyelvi lele-
ményre, amelyik ebbdl a szempontbdl is feldobja a szoveget. Példaként az Almabolt
cimi versemet emlitem. Hazafelé autézva egy Pest megyei telepiilésen taldlkoztam
a kovetkezd felirattal: Almagydr. Ez azt a felfogast idézte fel bennem, hogy régebben
(talan ma is) sok varosi gyerek ugy hitte, hogy a tejet gyarban allitjak el6. Innen mar
csak egy asszocidcids ugrasra volt sziikség, egy ismert gyart6 logdjaban szerepld
félbe harapott almara, hogy némi fantazidval szembeadllitsam a bolt régi kinalatat
a maival. A kiilonb6z6 korszakoknak ez a kettéssége jelenik meg a Kisvonat cimu
versemben is.

Emellett sok lehet6séget kinal a nevekkel valé jatszadozas is, példaként emlitem a

GalLibdk vagy a VizsLali cimii verseket.

K. M.: Mennyire figyel arra, hogy a versek felolvashatdk, mondokdzhatok legyenek?

G. Gy.: Tudatosan nem figyelek ra, de némely alkotasban, igy a Hdzi verébben is, ez adja

magat. Ha a gyerekek rdéreznek a ritmusra, liiktetésre —

A hdzi veréb,
a hdzi veréb
mindig csak ugrik,

sohase Iép.
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-, kdnnyen megjegyzik, szivesen mondjak, esetleg még énekelgetik is ezeket a so-
rokat. S ugyanigy monddkazasra kinalja magat az Ece-pece-pdc, a Pici hdziké vagy a

Szeleburdi pék is.

K. M.: Irds kozben inkdbb a gyermek olvasékra gondol, vagy arra a személyre, aki felol-

vassa a verset?

G. Gy.: Az olvasora, akiknek a verseket irom, legyenek azok akar gyerekek, akar fel-
néttek, s arra, hogy a szovegben taldlkozzék a tartalom és a forma. Egyszer az egyik,
maskor pedig a masik a hangsulyosabb, de a kettének mindenképpen ki kell teljesitenie
egymast. Azt kevéssé tartom fontosnak, hogy ki olvassa fel a verset, a legtobbszor az
ilyen alkalmakkor tobbnyire jelen sem vagyok, de az utébbi id6ben egyre tobb jelenlegi
és régebbi tanitvdnyom is mondja: — Képzelje, Tandr Ur, a multkor az egyik iskolai
rendezvényen eladtuk ezt meg ezt a versét! Legutobb egyébként ezt a Brumi kapcsan
hallottam.

Ha pedig a kérdésre kissé tréfasan is valaszolhatok: versiras kozben a szerkesztére is

gondolok, hogy vajon tetszeni fog-e neki az ujabb alkotasom?

K. M.: Egy kardinalis kérdés: meg kell-e tanulni kiviilrél ezeket a verseket? S ha igen, miért?

G. Gy.: A kell szénak van valami kételez6 ize, amit a gyerekek 0sztondsen haritanak.
Tehat semmiképpen sem kell, szdamomra mar az is nagy 6rom, ha elolvassak, meghall-
gatjak, tovabbadjak éket, s kedviiket lelik benniik.

K. M.: Tobb irds a felnétt értelmezés nélkiil megragadhatatlan (pl. a Vasmacska cimi
vers), tehdt egyszerre szélnak gyerekekhez és felnéttekhez. Tudatos ez a ,kétszintii” meg-

szolitds, ez a kétfedelii konyvbe ill6 megkozelités?

G. Gy.: Nem, semmiképpen sem tudatos, a vers inkabb asszociativ kapcsolatokra —
macska ~ egér, vasmacska ~ tengerész —, majd a szembeallitasok varatlan feloldasara
épiil, amit kétségteleniil hamarabb megért egy felnétt, mint egy gyermek, de ezekre -

reményeim szerint — azért a gyermekek is raéreznek.
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K. M.: A Piriny6 Anyé finoman érinti a tavozas és a korforgas gondolatat. Mennyire tart-

ja fontosnak, hogy a gyermekversek komolyabb témakat is megmutassanak?

G. Gy.: Ugy vélem, a gyermekek is taldlkoznak az elmulds, a tavozas gondolataval, s ezeket
nem konnyt feldolgozni nekik. Talan, ha szelid liraisaggal tarjuk eléjiik az életnek ezt a
torténését, ezzel az elfogadast segitjiik. Egyébként ezzel a verssel nem csupan a gyerekekre
hatottam, az egyik féiskolai kolléganém tobb alkalommal is megemlitette, hogy bizony

megkonnyezte.

K. M.: Vannak-e olyan versek a felsoroltak kozott, amelyek kiilonésen kozel dlinak On-

hoz?

G. Gy.: Szabad visszakérdeznem? Ha egy sokgyermekes sziil6t6l megkérdezik, hogy me-

lyik a legkedvesebb gyermeke, akkor tud valasztani?

K. M.: Van-e, olyan lirai alkotds, amelynek az el6zménye egyedibb, mint a tobbié? Ha igen,

melyik ez?

G. Gy.: Igen, tobb ilyen is van. Ezek konkrét élethelyzetekhez, eseményekhez kapcso-
lédnak. A Szalmaversrél mar széltam, de idesorolhatom A sarki nyul cimi alkotast,
amelyet egy, az erdd sarkaban mindig ugyanott {il6 vadnyul ihletett, vagy a VizsLalit,
aminek az otlete egy fiatal, nagyon szép, okos és jatékos vizslat sétaltaté part megpil-
lantva sziiletett.

Ugyanakkor ugy gondolom, nem a kiils6 élmény a meghatarozd, mert a vers be-
lalrél fakad.

K. M.: Koszonom a beszélgetést!

Az interjut kovetSen a szakmai nap résztvevoi a beszélgetésben emlitett versek koziil
néhdnyat féiskolank egyik hallgatéjanak felolvasasaban gitarkisérettel meg is hallgat-

hattak, valamint az élményhez kapcsolddo kollazsokat is készithettek.
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Vasmacska A sarki nyul

Semmi drama! Semmi banat! Hol erdé s mez6 taldlkozik,
- Nem lattad a vasmacskdmat? s az orszdgut kanyarul,
- Ldttam, éppen egerész, ott dlldogdl néha-néha,
zsdkmdnya egy tengerész. ahogyan sokan nevezik,
Fiilon fogta, nyakon csipte, a sarki nyil.
vacsordra hazavitte.
Igy most ketten vacsordlnak, Ha arra jarsz,
a vasmacska s a tengerész. akdr te is megldthatod,

de igyekezz, nem marad sokd;
mert ha j6 a roka-léptii este,
s apranként bealkonyul,
szedi a c6kmokjat,

s hazafelé indul a sarki nyil.
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Pirinyé Anyo

A kert végében
Pirinyé Anyé lakik,
még tavaly bsszel
hoztdk ide valakik.
Kés6bb hdz is keriilt neki,
persze csupdn aprocska lak,
6 pedig 1igy hatdrozott,
télire is marad.

Begyiijtott hat mindent,

amire csak sziiksége lehet;

hérom almat,

két szem dict,

s hogy ne fdzzon,
a flitéshez néhdny tiilevelet.
Igy tolttte el a kert végében
a telet.

Aztdan megjott a tavasz;
kisiitott a nap, elolvadt a hé,
s a kert végébdl eltiint
Pirinyé Anyé.

De remélem, eljon jovire is,
legaldbbis 1igy gondolom,

L s bdr messze még a tél,
7 i de én madr vdrom nagyon.

Pring e Hyo
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Sdska vagy szocske

Sdska vagy szocske?
Magam sem tudom.
De az biztos, hogy zold,

és ott mdszik a falon.

A cicdm madr figyel,
tori a fejét,
s azon mesterkedik,

belble legyen az ebéd.

Am ekkor a sdska
(vagy szdcske?)
a fiiggonyre ugrik
hirtelen,

Kis Awndl

de a cicdmnak

sem kell t6bb,
egyszeriben

0 is ott terem.

S a végkifejlet?

Nos, a sdska (vagy szicske?)
Végiil megmenekiilt,
Mi pedig a héten
uj fliggonyt vehetiink.
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(Nyelv)tuddsrél, (nyelv)tanitdsrol

Szakmodszertani dolgozat/értekezés vagy akar tobbszerzdés tanulmanygytijtemény
kissé altalanos cime lehetne ez, amit most e cikkem élére irtam. Részben nyelvi folyo-
irat 1évén, a Szerzo6tol ezuttal is nyelvhelyességi, helyesirasi mondandoéra szamithat a
kedves Olvaso.

Kiinduladsként kovetkezzenek e példamondatok: A gyereknek biztos tuddsa volt. E ta-
nuléknak kivalo nyelvtuddsuk van. Ebben az iskoldban tijszer(i tanitds folyik. Az intenziv
nyelvtanitdsrol beszélgettiink. — Mindegyik mondatban kozds az, hogy szerepel benniik
egy-egy jelzos szerkezet, és a helyesirast illetéen sincs semmi baj velitk. Maguk a jelzék
félreérthetetlen vélaszt adnak a ,,milyen?”, ,,miféle?” kérdésiinkre.

Olykor - tobbnyire apréhirdetésekben - ilyen mondatokkal is talalkozhatunk: Latin
tanitds kezd6knek; Diplomas, 45 éves tanarnd angol és francia nyelvtuddssal munkat
vallalna. - Megvallom: jogosan tettem fol ezek esetében is az iménti kérdéseket, hiszen
els6 olvasasra mindségjelzd(ke)t foltételeztem. Igaz, az elsét olvasva nem tudtam eldon-
teni: netan klasszika-filologiai el6adasok (is) hangzanak-e el az illet6 afféle magantano-
dajaban, foltehetéen magyarul, avagy maris Cicero, Julius Caesar, Vergilius nyelvén ok-
tatja a tanerd példaul a matematikat, fizikat, kémiat, s6t tin még a magyar grammatikat
is. A masik hirdet6t pedig dltalanos nyelvésznek vélhet(t)em, aki mondjuk a londoni
meg a parizsi egyetemen szerzett szaktudasat és mesterfogasait adna tovabb itthon. Ez
esetben még komplikaltabb a helyzet!

Nos, amig azt irom/mondom: latin nyelv, angol nyelv, francia nyelv (stb., stb.; egé-
szen altaldnositva: idegen nyelv), addig mindenképp kiilonirando, tényleg mindségjel-
z8s szintagma (azaz szerkezet) mindegyikiik. Bizonyos - irasos/vizudlis — valtoz(tat)
asok azonban jelentGsen, raadasul jelentésbelileg is modositani fogjak e szerkezeteket.
Nézziik meg ezt példamondatainknal maradva!

a) Haa ,latin nyelv” szerkezetbdl elhagyom a jelzett szot, a ,,nyelv’-et, akkor a ,,latin”

el6lép melléknévbdl fonévvé. Tehat a latint (mit, nem pedig milye/n/t!) tanitjak, ez = a
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latinnak (minek a ...?) tanitdsa. Ugyanezt kifejezhetjiik jeloletlen birtokos jelzés Gssze-
tétellel is. Maris helyben vagyunk: latintanitds. Fontebbi els6 idézetiink (meglehetésen
hianyos mondatunk, hiszen se alanyt, se allitmanyt nem tartalmaz!) helyesen ekként
hangzik, azazhogy mindenképp igy irandé: Latintanitds kezd6knek. Most mar egyértel-
md, hogy latint (latin nyelvet) oktat a hirdet6 pedagogus.

b) Ha mégis megmarad a ,,nyelv” sz6 a mondatban, akkor ez arra is csabithat, hogy
épp az iméntiekhez hasonléan az egybeirt, ugyancsak birtokos jelzds dsszetételt nyuj-
to ,nyelvtanitds”, ,nyelvtudds” (= nyelvnek a tanitasa, ‘nyelvnek a tudasa’) szerepeljen.
Csakhogy: ugyanitt jelen van am a nyelvet megnevezd mindségjelzé is: angol, francia.
(Behelyettesithetem, kiegészithetem egyebekkel, 6sszefoglaldan ezt is irhatom: idegen.)
Fontebb mar karikiroztam/hibaztattam a masodik hirdetés ilyen médon megalkotott
»angol és francia nyelvtudds” szerkezetét. Mir6l van itt sz6 végiil is? Arrol, hogy csakis az
ugynevezett mozgoszabdly alkalmazasaval tudunk egyértelmusiteni. (Belemehetnénk,
hogy esetiinkben miért nem irjuk kiilon: ,,mozgo szabdly”-nak, de ezt most mell6zniink
kell.) A hirdet6 tanarné tudja/birja, magas szinten beszéli-miveli az angol meg a fran-
cia nyelvet, éppen ezért — ismétlem: a mozgdszabadly igénybevételével — ekképpen kell
leirnom: angolnyelv-tuddsa és francianyelv-tuddsa van. Vagy pedig ennél némiképp ro-
videbben: angol- és francianyelv-tuddsaval vallalna munkat.

Es még rovidebben: angoltuddssal és franciatuddssal (esetleg: angol- és franciatudds-
sal). Azaz a f6névként értett angolnak és francidnak (mint nyelvnek) a tudasaval. Am
ha - helyesen — eleve igy irta volna a hirdetésében, akkor nem adott volna okot-modot
szamomra a b) bekezdésbeli magyarazatra. Végelemzésben mar csupan ezért mégiscsak
»koszonet” illesse, remélve, hogy széban forgd ,nyelvtudasaival” azéta mar ,katedrat”

kapott valamelyik tanintézményben...
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A madssalhangzok kapcsoldddsdnak torvényszeriiségei

Oraterv

Tantdrgy: magyar nyelv
Osztdly: 5.
Az 6ra témdja: a massalhangzok torvényei
Az 6ra cél- és feladatrendszere:
— Motivécidé
— A szokincs, az értd olvasas, a beszédkészség, a memoria, a logikus gondolkodas
fejlesztése
— A hangzévaltozasok tudatos felismerése és hasznalata a helyesirasi kompetencia
fejlesztése érdekében
— A szabalyszertiségek megfigyelésén keresztiil a rendszerezéképesség fejlesztése
— A nyelvi humor és jatékossag iranti nyitottsag kialakitasa (nyelvtorok, szolasok
révén)
— A digitalis kompetencia fejlesztése online feladatmegoldéssal és informacidkere-
séssel
— A kulturalis tudatossag erdsitése szdlasok eredetének megismerésén keresztiil
— A reflektiv gondolkodas, az 6n- és tarsértékelés fejlesztése
Az ora didaktikai feladata: képességfejlesztés
— A hangzokapcsolddasi torvények alkalmazasa kiilonbozé szévegekben (minden-
napi nyelv, irodalom, nyelvt6rék)
— A mar meglévé ismeretek integralasa és Gj helyzetekben valé felhasznalasa
Tantargyi kapcsolodas:
— irodalom (irodalmi szoveg elemzése)
— torténelem (szoldsok torténelmi hattere)

— digitalis kultdra (internetes keresés, online kviz)
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Amelyik paros hamarabb
kész, kap ujabb nyelvtordt.

1dé Az 6ra menete, tevékenység Mt'lnkaforma, Célok Eszko%ok, .
modszerek szemléltetés
1-3. | Szervezési feladatok Péros és frontalis | Motivacio, Nyelvtorok:
perc | Rahangolodas munka egylittmiiko- | Adj egy falat
dés falat, mondta a
A tanulok két nyelvtor6t 1at- falat fal6 falé.
nak kivetitve.
Gyakoroljak, hogy folyama- Hattyut cserélt
tosan, hibatlanul, megakadas hat tyiikra, igy
nélkill el tudjak mondani. hat nincs most
Majd néhdany tanul¢ az osztaly hattyiija. Megy
el6tt bemutatja a nyelvtoréket. az titon hattyiit-
lan, hat tyikkal
a batyuban.
4. perc | Célkitiizés Tudatositas
A mai 6ran a massalhangzd-
torvények felismerését gyako-
roljuk.
5-11. | Massalhangzé6torvények Parmunka, majd | Logikus Arad alatt van
perc | felismerése nyelvtorékben frontalis ellenér- | gondolkodds | Tas laka, hatal-
zés (analizis) fej- | mas falakkal,
A két nyelvtord is tartalmaz lesztése nagy vaslakat-
olyan szavakat, amelyekben tal. A hatalmas
megfigyelhetd valamilyen falakat Tas apja
torvényszeriliség érvényesii- rakatta. Tas
lése. Ezeket keresik meg és anyja hatalmas
e e
differencialas | @k az asztalra.

A hat kamasz
fakanalakkal,
vaskanalakkal
apasztja a
hatalmas alma-
halmazt.

Megoldas:

1. szamu mel-
léklet
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1dé Az 6ra menete, tevékenység Mllmkaforma, Célok Eszko%ok, .
modszerek szemléltetés
12-25. | Szovegértés és elemzés Differencialt Székincs, érté | A négy szdlas
perc egyéni munka olvasas fejlesz- | eredete, je-
Négy szolés egyikének az ) tése lentése kiilon
eredetét és magyarazatat elol- | Onellendrzés papiron:
vassak a tanulok. o Emlékezet A maga mal-
Réviden megfogalmazzak az | Koncentracio: fejlesztése mdra hajtja a
eredetére és jelentésére vonat- | torténelem vizet.
kozé informécidkat. Tovéabb4 Lényegkieme- Bottal iitheti a
elemzik a massalhangzotorvé- les nyomat.
nye.ket t,artfllmazé szalvakajt.. Analizis Ha révid a kar-
AKki elkésziil, megkapja a tor- dod, toldd meg
vények ellendrzéséhez a meg- egy lépéssel!
oldasokat. Ugy otthagyta,
Csoportmunka mint Szent Pdl
az oldahokat.
Ezt kovetben csoportokat al- Egytittmiiko- Megoldés:
kotnak a tanul6k oly médon, dés, a szobeli (o
) ) 2. szamu mel-
hogy mindegyikben legyen a kifejez6 ké- 1éklet
négy szolas olvaséi koziil leg- pesség fejlesz-
alabb 1-1 f6. tése Szvegek:
Ismertetik az altaluk kapott 3; szami mel-
szolas jelentését és eredetét a leklet
tobbieknek.
26-30. | Ellen6rzés Egyéni munka: | Ellen6rzés Interaktiv
perc kviz feladat kive-
titve: https://
learningapps.
A szdlasmagyarazatok és tor- 0rg/44046986
vények ellendrzése
. 4. szamud mel-
Ertékelés 1éklet
verbdlisan és
Kinek hany lett hibatlan? piros ponttal
hibatlan
megoldas esetén
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1d6 Az 6ra menete, tevékenység Mt'mkaforma, Célok ESZkO?Ok’ .
modszerek szemléltetés
31-41. | Massalhangzo6torvények Koncentracio: Analizis Irodalmi idézet
perc | irodalmi idézetekben irodalom Feladatlap:
Ellen6rzés, érté- 5. szamu mel-
Petéfi Sandor Jdnos vitéz cim( | kelés léklet
elbeszél6 kolteményének 1.
tejezetébdl példak keresése
megadott szempontok szerint.
Ko6z0s ellenérzés
42-43. | Hazi feladat Koncentracio: Kreativitas
perc digitalis kultdra, | fejlesztése,
2 nyelvtord irasa vagy keresé- | irodalom internetes
se az interneten massalhang- kutatomunka
zOtorvényeket tartalmazé
szavakkal Elemzés
A Jdnos vitéz 2. fejezetébél 5
példa keresése massalhangzo-
torvények érvényesiilésére.
44-45. | Ertékelés On- és Reflektiv
perc tarsértékelés gondolkodas
Mennyire vagy elégedett a fejlesztése
munkdaddal 1-t6] 10-ig terjedd
skalan? Miért?
Pedagogus visszajelzése
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REFLEXIO

Az 6todik évfolyamon a massalhangzok kapcsolddasanak torvényei Osszetett és gyakran
nehezen elsajatithaté tananyagtartalmat jelentenek a tanuldk szamara. Ugyanakkor a
helyesirasi kompetencidk fejlesztése szempontjabol kiemelten fontos a szabalyok pontos
ismerete és tudatos alkalmazasa. Tapasztalataim szerint a t¢éméhoz kapcsolddé tankény-
vi és online feladatok tobbsége kevés valtozatossagot kindl, ezért az 6ra megtervezése-
kor arra torekedtem, hogy a gyakorlast minél tobbféle, motivald tevékenységformaval
tdmogassam.

Az ora elején alkalmazott nyelvtorék a rahangolodast, a figyelem aktivalasat és a
beszédmotoros készségek bemelegitését szolgaltak. A tanuldk paros munkaban gya-
koroltdk a mondatok minél folyamatosabb, pontosabb elmondasat, majd a kitlizott
célok ismertetése utan hangtani elemzés kovetkezett, amelynek sordn a nyelvtoré6kben
el6fordulé massalhangzétorvényeket azonositottak. A feladatot a tanuldk tobbsége si-
keresen teljesitette; harom parnak még egy harmadik szo6las hangtani elemzésére is
maradt ideje.

A massalhangzotorvények tanuldsat osszekapcsoltam a szolasok megértésével, mi-
vel ez a tartalom szintén nehézséget szokott jelenteni a tanuloknak. A differencialast a
kovetkezoképpen valositottam meg: a lassabban olvasé tanulok révidebb, mig a gyor-
sabban haladdk hosszabb szélasmagyarazatokat kaptak. Feladatuk az volt, hogy a sz6-
lasokban azonositsak a massalhangzotorvényekhez kapcsolodo szoalakokat. A munka
befejeztével onellenérzést végezhettek a kihelyezett megolddlap segitségével. Ezt kove-
téen minden tanul6 elolvasta a szélasmagyarazatat, és megprobalta memorizalni a leg-
fontosabb informacidkat, mivel a csoportmunka el6tt a segédlapokat sszegytjtottem.

A csoportok ugy alakultak ki, hogy minden szélasnak legalabb egy ,,gazdédja” legyen,
igy a csoporttagok egymastol ismerhették meg a kiilonboz6 jelentéseket. Ez a koope-
rativ felépités segitette a tanulok felelésségvallalasat és az egymastol vald tanulast. A
csoportmunkat kovetd otkérdéses kviz visszajelzést adott a megértés mélységérol: két
tanulonak sikeriilt mind az 6t kérdést helyesen megvalaszolnia, a tobbiek jellemzben
négy jo valaszt adtak.

Az 6ra utolso részében Pet6fi Sandor Jdnos vitéz cim miivének 1. fejezetéhez kap-
csolodva egy rovid feladatsort oldottak meg. A tanulok tobbsége 6t-hat pontot ért el a

nyolcbol, ami megfelel6 szintd szovegértést és szabalyalkalmazast jelez.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 « 1-2 « MUHELY



110 CZEGLEDI ILDIKO

Hazi feladatként a tanuldk tovabbi, massalhangzotorvényeket tartalmazo nyelvto-
réket gylijtenek az internetrél, amelyekbdl a kovetkezd oran feladvanyokat készitenek
tarsaik szamara.

Az 6ra végi onértékelés soran a tanulok meglehet6sen kritikusak voltak sajat teljesit-
meényiikkel és csoportjuk munkajaval kapcsolatban. A legtobben 6-7 pontra értékelték
teljesitménytiket, és tobben megfogalmaztak, hogy a kviz megoldasat nehezitette, ha a

csoporttarsak nem adtak pontos vagy teljes korti magyarazatot.

MELLEKLET

1. A nyelvtorék elemzése

Adj egy falat falat, mondta a falat falé falo.
Megoldas: dsszeolvadas, kiesés

Hattyut cserélt hat tylGkra, igy hdt most nincs hattyiija. Megy az uiton hattyiitlan, hat
tytikkal a batyuban.

Megoldas: irasban jeléletlen teljes hasonulds, kiesés, irasban jeloletlen teljes hasonulas,
irasban jelolt teljes hasonulas

Arad alatt van Tas laka, hatalmas falakkal, nagy vaslakattal. A hatalmas falakat Tas apja
rakatta. Tas anyja hatalmas almahalmazt rak az asztalra. A hat kamasz fakanalakkal,
vaskanalakkal apasztja a hatalmas almahalmazt.

Megoldas: rovidiilés, irasban jel6lt teljes hasonulas, irasban jelolt teljes hasonulas, iras-
ban jel6letlen teljes hasonulds, zongésség szerinti részleges hasonulas, irasban jelolt tel-
jes hasonulas, irasban jeldlt teljes hasonulas, 6sszeolvadas, zongésség szerinti részleges
hasonulas

2. Szdlasok

A maga malmdra hajtja a vizet
Megoldas: dsszeolvadas

Bottal iitheti a nyomdt
Megoldas: irasban jelolt teljes hasonulas
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Ha rovid a kardod, toldd meg egy lépéssel
Megoldas: rovidiilés, irasban jelolt teljes hasonulas

Ugy otthagyta, mint Szent Pdl az oldhokat

Megoldas: rovidiilés, zongésség szerinti részleges hasonulas, kiesés, kiesés

3. A négy szolas eredetmagyarazata, jelentése

A maga malmara hajtja a vizet

Jelentése: maganak tesz jot mas karara.

Eredete: Az 1500-as években nem volt ritka, hogy a foldesurak egyszertien eltérittet-
ték a patakot, hogy mdsok karara az 6 malmuk 6réljon. 16. szazadi levelek mesélnek
errdl nekiink: ,,Rakoczi Zsigmond a Bodrog vizének 4j medret asatott, minek folytan
Homonnaiék malmanak 12 kove szdraz maradt." ,Jurisich a Gyongyos vizét elvagatta

folyasabdl, s tizenharom kerék malom all veszteg szarazon." A szélas ezt 6rokiti meg.

Bottal iitheti a nyomat
Arra szoktak mondani, akinek sikeriilt elillannia, megszoknie, de olyan dologra is hasz-
naltak, amit mar hiaba keres az ember, ugysem talalja meg.

Babonas hiedelem volt a régi id6kben, hogy artani lehet valakinek, ha a ldbnyoman,
ruhdjan valami varazslatot végeznek. Németorszagban példaul a tolvaj labnyomaba ko-
porsoszeget vertek, mert azt hitték, igy a tolvaj meg fog halni. Egyes feltételezések sze-
rint a szolas valdszintleg azutan keletkezett, hogy a varazslasok jelentését még orizte
a hagyomadny, de magat a biibajt mar nem hasznaltak. Ez a feltevés azonban hibasnak
mondhatd, hiszen itthon nem sikeriilt kimutatni ilyen babonat, ami a tavol levd személy
labnyomanak megverésére vonatkozna.

Szkharosi Horvath Andrés, 16. szzadi prédikator versében azonban ott a sz6las he-
lyes megtejtése: a vadaszat szaknyelvébdl atvett kifejezésrdl van szo6. A hajtok ugyanis,
hogy felzavarjak a vadat, bottal szoktak iitni a bokrot, avart, amikor azonban az éllat

mar elmenekiilt, csak bottal tithették a nyomat.
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Ha rovid a kardod, toldd meg egy lépéssel!
Jelentése: Nehéz id6kben haszndld fel tartalékaidat!

A koztudat Zrinyi Mikldsnak, a koltének és hadvezérnek tulajdonitja e mondast,
holott 6 is csak anekdotaként emliti hires ropirataban, melyet 1662-ben Montecuccoli
ellen irt. Az anekdota eredetét nem ismerjiik. A ropiratot azért fogalmazta, mert a torok
elleni sikeres hadjarat lehet6ségei megvoltak, de a csaszar nem kiildott hadat ellene. A
korabeli magyar tarsadalmat és Zrinyit is felbészitette a cselekvés hidnya.

Az irds kozvetlen kivalto oka a kovetkezd eseménysorozat volt. II. Rakéoczi Gyorgy
erdélyi fejedelem 1657-ben a torok tilalma ellenére meginditotta hadjaratat a lengyel
tron megszerzésére. A hadjarat katasztréfaval végz6dott. Rakdczit szovetségesei elhagy-
tak, 6 torok tamadds aldozatava lett, serege tatdr fogsagba kertilt. Erdélyt el6zonlotték
a torok és tatdr hadak. Szazezer szdmra hurcoltdk el a magyar rabokat torok foldre.
Rékdczi utdda, Kemény Janos megegyezett a Habsburgokkal, hogy hajlandé csaszari
seregeket befogadni a varakba a torok ellen. Ennek a megegyezésnek az értelmében vo-
nult Montecuccoli Erdélybe, de a meglévé helyzeten is rontott. Magéara hagyta Kemény
Janost, aki a torok altal tronra segitett Apafi Mihallyal szemben vivott csatdban Nagy-
szOll6snél elesett. Ekkor Zrinyi kinyilvanitotta: a népért kockaztatni kell, mert ha nem
kockaztatunk, akkor elpusztul az orszag. A rovid kard a gyengébb felszerelést, a kisebb
létszamot jelentette. Ezt azonban meg lehet toldani egy lépéssel, azaz lelkesedéssel, el-

szantsaggal, hivatastudattal és batorsaggal.

Ugy otthagyta, mint Szent P4l az olahokat
Jelentése: hirtelen, varatlanul otthagyjak, cserbenhagyjak, elhagyjak

»...a vaslabi oldhok megérkeztek a faluba és a foldesur mindjart templomot igért
nekik. Meg is épiilt, fel is cifraztak szépen, s aztan kellett belé szentkép is. Tobbek kozott
a kopasz Szent Palt is megfesttették egy hires olahtoplicai piktorral, annak a képnek a
masa pedig erdst hasonlitott a tekerépataki birohoz.

Na ennek hamar hire futott, mert egy tekerépataki ember bément a templomba
és szemigyre vette az oltart. Akkor a tekerdpatakiak, akik nem akartdk, hogy
ekkora csufsag essék rajtuk, még azon éjjel elloptdk a templombdl, és helyette
hagytak ott egy krajcart. A vaslabi atyafiak mindjart ujolag megfestették, de a piktor
barhanyszor csinalt Gj képet, mindannyiszor furfangosan elloptak. Hidba &rizték

éjjel-nappal, hajnalra mindig hult helye maradt csak. Egy id6 mulva belattak, hogy
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hidba szeretnék, hogy Szent Pal az 6 falujokat védelmezze, Szent Pal mindig sarkon
fordult és nagy hirtelen otthagyta ¢ket. Nem is kereszteltek a faluban hosszu ideig

egy gyermeket sem Pal apostol nevére, pedig nagy szentjiik az az olahoknak is..”

4. Online feladat: tankocka

Massalhangzotorvények szolasokban-https://learningapps.org/display?v=pzqpO0wv4325

Milyen y érvényestil a
szolasban: a maga malmara haitja a vizet?

¥
rovidiilés #1)
o

G o N TR v T o e

A game started between Player1 and Computer. Show log

Milyen massalhangzétorvény érvényesiil a kovetkezé szolasban: a maga malmara
hajtja a vizet?

a, Osszeolvadas

b, kiesés

¢, rovidiilés

d, irdsban jelolt teljes hasonulds
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... Utheti @ nyomat Arra szoktak mondani, akinek sikeralt
elillannia, megszéknie, de olyan dologra is hasznaltak, amit
mar hiaba keres az ember, ugysem taldlja meg.

2/5

Ruaddal Kotéllel
-_—- D, - i —
Rlayerl
= Pilcaval
mpute

R NaBEm LD e O

A game started between Player! and Computer. Show log

...Utheti a nyomat

Arra szoktak mondani, akinek sikeriilt elillannia, megszoknie, de olyan dologra is
hasznaltak, amit mar hidba keres az ember, tigysem taldlja meg.

a, Ruddal

b, Pélcikaval

¢, Kotéllel

d, Bottal

Melyik szélas jelenti azt, hogy nehéz id6kben hasznald fel
tartalékaidat?

a maga malmara hajtja a vizet Ugy otthagyta, mint Szent Pal az
oldhokat

o i B B \’ SR E o e D

1ayery bottal iitheti a nyomat

N  imic S S UHIR)

RN - s L D, e

Melyik szélas jelenti azt, hogy nehéz idékben hasznald fel tartalékaidat?
a, bottal titheti a nyomat
b, Ha r6vid a kardod, toldd meg egy 1épéssel!
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¢, a maga malmara hajtja a vizet
d, Ugy otthagyta, mint Szent P4l az oldhokat

Melyik szdlas eredetéhez kapcsolddik képlopas?

Ha rovid a kardod. toldd meg egy bottal itheti a nyomdt
Iépéssel!
_—- D, = . . W - (o
a maga malméra hajtja a vizet |
o o)

Comprier

e D, TG - DA D,

Melyik szolas eredetéhez kapcsolddik képlopas?
a, Ugy otthagyta, mint Szent Pal az olahokat

b, Ha r6vid a kardod, toldd meg egy 1épéssel!

G, bottal iitheti a nyomat

d, a maga malmara hajtja a vizet

Ugy otthagyta, mint Szent Pal az olahokat — melyik torvényre
NINCS példa a szélasban?

(9713

Kiesés el

-_—- T - me— . D e ) =,

i e

cumputex

» i

_e- . D, R  NBEm LD mypa . O

Ugy otthagyta, mint Szent P4l az oldhokat — melyik térvényre NINCS példa a sz6-
lasban?

a, kiesés

b, részleges hasonulas

c, teljes hasonulds
d, rovidiilés
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5. Pet6fi Sandor: Jdnos vitéz 1. fejezet

1. Keress 5 példat 6sszeolvadasral

2. A 6. versszak melyik szavaban fedezhet6 fel képzés helye szerinti részleges haso-
nulds?

3. Milyen torvény érvényesiil a tisztdzza sz6 kiejtésében?

4. Milyen torvény érvényesiil az dtfogta és a megcsokolta szavakban?

Megoldas

1. kilatszik (5. versszak), pillants (8. versszak), mulatsagom (8. versszak), mindjart (12.
versszak), epedjen (12. versszak), tudja (13. versszak)

2. gyongyhaza

3. irasban jelolt teljes hasonulds

4. z6ngésség szerinti részleges hasonulds

IRODALOM

O. NaGY GABOR (2019): Mi fin terem? — Magyar széldsok eredete. Akkord Kiado, Budapest.
(Bottal iitheti a nyomdt)

Internetes forrasok

Rurr-Kiss AGNEs: Magyar nyelvtérék TOP 100 vdlogatds. https://beszedero.hu/nyelvto-
rok-top-100/ (Utolsé megtekintés: 2025. december 6.)

A maga malmdra hajtja a vizet

https://mirolszol.com/mirol-szol-a-a-valakinek-a-malmara-hajtja-a-vizet/ (Utolsé megtekin-
tés: 2025. december 6.)

Ha rovid a kardod, toldd meg egy lépéssel!

SziGeT1 EMESE (2019): Torok id6kbdl szarmazé kézmonddsok. https://torizzotthon.hu/to-
rok-idokbol-szarmazo-kozmondasok/ (Utols6 megtekintés: 2025. december 6.)

Ugy otthagyta, mint Szent Pdl az oldhokat

https://e-nyelv.hu/2010-03-06/ugy-otthagyta-mint-szent-pal-az-olahokat/ (Utolsé megtekin-
tés: 2025. december 6.)
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APOR-mesék

A szandilaké kisrigé

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan a pedagogusképzés folyamataban a csecsemo- és
kisgyermekneveld, 6vodapedagdgus, valamint a tanité szakos hallgatok tekintetében je-
lentés hangsulyt fektetiink a versmondasi és mesélési kompetenciaik fejlesztésére. Az
»Irodalmi és anyanyalvi nevelés mddszertana 1.2." kurzusok keretében szorgalmazzuk,
hogy hallgatdink képzési iranyuknak megfelelden, a befogadd korosztalyhoz illeszked-
en allitsanak Ossze sajat vers- és mesegyUjteményeket. A repertoarban szereplé muveket
memoriter formajaban is szamon kérjiik a kurzusok teljesitésének egyik feltételeként.

A repertodr anyaganak Osszeallitasa komplex nevelési-oktatasi célt szolgal az anya-
nyelvi-irodalmi képzés soran: tagitja, gazdagitja a hallgatok irodalmi mtveltségét. Az
Osszevalogatas folyamata formaldan hat a modszertani szelekcids tudas és az esztétikai
izlés alakulasdra is. A vers- és mesegytjtés anyaganak fejbdl valo elmondasa, intonalasa
a hallgatok el6adoi készségét fejleszti, ami az irodalmi muvek kozvetitése soran poziti-
van hat a gyermekek/tanulok befogadé6i élményére. A memoritergytjtemény a késébbi-
ek soran a gyakorlati pedagogiai munkaba is atemelhet6 lehet.

Reményeink szerint a pedagogusjeloltek részérdl kialakul az a mddszertani igény,
hogy sajat irodalmi valogatasok létrehozasaval és annak elsajatitasaval szinesitsék a
gyermekek/tanitvanyok anyanyelviikkel, irodalommal valé élményszer(i kapcsolodasat
az éves nevelési célkittizéssel, valamint munka- és tantervvel sszhangban.

Nyitrai Agnes A mesélés jelentésége kisgyermekkorban cimt tanulményaban mod-
szertani ajanlasként fogalmazza meg a kitalalt mesék beemelését is a neveldi reperto-
arba: ,,J6, ha a felnéttnek sajdt repertodrja van olyan mesékbdl, versekbdl, torténetekbdl,
amelyeket profi médon kiviilrl elé tud adni. A sajdt repertodrhoz kapcsolédhat egy sajat
mesekonyv, amelybe dsszevdlogatja a sajdt kedvenc meséit, és az dltala kitaldlt meséket,
torténeteket is beleirja” (NYITRAI 2022: 374.)
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A képzés soran a pedagogus hallgatokat 6nallo vers-, mese- és torténetirasra is 0sz-
tonozziik. Jelen tanulmanyban a fent emlitett szempontoknak megfeleld, leginkabb a
masodikos és harmadikos, 7-8 éves korosztalynak szant sajat mesét olvashatunk, amely-
ben a téma-, tartalomvalasztas és a terjedelem igazodik a fent emlitett szempontokhoz.

A hatéves gyermekeket mar a vilag tényleges megismerésének vagya hajtja, 6rommel
fogadjak a realitast titkroz6 torténeteket, ismeretterjesztd tartalmakat, fényképekkel il-
lusztralt ,ténykonyveket” (vo. BAUER 1994: 6). A hat-nyolc éves korosztaly kérében az
allatokrol, novényekrdl sz616 realisztikus, erkolesi tanulsagot is megjelenité torténetek
mellett igencsak kedveltek még a hétkoznapi kornyezetben jatszodo tréfas mesék, no-
vellamesék, valamint a versek is (v0. BAUER 1994: 6-7; NYITRAI 2022: 348—349).

A NAT 2020 tankonyvcsalad' ajanldsaban megjelent masodikos és harmadikos ol-
vasokonyvek (Hétszinvardzs olvasékonyv 2% Szovegrol, szovegre olvasds munkatankonyv
2. P. és II'. kotet; Hétszinvirdag olvasokonyv 3% Szovegrdl szovegre. Szovegértés és mun-
katankonyv 3.I5 és II. kitet) mese, verses mese, vers valogatasok formajaban is segi-
tenek atadni az el6irt tanyagot az évszakok korforgasahoz rendelt természet-, allat-,
novényismeretrdl és -védelemrol, valamint a hon- és népismeretrol.

Az alabbi torténet az ember és az allatvilag atmeneti kapcsolodasaba enged bepil-
lantast, melyet valdsagos, fényképekkel gazdagon dokumentalt események ihlettek. Ez
a realisztikus mese kiegészitheti a masodik és harmadik osztalyosok olvasékonyveiben
fellelhetd, itthon fészkeld madarakrdl és védelmiikrél sz4lé tudnivaldkat. Azon beliil
is a fekete rigordl szerzett ismereteket bévitheti, mint ahogy a mar fent emlitett tan-
konyvekben szerepel6é mesék, versek is teszik (Kanyadi Sandor: Fenydmese®; Meddig ér

a rigdfiitty?;® Wedres Sandor: Ujévi jékivdnsdgok'’; Zelk Zoltan: A tolgyfa sziiletése').

! Tankonyvek - Tankonyvkatalogus

2 Hétszinvardzs olvasokonyv 2. a 2. évfolyam szdmdra - Tankonyvek - Tankonyvkatalogus

* Sz6vegrodl szovegre — Olvasas munkatankonyv 2. osztaly I. kotet - Tankényvek - Tankonyvkatalogus
* Sz6vegrol szovegre — Olvasas munkatankonyv 2. osztaly II. kotet - Tankényvek - Tankonyvkatalogus
® Hétszinviradg olvasokonyv 3. - Tankényvek - Tankonyvkatalégus

¢ Szovegrol szovegre. Szovegértés munkatankonyv 3. osztaly 1. kotet - Tankonyvek - Tankényvkatalogus
7 Szovegrol szovegre. Szovegértés munkatankonyv 3. osztaly II. kétet - Tankonyvek - Tankonyvkatalogus
8 OH-MIR02TA_Olvasokonyv_20_1-kotet.indd (124-125. old.)

® OH-MIR02TA_Olvasokonyv_20_2-kotet.indd (70-71. old.)

10 OH-MIRO03TA_1-kotet.indb (136. old.)

" OH-MIR02TA_Olvasokonyv_20_2-kotet.indd (91. old.)
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A SZANDILAKO KISRIGO

Bence sietdsre vette [épteit az iskola felé. Meleg kora nyari reggel volt. Zsibongott a ter-
meészet, énekeltek a madarak, és évvégi dolgozat vart ra matematikabol. Tegnap délutan
még sokat gyakorolta az anyukajaval az irasbeli 6sszeadast, kivonast, szorzast, romai
szamok irasat, és az apukajaval még a szorzotablat is atismételték. Biztos, ami biztos a jo
érdemjegy érdekében! Bar késésben volt, nem szalasztotta el megnézni a vaci féiskola
fébejaratanal 1év6 ereszcsatorna vége ala bekoltozott kisrigot.

Napok ota ott lakott ez a kismadar. Vidiman kémlelte a jarokeléket, buszra vardkat
ujdonsiilt fészkének biztonsagabol. Nagyra nyitotta cs6rét, és probalt énekelni. De csak
annyit tudott mondani vagy talan énekelni, hogy csip-csip-csivit, de azt nagyon bajosan
tette! Elvégre ez is dicséretes volt egy par hetes kisrigdtol.

Bence a napkozibdl hazafelé bandukolva sokszor latta az utca masik oldalardl, hogy
rigdsziilei etetik. Hol a fekete tollu apukaja, hol pedig barna tollazati anyukaja hozott
neki eleséget. A harmadikos kisfiu tankényveiben olvasott mar meséket, verseket is a
fekete rigokrol. Madarhatarozo konyvében, amit nagypapajatol kapott, arrdl is tajékozo-
dott, hogy a rigéfidkak par hetesen elhagyjak a fészkiiket, még miel6tt tudnanak reptilni.
Sziileik hangadasuk alapjan talaljak meg és taplaljak Gket tovabb, ezért semmiképp sem

szabad a gyamoltalannak ttiné kismadarakat elmozditani helytikrél.

1. kép: Kisrigo az ereszcsatorna alatt'?

12 Mesterséges intelligencia altal generalt kép
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Nos, az ereszcsatorna ald behuzddo kisrigo felettébb komfortosan érezte magat. Hetek
6ta nem esett, igy alezaduld viz sem mozdithatta ki biztonsagot nyujt6 tjdonsiilt otthonabol.
Bence 6vatosan lehajolt hozza, hogy megnézze, minden rendben van-e vele, mert a szivén
viselte a kis pelyhes sorsat. Még soha nem latott életkozelb6l madarfiokat, csak képekrol.

Kertjiik végébdl rendszeresen hallotta a rigééneket, és néha-néha latott felnétt pél-
danyokat is a ftiben gilisztara vadaszni. Ott laktak a szomszédos kert orgonabokraiban.
Hozzéjuk csak latogatdba jottek a ribizlibokrot kdstolgatni.

- Szia kisrigé, latom jol vagy! Szurkolj nekem, mert dolgozatot irok! Délutdn megsii-
gom, hogy sikeriilt-e! — szélitotta meg baratsagosan. A kisrigé félrebillentette a fejét, és
csak annyit mondott, hogy csip-csip-csivit. Bence ezt batoritasnak vette, és mar rohant is
az iskoldba. A témazardja jol sikeriilt, és délutdn 6rommel ujsagolta a kisrigénak. Azon
a héten minden rendben volt az iskoldban, a jatszotéren és a kisrigdval is. A rakovetkezd

hét els6 napjanak hajnaldn azonban heves esd arasztotta el Vac utcait.

2. kép: Kisrigd bajban'?

Csak ugy zudult a viz az ereszekbdl a csatornalefolydkba. Akar papircsénakokat is lehetett
volna utjukra engedni a jardat szegélyezd vizelvezetdk sodrasaban. Bence aggddva gondolt

a kisrigora. — Jaj, vajon mi lehet a kis pelyhessel? Biztosan rdzudult a viz az ereszbdl és telje-

13 Mesterséges intelligencia altal generalt kép
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sen eldzott! Taldn meg is fulladt szegény! — kidltott fel aggodalmasan. — Sietek megnézni! —
mondta a tizdraijat csomagold anyukajanak. Gyorsan gumicsizmaba és es6kabatba bujt, és
futott a kismadarhoz. Mire odaért, a kisrigé mér tigyesen feltorndzta magat a fdiskola fala
és ereszcsatorndja kozti szlik résbe. Onnan csipogott kétségbeesetten Bencére. — Szia kisrig,
nemsokdra eldll az esé, és visszaugralhatsz a védett helyedre! — nyugtatta a kisfid. Most 6rara
kell mennem, de délutan rad nézek, és a sziileid is fognak jonni - vigasztalta Bence.
Délutanra elallt az es6. A kisrigot ugyanott talalta Bence, ahol reggel volt. Igen am, de ahogy
a madarka mocorogva kereste a biztos védelmet, egyre jobban beszorult a fal és az ereszcsa-
torna kozé. Mozdulni sem tudott. Sziilei hiaba koroztek felette, nem tudtak elérni és meg-
etetni. Szegény kis joszag nagy bajban volt! Nyomta a hatét a fal, pocakjat az ereszcsatorna
keménysége.

Es nagyon éhes volt! Bence masnap és harmadnap is figyelte a kisrig sorsanak ala-
kulasat. A madarsziil6k egyre ritkabban latogattak kicsinyiiket, majd nem jottek tobbet.
A Kis tollas magara maradt.

Bence eszében csak az jart, hogyan tudna megmenteni kis baratjat. A vakacio el6tti
utols6 hét napjai voltak mér csak hétra az iskolabol. A kisfid megbeszélte sziileivel, hogy
a beszorult kisrigdt hazaviszik és felnevelik. Mindent el6készitettek. Bence anyukdja do-
bozt szerzett, apukéja a kzeli horgaszboltban gilisztédkat vett. Igy egy napsiitotte, szerda
délutani napon a kisrigot gumikesztyts kézzel 6vatosan kiemelték a résbél, és betették

egy tiszta, kozepes méretii kartondobozba, hogy biztonsagosan haza tudjak szallitani.

3. kép: Kisrigd a dobozban'*

4 Mesterséges intelligencia altal generalt kép
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A kisrig6 roppant méd megvolt szeppenve, de egy kis id6 mulva élénken ugrandozott.
Mire Bencéék hazaértek vele, mar vidaman csipogott. A teraszon kapott helyet. Dobo-
zat a foldon hagytak, hogyha esetleg kiugrana beldle, ne torje 6ssze magat. Macskak,
kutyak sem veszélyeztették életét, mert nem voltak a csalddban és a szomszédsagban
sem. Igy 6 lett a kisfiu els6 kisallata, akiért felel@sséget és szeretetet érzett. Egy ideig
nem talaltak megfeleld nevet a kis tollasnak. Aztan egyszer csak végleg kikoltozott a
dobozabdl, és belebujt Bence anyukdjanak a szandaljaba. A nyari labbeli puha szijai
koriilolelték, és a fészek biztonsagat nyujtottak szamara. Nagyon szerette Uj buvo-
helyét, és ennek hangot is adott az egyre hangosabba valé vidam ,csip-csip-csivit”
aradattal. A nydri sziinet egyik délel6ttjén, Bence anyukdjanak baritndje, Andrea
latogatott el hozzajuk.

Amint megpillantotta a labbeliben szunyokalé madarat felkialtott: — Nini, egy szan-
dilaké! Innentdl Szandilakonak hivtak a kisrigot.

4. kép: Szandilako™

Szandilakot kezdetben Bence anyukdja etette a kezébdl naponta haromszor, csipesz-
szel adagolva a gilisztakat és rovarokat a kisrigé tagra nyitott csérébe. Késébb Bence is
megtanulta a madar etetését, kiskanalbol pedig az itatasat. Tetszett neki, ahogy a madar-

ka joiztien nyeli a falatokat.

15 A szerz6 altal készitett kép
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5-7. kép: A fidka etetése és itatasa Bence és anyukaja kezébol's

Mivel még nem fejlédtek ki teljesen a szarnyai és a farktollazata sem, nem tudott repiilni,
csak ugralni. Az etetése és itatasa igy viszonylag konnyen ment. Miutan belakott, szeretett
gondozoi kezén elégedetten megpihent. Ilyenkor Bence kozelrél megfigyelhette a kisri-
g6 barnas, sarga pettyes tollazatat, cs6re mintazatat, labai és karmai formajat, erezetét.
Erezhette par grammos stlyat, tollazatdnak puha, selymes tapintésat. Hihetetlen, hogy a
kezében pihegett ez a kicsi élet. Kedvelte madara novésben 1év6 tollpihéit is, amelyek a feje
tetején jatékosan lengedeztek. Szemtdl szemben gyonyorkodhetett madardban.

Ezekben a pillanatokban Szandilaké oldalra billentette kis fejét és csak annyit mon-
dott, hogy csip-csip-csivit, ami vélhetdleg azt jelentette rigd nyelven, hogy ,,jé veled lenni

kisgazdam!”

8. kép: A belakott Szandilaké'”

16 Mesterséges intelligencia altal generalt képek
17 A szerz6 altal készitett kép
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Harom hét mulva Szandilaké szarnyai is és farktollai is nagyot néttek. A teraszon és a

konyhaban probalgatta veliik a repiilés 6romét. Ide-oda szallt, de olyan tigyesen, hogy

nem okozott kart semmiben.

A

9. kép: Az tigyes felfedez6'®

Reggelente a kuka tetejére szallt, és ott tollaszkodott. Onnan figyelte azt is, hogy Bencéék

reggeliznek.

10. kép: A kukan tolldszkodo"™

Teljesen beilleszkedett embercsaladja napirendjébe. Bence apukaja madarhazat készitett

a kis jovevénynek, ahova enni és inni jart. Bar tagas és otthonos volt, sosem aludt benne.

18 A szerz6 altal készitett kép
¥ A szerz6 altal készitett kép
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Napkozben és esténként hol a szandalban, hol pedig a terasz magas gerendain pi-
hent. A nyari labbelibe mar csak a fejével elére menet fért be, ezért a hosszu farktollai

kilogtak a cipdsarok részénél. Egyre batrabban fedezte fel a haz helyiségeit. Felrepiilt a

csaladtagok fejére és kezére is.

11. kép: Szandilaké Bence fején* 12. kép: Szandilaké Bence anyukajanak a kezén*'

Igen mokas rigé kisasszony valt bel6le. Bence azt is olvasta, hogy a rigofiokak és a tojok
szine barna. Csak a him rigdk szine fekete. Innen kapta a fekete rigé elnevezést ez a
csodas énekesmadar faj.

Egyik reggel a kisfit véletleniil nyitva hagyta a teraszajtot, ahogy biciklizni sietett a
barataival. Szandilako huss, kirepiilt a kertbe, és a borostyannal benétt kerités tovében
fedezte fel a vilagot. Kukacra, larvara vadaszott, és figyelmesen hallgatta a szomszéd

kertben énekl6 rigokat.

2 A szerz§ altal készitett kép
2 A szerz§ éltal készitett kép
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13. kép: Szandilako, a felfedezé*

Elsé6 kis kalandja utan visszatért a terasz és a konyha biztonsagaba. A rakovetkezd na-
pokban azonban izgatottsag lett rajta trra, amit Bencéék is észrevettek. Fel-le jarkalt,
ugrélt, repdesett a hazban és a teraszon. Kereste a kiutat a szabadba.

Az id6 is egyre melegebbre fordult. A csalad megbeszélte, hogy nem lehet bezarva
tartani egy vadmadarat, barmennyire is a szivilkkh6z nétt.

Oriilni kell annak, hogy ropképessé tudtdk felnevelni, és hagyni kell, hogy koves-
se a természet hivo szavét. Igy Szandilako eldtt nyitva hagytak a teraszajtdt, hogy ki-
be jarkalhasson, repiilhessen, amikor csak kedve tartja. Vidaman trillazott, énekelte a
csip-csip-csiviteket, amivel azt akarta vilagga kiirt6lni, hogy ,,ez am a boldog madarélet!”
Az elkovetkez6 napokban csak reggel és este lattak, amikor a madarhazaban reggelizett
és vacsorazott. Egyébként egész nap a kertben és a kornyékén repdesett. Mar jalius ko-
zepe felé ballagott a nyar, amikor Szandilako eltlint egy egész napra. Bence sirt, mert azt

hitte, hogy soha tobbé nem latja viszont.

2 A szerz§ éltal készitett kép
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14. kép: A kiranduld kisrig6®

Masnap délutdn azonban ott iilt a teraszra felvezetd 1épcs6n, ugy varta kis gazdijat,
mikozben vidimam énekelte, hogy csip-csip-csivit, amivel eljsagolta, hogy Vacon és
kornyékén kirdandult és most nagyon megéhezett. Bence megértette, és sok-sok gilisz-
taval és kukaccal kényeztette a kis barangolot. Friss vizet is tett az itatdjaba. A kisrigd
még egy teljes napig maradt embercsaladjaval, mieldtt végleg elrepiilt. Rigo kisasszony
az utolsé napon egész id6 alatt felvaltva hol Bence kezén vagy fején, hol anyukaja sza-
mitogép-billentytizetén tildogélt. A kozeliikben akart lenni, hiszen a rigok is tudnak ra-
gaszkodni tarsaikhoz, akarcsak az emberek. Kivancsian figyelte Bencét jaték és olvasas
koézben, anyukdjit pedig a laptop el6tt iilve dolgozni. Mintha azt iizente volna testbe-
szédével és a sok-sok csip-csip-csivittel, hogy ,,ma vagyok veletek utoljara és szeretnék
téletek elkoszonni, megkdszonni mindazt a sok jot, amit téletek kaptam, miel6tt Gtra
kelek™

2 A szerz§ éltal készitett kép
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15-17. kép: Szandilaké a laptop billentytizetén*

Szandilakd az embercsaladjaval toltott utolso juliusi reggelen még joiztien belakott a
nagy ut el6tt. Haldsan nézett barna szemeivel Bencére, valamint a kisfii anyukdjara
és apukdjara is. Abban a pillanatban mindharman megértették, hogy bucsuzkodik.
Félrebillentette kis fejét, ahogy szokta, és csak annyit mondott, hogy csip-csip-csivit.
Még egy pillanatig madarhazaban id6zott, erét gyijtott, és végiil atrepiilt onallo rigo-

életébe.

18. kép: A bucsut int6 kisrigé®

2 A szerz§ altal készitett képsorozat
> A szerz§ éltal készitett kép
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Bence latta, ahogy a szomszédos kert orgonabokrai felé veszi atjat, és elnyeli a zold
agak stirije. Nem probalta visszatartani a konnyeit.

Szomoru volt, de egyben boldog is, hogy egy halas kis rig6 baratja lehetett, aki
segitsége nélkiil elpusztult volna. Es amikor 8sszel, télen vagy tavasszal a kertjiikkben

élelmet keresd rigokat lat, mindig arra gondol, hatha Szandilaké is ott van kozottiik.

OSSZEGZO GONDOLATOK

Jelen modszertani ajanlas segitséget, mintat szeretne nyujtani a leendd és gyakorl6 pe-
dagoégusoknak, hogy batran kisérletezzenek meseirassal. Fejlesszék meseir6i, mesélési
kompetencidjukat. Gazdagitsak, szinesitsék vele pedagégiai tevékenységiiket.

Az irasbeli megnyilvanulas gyakorlata szerves részét képezi az értelmiségi palyakép-
nek, palyaszocializaciénak. A témakat nyugodtan merithetik a hétkoznapi élet tapaszta-
lataibol, élményeibdl, ahogy azt Hans Christian Andersen tette és vallotta meseiroi élet-
utja sordn: ,,A legcsodalatosabb mese mindig a valésagbdl né ki...” (ANDERSEN 1995:
171-172.)

Olvassanak minél tobb meseirodalmat, kortars meseirodalmat, hogy a mese miifa-
ji sajatossagainak alkalmazasa vezesse a téma-, jellem- és cselekménydbrazolast a sajat
torténetek mesei keretbe foglalasa soran. Mindekdzben tartsak szem el6tt a modszerta-
ni célkitlizések folyamataban, hogy a sajat mese igazithatd legyen az éves tananyaghoz,
munkatervhez és nevelési célkittizéshez is.

A példanak hozott pedagogus altal irt mesei formaba oltoztetett realisztikus torténet
magan hordozza a kortars gyermekmese stilusjegyeit is. Tdgabban értelmezve egy
~Eletmesével” talalkozhatunk, amely a ,veled is megtorténhet” izenetet kozvetiti a be-
fogado felé.

A szandilakoé kisrigo torténet illusztracioi hibrid képi vilagbol épitkeznek. Egyrészt
a szerz altal készitett fényképekre mint ténydokumentumokra, masrészt a képi doku-
mentacios forras hiatusat athidalva a mesterséges intelligencia altal generalt képekre.
A fényképek mesekonyvben valé megjelenésének példajaként hozhaté fel Bartos Erika
Anna, Peti, Gergé mesekonyvsorozata. Az ir6né a rajzos illusztraciéit a mesék végén

mindig kiegészitette a torténet valdsagat igazold csaladi fotokkal is.
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A mesterséges intelligencia felhasznalasa az oktatasban és a pedagdgiai alkoto tevé-
kenységben, valamint a promptolas készségének elsajatitasa egyre inkabb részévé valik

a pedagogusoktdl elvart IKT-kompetenciaknak.
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Népmese feldolgozdsa mdsként,

avagy kozelitések egy szoveghez

BEVEZETO

A magyar népmesék a kultdrank fontos részét képezik. Nemcsak szorakoztatnak,
hanem értéket is kozvetitenek — jésziviiségrol, igazsagrol, kitartasrol, segitékészségrol
szolnak. A gyerekek szamara ez mindig egy kozeli jelenség lesz. Nem az oktatas
soran taldlkoznak el6szor népmesékkel, ez a folyamat mér a csaladban elkezdddik.
Igy tanitoként konnyebben tudunk elmélyedni a gyerekekkel a mesék vilagaban. A
valasztott mese — A tulipannd vdltozott kiralyfi — alkalmasarra,hogya tanulok megértsék
a népmesék szerkezetét, a szereplok jellemét, valamint a mesék mogotti tanulsagot.
A népmesékhez rengeteg kreativ feladatot, jatékot, projekteket kapcsolhatunk hozza,
ami ebben az o6ravdzlatban is lathaté lesz. A torténet feldolgozasat két 45 perces
tanorara terveztiik, ahol a tanuldk aktiv, csoportos, paros munkaformaban dolgoznak.
Az 6ra célja nemcsak egy ujabb tanitasi egység feldolgozasa, a torténet megismerése,
hanem a szovegértés, egyiittmikodés, kreativitds és kommunikacié fejlesztése. A
tanuldk jatékokban vesznek részt, melyek segitenek a torténetben valé elmélyiilésben,
illetve feladatokat oldanak meg, melyeknek a torténet kibontasaban van kiemelkedd
szerepiik. Az ilyen médon torténd feldolgozas lehetéséget ad a tanuldknak, hogy
sajat élményen keresztiil kapcsolédjanak a meséhez, mikozben egyiittmiikodnek,
gondolkodnak és alkotnak.

Ha a torténet feldolgozasara csak egy 45 perces drat tudunk szanni, akkor a
kovetkezd részeket valdsitanank meg: A bevezetd rész teljes egésze, a f6 részben
taldlhaté csoportos és paros feladatok az emlitett két jaték (targykeresd kiildetés és

bujocska) nélkill, a befejezd rész teljes egésze.
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Tantdrgy: Magyar nyelv és irodalom
Osztdly: 4. osztaly
Tanitdsi egység: A tulipannd valtozott kirdlyfi cimt magyar népmese
Oratipus: 4j anyagot feldolgozo (szdvegfeldolgozd) 6ra
Oktatdsi, nevelési és funkciondlis célok, feladatok: az olvasastechnika (kifejezd olvasas)
fejlesztése, a kritikus gondolkodas fejlesztése, az emlékezdképesség fejlesztése,
olvaséva nevelés, a kommunikacids képességek fejlesztése (parhuzamos in-
terakciok, épit egymasrautaltsag, egyenlo részvétel)
Modszerek: él6sz6, bemutatas, kooperativ tanitasi mddszerek, folyamatolvasas (sziine-
telt vagy szakaszos olvasas), szobeli kozlés, utasitds
Munkaformadk: csoport, paros (tandem), frontalis
Munkaeszkozok: tankonyv (meseszoveg), kartyak, dobokocka, blokkpapir és filctoll
Tankonyv:
ERDELY LENKE (2021): Olvasokonyv anyanyelvbdl az dltaldnos iskoldk 4. osztdlya
szdmdra. Tankonyvkiadd Intézet, Belgrad.
Korreldcié: Zenekultura
Szakirodalom:
FISHER, ROBERT (2000): Hogyan tanitsuk gyermekeinket tanulni? Miszaki Tan-
konyvkiadd, Budapest.
FISHER, ROBERT (2002): Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni torténetekkel. Miiszaki
Tankonyvkiado6, Budapest.
KAGAN, SPENCER (2001): Kooperativ tanulds. Okonet, Budapest.
ADAMIKNE JASzO ANNA (2002): Anyanyelvi nevelés az abécétdl az érettségiig. Trezor
Kiadd, Budapest.
PROPP, VLAGYIMIR JAKOVLEVICS (2005): A mese morfologidja. Osiris Kiadd, Bu-
dapest.
Tuddsszint: alap-, kozép- és halad¢ szint
Tanitéi aktivitds: a tananyag el6adasa, magyarazat, a tanulok motivalasa, feladatok meg-
adasa és ellendrzése

Kimenet: A tanulok értelmezik a szoveg jelentését, nyelvi és esztétikai sajatossagait.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 « 1-2 « MUHELY



NEPMESE FELDOLGOZASA MASKENT, AVAGY KOZELITESEK EGY SZOVEGHEZ 133

ORATERV
. MODSZERTANI
AZ ORA MENETE " .
ES DIDAKTIKAI MEGJEGYZESEK
Bevezeto rész
(15 perc)
- Mi jellemzé a magyar népmesékre? Hogyan kez- Ismétlés
dédnek altaldban? Milyen csodds elemek szere- Munkaforma: egyéni
pelhetnek a népmesékben? Milyen prébakat kell Oktatasi modszer: beszélgetés,
kidllniuk a mesehésoknek? Milyen tanulsaga lehet? kérdés-valasz
Soroljatok fel harom népmesét! A tanultak felidézése, emlékezbképesség
fejlesztése

- Elénekeljik a Hdzasodik a tiicsok kezdetli dalt.
Beszélgetiink a parvalasztasrol, mely a mesékben is o
gyakran megjelenik. Motivicié
Munkaforma: frontalis

- Alljatok egyenes terpeszélldsban! Mondjuk el Oktatasi modszer: szdbeli kozlés, beszél-
mindannyian: ,Egyszer volt, hol nem volt, ennyi getés

volt, mese volt” (Kozepes tempdban, kozepes hang-
erdvel, egy levegdvétellel, folyamatosan 6tszor.)

1. melléklet

- Ma A tulipdnnd vdltozott kirdlyfi ciml magyar | A figyelem felkeltése és fenntartdsa, dltald-
népmesét dolgozzuk fel. nositds (generalizdcio) torténik

Célkitiizés
Munkaforma: frontalis

Oktatasi mddszer: szobeli kozlés

A figyelem felkeltése és fenntartdsa

Kozponti rész
(65 perc)

- Gondolkozzatok el a mesecimen! Milyen tarta- | Pdros megbeszélés

lomra szdmithatunk? Ti mirél szélnatok a megadott | (cimmeditdcié - eléremondds vagy joslds)
mesecim alapjan? (Az igényesen végzett cimmedita- Munkaforma: frontalis

ci6 igazi partnerré teszi az olvasét a szoveg szerzgjé-

Oktatdsi modszer: szobeli kozlés, beszélgetés
vel val6 szellemi kapcsolatban.)

Munkaeszkoz: tankonyv
A megfigyelGképesség fejlesztése
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A tulipdnnd vdltozott kirdlyfi

Volt egyszer egy kirdly, annak volt egy fia. Azt
mondta egyszer a fitl az apjdnak:

- Edesapdm, én most elmegyek, és addig vissza
sem jovok, mig meg nem taldlom a legszebb linyt a
vildgon.

- Menj, édes fiam — mondta az apja -, és jdrj
szerencsével.

- Hogyan szdl a mesekezd6 formula? Mely szereplék
jelentek meg a részletben? Mirdl beszélgettek? Ho-
gyan folytatddhat a mese? Vajon lesznek-e a kiralyfi-
nak segit6i az ttja soran?

Ment a kirdlyfi, ment, mendegélt, utjdban stirti erdd-
be tévedt. Egy tiiskebokorban varjii kdrogott kétség-
beesetten, sehogy sem szabadulhatott a stird, tiiskés
dgak koziil. Jészivii volt a kirdlyfi, kiszabaditotta a
varjut, s az meg igy szolt hozzd:

- Hiizz ki egy tollat a szdrnyambdl, s ha valaha
bajba keriilsz, ropitsd a levegdbe a tollat, nyomban ott
leszek, és segitek rajtad.

A kirdlyfi eltette a varjutollat, s ment tovabb. Most
orszdagutra ért, s egyszer csak ldtja dm, hogy halacska
vergddik az egyik kiszdradt keréknyomban. A kirdlyfi
megszdnta a halacskdt, elvitte a téhoz, beledobta. Az
meg igy sz6lt hozzd:

- Vegyél le a hdtamrol egy pikkelyt, s ha valaha
bajba keriilsz, dobd vizbe a pikkelyt, nyomban ott le-
szek, és segitek rajtad.

Ezutdn meg egy oregembert ldtott meg a kirdlyfi,
szomjas volt az dreg, meg éhes is; a kirdlyfi jo szivvel
megitatta, megetette, az pedig igy szolt hozzd:

- Tépd ki két hajszdlamat s ha valaha bajba ke-
riilsz, ereszd szélnek, nyomban ott leszek, és segitek
rajtad.

Az 1. rész felolvasdsa
Munkaforma: frontalis

Oktatasi mddszer: szobeli kozlés, beszélgetés,
a szoveg bemutatd olvasdsa, folyamatolvasas

Munkaeszkoz: tankényv

A megfigyeloképesség fejlesztése, belsé képi
vildg fejlesztése

A 2. rész felolvasdsa
Munkaforma: frontalis

Oktatasi mddszer: szobeli kozlés, beszélgetés,
a szoveg bemutatd olvasdsa, folyamatolvasas

Munkaeszkoz: tankonyv

A megfigyel6képesség fejlesztése, a belsé képi
vilag fejlesztése
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- Mely harom lénnyel talalkozott a kiralyfi? Hogyan
segitett nekik? Milyen varazseszkozoket kapott? Mit
tettél volna a kirdlyfi helyében? Hogyan fogjak ezek
a varazstargyak segiteni a kiralyfit? Taldlkozik-e a ki-
ralyfi a legszebb lannyal a vilagon?

(A gyerekek belépnek a mese vilagaba. Segit elmé-
lyedni a torténetben.)

- A jaték menete:
A csoport kivalaszt egy keres6t, aki egy percre el-
hagyja a termet. Ezalatt elrejtiink az osztalyban egy
varazstargyat (toll, pikkely, tulipan) kdnyvespolcra,
szekrény mogé. A keresé visszajon, és a tobbiek me-
sei nyomokat adnak neki: Ott keresd, ahol a konyvek
alszanak!

Ment tovibb a kirdlyfi; harmadnapra egy falu hatd-
rdba ért. A falusiaktol meghallotta, hogy lakik itt egy
oreg kirdly, van annak egy vildgszép lanya, de ha azt
valaki feleségiil akarja venni, a kérének hdromszor
gy el kell biijnia, hogy a kirdlyldny ne taldlja meg.

— No, ezt én megprobdlom — gondolta a kirdlyfi.
El is ment a kirdlykisasszonyhoz, feleségiil is kérte, az
pedig megmondta neki, hogy biijjon el hdromszor; ha
egyszer is el tud biijni 1igy, hogy 6 nem taldlja meg, hdt
a felesége lesz.

— Elnyeri-e a kirélyfi a kirdlylany kezét?

A mesében kimagaslo szerepet kap az elbujas mint
cselekvés. A jatékban a gyerekeknek el kell bajniuk,
viszont egy meghatarozott kategdrian beliil valaszta-
niuk kell valamit, és felvenni azt a pézt, alakot, ami
arra a jelenségre jellemz6. Példa: allatok — madar.

No, a kirdlyfi levegébe dobta a varjitollat. Jottek a
varjak seregestiil, folvitték egy magas hegy tetejére. De
a kirdlylany egyenesen oda ment, meg is taldlta, ki is
nevette a kirdlyfit.

Targykeresd kiildetés
Munkaforma: frontalis

Oktatasi modszer: utasitds, szobeli kozlés

A megfigyeloképesség, valamint a belsé képi
vilag fejlesztése

A 3. rész felolvasdsa

Munkaforma: frontalis

Oktatasi mddszer: szobeli kozlés, beszélgetés,
a szOveg bemutat6 olvasdsa, folyamatolvasds

Munkaeszkoz: tankonyv

A megfigyeloképesség, valamint a belsé képi
vilag fejlesztése

Biijocska

Munkaforma: frontalis

Oktatasi mddszer: utasitds, szobeli kozlés

A megfigyel6képesség fejlesztése, a belsé képi

vildg fejlesztése

A 4. rész felolvasdsa

Munkaforma: frontalis

Oktatasi mddszer: szobeli kozlés, beszélgetés:
kérdés-valasz, folyamatolvasds

Munkaeszkoz: tankonyv

A megfigyeloképesség, a logikus gondolkodds,
valamint a beszédkészség fejlesztése
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Mdsnap toba dobta a pikkelyt. A partra iiszott egy
hatalmas hal, annak a hasdba biijt a kirdlyfi. De jott
dam a kirdlyldny, merit6hdléval kifogta a halat meg a
kirdlyfit, és még ki is nevette.

Harmadnap szélnek eresztette a két hajszdlat. Jott
az Oregember, megcirégatta a kirdlyfit, az nyomban
tulipdnnd valtozott, és az oregember a kalapja mellé
tiizte.

Kereste a kirdlyldny a kérdjét, de hidba kereste. Estére
ki is hirdette, hogy 6 bizony nem taldlja. Akkor a szép-
séges lany elé dllt az Gregember, a kezébe adta a piros
tulipdnt. A szép lany meg is cskolta a virdgot, s az
nyomban vjra kirdlyfi lett.

- Te az enyém, én a tied — mondta a kirdlyldny, s
mindjdrt meg is tartottdk a lakodalmat. A kirdlyfi igy
hdt megtaldlta, haza is vitte a falujdba a vildg legszebb
lanyat.

- Hogyan sikeriilt végiil elbujnia a kirdlyfinak? Miért
lehetett épp a tulipan a megoldds kulcsa? Szerinted
mi a mese tanulsaga? Hogyan folytatodhat a kirdlyfi
és a kiralylany élete?

A dobdkocka oldalai: Hol? Mikor? Hova? Meddig?
Miért? Mennyi? Péld4ul: Hol taldlkozott a kiralyfi
a varjaval? Hol talalkozott a kiralyfi a halacskaval?
Hova vitték a kiralyfit a varjak? Hova bujtatta el a
kiralyfit a halacska? Hova tiizte az 6regember a tuli-
pant? Mennyi segitdje volt a kiralyfinak?

Az irodalmi m{ (mese) eseményeinek sorrendjét
allapitjak meg a gyerekek. A csoport tagjai kartyak
alapjan mondjék el a mese adott részletét, majd
azoknak (latatlanban torténd) egymas mellé helye-
zésével alakul ki az események sorrendje. Végiil a
kartyak felforgatdsa kovetkezik, egyfajta ellendrzése
a megoldasnak.

Dobdkocka
Munkaforma: csoportos

Oktatasi modszer: szébeli kozlés, beszélge-
tés, kérdés-vélasz

Munkaeszkoz: dobokocka

2. melléklet
A logikus gondolkodds, valamint a beszéd-
készség fejlesztése

Sorba rendezés vak kézzel
Munkaforma: csoportos

Oktatasi mddszer, szobeli kozlés, beszélge-
tés: kérdés-vélasz

Munkaeszkoz: kartyak
3. melléklet

A logikus gondolkodds, valamint a beszéd-
készség fejlesztése
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Kartyak - jelzésszerti utaldsokkal:

Hal di készité
L. csoport I1. csoport: almazdiagram készitése

1. kiralylany - kirdlyfi 1. palota - kiralyldny Munkaforma: csoportos

2. varjt — erdd 2. varjak - hegytetd Oktatasi modszer: szobeli kozlés, beszélgetés,

kérdés-val
3. halacska - orszagut 3. a hal gyomra - kiralyfi érdés-vilasz

4. bregember 4. kalap - tulipn Munkaeszkoz: blokkpapir és filctoll

A megfigyeldképesség, a logikus gondolkodds,
valamint a beszédkészség fejlesztése

Csoportokban két-két szovegrész dsszehasonlitdsa, a
mese elemeire bontasa.

Pl. A harom segit6 megjelenésekor:

- a varju mint segité (toll) <> a hal mint segitd
(pikkely)

- a varju mint segité (toll) <> az 6regember mint
segitd (hajszal)

- a hal mint segité (pikkely) <> az éregember
mint segitd (hajszal)

Els6sorban az azonossigok felfedezése torténik, de
a kiilénbségek is megjelenhetnek a diagram metsze-
tében. (A segitd szandék itt is, ott is megjelenik, de
mas-mds varazsszerszamok altal.)

Csoportokban két-két szovegrész osszehasonlitasa, a
mese elemeire bontdsa.

Péld4ul a hdrom préba soran:

- a varjak és a hegyteté <> a hal gyomra és a ki-
rélyfi

- avarjak és a hegytetd <> a kalap és a tulipan

- ahal gyomra és a kirédlyfi <> a kalap és a tulipan
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Az azonossagok és a kiillonbségek megallapitasa tor-
ténik. (A kirdlyfit mind a hdromszor elbujtatjak se-
gitdi, de csak harmadszor éri el céljat: nem talal ra
a kiralylany.)

A mese valds és csodas elemeinek csoportositasa.

Példaul valds elemek: a kiralyi csalad, az erdd, az or-
szagut, a t6, a lakodalom stb.

Csodas elemek: varazsszerszamok (varjutoll, halpik-
kely, hajszalak)

Csoportositds szabad vdlogatdssal
Munkaforma: csoportos
Oktatasi mdodszer: szdbeli kozlés, utasitas

A megfigyelSképesség, valamint a logikus gon-
dolkods fejlesztése

Befejez6 rész
(10 perc)

- Kérdések feltevése onmaguknak: Fogalmazzatok
meg kérdéseket a mesével kapcsolatosan! A parod
kérdéseivel vesd Ossze (hasonlitsd dssze) a sajatodat!
Ezt kovetSen a kérdéseket tegyétek fel egymadsnak,
majd értékeljétek egymas valaszait!

- Hazi feladatként készitsetek egy konyvjelz6t a me-
séhez, majd irjatok egy rovid ajanlét! Milyen szoveg-
rél van sz6? Kinek ajanlanatok ezt a mesét elolva-
sasra?

- Nagyon tigyesek voltatok. Koszonoém szépen a mai
munkatokat és a figyelmeteket. Sziasztok!

Kérdések feltevése
Munkaforma: paros
Oktatasi modszer: beszélgetés, kérdés-valasz

A megfigyelbképesség, a kritikus gondolkodds,
valamint a beszédkészség fejlesztése

Hazi feladat
Munkaforma: frontalis
Oktatasi modszer: szdbeli kozlés, beszélgetés

Lelkiismeretességre és szorgalomra vald nevelés

Ertékelés, dicséret, elkészinés
Munkaforma: frontalis

Oktatasi modszer: szobeli kozlés
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REFLEXIO

A magyar népmese a gyerekek szdmdra a mesehdssel torténd azonosulds lehetdségét
rejti magaban. A kiralyfi atjan haladva - 6t kovetve — az érzelmi intelligencia fejlesztése
talan kevésbé tudatosan, sokkal inkabb 6sztondsen torténik meg.

Amennyiben nem csupan két tanéra all rendelkezésiinkre, hanem egy teljes projekt
keretein beliil valdsithaté meg a mese szovegének feldolgozasa, azt megel6z6en diszletet
is készithetiink, oratartds folyaman pedig magukat a szereplket is megformalhatjuk. Az
ora eleji motivacioként elhangzé dal tovabbi alkalmazdsaként koreografiat talalhatunk
ki. A szereplok jellemzése (szerep a falon) is lehetséges.

A népmese feldolgozasanak végén - szintézisként - szdéforgéval a gyerekek
(csoportokban) a mese bevezetd részét folytatjdk, mely altal a fogalmazasi és
beszédkészségiik fejlodik, mikozben egymasra hangolddnak. Dramajaték alkalmazasaval
eljatszhatjak a mese egy-egy részletét, egy cselekménymozzanatat vagy akar a mese
viddm befejezését, a lakodalmat.

A torténet (mese) varidcidja (események, szereplok megvaltoztatdsaval), akar a
mese mas befejezésével, esetleg folytatasaval (szoban vagy irasban) tobb anyanyelvi
részteriilet fejlesztését teszi lehetévé. Kreativiras-gyakorlatként — kartyak huzasaval -
adott szereplok (segitk) szerepeltetése torténhet, a gyerekek altal kitaldlt meseszert
torténetben, cimadassal.

Plakat, haromdimenziés modell, kollazs készitésével zarhatjuk a projektet (példaul
torténettérkép a kiralyfi atjarol), mely valoban a mesefeldolgozas keretét adja, nem
utolsdsorban tantargyi koncentracidt biztositva a képzémiivészeti neveléssel.

Mindezen moédszerek alkalmazasaval megvalosul a mese sokrétii megkozelitése,
élményszert feldolgozasa; az elmélyiilés, a kiillonboz6 érzékteriiletek bevonasa a

sokoldalu anyanyelvi fejlesztésbe, valamint az olvaséva nevelés.
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MELLEKLETEK
1. melléklet: Hazasodik a tiicsok

https://youtu.be/n-60mEYAeOE?si=P81td WGvv6kIWcAO

2. melléklet: Dobdkocka

Megjegyzés: A dobokocka képe és a kartyak a mesterséges intelligencia segitségével generaltak.
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A reflektiv tuddskonstrudlds tamogatdsa

STEKLACS JANOS — BALINT AGNES — Csfkos CSABA — ZANK ILDIKO: Metakognicid, tudatel-
mélet, episztemoldgiai meggydzddések. Az iskolai tuddsrendszer hdttérdimenziéi. Akadé-
miai Kiadd, Budapest 2024. 156 oldal (DOI: 10.1556/9789636640729). https://mersz.
hu/steklacs-balint-csikos-zank-metakognicio-tudatelmelet-episztemologiai-meggyo-
zodesek//

A konstruktivista tanuldsfelfogas azon alapul, hogy a tanulék 6nall6an, aktivan épitik fel
sajat tudasukat korabbi tapasztalataikra és meglevé ismereteikre épitve, és atformaljak
azt Uj helyzetekben. A gondolkodasi folyamatainkra valé tudatos ralatas és azok szaba-
lyozasa természetes kiegészit6je ennek a szemléletnek, hiszen ez teszi lehet6vé, hogy a
tanul6 ne passzivan fogadja a tuddst, hanem szervezze, értékelje és atalakitsa azt, felis-
merje, milyen tudassal rendelkezik, milyen kérdések meriilnek fel, milyen stratégiat va-
lasszon, és mikor kell médositani azt (FLAVELL 1979; STANTON-SEBESTA-DUNLOVSKY
2021; VEENMAN-VANHOUT-WOLTERS — AFFLESRBACH 2006).

A tanulas és gondolkodas mélyebb rétegeit kutato kotet ritka példdja annak, hogy a
pszicholégiai, filozoéfiai és pedagdgiai nézépontok nem egymas mellett, hanem egymas-
sal Osszefonddva jelennek meg. A szerz6k az iskolai tudasrendszer harom, 6nalléan is
gazdag, de a gyakorlatban szorosan egyiittm(ikodé hattérdimenzidjat — a metakogni-
ciot, a tudatelméletet (Theory of Mind, ToM) és az episztemoldgiai meggy6z8déseket
- mutatjak be, kiegészitve mindezt egy nemzetkozi akcidkutatasi projekt, a ProMeToM
tapasztalataival. A kotet nem csupdn elméleti igényességével, hanem pedagégiai alkal-
mazhatdsagaval is kiemelkedik: olvasas kozben vilagossa valik, hogy e harom teriilet
nemcsak a tanulas elméletét formalja, hanem a tanari gyakorlatot is.

A szerzok célja, hogy bemutassak, miként épiilnek egymasra a tanulds mogott meg-
hiz6d6 kognitiv folyamatok, és hogyan segithetik ezek a tudatos, reflektiv és egyiitt-
miikodé tanuldi magatartas kialakitasat. Ko6zos gondolatuk, hogy a metakognicio, a tu-

datelmélet és az episztemoldgiai meggy6z6dések nem elkiiloniilten mikodnek, hanem
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funkcionalis egységet alkotnak. A metakognicié tamogatja az episztemoldgiai meggy6-
z8dések fejlddését, hiszen az onreflexid és a tanulasi stratégiak tudatositasa révén a ta-
nulé jobban képes értékelni a tudas természetét és forrasait. A tudatelmélet mindehhez
az empatikus megértés dimenzidjat adja hozza: masok nézépontjainak felismerése és
értékelése segiti a tudas sokrétliségének belatasat. Az episztemologiai meggy6z6dések
viszont visszahatnak mindkettdre: a tudasrol alkotott fejlettebb nézetek hatékonyabb
onszabalyozast, mélyebb megértést és rugalmasabb gondolkodast tesznek lehetévé. Ez
a kolcsonhatas olyan pedagdgiai szemléletet eredményez, amely a tanul6ét mint aktiv,
gondolkod¢ és onreflektiv személyt helyezi a kozéppontba.

Csikos Csaba a metakogniciorol szolo fejezetben a gondolkodas tudatos iranyitasa-
nak kérdését jarja koriil, vilagosan felépitett, atgondolt szerkezetben. A szerz6 a fogalom
eredetét és elméleti modelljeit nem 6ncéltan ismerteti, hanem azok pedagdgiai rele-
vancigjat emeli ki. Kiillonosen értékes a fejezet azon tétele, hogy a metakognicié nem
pusztan ,fejlesztendd képesség’, hanem a fejlesztés alapja. A tanulé nem csupan elsajatitja
az ismeretet, hanem folyamatosan figyeli, hogyan tanul, és milyen stratégiak segitik el6
leginkabb a megértést. A pedagogus szamara ez a gondolat 4j perspektivat kinal: a tanitas
nem a tudas atadasa, hanem a tanulasi folyamat tudatos iranyitasanak segitése. A fejezet
vilagosan ramutat arra is, hogy a metakognitiv folyamatok nem kés6n, az automatizalt
készségek szintjén jelennek meg, hanem mar az alapoz6 szakaszban tamogatast igényel-
nek. Ez a felismerés kiilongsen fontos az anyanyelvi nevelésben, ahol az olvasas, a szoveg-
értés és a gondolkodasi muveletek fejlesztése egymassal szoros kapcsolatban zajlik.

A tudatelmélet targyaldsa soran Balint Agnes szélesebb kontextusba helyezi a tarsas
megértés szerepét az oktatdsban. A fejezet bemutatja, miként fejlédik ez a képesség a
gyermekkor kiilonboz6 szakaszaiban, és hogyan befolyasoljak a kornyezeti tényezok,
kiilonosen a sziildi és pedagogusi kommunikacié mindsége. A szerzé egyensulyt tart a
pszicholégiai hattér és a pedagdgiai alkalmazhatésag kozott: bemutat a ToM mérésére
szolgalo eszkozoket (Hamis vélekedés teszt, WIMMER-PALMER 1983; Tudatelmélet Kér-
déiv, HUTCHINS-PRELOCK-BONAZINGA 2012; Kiilonos Torténetek Teszt, HAPPE 1994;
Haladé Tudatelmélet Teszt, OSTERHAUS-KOERBER-SODIAN 2016; Olvasas a Szemekbdl
Teszt, BARON-COHEN és mtsai 2001), ugyanakkor ramutat arra, hogy a valodi cél nem a
mérés, hanem a fejlesztés. A tudatelmélet iskolai szinten valé megjelenése — az empatia,
az egylttmiikodés és a tarsas érzékenység tudatos timogatasa — olyan teriilet, amelyet a

mindennapi pedagégiai gyakorlat még csak részben hasznal ki. A fejezet elmélyiti an-
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nak megértését, hogy az érzelmi és kognitiv fejlédés nem valaszthat6 szét: az, hogy egy
tanul6 hogyan értelmezi tarsai és tanarai szandékait, kozvetleniil befolyasolja tanulasi
motivaciojat és sikerességét. A tudatelmélet és a nyelvi fejlédés szoros 6sszefiiggésben
allnak egymassal: a gyermekeknek el6szor meg kell érteniiik, hogy mas személyeknek
is lehetnek sajat gondolataik, hiedelmeik, vagyaik — ez a metakognitiv képesség a
nyelvhasznalat és tarsas interakcid alapjat képezi. Empirikus kutatasok azt igazoljak,
hogy a nyelvi készségek — kiilondsen az dsszetett nyelvtani szerkezetek értése és pro-
dukcidja, valamint a pragmatikai készségek — kolcsonhatésban allnak a ToM fejlodé-
sével (DE VILLIERS — DE VILLIERS 2014; GAL 2015; SCHNELL 2005).

Az episztemologiai meggy6zddések fejezete a tudas természetérdl vald gondolko-
dast allitja kozéppontba. Steklacs Janos filozéfiai megalapozottsaggal, de kozérthetd
moddon vezeti be az olvasot a tudasrdl alkotott nézetek vildgaba. A fejezet egyik £6
lizenete, hogy az episztemoldgiai meggy6z6dések nem elvont vilagnézetek, hanem
gyakorlati pedagdgiai jelent6ségii tényez6k: meghatarozzak, hogyan viszonyul a ta-
nul6 az ismerethez, hogyan kezeli a bizonytalansagot, és mennyire nyitott az 4j tu-
das befogadasara. A szerzé kiilon figyelmet szentel annak, hogy a tudasrol alkotott
nézetek fejlettsége miként hat az iskolai eredményességre. A naiv és fejlett episzte-
moloégiai szemlélet kozti kiillonbség bemutatasa segiti a pedagdgusokat abban, hogy
felismerjék: a tanulds sikeressége sokszor nem az ismerethidnyon, hanem a tudas ter-
meészetérdl valé gondolkodas korlatain mulik. Az anyanyelv-pedagogia szempontja-
bdl ez kiemelten 1ényeges, hiszen a szovegértés és a szovegalkotas is feltételezi, hogy
a tanuld reflektiven viszonyuljon a forrasokhoz és a jelentésalkotashoz. Az episzte-
moldgiai meggy6z6dések arra is hatnak, hogy a tanulé milyen viszonyt alakit ki a
nyelvi szabalyokkal, strukturélis elemekkel. Amikor a tanulé tudatosan gondolkodik
arrdl, hogy ,ez a mondatrész miért igy mikodik”, ,miért nem ezt hasznaljuk’, akkor
metanyelvi tudatossag alakul ki — és ez a tudas tovabb épiti a nyelvi rendszerrdl valo
tudas jelentdségérdl alkotott képet. Igy az episztemoldgiai meggyéz6dések nem csu-
pan passzivan befolyasoljak a tanulast, hanem aktiv mozzanatokként is megjelennek a
nyelvelsajatitasban. A magasabb szintl episztemoldgiai nézetekkel rendelkezé tanulok
— akik tudjak, hogy a tudas bizonytalan, valtozik és épiteni kell - nagyobb val6szinii-
séggel alkalmaznak 6nszabalyozo tanulasi stratégiakat, és ezek a stratégiak tamogatjak a
nyelvtanulds soran is a szabalyok, a szokinccsel kapcsolatos tudas és a kommunikacios

készségek fejlodését (SHIRZAD és mtsai 2022; ZIEGLER 2014).

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2026 » 1-2 « SZEMLE



144 SIPOS ZSOKA

A ProMeToM projekt fejezete a kotet gyakorlati kulcsa: itt valik lathatéva, hogyan
lehet az elméleti ismereteket osztalytermi kdrnyezetben alkalmazni. A projekt 6t orszag
tandrainak és tanuldinak kozremutkodésével valosult meg, és célja a harom kognitiv te-
riilet - metakognicid, tudatelmélet, episztemoldgiai meggy6z6dések — tudatos fejlesz-
tése volt. A kutatasban részt vevé szakemberek az akcidkutatas modszerével dolgoztak,
ami lehet6vé tette a tanarok aktiv bevonasat, a folyamatos értékelést és az oktatasi gya-
korlat valds idejli alakitasat. A fejezet egyik legerdsebb iizenete, hogy a tanarok nem
csupan kutatasi alanyok, hanem tarskutatok voltak, akik reflektiv napléikban sajat peda-
gogiai fejlédésiiket is dokumentaltdk. A korabbi kutatasokkal (SOFOLOGI és mtsai 2023;
OzTURK 2017) 6sszhangban a ProMeToM projekt is alatdmasztotta, hogy ez a reflexiéra
éptilo szemlélet erdsiti a tanari professzionalizmust és hozzajarul a szakmai dnismeret
elmélyitéséhez. A kutatas tapasztalatai azt mutatjak, hogy a bizalomra épiil6 tanar-diak
egyluttm(ikodés a tanulok onallosagat, motivacidjat és érzelmi intelligenciajat is ked-
vezGen befolyasolta. A reflektiv gyakorlat nemcsak a tanuldk, hanem a pedagogusok
fejlodésének is eszkozévé valt.

A konyv egésze azt az elméleti és gyakorlati felismerést kozvetiti, hogy a tanulas
héarom alapveté kognitiv dimenzidja nem elszigetelten mtikodik. A metakognicio, a
tudatelmélet és az episztemoldgiai meggy6zddések funkcionalis egységet alkotnak, és
egyiitt fejlesztve a tanulds mélységét, hatékonysagat és reflexiv jellegét egyarant erdsitik.
A szerz6k kovetkezetesen érvelnek amellett, hogy az oktatas jelenlegi rendszere még
nem haszndlja ki e harom teriiletben rejl6 lehetdségeket, pedig azok komoly tartalé-
kot jelentenek a gondolkodas, a megértés és a tudasatadas fejlesztésében. Az anyanyelvi
nevelés, a szovegértés és a kritikai gondolkodds tamogatasa szempontjabdl kiilondsen
hasznos az a megallapitds, hogy a harom teriilet egytittes fejlesztése gazdagabb kognitiv
és érzelmi fejlédést eredményez.

Osszegzésként elmondhatd, hogy a kétet nemcsak tudoményos értéket képvisel, ha-
nem szemléletformald erdvel is bir. A szerzék érzékenyen mutatjak be, miként valhat
az oktatasban a tanulds nem pusztan ismeretszerzéssé, hanem Onreflexiv folyamatta.
A mt kiilonosen fontos tizenetet hordoz az anyanyelv-pedagogia szamara: a tanulasrol
valé tudas, a gondolkodasrdl valé gondolkodas és a megértésrdl valé megértés — ezek a

szintek egyiitt alapozzak meg a valddi, élethosszig tarté tanulast.
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