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Tudés. Hit. Jové. 2026. junius 19.

Véget ér a tanév — de miért ne lehetne az évzaré a kreativitas iinnepe is?

Az Apor Vilmos Katolikus Foiskola oktatdja szerint a dramapedagégia 1yj életet lehelhetne
az évtizedek ota valtozatlan tanévzaro tinnepségekbe

Tobb mint 900 ezer altalanos iskolas és gimnazista szamara ér véget ma a
2025/2026-0s tanév. Egy utolso feladat azonban még var a csaladokra: részt kell
venniiik a tanévzaro iinnepségen. A jellemzéen hossza, formalis esemény nem
tartozik a didkok kedvenc iskolai eseményei kozé, pedig a szakemberek szerint ez
az alkalom is jo lehet6séget adhatna arra, hogy a gyerekek megtapasztaljak a
dramapedagégia pozitiv hatasait. Am ehhez meg kell bontani az évtizedek 6ta
valtozatlan kotott format.

Junius 19-én véget ér a 2025/2026-0s tanév, igy ezekben a napokban t6bb mint 3550 altalanos
iskolaban, 880 gimnaziumban és tobb szaz szakképzési intézményben tartanak tanévzarokat,
amelyeknek a ,forgatokonyve” a legtobb intézményben évtizedek o6ta valtozatlan. Pedig az
iskolai linnepségek j6 lehet6séget kindlnak arra, hogy a pedagbdgusok és a sziilok is
megtapasztalhassdk, milyen pozitiv hatassal van a dramapedagogia a gyerekek mentélis
jollétére, kompetencidira és a kozosségre — véli Bethlenfalvy Adam, az Apor Vilmos Katolikus
Féiskola Dramapedagogiai Kozpontjanak vezetdje.

~Nem feltétleniil kell dramaodrat tartani ahhoz, hogy a dramapedagédgia modszereit
hasznalhassuk, erre egy iskolai iinnepség is jo alkalom lehet. Ha megbontjuk a kotott format,
akkor egy évzaro miisoranak az osszeallitasa élvezetes, kreativ munka, amelybe a diakokat
is érdemes bevonni. Valogassanak 6k novellakat vagy verseket, gondolkodjunk veliik egyiitt
azon, hogyan tinnepelhetjiik meg a tanév lezaras4t” — mondja a szakember, kiemelve: a
drama az osztalyok, évfolyamok kozosségének erdsitésében is fontos szerepet jatszik, hiszen
olyan formakat kinal, amelyekben muszaj egytittmiikodni.

Még mindig nem kap elég nagy szerepet a drama az iskolakban

A féiskola idén is meghirdeti dramajaték-vezet6i és dramapedagogiai kétéves szakiranyt
tovabbképzéseit, amelyeken a gyakorlé szakemberek elsajatithatjak az iskolai mindennapokba
beépithet6 legfontosabb dramatikus technikakat, képessé valnak a dramatikus foglalkozasok
tartasara, a korosztaly szellemi-lelki fejlédési problémainak felismerésére és segitséget tudnak
nydjtani a helyes valaszok megkereséséhez. A gyakorlatias képzésekre egészen junius 30-ig
lehet jelentkezni.

LA dramapedagégia a mostani digitalizalt és individualizalt vilagban erds, hatékony eszkoz
lehet a pedagégusok kezében, amellyel a kozosséget, a kreativitast, az empatiat erdsithetik
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mar az évodai csoportjukban vagy késobb, az iskolai osztalyukban” — mondja Bethlenfalvy
Adam, kiemelve: a dramét a Nemzeti alaptanterv és a kerettantervek a 7. évfolyamban a
kotelez6 targyak, a kozépiskola 11-12. évfolyaman a valaszthat6 tantargyak kozé soroljak. Az
iskoldk szabad orakeretiik terhére méas évfolyamokon is beépithetik a dramaorat, a
modszertant pedig barmilyen méas foglalkozason is hasznalhatjak, am abban nagyok a
kiilonbségek, hogy ezzel a lehetséggel élnek-e. Vannak olyan altalanos iskolak, ahol minden
felso tagozatos osztalynak van dramadraja, mashol viszont szinte semmilyen szerepet nem kap
a dramapedagogia.

Pedig nemzetkozi kutatasok azt bizonyitjak, hogy azok a gyerekek, akik rendszeresen részt
vesznek dramapedagobgiai foglalkozasokon, konnyebben kiizdenek meg a stresszel,
empatikusabbak és nyitottabbak, aktivabbak a kozosséget érint6 tligyekben, kevesebb id6t
toltenek a képernyd el6tt, jobb a humorérzékiik, magabiztosabban kommunikalnak, otthon és
az iskolaban is jobban érzik magukat, hiszen megtanulnak figyelni egymaésra, egyiitt
gondolkodni, megosztani a véleménytiket.

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskola dramapedagobgiai és dramajaték-vezet6i szakiranyt
tovabbképzésérdl bévebb informaciot a féiskola honlapjan talalnak az érdekl6dék.
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