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Apor Vilmos
Katolikus Féiskola

CSOPORTOS GYAKORLAT 2.
Tartalma

Ismerkedés a bolcsdde személyi €s targyi feltételeivel, a gyermekcsoportok szervezésének
feladataival, miikodésének jellemzdivel.

A gyakorlathoz kapcsolodo irasbeli feladatok

Kérjiik, hogy az egyes feladatokhoz tartozo tablazatokat, sablonokat kiilon fajlba masolja
ki, és abban dolgozzon. Minden egyes feladatot kiilon lapra készitsen el. A tablazatok,
rovatok tetszés szerint nagyobbithatok.

1. feladat: Beszélgetées a kisgyermeknevelovel a beszoktatassal kapcsolatos

tapasztalatokrol

Vilassza ki az itt javasolt kérdések koziil az On szadmdira legérdekesebbeket (min.6-8
kérdéscsoportot), és azok mentén készitsen interjut a kisgyermeknevelével. Irasban rogzitse a
feltett kérdéseket és a kapott valaszokat.

Reflektaljon a kisgyermekneveld altal elmondottakra. (P1: Mi volt a leginkdbb meglepé az On
szdmara? stb.)

o Hany gyermek szokott be a csoportjukba ebben a nevelési évben? Hany az On ,,sajat
gyermeke” koziiliik?

o Milyen indokokkal irattak a sziilok bolcsédébe gyermekeiket?

Milyen kortak voltak a gyermekek a beszoktatas kezdetén?

o Van-e olyan a gyermekek koziil, akit régebben ismer? (egy hazban laknak, a gyermek
idésebb testvére is az On csoportjaba jart stb.). Miben segitette az ismeretség a
beszoktatast?

o Van-e olyan a gyermekek koziil, aki részt vett bolcsédekdstolgaton, mas, bolesddét
bemutaté programon (ha szervezett ilyet a bolcsdde)? Elonydsen befolydsolta-e ez a
beszoktatast?

o A csaladok kb. hany szazalékanal voltak csaladlatogatason?

o Milyen tapasztalatokat, benyomdsokat szerzett a csalddlatogatdsokon? Hogyan
alakultak ezek a késébbiekben a beszoktatas soran?

o Milyen igényeket fogalmaztak meg a sziilok a bolcsdédével szemben? Hogyan tudtak
Onok ezeket kezelni? Hogyan tudtak a sziilékkel egyiitt gondolkodni az egyes igényeket
illetéen?

o Hogyan alakitottak ki a beszoktatasi tervet? Mennyire tudtak figyelembe venni a sziilok
igényeit a beszoktatasok litemezésében? Mennyire tudtak betartani a tervet?

o Minden sziil6 tudta vallalni a beszoktatasban val6 jelenlétet? Aki nem, mivel indokolta?
Volt-e olyan sziil6, aki rovidebb idére tudott bekapcsolddni? Volt-e olyan a sziilok
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kozott, aki nem akart részt venni a beszoktatasban, feleslegesnek tartotta azt? Van-e
olyan a gyermekek kozott, akit tobb személy szoktatott be raéréstdl fliggden?

o Hogyan alakult az On kapcsolata az egyes sziildkkel a beszoktatds idején? Miben
jelentett segitséget a sziilok jelenléte az On szdméra?

o Van-e olyan gyermek a csoportjukban, akinek nagyon nehéz volt a bdlcsddei
kornyezettel valdo megbaratkozas? Miben nyilvanul ez meg? Hogyan tudjak segiteni 6t
ebben?

o A szakirodalombol ismert az adaptacidos szindroma fogalma, mely nagyon
sokféleképpen jelentkezhet (fejlodés stagnalasa, regresszio, étvagytalansag, elalvasi
nehézségek stb.) Tapasztalt-e ilyet a csoportba jaré gyermekek koziil valakinél? Hogyan
tudjak enyhiteni?

o Mi volt a legnagyobb siker az idei beszoktatas soran?

2. feladat: A csoport napirendjének jellemzése

Kérjiik, jellemezze réviden a csoport napirendjét az alabbi szempontok mentén.

Szempont Sajat észrevétel
A napirend illeszkedése az ¢évszak
sajatossagaihoz.

A napirend illeszkedése a  csoport
sajatossagaihoz

(létszam, gyermekek életkora, fejlettsége,
egyéni  szilkségletei, Onallésaga, SNI
gyermek).

A napirend illeszkedése a személyi
feltételekhez (kisgyermeknevelok szama,
bdlcsédei dajka van-e).

A napirend ¢€s a kisgyermeknevel6i és dajkai
munkarendek 0sszehangoltsaga.




A folyamatos gondozas megvalosulasa.

Hogyan miikddik a csusztatott napirend az
egyes alcsoportok kozott?

Biztosit-¢ lehetéséget a csoport napirendje az
egyes gyermekek oOnallosagi torekvéseinek
tamogatasara?

Hogyan segiti a csoport napirendje a ,,sajat
kisgyermekneveld” elv megvaldsulasat?

Biztositott-e a lehetd leghosszabb folyamatos
jatékido?




Ha van egyéb észrevétele, megjegyzése a csoport napirendjével kapcsolatban, kérjiik, azt is irja

le.

3. feladat: Az étkezés — ebédelés megfigyelése a bolcsddei csoportban

Megfigyelési feladat: Egy kivélasztott gyermek és a vele egy asztalnal iild tarsak ebédelése.

Kérjiik valasszon ki egy gyermeket a csoportbol. Az 6 ebédelését kisérje figyelemmel.

Megfigyeléseit rogzitse az alabbi jegyzOkonyv-formatum szerint!

A megfigyelési jegyzokdnyv javasolt forméja:

Id6é | Gyermek Kisgyermeknevel6 | Tarsak Megjegyzés
tevékeny- | kommu- | tevékeny- | kommu- | tevékeny- | kommu-
sége nikécidja | sége nikécioja | sége nikécidja

Javasolt elemzési szempontok:

O O O O O

O

Az ebéd elokészitése (a konyhai talalastdl a teritésig).
Terités, a gyermekek kilépése a jatékbol, asztalhoz iiltetés, talalés.

A megfigyelt gyermek étkezési szokasai, fejlettsége az 6nallo étkezés terén.

A gyermekek kapcsolata egymassal ebédelés kozben.
A kisgyermekneveld kapcsolata a gyermekekkel ebédelés kozben (segitségnyujtas,
beszélgetés).
Az egyéni szokésok figyelembevétele (0nallosag, izlés, étvagy).
Az egészséges, kulturalt étkezés szokéasainak alakitasa.

Az étkezés befejezése, lezarulasa.

4. feladat: A bolcsodei csoport jatekkészlete — elemzési szempontok

Kérjiik, tegyen X-t azokba a rovatokba, amelyek a leginkabb kifejezik az On véleményét.

Szempontok teljes kisebb | kozepes | tobb
mérték- | hianyos- erés
ben sagok hidnyos-
sag

A csoportban talalhato jatékok mennyisége
elegendo.

Teljes mértékben: Ha alapjatékokbodl annyi van, ahany
gyermek jar a csoportba, a tobbibdl pedig annyi, hogy
tobben tudnak egyszerre ugyanolyan jatékkal jatszani.




A jatékok megfelelnek a gyermekek

életkoranak és fejlettségének.
Teljes mértékben: Ha minden gyermek tud valogatni a
koranak, fejlettségének megfeleld jatékok kozott.

A jatékok elhelyezése megfelelo.

Teljes mértékben: Ha az onalléan hasznélhaté jatékok
figyelemfelkeltok ¢és elérhetok a gyermekek szamara. A
feln6tt jelenlétét igényld jatékok nem érheték el, de
lathatok.

A jatékok jol rendszerezetten taroltak.

Teljes mértékben: Ha a jatékok tevékenységfajtak szerint
taroltak,  jatéksarkok,  tevékenységsarkok  vannak
kialakitva (pl. babakonyha, puhasarok).

A jatékok jo allapotban vannak.
Teljes mértékben: Ha a jatékok épek, nem kopottak, nem
hidnyoznak részei, elemei stb.

A csoport gyermekkonyv készlete megfeleld.
Teljes mértékben: Ha tobbféle leporelld, lapozo, puha lapu
képeskonyv van a csoportban, ha egy-egy konyvbdl tobb
példany van, ha a kdnyvek allaga jo. A konyvek szépek,
tartalmuk megfelel a korosztdly érdeklddésének,
fejlettségének.

A vizuialis / alkoto tevékenységekhez
sziikséges eszkozok megfeleldek.

Teljes mértékben: Ha vannak szines ceruzak, zsirkrétak,
festékek, szines papirok, gyurmak, ragasztok,
nyomdazashoz eszk6zok stb.

A szerepjaték kellékei osszehangoltak,
valtozatos tevékenységre adnak lehetdoséget.

Teljes mértékben: Ha nem hianyosak, pl. a babakonyhaban
a f6zéshez és a talalashoz minden rendelkezésre all, az
egyes eszkdzok méreteikben, stilusukban 6sszehangoltak.

Minden jatéktevékenységfajtahoz tobbféle
jaték is a gyermekek rendelkezésére all.

Teljes mértékben: vannak ¢épité-konstruald jatokok,
szerepjatékok, kirakok, képeskonyvek, nagymozgasos
jatékok, babak, vizualis tevékenységekhez eszkodzok,
finommozgast fejlesztd eszkdzok stb.

Az udvari jatékok mennyisége megfeleld.
Teljes mértékben: Ha egyszerre tobben tudnak ugyanolyan
jatékkal jatszani.

Az udvari jatékok valtozatos tevékenységre
adnak lehetoséget,

Teljes mértékben: Ha vannak béven homokozo jatékok,
labdak, nagymozgast fejlesztdé eszk6zok, pl. motorok,
biciklik, domperek, cstiszda, mészdka stb.

A jatékok megfelelnek az egészségiigyi
kovetelményeknek.

Teljes mértékben: Tisztak, karban tartottak, hasznalatuk
nem balesetveszélyes.

A jatékok valtozatos anyagokbdl késziiltek,

sok a természetes anyagbol késziilt jaték.
Teljes mértékben: Vannak fa, textil, papir stb. jatékok.




Ha van egyéb észrevétele, megjegyzése a csoport jatékkészletével kapcsolatban, kérjiik, azt is
Pl: sajat készitésti jatékok, otthonrol behozott jatékok, javaslatok a jatékkészlet
bovitésével, tarolasaval kapcsolatban stb.)

ija le.

5. feladat: A gyermekek jatékanak megfigyelése a csoportban

Megfigyelési feladat: Egy kivalasztott gyermek jatékanak megfigyelése. Javasolt idotartam: 30

perc.

A jegyzOkonyv javasolt formaja:

1do

Gyermek Kisgyermeknevelé | Tarsak Megjegyzés

tevékeny- | kommu- | tevékeny- | kommu- | tevékeny- | kommu-

sége

nikécidja | sége nikécioja | sége nikécidja

Javasolt elemzési szempontok:

o A gyermek tevékenysége, viselkedése:

o

o

jatékvalasztas, jatékfajta, jatékszint, eszk6zhasznalat, idOtartam, elmélyiiltség,
kitartas a jatékban, szimbolumok megjelenése a jatékban;

érzelmi megnyilvanuldsok a tarsak felé;

érzelmi megnyilvanuldsok a kisgyermekneveld felé

kapcsolat a tarsakkal: kezdeményezés, bevonddas, egylittmiikodés,
konfliktusok;

kapcsolat a kisgyermekneveldvel: kezdeményezés, bevonodas, egylittes
tevékenység, segitségkérés;

6. feladat: A bolcsdde és a csalad kapcsolattartasi formdi

A kisgyermekneveldkkel vald beszélgetés és a sajat tapasztalatai alapjan toltse ki az

alabbi tablazatot.

kapcsolattartasi forma® megvalésuldsa megjegyzés

csaladlatogatas

sziilovel torténo fokozatos
beszoktatas

1 A bdlcsédei nevelés-gondozés orszagos alapprogramja szerint. Szakmai anyagok - Alapprogram - Magyar
Bolcs6dék Egyesilete



https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/alapprogram/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/alapprogram/

napi kapcsolattartas

egyéni beszélgetés

sziilocsoportos beszélgetés

sziiloi értekezlet

indirekt kapcsolattartasi
formak

7. feladat: Sajdt tapasztalatok és tevékenységek sszefoglaldsa. Onreflexio

a) Roviden (max. 2 oldalban) foglalja 6ssze a bdlcsédében toltott gyakorlati 1d6 alatt
szerzett fontosabb tapasztalatait.

b) Emeljen ki egy lényeges pillanatot, eseményt, €lményt. Roviden reflektaljon ra.

c) Sajat tevékenységek, élmények dsszefoglalasa, onreflexio:?
Gondoljon arra, hogy mennyire sikeriilt kdzelebb jutnia a céljaihoz a gyakorlat
soran? (Mibdl tudja, hogy elére haladt? Hogyan tudta megtenni ezt az
elérehaladést?)
Melyek azok a pedagogiai tapasztalatok, tevékenységek, amelyek a legnagyobb
hatassal voltak onre? (Miért segitettek ezek ennyire? Voltak olyan tdmogatott
tevékenységek, segitségek, amelyek kevésbe segitették? Miért?)
Vannak olyan teriiletek, részkompetenciak, ahol kevesebb elérehaladast mutatott?
(Miért gondolja ezt? Mit gondol, miért tortént ez?)
Milyen tovabbi segitséget, tamogatast gondol hasznosnak? (Mi segitené¢ az eddigi
eredményeire valo épitést és a céljaihoz valo kozeledést?)
Milyen 0j célokat fogalmazna meg? Ezek megvalositasat milyen lehetdségek,
tevékenységek tamogatnak? (Ez lehet olyan, amit még nem sikertilt elérni, de lehet
teljesen Uj elem is!

2 M. Nédasi Maria (szerk.) A mentorfelkészités rendszere, probaja, a mentorképzés szakteriileti el6készitése I1I.
kotet A mentorképzés tartalmarél Budapest, 2011 A kiadast timogatta: TAMOP- 4.1.2.-08/2/B KMR-2009-0001.
sz. PALYAZAT 3.2 ALPROGRAM
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