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KONFERENCIAFELHIVAS

Az Apor Vilmos Katolikus Foéiskola Anna—Joachim-programja 2025. november 21-én
rendezi a IV. Anna—Joachim-konferenciat

Addm, bol vagy? — Meddé parok tamogatisa

!
cimmel.

Az Apor Vilmos Katolikus Fbiskola Anna—Joachim-programja 2025 novemberében ismét
megrendezi az immaron hagyomannya valt tudomanyos konferenciajat, ahova minden
érdeklodot szeretettel varunk.

Hat éve mar, hogy az Apor Vilmos Katolikus Féiskola utjara inditotta az Anna—Joachim-
programot, amelyet azota egyre tobben ismernek, szakmai berkeken beliil és azon kiviil is.
A program egy kilonleges tréningsorozatot jelent, ahol a gyermekaldasra varo/vagyo
parok megélhetik a sorskozosségb6l, a problémak megosztasabdl és egyiittes
feldolgozasabdl fakadé erét, valamint intenziv pszichologiai és mentalhigiénés tamogatast
kaphatnak a féiskola keresztény szellemiségével és értékrendjével harmonizald terapias
jellegi modszerek alkalmazasaval.

Ahogy az Anna—Joachim-hétvégeken részt vett csaladok is megtapasztaljak az egylittesseg
erejét, ugyanugy ¢lik meg a konferenciara ellatogatd szakemberek is annak a szakmai
kozosségnek a szervezodését, amelynek tagjai sok helyrol, sokféle tudassal jonnek, de ami
ko6zos benniik, az elkotelezettség a gyermekaldasra varok, medddséggel él6k megsegitése
iranyaban, és az értékrend, a keresztény szellemiseg, amelyet a konferencia magaénak vall.

Minden évben ennek a komplex ¢és nehéz élethelyzetnek egy-egy aspektusa, néz6pontja
kertil a tudomanyos program el6terébe. Mivel a korabbi konferenciak tapasztalatai alapjan
ugy érezziik, hogy mind a medikalis, mind a segitd, lelkigondozd szakmaban tal kevés
hangsulyt kapnak a férfiak, idén az 6 szerepiik, érzelmeik és megélésiik keriilne a fokuszba.
Isten a Teremtes konyvében az embert, a férfit keresi a blinbeesés utan. Ez az els pillanat,
amikor az emberpar és TeremtOje “boldog haromszoge” megtoérik. A régota
gyermekaldasra varo parok gyakran érezhetik azt, hogy ,haragszik” rajuk Isten. Hogyan
segithet6 at ezen a spiritualis valsagon a hazaspar? Mi a szerepe a férjeknek ebben a
valsagban? Hogyan gydgyithaté a férjek férfi-identitasa és tarsteremté mivoltuk, Isten-
képmasisaguk? Mi segiti a hazaspar és kifejezetten a férfiak Isten-kapcsolatat?



A kozponti témank mellett természetesen idén is szamos mas, a meddbség megelésével és a
segités, lelkigondozas lehetéségeivel, termékenység helyreallitasanak lehetséges
modszereivel, valamint a reproduktiv egészséggel kapcsolatos kérdest igyeksziink majd
koérbejarni.

Els6 konferenciank az Anna—Joachim-program soran gydjtott tapasztalatok
felhasznalasaval és a szakmai eszmecsere igényével jott létre 2022-ben. A reproduktiv
zavarok ¢és azon beliil a nehezitett fogantatas azonban olyan téma, amelynek terén mindig
vannak 0j szempontok, ismeretek és modszerek, amelyekkel érdemes megismerkedni a
tertileten dolgoz6 szakembereknek. Mindig van mit tanulnunk egymastdl, és fontos
folyamatosan megosztani a tapasztalatainkat, hogy mind hatékonyabban tudjuk segiteni a
hozzank fordul6 gyermekaldasra vagyo személyeket és parokat. Ez az oka annak, hogy idén
mar a negyedik konferenciankat szervezzik, ¢s remeljilkk, hogy ahogy az eddigi
talalkozasaink, gy a mostani konferencia is bovelkedik majd izgalmas eléadasokban,
tartalmas  workshopokban és a  hallgatosagot 1)  Otletekkel — gazdagitd
modszerbemutatokban.

Ezert idén is varjuk azokat a szakembereket, akik a helyreallité orvoslas, pszicholégia,
teologia, mentalhigiéne, pedagdgia téemakorben tartanak elbadast. Varjuk tovabba a
gyakorld szakembereket, 6nkéntes segit6ket, akik miihely / workshop formaban mutatjak
be specidlis, innovativ munkamddszeriiket, azzal szerzett tapasztalataikat és
eredményeiket.

Szeretettel varunk tovabba minden érdeklédét, aki a medddség és annak kiilonbozo
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megsegitési lehetdségei irant nyitottsagot érez magaban, és szivesen részt vesz tudomanyos
konferenciankon.

JAVASOLT TEMATERULETEK

A felsoroltakon kiviill 6rommel fogadunk mas, a medddséggel, a gyermekvallalas
nehezitettségével, termékenységtudatossaggal 6sszefliggd témajavaslatokat is!
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Meddéség pszichologiai elméeletei és vonatkozasai
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A meddoseg parkapcesolati vonatkozasai
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Kommunikacié a meddosegrél a kézbeszédben és a médiaban
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Veszteségek és gyaszfeldolgozas a gyermekaldasra vagyo parok életében
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Reproduktiv egészségfejlesztés / helyreallito orvoslas és a prevencio lehetGségei
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Fertilitastudatossag és reproduktiv egészség
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Lelkigondozas, lelkivezetés medddseggel kiizd6 egyéneknek és paroknak
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Keresztény bioctikai szempontok a termékenységi problémakkal éldkkel zajlo
munkaban

< Az 6rokbefogadasra valé felkésziilés



Az elbadasok idétartama 15 perc, ezt 5 perc vita koveti. Az el6adas nyelve magyar.

Az elb6adasokat tanulmanykotetbe gytjtjiik. A tanulmanyok formai és tartalmi
kovetelményeirdl a mellékletben tajékoztatjuk.

A konferencia kezdési idSpontja:
2025. november 21. 9:00

A konferencia helyszine:
Apor Vilmos Katolikus Féiskola budapesti campus
Budapest, XX. Torok Floris u. 227-229.

Az Apor Vilmos Katolikus Foéiskolan az Anna—Joachim-program a Beligyminisztérium
tamogatasaval valosul meg.

REGISZTRACIO

A konferencia a résztvevék szamara dijmentes, de regisztracidhoz kotott.

A regisztracio hatarideje: 2025. november 5.

A regisztracios feliilet itt talalhato: https://forms.gle/ YZVKbBP5acWsiiWr7

A konferenciara el6adas-, illetve médszer-6sszefoglaloval lehet jelentkezni. A konferencian
el6adasra szant téma absztraktja, amely a benyujtott prezentacié révid tartalmi
osszefoglaldja, szokozokkel egyiitt legalabb 1500, legfeljebb 2000 karakter terjedelmi
szoveg.

Az absztrakt javasolt tartalmi egységei: szakirodalmi hattér, a kutatas/elbadas célja,
modszerei, fontosabb eredményei, az eredmények értékelése, a kutatas/el6adas elméleti és
gyakorlati relevanciagja. Az absztraktnak szakirodalmi hivatkozasjegyzéket nem kell
tartalmaznia.

A jo gyakorlatokat bemutaté mihelyekhez benyujtott absztrakt a modszertani hattér
mellett a médszer kialakulasanak és mikodésének, valamint az eredmények bemutatasat
tartalmazza.

A Dbeadott és elfogadott absztraktokbol absztraktfiizet késziil, amelyet nyomtatott
formaban a konferencia minden résztvevoje kézhez kap.

Az absztraktok bekiildésének hatarideje: 2025. oktober 10.

Az 6sszefoglalok elbiralasat két fliggetlen birald végzi a kovetkezd szempontok szerint:
altalanos minbség ¢és tudomanyos eredetiség, a kutatas/eléadas/miihely elméleti es
gyakorlatijelentosége, el6adasoknal az elméleti keret kidolgozottsaga, az elemzé bemutatas
mindsége és érvényessége, a beadott absztrakt szerkezete és stilusa, valamint a konferencia
témaihoz illeszkedése. A konferencia végleges programjarol, valamint az absztraktokat


https://forms.gle/YZVKbBP5acWsiiWr7

tartalmazo kotetbe valo bekeriilésrél az elbiralas utan kézvetleniil, de legkés6bb 2025.
oktober 31-ig értesitiink minden jelentkezét.

A konferencia szervezoinek elérhet6sége: annajoachim@avkf.hu

Tisztelettel kérjiik, hogy a jelentkezési lapokat, az absztraktokat, tovabba a konferenciaval
kapcsolatos kérdeseiket és észrevételeiket erre az e-mailcimre kiildjék meg.

Szeretettel varjuk konferenciankon!
Dr. Gloviczki Zoltan

Apor Vilmos Katolikus Féiskola rektora, f6védnok

Homokiné¢ Hollosi M. Cecilia
Anna-Joachim-program szakmai vezetdje, a konferencia elndke

Dr. Nagy Beata Magda
a konferencia szakmai koordinatora

Asztalos Daniel és Tripiska Julianna
a konferencia titkarai



