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ASZTALOS EVA

Onismeret és miielemzés

Az érzelmi nevelés lehetdségei egy Mikszdth-novelldn keresztiil

A tanulmany Mikszath Kalman Szegény Gélyi Janos lovai cimii novelldjat elemzi az énismeret
és az érzelmi nevelés szempontjabdl. Bemutatja, hogyan hasznalhat¢ fel az irodalmi m{ az 6n-
ismereti munka és az érzelmi intelligencia fejlesztésének eszkozeként. Az elemzés kitér a novel-
la narrativ technikdira, kiilongs tekintettel a fokalizdciora és a szabad fiiggd beszédre, amelyek
lehet6vé teszik az olvasd szamara, hogy belehelyezkedjen a f6szereplé nézépontjaba, mikozben
tavolsagot is tart téle. Ravilagit arra, hogy a novella allegorikus szerepldi és a lovak szimbolikaja
miként tikr6zik a f6hés érzelmi allapotat és annak véltozasait. Az irds kiemeli, hogy Mikszath
prozapoétikai eszkozei, mint példaul a képes beszéd és a balladai eléaddsmdd, alkalmasak arra, hogy
feltarjak a szerepl6k tudattalan lelki folyamatait. A szerzé amellett érvel, hogy az irodalomoérékon az
Onismereti szempont bevonasa nem feltétleniil megy az irodalomelméleti megkozelités rovasara,
s6t, él6vé és gyakorlatiassa teheti a szovegértelmezést. A tanulmany végiil ramutat, hogy A jé pa-
l6cok cimti kotet mas novellai is hasonlé mddon alkalmasak az érzelmi nevelésre és az 6nismeret

fejlesztésére.

Kulcsszavak: 6nismeret, érzelmi intelligencia, fokalizacid, mikszathi novellisztika, prozapoétika

ELOIRAS ES GYAKORLAT

Miként allithatjuk irodalmi miivek olvasdsat az 6nismereti munka szolgalataba? Fej-
leszthet6-e az érzelmi intelligencia irodaloméran? Hogyan tamogathatjuk didkjainkat
abban, hogy olvaséva valasuknak, irodalmi ismereteik megszerzésének igazi tétje le-
gyen? Milyen médon érhetjiik el, hogy az olvasmanyaikkal toltott iddben ne csupan az
érettségire vald felkésziilés materialis célja lebegjen a szemiik el6tt, hanem raébredjenek:
a vilag megismeréséhez 6nmagunk megismerésén at vezet az Gt, s6t mindenkinek sajat
magabol indul ki a valdsaga. Jelen okfejtést a magyar nyelv és irodalom tantargyhoz

Osszeallitott gimnaziumi kerettanterv ihlette. Ugyanis a taniigyi dokumentum a célok
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6 ASZTALOS EVA

és feladatok kozott szerepelteti az érzelmi nevelést és az onismereti munkat is: ,,Mindkét
képzési szakasz célja és feladata az irodalmi miivek elemzd értelmezése. Ez fejleszti a
gondolkodast, az erkolcsi érzéket, segiti az érzelmi nevelést. Az 6nallé elemzési kész-
ség fejleszti az dnismeretet, onbizalmat ad, fejleszti az anyanyelvi kompetenciat is” A
tanterv tovabba leszogezi, hogy Osszefiiggés van a diakok érzelmi fejlettsége, valamint
késébbi személyes boldogulasa, egytittmiikodési képessége, tarsadalmi beilleszkedése és
kulturalt viselkedése kozott. (A 2020-as NAT-hoz illeszkedé tartalmi szabalyozok 2020)
El6szor e hivatalos jegyzék tomor szovegezése vetett fel bennem kérdéseket. Vajon pon-
tosan értem-e a szoban forgd eldiras fogalmait? Mit értiink onismereten? Mi a valo-
di célja? Hogyan fiigg 6ssze az érzelmekkel? Milyen eszkozoket kinalnak szépirodalmi
szovegek az Onismereti munkahoz, az érzelmi fejlddéshez? Miképp vesz részt ebben a
folyamatban a pedagogus, aki mindekozben az irodalomtudomany jatékterén beliil akar

maradni; nem o6hajt a pszichologizalas utvesztéjében hiteltelenné valni.

FOGALMI ALAPVETES

Az 6nismeret mélyebb tartalmanak kibontasahoz szitkségem volt egy kanonizalt defini-
cidra, amely szilard alapjat képezheti a komolyabb analizisnek. Erre legalkalmasabbnak
Palffy Katalin meghatdrozasa bizonyult. Ezek szerint az 6nismeret az egyén ,,attekintése
sajat személyisége Osszetevdirdl, hatarairol és lehet6ségeirdl, betekintése sajat viselkedé-
sének a rugdiba, hatterébe, motivumrendszerébe, képessége arra, hogy helyesen megi-
télje sajat szerepét, hatasat az emberi kapcsolatokban”. (KEMENYNE 1989: 15) Azért esett
a valasztasom erre a megkozelitésre, mert az altalam ismertek koziil ez tavolitja el az
Onismeretet legkevésbé eredeti rendeltetésétdl; nem ruhaz ra tobbet annal, mint amire
hivatott. Ne felejtsiik el, hogy az énismeret fogalma a spiritualitas és a filozofia vilagabol
kertilt a pszicholdgia teriiletére. Gondoljunk csak a gyakran idézett mondatra, amely
a delphoi Apolléon-templom homlokzatan olvashaté: Ismerd meg 6nmagad! Gnothi
szeauton! A felirat kozel haromezer éves — koranal fogva méltan tekinthetjiik amolyan
referenciapontnak, ha onismeretrél beszéliink. Tudvalevd, hogy a templom joshelyként
mikodott, igy a felszolitasbol arra kovetkeztethetiink, hogy kellé 6nismeret birtokdban
elére meglathatjuk a jévénket. Talanyosan hangzik, holott nincs benne semmi misztika.

Ugyanis a jovonket azokbdl a tapasztalatokbodl teremtjiik, amiket a multban szereztiink.
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ONISMERET ES MUELEMZES. AZ ERZELMI NEVELES LEHETOSEGEI EGY... 7

Viszont ezek nem mindegyikének vagyunk tudataban. Vagyis az 6nismereti munka cél-
ja, hogy feltarjuk azokat az emlékképeket, tudati lenyomatokat, amelyeket a tudatunk
passziv (nem tudatos) része tartalmaz. Sem tobb, sem kevesebb. Amig ezekre nincs
megfeleld ralatdsunk, addig nincs keziinkben életiink (jovonk) iranyitésa.

Mivel 6nmagunk megismerése az dnmagunkkal folytatott kommunikacién alapul,
minden olyan modell segitségiinkre lehet a kommunikacio6 részvevéinek megnevezésé-
ben, amely tobb alkotéelemre bontja az embert. Amikor a passziv tudatra hivatkozom,
elsésorban Jung elméletére tdimaszkodom, aki — Freud tedridjat felhasznalva - a folyton
valtozé aktiv (tudatos) tudat mellett rairanyitja a figyelmet a tudat passziv (tudattalan)
Osszetevdire. A svajci pszichiater megkiilonboztet személyi és kollektiv tudattalant. A
pszichikumnak ezen a teriiletén helyezkednek el a tudat szamadra pillanatnyilag nem
adott, nem hozzéférhet6é gondolatok, hiedelmek vagy képek. (OLAH 2006: 497) Tehat
az Onismereti munka soran az aktiv tudat kapcsolddik a passziv tudathoz. E kiillonos
kommunikaci6 elémozdit6i pedig nem masok, mint az érzések.

Erzelmeink és érzéseink megnyitjék az aktiv tudat el6tt a passziv tudat kapujét. Affé-
le utjelzok: figyelmeztetnek, hogy a tudattalan mélyén olyan gondolatok hiizédnak meg,
amelyek titkon kihatnak dontéseinkre, cselekedeteinkre. Lényegében lehetséget kinal-
nak az onreflexiora, a tudattalan gondolatok felszinre hozasara, egyszersmind feliilbi-
réldsara, atirdsara. Mds szoval az érzelmek fészerepet jatszanak az onismeretben. Ezzel
magyarazhato, hogy amikor az 6nismereti munka médszertandra kérdeziink ra, akkor a
lehetséges és egyben szakavatott valaszok szinte biztosan 1ényegi elemként foglaljak ma-
gukban az érzelmi intelligencia fejlesztését. Ezért a tisztanlatas érdekében ezt a fogalmat
is célszerli gorcsé ald venni. Az érzelmi intelligencia elsé modelljét John D. Mayer és
Peter Salovey alkottdk meg. Ok az érzelmi informdaciok megértésének és az érzelmekkel
vald érvelésnek a képességét értették rajta. (CIARROCHI-FORGAS—-MAYER 2001: 24-28)
Szerintiik a magas EQ-val rendelkezdk észlelik, kifejezik, megértik és sikeresen kezelik
érzelmeiket. Daniel Goleman kibdvitette a koncepciét. O — a fentieken tdl — egyrészt a
produktivitas és a sikeresség kulcskompetenciajat latja az érzelmi intelligencidban, mas-
részt annak képességét, hogy a sajatunkon kiviil mdsok érzelmeit is olvasni, valamint
befolydsolni tudjuk. (GoLEMAN 2001)

Alldspontom szerint ezek az elképzelések tilmutatnak az dnismeret feladatkorén.
Jollehet a valodi én megértése felé vezetd uton alapigazsag, hogy amint bent, ugy kint,

vagy hogy a mikrokozmosz tiikroz6dik a makrokozmoszban, az dnismereti munkanak
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8 ASZTALOS EVA

mégsem lehet része a (kinthez tartozd) masik megvaltoztatdsa. Mind a manipuldcio,
mind a sz6 szoros értelmében vett egyiittérzés kétségbe vonja a fenti alaptétel érvényét.
AKki a korilotte 1évok érzésvilagat akarja befolyasolni, az még nem ura 6nmaganak, azaz
nem latja tisztan, hogyan indul ki sajat magabdl a valosaga. Az érzelmi intelligencia fej-
lesztésére kidolgozott modszerek a sajat érzelmek tudatositasara iranyulnak. Helyesen.
Ugyanakkor az 6nismeret ellen hatnak, midén arra bétoritanak, hogy masok megval-

toztatdsanak céljaval fejezziik ki érzelmeinket.

ERZELMEK AZ EPIKUS NYELVHASZNALATBAN

Az irodalmi mivek természetiiknél fogva helyes mederben tartjak az olvasé 6nismere-
ti torekvéseit, hiszen egy kanonizalt szoveget fizikai szinten nem valtoztathatunk meg.
Nyelvi megalkotottsaguk csupan értékes katalizatora lesz annak a tudati tevékenység-
nek, amely értelmezés kozben torvényszerien 6nmagara iranyul. Tudniillik az olvasas
nem mds, mint az olvasdi tudattartalom és a széveg interakci6ja. Magyaran a miielem-
zés alapjaraton is tamogatja az onreflexiot, de mélyebbre akkor engedi az olvasét, ha az
elemzett miben az érzelmek is szerephez jutnak.

Mikszath Kalman Szegény Gélyi Janos lovai ciml novelldja nem csupan az értelem
ellenérzése aldl kiszabadulo érzelmek kiilonds példazatat foglalja magaban, hanem be-
mutatja az Onismeretet nélkiil6z6 pszichikum jellegzetes artikulacidit is. A szazadvég
epikus miivészének szinte védjegyévé valt, hogy mély, nemegyszer bonyolult, am soka-
kat érint6 lelki folyamatokat, valsagokat mutat be rendkiviil kozvetlen, élobeszédszert
hangon. Nincs ez masként A jo palécok (1882) széban forgd darabjaban sem. Belsé vi-
lagunk talanyos elemei, az érzelmek dllnak a kdzéppontjaban. Tanui lehetiink, ahogy a
f6hds illuzdrikus énérzete szenvedésbe meriil, amint varatlanul, szinte a semmibdl fel-
bukkan benne egy rossz érzés, majd végérvényesen ratelepedik kedélyallapotara. Csak a
kiilsé kivalté ok tudatosul benne, arra viszont mindvégig vak marad, milyen bels6 gon-
dolat vélt aktivva az érzés hatterében, mi volt az a tudattalan feltételezés, amely atvette a
hatalmat a jozan ész folott, és pusztitd cselekedetre sarkallta. Gélyi Janos torténete ugy
vezeti végig olvasdjat a f6szerepld érzelmi valtozasain, hogy kozben az elbeszélésmdd
alakitasaval ravilagit e lélektani események alapvetd természetére és nyelvhez valé vi-

szonyara.
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A NARRACIO ONVIZSGALATOT KIVALTO ELEMEI

Akdr egy balladaban, ebben a novelldban sem a kiils6, hanem a belsé vildg torténésein van
a hangsuly. Pontosabban azon, hogy ezek a bels6 folyamatok miként torhetnek utat ma-
guknak az érzékszerveinkkel felfoghato kiils jelenségvilagban, amelyhez az emberi csele-
kedetek éppuigy hozzatartoznak, mint a testbeszéd, a nyelvi megnyilatkozas vagy az emberi
léptékkel mért természet. Balladai vonasnak mondhatnank a minimalis kiilsé cselekményt,
amelyet a szoveg hordoz: a jomodu parasztgazda lagziba késziil tjdonsiilt nejével, Vér Klara-
val. Felszerszamozza az ttra gyonyord lovait, és mig csinositja 6ket, véletlentil kihallgatja fe-
leségének az egyik falubeli asszonnyal folytatott beszélgetését. Mivel csak félszavakat csip el,
mindossze a gyant meriil fel benne, hogy pérja éppen megcsalni késziil 6t. Mar titon vannak
a lagziba, amikor meg is bizonyosodik efeld], hiszen meglatja, hogy a mellette {il6 Klara jelt
ad a rézsakkal a kozelben megjelend Csipke Sandornak. Ezt a felismerést gyorsan kovetik a
tettek: Gélyi Janos a szakadék felé hajtja lovait szekérrel és feleséggel egyiitt.

Balladaszer( a torténet, mert — Arany Janos meghatarozasa (ARANY 1861, 1968: 203)
szerint — csak annyit vesz fel a kiils6 eseményekbdl, amennyi a belsé vilag érzékeltetéséhez
sziikséges, ugyanakkor allithatjuk azt is, hogy a torténet allegorikus, vagyis a koriilmé-
nyeknek éppen e megjelenitett részeibdl jon létre egy kiilonos példazat. Ez a kicsinyité
tiikor azt az Osszetett kapcsolatot mutatja meg, amely az egyén és a sajat érzései kozott
alakulhat ki. Maguk a szerepldk is allegorikus figurak, hisz egyikr6l sem all el6ttiink rész-
letes jellemrajz; az elbeszélé szamara csak bizonyos tulajdonsaguk fontos, mintha csupan
azok megtestesitdi volnanak. Gélyi Janosbdl az anyagi javaira épiilé onbecsiilése: nemcsak
lovaira biiszke, hanem az is elégedettséggel tolti el, hogy masok irigyek rajuk; nemcsak
annak oril, hogy szép felesége van, hanem annak is, hogy mastol csabitotta el. Az utdbbit
meséli el A bdgyi csoda ciml Mikszath-novella. Vér Klarabol vérmessége, csapodar termé-
szete lesz mérvado a torténet szempontjabol. A tovabbi két emberi szerepl6 pedig szinte
kotelezd babfiguraja annak a jatszmanak, ami Janos és Klara egymasra talaldsat egyaltalan
lehet6vé tette. Ha Gélyi Janos nem ringatta volna magat abba az illiziéba, hogy amit anya-
gilag birtokol, azt irdnyitani is tudja, akkor az élet sosem sodorta volna az utjaba Vér Kla-
rat. A n6 - akaratlanul is — abbol ad leckét férjének, hogy masok érzelmei és hiisége folott
nem rendelkezhet, és épp e lecke kozben deriil ki, hogy a férfi sajat érzelmeinek sem ura. E
jatszma kibontakozasaban a kerit6nd és a szeret6 kijelolt szerepet toltenek be, 1ényegiiket

pusztdn ez a mellékszerep alkotja, tehat 6k is allegorikus figurak.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES » 2024 « 3-4 « TANULMANYOK



10 ASZTALOS EVA

A genette-i klasszifikaciot (FUz1-TOROK 2006) alapul véve megallapithatjuk, hogy
Mikszath széban forgd mivében a narratori pozicié hozzatartozik a torténet cselek-
ményvilagahoz (diegézis), amennyiben a meséld jol ismeri azt a miliét és zart kozossé-
get, amelyikben az elbeszélt eseménysor jatszodik. Ennek ellenére a narracié mégsem
egyértelmtien homodiegetikus, mert az elbeszélé nem szerepldje a torténetnek. Az elbe-
szélés fokalizaldja javarészt Gélyi Janos. Ez a bels6 fokalizacié azonban nem jar egyiitt a
f6szerepld lelki folyamatainak intellektualis kivetitésével — sem a f6hds, sem a narréator
részérél. Alaposabban szemiigyre véve inkabb azt mondhatjuk, hogy a torténetmesélés
soran kiils fokalizacio valtakozik felszini bels6 fokalizacidval. Gélyi Janos nézépontjan
keresztiil lattat a narrator, am végig gondosan tavol tartja az értelmezés szerepldi és el-
beszél6i aktusait. A belsé vilagrol valo tudositas Gélyi érzéseinek észleléséig jut, ugyan-
akkor a szabad fiiggd beszéd alkalmazasa miatt nem deriil ki, hogy az érzések azonosi-
tasat a f6hos vagy a meséld végzi-e. Ennélfogva olvasoként arra hagyatkozhatunk, ami
az érzékszervek szdmara hozzaférhet6: tettek, testi mozdulatok, az alcazott parbeszéd
és a lattatott kornyezet. Gélyi Janos helyett mi olvasék kapjuk meg annak lehetdségét,
hogy az érzések ismeretében értelmezziik ezeket a kivetiiléseket, és reprodukaljuk azo-
kat a rejtett gondolati tartalmakat, amelyek a megjelend érzelmek mogott huzddnak.
Ezt azonban csak akkor tudjuk megtenni, ha sajat tudattartalmunkat is bevonjuk a
folyamatba. A kettés és eldonthetetlen fokalizacio, illetéleg a f6szereplé onértelmezé-
si horizontjanak teljes elzardsa vélhetden ki is kényszeriti az érzékenyebb olvasobdl az

onvizsgalatot a befogadas soran.

AHOGY BENT, UGY KINT

Birtoklasi vagy, azaz kiilséségekbdl szarmaztatott 6nazonossag; masok iranyithatdsa-
ganak illuzidja; az empatia hianya és a konnytivértiségben kifejezett akaratszabadsag
- mindez elegendé ahhoz, hogy mozgasba lendiiljon a gépezet, amelyet a sajat belsé
vilaghoz val6 tudatos kapcsolddas hianya létesit. Az dllati szerepldk, a négy tiizes vért
cs6dor az emberi érzelmeket allegorizalhatjak ebben az olvasatban. Ugyanis a torténet
soran hasonlé utat jarnak be, mint Gélyi kedélyallapota. Mellesleg ez a megfeleltetés
kovetkezhetne a kulturalis emlékezetlinkbdl is, hiszen a lovak és az érzékek / érzelmek

parhuzama régota jelen van az irodalmi és spiritualis hagyomanyban. Egy Gtezer éves
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védikus irasban ezt olvashatjuk: ,Tudd meg hat: A Lélek kocsiban {il, a test pedig kocsi.
/ Az gyepld csupan, a kocsit az eszmélet vezeti. / Az érzékek lovak, az ut az érzékek
érzéklete, / Az élvezd a Lélek, az ész és az érzékek egyiittese.” (Katha-upanisad 1.3.3-4)
A novella nyitoképében a lovak viselkedése jelzi elére, hogy gazdajuk nyugalma, ki-
egyensulyozott magabiztossaga hamarosan zavart szenved: ,,A négy tiizes cs6dor nyugta-
lanul rakosgatta szép, karcsu labait s csapkodott a farkaval ide-oda” Ekkor még Janos nem
sejti, hogy felesége 6t ugyanugy megcsalni késziil, mint ahogyan annak idején el8szor 6vé
is megcsalds aran lett a bagyi malomban. Biiszkeség tolti el lovai lattan; elbizakodottsagardl,
onteltségérdl az elbeszéld szabad fiiggd beszéd formajaban értesiti az olvasdkat: ,,Maga ne-
velése mind a négy, a szemei el6tt nottek fel ilyen gyonyoriiségnek, 6 gondozta, fésiilte Gket
éber szeretettel’, ,,s olyannd nevelte ezt a négy csikot, hogy mikor végigrepiilnek Csolton,
Bodokon, kiszalad a falu a csoddjara s elsapadnak az emberek az irigységt6l” Ezekbol a koz-
lésekbdl nem lehet egyértelmiien eldonteni, hogy Gélyi Janos vagy az elbeszélé tudatahoz
tartoznak-e. Eppen ezért kifejezhetik azt is, hogy a f8szerepld érzelmei nincsenek tudatos
szinten, 6 maga nem kapcsolddik tudatosan hozzajuk. A beszédben rejl6 eldonthetetlenség, a
megnyilatkozas szabad fliggése utalhat erre a bels6 szétkapcsoltsagra, arra, hogy csak a narra-
tor értelmezésében ismerhetjitk meg a szerepld érzelmeit, 6 maga nincs tisztaban azokkal.
A lovakban eldzetesen megjelend nyugtalansag néhany pillanat mulva Gélyit is utol-
éri. Amint kihallgatja Klara és Vonekiné beszélgetését, 6 is zaklatott lesz, elonti a kétely:
»S0tét sejtelem nehezedett a szivére. Hallotta 6 mar valaha ezt a szelid hangot ilyennek!
Eh, bolondsag! A szavak is megijesszék? Aminek teste nincs, annak is arnyékat lassa?
Fekete gyantunak fehér agyat bontson?” Ezutan kiilonos jatszma veszi kezdetét. Meg-
alkotdja, Berne igy magyarazza ezt a fogalmat: ,,a jatszma kiegészit6, rejtett tranzakciok
sorozata, amely el6re lathaté kimenetel felé halad” (BERNE 1967, 1987: 62) AKki részt vesz
benne, az nem az itt és most helyzetre reagal. Azaz a jatszmak nélkiilozik a tudatossagot
és az 6szinte kommunikdciot. Hazasparunk jatszmajara jellemzd, hogy nem a felmeriild
érzelmekrol beszélnek; a férj nem a gyandjat és az onbecsiilésén / téves énképén esett sé-
relmet osztja meg feleségével, hanem a szomszédasszonyra iranyitja haragjat, 6t hordja le
boszorkanynak, természetesen annak tavollétében, mig az asszony a kérdésekre hazugsag-
gal felel. Mindketten elleplezik, mit éreznek és gondolnak valdjaban. A hazug parbeszéd
Ujabb bizonyitéka lehet az érzelmi analfabetizmusnak. A lovak viselkedése a tovabbiakban
is tiikrozi vagy megeldlegezi a csalodott férfi kedélyvaltozasat. Miutan utra kelnek a lagzi-
ba, a feldiszitett allatok priiszkolnek, zihalnak, tancolva indulnak ki az udvarbol. Izgatott-
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saguk parhuzamba allithat6 Janos felindultsagaval. Azzal, ahogyan diihe egyre novekszik,
és lassan atveszi értelme fOlott az iranyitast. A szaguldé mének a fékevesztett érzelmek
képi megjelenitoi, az elengedett gyepld pedig a teljes kontrollvesztésé. Végiil a szilaj lovak
pusztitdssa lényegiilnek at: ,,nem is paripak mar, a szornyu sebesség dsszegyurja oket egy
fekete szarnnyd, amely roptil... ropil... Nem is szarny az, de tan a megvadult halal!”

Az érzelmi kontrollvesztés menetét az elbeszélés tempoja is koveti. A lassu, raérésen rész-
letez6 narraci6 a megcsalas gyanujaval szaggatott, kihagyasos és elleplezd nyelvezetbe for-
dul, majd a megbizonyosodas utan még jobban felgyorsul, mint amilyen sebességgel Janost
hatalmadba keriti a diih és a bosszuvagy. Az érzelmek hatalomatvétele abban is megnyilvanul,
ahogyan a narrator fokozatosan kihatrél a f6szerepl6 tudatabdl, és el6szor a gesztusoknak,
késGbb a természetnek adja at a szot. Ahol az érzelmek hozzaférhetetlenekké vagy éppen
kezelhetetlenekké valnak a tudat és az emberi nyelv szamara, ott szavak helyett jelek kez-
denek el beszélni. A lovak fentebb elemzett viselkedésén kiviil jellegzetes példaja ennek a
novella vége, midon az elbeszél§ teljesen lemond az események kommentalasardl, és a tajat
beszélteti: ,,a kozeledé kenderaztatokat, melyek gy csillogtak zoldes viziikkel, mint vala-
mi ginyos szemek, s messzebb a hegyszakadékokat, ezeket az 6blos, nyitott koporsokat”. A
halalba vezetd féltékenység természeti képe ez, amely a torténet egyszer(sitett tanulsaga is
lehetne, tovabbd tjabb példa a szabad fiiggd beszédre. Ki latja igy: a fdszerepl6 vagy a narra-
tor? Ha Janos, akkor vajon tudatosul-e benne, hogy az események hatasara megvaltozott a
nézépontja? Vagy az érzelmeitdl vald eltavolodas miatt ismét a narrator reflexidjara szorul?
Mellesleg az utdbbi valdszintibb, hiszen az dztatokbol kitekint6 és a féltékenységre utald zold
szemi szorny Shakespeare Othelléjat is megidézi, tehat inkabb illeszkedik intellektuali-

sabb szélamhoz.

ZARO GONDOLATOK

Barmi is a valasz, a 1ényegen nem valtoztat: Mikszath mivében pontos illusztracidjat
talaljuk annak a lélektani torvényszertiségnek, hogy az elfojtott érzelmek és gondola-
tok utat taldlnak maguknak, és megnyilvanulnak a kiilvilagban. A kedélyes elbeszél6i
fecsegés, amely latszolag a lovait szeretettel gondozd, jolelkii gazdat allitja kozéppontba,
arulkodhat éppenséggel lelki (irrél, amit birtoklassal és a masok irigységébdl taplalkozo

becsvaggyal ellensulyoz tulajdonosa. A hazugsagokbdl, elhallgatdsokbdl épitkezé sze-
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repldi parbeszéd és gesztusnyelv feltarhatja, hogy a dialogus részvevéi képtelenek fe-
lel6sséget vallalni érzéseikért, és maguk is gyavak szembenézni velitk. Minél nagyobb
eréfeszitést tesziink annak érdekében, hogy lehasitsuk magunkrdl nehezen kezelhetd
érzelmeinket, rossz kozérzetiink okait, annal er8sebben iranyitjak a hattérbdl tetteinket.
A kérdés mindazonaltal nyitott marad: a f6hés ongyilkossaga a kellemetlen érzelmek
végsé elfojtasat célozza meg, vagy éppen ellenkezéleg: az érzelmektodl vezérelt cselekvés
végzetszerl kovetkezménye lesz?

A j6 palécokbol tovabbi novellakat is kiemelhetnénk, amelyek hordozzak a fent azo-
nositott vagy azokhoz hasonld prozapoétikai jegyeket. S6t, talan a kotet legfontosabb
hatastényezdjeként emlithetd, hogy egyszert, viszonylag konnyen befogadhaté nyelve-
zete egyidejileg fed el és tar fel fogalmi szinten nehezen koriilirhaté belsd, tudati-lelki
eseményeket. A képes beszéd és a balladai el6adasmod retorikai eszkoztara egyarant
alkalmassa teszik novellait arra, hogy tdmogassak a befogadét az onmegismerés ttjan.
Ugyanehhez jarul hozz4 az a sajatossaguk, hogy a narracié szintjén nem képzdédik ben-
niik nyilvanval6 értelmezé6i viszony. Ott van példaul a Péri lanyok szép hajdrél, amely a
blintudat és a szégyenérzet anatomiajaba vezeti be olvasdjat a felsorolt ismérvek segit-
ségével.

A fenti tanulmanyban bemutatott elemzés remélhetSleg arra is bizonyitékul szol-
gal, hogy az érzelmi nevelés szempontja nem feltétleniil fesziti szét az irodalomelmélet
kereteit; az irodalomdranak nem kell terapias foglalkozassa valtoznia a cél érdekében.
Mindazoniltal éppen az dnismereti érdek lényegitheti at a szévegkdzpontu miiértelme-

zést szaraz elméletbdl eleven gyakorlatta.
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SELF-AWARENESS AND LITERARY ANALYSIS
THE POSSIBILITIES OF EMOTIONAL EDUCATION
THROUGH A MIKSZATH SHORT STORY

The study analyses Kalman Mikszath’s short story “The Horses of Poor John Gélyi” from the
perspective of self-knowledge and emotional education. It demonstrates how the literary work
can be used as a tool for self-discovery and emotional intelligence development. The analysis ex-
plores the story’s narrative techniques, with particular attention to focalization and free indirect
discourse which allow readers to adopt the protagonist’s viewpoint while maintaining a distance.

The paper highlights how the story’s allegorical characters and the symbolism of the horses
reflect the protagonist’s emotional state and its changes. It emphasizes that Miksz4th’s narrato-
logical devices, such as figurative language and ballad-like presentation, are suitable for revealing
the characters’ unconscious mental processes.

The author argues that incorporating a self-knowledge perspective in literature classes does
not necessarily mean neglecting the literary theoretical approach. Instead, it can make the textu-
al interpretation more lively and practical. Finally, the study points out that other short stories in
the collection entitled The Good People of Palocz are similarly suitable for emotional education

and self-knowledge development.

Keywords: self-knowledge, emotional intelligence, focalization, Mikszath’s short story writing,

narratology
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A mesterséges intelligencia
alkalmazdsi lehetdségei az anyanyelvi fejlesztésben

A mesterséges intelligencia (MI) térhoéditasa vilagszerte megfigyelhetd, egyre szélesebb korben
alkalmazzdk az ipar, az egészségligy és az oktatas teriiletén. A mesterséges intelligencia expo-
nencialis fejlédése egyre komplexebb feladatok megoldésat teszi lehet6vé. Az MI-technologidk
elterjedése 1j lehetdségeket kinal a pedagdgiai gyakorlatban is. Alkalmazasa nemcsak a foglal-
kozasokra torténd felkésziilés idejét réviditheti le, hanem elésegitheti a még inkdbb személyre
szabott fejlesztés megtervezését, ezzel novelve az ellatas hatékonysagat. A nagy nyelvi modellek
és a generativ képi modellek emellett hasznosak lehetnek tartalomgeneraldsban, informacio-
gyljtésben és Otletelésben egyarant. A tanulmany célja bemutatni a mesterséges intelligencia
etikus alkalmazasat, valamint azokat a teriileteket, ahol az MI a nyelvi fejlesztéssel foglalkozé

pedagdgusok munkajat tamogathatja.

Kulcsszavak: mesterséges intelligencia (MI), generativ mesterséges intelligencia, nyelvi fejlesz-
tés, anyanyelvi fejlesztés, etikus alkalmazas, nyelvi modell, képi modell, nyelvi késés, hangtani

tudatossag

»Mdr ahhoz is nagyon gyorsan kell futnunk, hogy egy helyben maradjunk.”
(CARROL 1871: 33)

BEVEZETES

Lewis Carroll 1871-ben irta meg az Alice Tiikororszdgban cim@ konyvét, melynek 2.
fejezetében ravilagit arra a tényre, miszerint Titkérorszagban mar ahhoz is szaladni kell,
hogy egyaltalan ugyanott maradjunk. A cikk mott6jdul valasztott, 153 éve irédott idézet
jol szimbolizalja modern, rohan¢ vilagunk dinamikajat. Egy olyan felgyorsult és folya-
matosan valtozd vilagban éliink, ahol az érezheti magat igazan otthon, aki képes 1épést
tartani a valtozasokkal. Ez azonban nem egyszer(ien csak alkalmazkodast jelent, hanem

a valtozasokban rejlé lehetdségek felismerését és azok kihasznalasat is. Korunkban az
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allandosag helyét a rugalmassag és a folyamatos onfejlesztés vette at, mikozben a gyors
gondolkodas, a kreativitas és a cselekvkészség valt a siker kulcsava. Aki képes mindezt
kihivasként kezelni és a fejlddés lehetdségeként értelmezni, az nemcsak kéveti a valto-
zasokat, hanem maga is alakitja a jovét.

Az emberiség torténelmében a legnagyobb valtozasokat az ipari forradalmak hoztak
el, alapjaiban megvaltoztatva a gazdasagot, a tarsadalmat, valamint a mindennapi életet.
A jelenben egy negyedik ipari forradalomrdl beszélhetiink, melyet leginkabb a mes-
terséges intelligencia (MI) rohamos fejlédése és elterjedése fémjelez. Mindez nemcsak
a mindennapjainkat formalja at, hanem Uj lehetéségeket és kihivasokat is hoz az élet

minden teriletére.

ELOLJAROBAN A MESTERSEGES INTELLIGENCIAROL

crer

d6 mesterséges intelligencia, alapjait mar évtizedekkel ezel6tt megalkottak. A ma ezzel
kapcsolatosan el6fordulé szakszavak — mint példaul a mélytanulas, a neurdlis halozat
— eredete tobb mint fél évszados.

Az 1930-as években Alan Turing angol matematikus vetette fel egy olyan gép elmé-
letét, amely akdrmilyen - akkor még elsésorban matematikai — problémat képes megol-
dani, ami algoritmizalhato. Ez az ugynevezett Turing-gép (TURING 1936).

Turinggal parhuzamosan a korszak tobb matematikusa — koztiik Neumann Janos
is — elkezdett foglalkozni az emberi gondolkodas modellezésével, modellezhetéségével.

Egy 1943-ban megjelent tanulmanyban Warren Sturgis McCulloch neuropszicho-
légus és kibernetikus kollégajaval, Walter Pitts-szel megkisérelték bemutatni, hogy egy
Turing-gép programja megvalosithatd egy véges szamu formalis neuronbdl allé hald-
zatban, mivel a neuron az agy alapvetd logikai egysége (McCuLLOCH-PITTS 1943). A
tanulmany hatdsara Marvin Minsky 1951-ben megépitett egy 40 ,,neuron’-bdl allo gé-
pet (Wikipedia 2012 - 2024).

A biztaté tudomanyos eredmények hatdsara Alan Turing 1950-ben megjelent cik-
kében arrdl elmélkedik, hogy elérhet-e valaha a gépi tudas az emberi szintjére? Ezt egy
olyan teszttel — a rdla elnevezett Turing-teszttel - gondolta tisztazni, melyben a kérdezd

és a valaszolo csak irdsban kommunikdlhat, és a kérdezd feladata az altala feltett kérdé-
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sekre adott valaszok alapjan eldonteni, hogy a valaszol6 valédi ember vagy gép. Turing
elképzelése szerint az ezredfordulora létrejohet egy olyan program, amelynek alkalma-
zasaval az atlagos felhasznalé maximum 70%-os eséllyel tudja megkiilonboztetni a gépi
valaszokat az emberitél (TURING 1950).

1955-ben John McCarthy vezetésével ajanlas sziiletett arra, hogy 1956 nyaran tiz tu-
dods egy kéthonapos mesterségesintelligencia-kutatast végezzen, melynek feladata, hogy
megmutassa, a tanulasi folyamatok, az intelligencia jellemz6i olyan pontosan leirhatok,
hogy azt egy géppel is lehet szimulalni: ,,Kisérletet tesziink arra, hogy megtudjuk, hogyan
lehet gépeket nyelvhaszndlatra, absztrakciok és fogalmak kialakitdsdra, jelenleg emberi ké-
pességnek tartott problémdk megolddsdra, valamint onfejlesztésre tanitani” (MCCARTHY
és mtsai 1955: 2.)

Az ajanlas torténelmi jelent6sége abban all, hogy hivatalosan itt hasznaltdk el6szor a
mesterséges intelligencia (artificial intelligence) kifejezést.

Warren McCulloch és Walter Pitts 1960-ban bemutattak haromrétegli neuralis halo-
zatbol all6 gépiiket, a ,,Mark I Perceptron”-t. A gépet képfelismerésre készitették, és ennek
megfelelden az els6, bemeneti rétege egy optikai érzékeld egység volt. Ennek adatait dol-
gozta fel a masodik, rejtett réteg, ami a végeredményt a kimeneti egységen jelenitette meg.
Habadr a késziilék biztato volt, hamar szembesiiltek annak hatdraival: csak korldtozott sza-
mu mintazat felismerésére volt alkalmas, és Gjabb rétegek beiktatasa technoldgiailag ne-
hezen volt megoldhato. Az 1960-as évek végére a digitalis szamitogépeken végzett szimu-
laciok gyorsabbak voltak, mint a perceptron alapu rendszerek (Wikipedia 2003 — 2024).

Az 1960-as évek soran kezdtek elterjedni a gépi tanulasi technikak is, amikor nem
konkrét program alapjan hataroztak meg, hogyan jut el a bemeneten adott adatoktdl
a végeredményig a gép, hanem kiilonbozo statisztikai algoritmusok segitségével, amit
egy emberi operatornak kellett értékelnie és hibas értékek esetén Gjraszamoltatnia. Ezt
nevezték megerdsitéses tanuldsnak. A gépi tanulas egy fajtdja a mélytanulas (deep lear-
ning), amit neuralis hal6zatokon alkalmaznak. A ,,mély” jelz6 arra utal, hogy a halézatban
tobb réteg talalhato, amelyek szama haromtol akar tobb szaz vagy ezer rétegig is terjedhet,
és az egyik réteg altal szolgaltatott eredmény lesz a kovetkezd réteg bemeneti adata.

A technologiai nehézségek és a készpénzre vélthat6 kutatasi eredmények elmaraddsa
miatt a 70-es években megcsappant a mesterséges intelligencia iranti érdeklédés, meg-
fogyatkoztak az anyagi tamogatasok, bekoszontott az elsé ,,mesterséges intelligencia tél”
(LATTA 2021).
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Az 1980-as évek elején indult meg egy tjabb fejlesztési hulldm, mely soran az els6d-
leges cél specialis szakértoi, vezetéstamogatasi rendszerek létrehozasa volt, ahol nagy
mennyiségli adatok elemzéséhez fejlesztettek mesterségesintelligencia-rendszereket.
Mivel az adatok bevitele manuadlisan tortént, ami sok emberi er6forrast igényelt, ugyan-
akkor az altaluk elért haszon minimalis volt, az évtized végére tjabb visszaesés kovet-

kezett be.
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1. abra: A mesterséges intelligencia harom fellendiilése (Forrds: TechnologyStories.org)

Az 1990-es években egyrészt a technoldgia rohamos fejlédése, masrészt az internet
megjelenése tjabb 1okést adott a mesterségesintelligencia-kutatasnak. A nagy mennyi-
ségli kutatasi adat, valamint a szamitasi és tarolasi kapacitds ugrasszer(i novekedése altal
beinditott fejlddésnek jelen pillanatban is tanui lehetiink.

Turing 1950-ben megjelent tanulmanyat — mely a kordbban emlitett Turing-tesztet
is tartalmazza — azzal zarja, hogy nehéz meghatarozni, mi reprezentalhatja leginkabb
az emberi intelligenciat. Vannak, akik szerint valamely absztrakt tevékenység, példaul a
sakkjaték megtanitasaval érdemes kezdeni, mig masok a szovegértés, a beszéd elsajati-

tasat tartjak kulcsfontossagtiinak (TURING 1950).
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A sakkozni tud6 MI és végiil az akkori vilagbajnokot, Garri Kasparovot 1997-ben
legy6z6 Deep Blue fejlodése a 90-es éveket kiséri végig. Habar ennek miikodése még
sokkal hagyomdnyosabbnak tekinthetd, adott allasbol 12 lépéspar kiértékelését volt ké-
pes elvégezni, és ez alapjan a legidedlisabb lépést kivalasztani (Kasparov becsiilt keresési
mélysége 10-12 1épés volt) (Wikipedia 2010 — 2024).

A technologiai fejlodés és a szamitasi sebesség novekedése lehetdséget adott tobb-
rétegli neuralis haldzatok megépitésére, ami a mélytanulasi technolégia segitségével a
kép-, a hang- és a szovegfelismerést tette egyre pontosabba.

Szintén a tobbrétegli neuralis haldzat tette lehetévé az AlphaGo 1étrehozasat, ahol
a sakk utdn a sokkal komplexebb go jaték megtanitdsa volt a cél. A megerésitéses gépi
tanulasi technikaval - amely soran korabban lejatszott go-jatszmakat mutattak meg a
szamitogépnek - fejlesztett gép végiil 2016. marcius 9—-15. kozott egy 5 jatszmabol allo
mérkézésen legydzte Lee Sedol koreai — akkor a vilag egyik legjobb — profi go-mestert
(Wikipedia 2016 — 2024).

Az OpenAl 2018-ban mutatta be a GPT (generativ pre-trained transformer) 1.0-t,
ami szintén neurdlis halézaton alapul6 szovegfeldolgozo, generald nagy nyelvi modell
(Large Language Modell - LLM). A modell ,félig feliigyelt” tanitdsa két szinten tor-
ténik:

1. Nem feliigyelt generativ el6képzés (pre-training):
Ebben a szakaszban a modell hatalmas, cimkézetlen szévegekkel dolgozik. A sz6-
vegkornyezet alapjan megprobalja megjosolni a kovetkezé szot. Ez a folyamat ha-
tarozza meg a modell kezdeti paramétereit, mikozben altalanos nyelvi mintakat,
nyelvtant tanul.
2. Feliigyelt finomhangolas (fine-tuning):
Ezen a ponton az el6re betanitott modellt konkrét feladatokra adaptaljak cimkézett
adatokkal. Példaul, ha az adott feladat az érzelemelemzés, akkor a modellt olyan
adathalmazzal hangoljak finomra, amelyben az érzelmi cimkék (pl. ,,pozitiv’, ,ne-
gativ”) mar meg vannak adva. Ez a szakasz a modell altalanositott nyelvi képessé-
geit a célfeladat kovetelményeihez igazitja.
Ez kétlépcsds megkozelitést tesz lehetévé, hogy a GPT-modellek hatékonyan hasz-
naljak fel a hatalmas mennyiségt cimkézetlen adatot (az el6képzéshez), majd kisebb
mennyiségli cimkézett adatot (a finomhangoléshoz). Igy kiilénb6z8 természetes nyel-
vi feldolgozasi feladatokban kiemelkedden jdl teljesitenek (Wikipedia 2021 - 2024).
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A mesterséges intelligencia fejlédésének, kutatasanak méltd elismeréseként 2024-
ben a fizikai Nobel-dijat John Hopfield és Geoftrey Hinton kapta a gépi tanulast a mes-
terséges neuralis hal6zatokon lehet&vé tevo taldlmanyaikért (HVG 2024).

A mesterséges intelligenciat fejlettsége szerint harom csoportba soroljuk:

1. Gyenge (narrow) MI (AI)
Ezek a modellek specialis feladatok ellatasra képesek, szoveg- és képfelismerésre,
illetve -alkotasra, autondm rendszerek vezérlésére, asszisztens szolgaltatasra. Jelen-
leg ezen a szinten tartunk, a mindennapi élet szamos teriiletén megtalalhato, pél-
daul az egészségiigyben diagnosztikai, dontésel6készité tdmogatas, kozlekedésben
onvezetd autok, forgalomszervezési feladatok ellatasa, oktatasban személyre sza-
bott oktatasi tervek készitése (ez utobbira latunk majd konkrét példakat cikkiink
tovabbi részeiben).

2. Altalénos (general) MI (AGI)
A mesterséges intelligencia mar az emberrel azonos feladatok ellatasara képes, ha-
sonlé komplexitassal, fliggetlentil a célfeladat specifikaciojatdl. Kezdetleges allapot-
ban van, habar Sam Altman nagyon bizakodé és néhany éven beliil varja a megje-
lenését (Y Combinator 2024).

3. Szuperintelligencia
Ezen a szinten a mesterséges intelligencia mar messze tulhaladja az emberi intelli-
genciat. Eppen ezért kiilondsen fontos szem elétt tartani az ezzel kapcsolatos etikai,

tarsadalmi szabalyozast.

A MESTERSEGES INTELLIGENCIA ES AZ OKTATAS KAPCSOLATA

A mesterséges intelligencia nemcsak technologiai fejlodést jelent, hanem egy olyan paradig-
mavaltast is, amely 0j kihivasokat és lehetéségeket hoz az oktatas teriiletén. Ahhoz, hogy az
oktatasi rendszer képes legyen alkalmazkodni a fejlddéshez, elengedhetetlen, hogy mind a
tanulok, mind a pedagogusok elsajatitsak az MI alapijait, és fejlesszék azokat a készségeket,
amelyek lehetévé teszik a mesterséges intelligencia hatékony alkalmazasat. A folyamatos fej-
16dés fenntartasa érdekében alapvetd az ehhez sziikséges tudas és a kompetencidk alkalma-
zasa. Az MI hasznalata kiilonféle készségek hangstlyos fejlesztésének sziikségességét vonja
maga utan. Ilyenek tobbek kozott az ért6 olvasas, a természettudomanyos ismeretek, a 1é-

nyeglatas, a kritikai gondolkodas, illetve az aktiv tanulds (ELOUNDOU és mtsai 2023).
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Ahhoz, hogy a j6vé munkavallaloi sikeresek legyenek, képessé kell valniuk az MI al-
kalmazasahoz sziikséges technikai készségek, az un. hard skillek elsajatitasara. L1 (2022)
felhivja a figyelmet arra, hogy emellett az un. soft skillek fejlesztésének is el6térbe kell
keriilnie. A soft skillek olyan képességek, amelyek segitenek hatékonyan kommunikalni,
egyluittm(ikodni masokkal. Ilyenek példaul a magas érzelmi intelligencia, az empatia, a
megbizhatdsag, a motivaltsag, a jo szervezoképesség, az alkalmazkoddképesség, a prob-
lémamegoldo6-képesség, valamint a kritikai gondolkodas.

Ugyanezt tdmasztja ald az alabbi, a Microsoft Work Trend Index 2023. évi jelentésé-
ben szerepl6 abra, mely azokat a képességeket, készségeket mutatja be, amelyek elen-
gedhetetlenek ahhoz, hogy a mesterséges intelligencia hatékony eszkoz legyen a mun-

katdrsak kezében.

29%

Flexibility 27%
Emotional
intelligence
30%
Analytical 24%
judgment Creative
evaluation
23% 22%
Intellectual Bias detection
curiosity and handling

21%
Al delegation
(prompts)

2. abra: A Microsoft Work Trend Index 2023. évi jelentése az 1j munkavégzéshez sziikséges 1j
képességekrol/készségekrol
(Forrds: https://www.microsoft.com/en-us/worklab/s/3iuU5uAETWNO98aT0g0Eu2/)

A felmérés alapjan a kiemelt képességek/készségek a rugalmassag, az érzelmi intelli-
gencia, a kritikus gondolkodas, a kreativitas, a tudasvagy/intellektualis kivancsisag, az
eloitéletek felismerése és kezelése és a hatékony promptolasra valé képesség, mas néven

. ing, is . miivé »
a prompt engineering, azaz a promptolas ,,mivészete
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CHEN és munkatarsai (2023) hangsulyozzak, hogy a jové munkaadoi olyan alkalma-
zottakat keresnek majd, akik a hard skillek és a soft skillek kombinaciéjaval egyarant
rendelkeznek.

A McKinsey & Company 2020-ban végzett egy felmérést 2000 f6 pedagdgus be-
vonasaval az Egyesiilt Allamokban, Kanadaban, az Egyesiilt Kiralysdgban, valamint
Szingapurban (BRYANT és mtsai 2020). Az eredmények alapjan a pedagogusok a heti
50 munkadrdjuknak mindossze 49%-at toltik a gyermekekkel/tanulokkal valé kozvetlen

foglalkozassal.

Activity composition of teacher working hours, number of hours

Preparation 10.5 -. Student instruction
. and engagement
N 16.5
only
50 - 49%
) 8 (0]
;i tudent _—
Evaluation and average hours' of — behauiuorzln— of time is in
feedback 6.5 working time per ‘ . | direct interaction

social-, and

week for a teacher with students

emotional-skKill
development

Professional 35

development 3.0 '
Student coaching

Administration? 5.0 ....l and advisement 4.5

3. abra: A McKinsey & Company 2020-ban végzett felmérésének eredménye: a tanarok mun-

kaidejének megoszlasa (BRYANT és mtsai 2020)

Azonban, ha a pedagogusok a munkafolyamataikba bekapcsoljak a mesterséges intel-
ligenciat, akkor az idejiik 20-30 szdzalékat tudjak megsporolni, majd ezt kovetden a
gyermekek tanulasat kozvetlenil timogato tevékenységekre forditani. Ezt mutatja a ko-

"o

vetkez6 dbra:
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Technology can help teachers reallocate 20 to 30 percent of their time toward
activities that support student learning.

Potential for time reallocation, number of hours per week' B Reallocatable time [l Other working time
Preparation Evaluation  Administration® Student Professional Student Student
and instruction and development coaching and  behavioral-,
feedback engagement advisement social-, and
65 emotional-skill

development

3.5

.O

Figures m

4. abra: A McKinsey & Company 2020-ban végzett felmérésének eredménye: a mesterséges

intelligencia bekapcsolasa a pedagdgiai folyamatokba (BRYANT és mtsai 2020)

A felmérés alapjan azok a teriiletek, ahol a mesterséges intelligenciaval tamogatott au-
tomatizaldsnak a legnagyobb potencidlja van, a kovetkezdk:

— felkésziilés, el6készités,

— adminisztracid,

— értékelés,

— visszacsatolas.

A mesterséges intelligencia legnagyobb mértékben az érakra valé felkésziilésben, vala-
mint az egyéni feladatok elkészitésében segitheti a pedagégusokat.

A kilonféle MlI-alapt alkalmazasok alkalmasak az orarendek és az éves tanterv
megtervezésére, figyelembe véve a pedagogusok idébeosztasat, a tanulok igényeit és az
iskolai er6forrasokat. Felhasznalasukkal automatizalhatokka valhatnak a mindennapi
adminisztrativ feladatok, mint példaul a tanulok jelenlétének nyilvantartasa.

Az MI segitségével emellett konnyen nyomon kovethet6 a tanuldk fejlédése. Az
MI-alapu értékelérendszerek képesek gyorsan elemezni a tanuldi teljesitményeket és
személyre szabott visszajelzést adni. Ez nemcsak gyorsabba teszi az értékelést, de se-
githet a pedagdgusoknak is abban, hogy jobban azonosithassak a tanuldk erésségeit

és gyengeségeit, ezaltal hatékonyabban tudjak megtervezni az egyéni fejlesztés lépéseit.
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Vagyis ezek alapjan a mesterséges intelligencia lehetdséget ad arra, hogy a pedagogu-
sok tobb id6t forditsanak a kreativ, értékteremtd munkdra, illetve a tanuldkkal valé koz-
vetlen interakciora. Fontos azonban ehhez biztositani a mesterséges intelligencia etikus
és feleldsségteljes alkalmazasat, mely alapjan a pedagégusok az MI-t atgondolt médon
tudjak integralni az oktatasi kornyezetbe.

Lu £s HARRis (2018) szerint négy olyan {6 teriilet van, ahol a mesterséges intelligen-
cia hatékonyan alkalmazhat6 edukdcios célokra:

1. Oktatds intelligens tutoralé rendszerekkel (Intelligent Tutoring System, ITS), me-

lyek biztositjak a személyre szabott tanulast azaltal, hogy elemzik a tanulé erdsségeit,

gyengeségeit, és ezek alapjan alakitjak a feladatokat.

2. A tanulasi folyamat személyre szabdasa a tananyag tartalmanak, tempojanak, az

anyagrészek sorrendjének és nehézségi szintjének finomhangoldsaval.

3. Tudasellendrzés, szamonkérés, vizsgaztatas adaptiv értékelésekkel.

4. Kulonféle oktatasadminisztracids feladatok automatizalasa.

A generativ modelleknek két nagy csoportjuk van, az Gn. nyelvi és a képi modellek.

A nagy nyelvi modellek (Large Language Model, LLM), mint példaul a ChatGPT, a
Copilot, a Gemini vagy a magyar fejlesztés(i Puli a generativ MI legismertebb és legel-
terjedtebb alkalmazasai. Ezek a modellek hatalmas széveges adathalmazokbdl tanulnak,
illetve dolgoznak. A legtobb nyelvi modell tobb nyelven is képes kommunikalni, bele-
értve a magyart is. Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy mivel olyan nyelvi adatokon
tanitottak, melyben feliilreprezentalt volt az angol nyelvi adat, a tapasztalatok szerint az
angol nyelvli kérdésekre adott angol nyelvii valaszok a legpontosabbak.

A nagy nyelvi modellek az alébbi teriileteken lehetnek a pedagdgusok segitségére:

— Tartalomgeneralas, pl. cikkek, posztok, blogcikkek irasa.

— Nyelvi feladatok elvégzése, pl. forditas, szovegosszefoglalas.

— Kutatas, pl. informacidgyujtés, otletelés.

— Ismeretszerzés, pl. adott témaban informaciok gyujtése.

— Oktatas és tanulas, pl. oktatasi anyagok, feladatlapok készitése.

— Programozas, pl. html-kdédok irasa sajat weboldal készitéséhez.

A generativ képi modellek (pl. DALL-E, Visme, Midjourney, Bing) olyan mesterséges
intelligencia rendszerek, amelyek képesek a betanitas soran megadott képadatokbdl a

képek jellemzé6it, mintait és struktarait felhasznalva Gj, eddig nem létezé képeket 1ét-
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rehozni. Alkalmazasukkal készithetiink diagramokat, grafikonokat, folyamatabrakat,
gondolattérképeket, infografikakat, képeket, rajzokat, fotdkat, illusztraciokat egyarant.
A képi modellek az alabbi teriileteken segithetik a pedagégusok munkajat:
— Megértés tamogatasa, pl. bonyolult fogalmak vagy folyamatok vizualizaldsa altal.
— Differencialt oktatas tdmogatasa, pl. egyéni feladatlapok képi anyaganak elkészi-
tése a gyermek igényeinek megfelelGen.
— Motivilas, pl. a gyermek figyelmének felkeltése és fenntartdsa kiilonféle szines,
érdekes képek segitségével.
— Egytittmtkodés fejlesztése, pl. csoportmunka soran kozosen hasznalt gondolat-

térképek alkalmazasaval.

A DALL-E, mely az OpenAl altal fejlesztett képgeneralé modell, egyre gyakrabban in-
tegralodik a nyelvi modellekbe, példaul a ChatGPT-be vagy a Copilot-ba, ezaltal bévitve
a nagy nyelvi modellek képességeit. Ez az integracid lehetévé teszi, hogy a szoveg- és
a képalkotas szorosan egyiittmi(ik6djon, 0j szintre emelve az ember-MI interakcidkat.

Miben mas az emberi intelligencia és a mesterséges intelligencia? Az antropomorfizmus,
vagyis az emberi tulajdonsagok és érzelmek atruhdzasa allatokra, targyakra vagy fogalmakra
egy 6sidok ota jelen 1év6 jelenség az emberi gondolkodasban. F6 oka, hogy megkonnyiti sza-
munkra a komplex dolgok megértését. A mesterséges intelligencia kapcsan is gyakran meg-
figyelhet6 az antropomorfizalas, sokszor hajlamosak vagyunk az MI-t emberi tulajdonsa-
gokkal felruhazni. Pedig a mesterséges intelligencia kizarolag algoritmusokkal és adatokkal
dolgozik, és nem rendelkezik valodi érzelmekkel vagy tudattal. Vagyis az emberi intelligen-
cia és a mesterséges intelligencia kozott lényegi kiilonbségek figyelheték meg. Mik is ezek?

Az emberek rendelkeznek ontudattal, képesek felismerni dnmagukat mint egyedi,
masoktol kiilonalld 1étezéket. Az ontudat teszi lehetévé szamukra, hogy megértsék sajat
létezésiiket, értékeljék sajat gondolataikat, érzelmeiket és cselekedeteiket, valamint reflek-
taljanak azokra. A mesterséges intelligencia nem rendelkezik 6ntudattal, nem érzi/nem
tudja, hogy ,,1étezne.”

Az emberek képesek érzelmi reakcidkat megérteni, atélni és empatiaval fordulni
masok felé. A mesterséges intelligencia ugyan felismer érzelmeket, de azok atélésére és
megértésére nem képes.

Az emberek képesek teljesen 4j, eddig nem létezé Gtleteket alkotni, kreativ modon

gondolkodni és intuitiv kovetkeztetéseket levonni. Az MI is képes alkoto jellegti feladatok
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megoldasara (pl. miialkotasok létrehozasa), de az emberek éltal megadott adatok alap-
jan, elére meghatarozott mintakbdl dolgozik. Ezt az alapvetd kiilonbséget tamasztja ala
az a felmérés, ami arra iranyult, hogy a mesterséges intelligencia vajon miként all helyt az
iskolai vizsgakon. Az aldbbi grafikonon jol latszik, hogy a GPT-4 modell a kozépiskolai
vizsgafeladatok megoldasaban az el6djéhez képest sokkal jobban teljesitett (az oszlopdi-
agram egyre sotétedd részei), s6t az emberek 85 szazalékanal is jobb vizsgaeredményeket
produkalt (a GPT-3.5 csak a 40 szazalékuknal), azonban azoknal a teriileteknél, ahol az
emberi intelligencianak van alapvetd szerepe, tovabbra sem érte el a diakok teljesitményé-
nek a szintjét. Ilyen példaul az angol irodalom, a mivészettorténet vagy a pszicholdgia.
Ugyancsak alulteljesitett az in. AMC 10 (American Mathematics Competition 10) mate-
matikai versenyen (algebra, geometria, szamelmélet, kombinatorika). Azt gondolhatnank,
ezekben a matematikai feladatokban az MI kivélé eredményeket ér el, azonban az ilyen
jellegti példak megoldasahoz alapvet6 a problémamegoldo képesség és a kritikus matema-
tikai gondolkodas, ami kizarélag az emberi intelligencia sajatja.

Természetesen felmeriilhetnek etikai kérdések is a generativ mesterséges intelligen-
cia alkalmazasaval kapcsolatban, killondsen a generalt tartalom hitelességét illetéen.
Megjelenhetnek hamis informaciok, deepfake videdk vagy félrevezet6 hirek, de el6for-
dulhat az MI altal létrehozott tartalom sajat munkaként valé feltiintetése is. Emiatt el-
engedhetetlen, hogy kidolgozzunk és alkalmazzunk etikai irdnyelveket a generativ mes-
terséges intelligencia hasznalatara vonatkozéan. Amikor ilyen technolégiaval készitiink
tartalmat, mindenképpen jelezniink kell, hogy azt az MI generalta. Ennek biztositdsara
példaul automatikus vizjelekkel, a felhasznal¢ altal elhelyezett vizjelekkel vagy labjegy-
zetben torténd feltiintetéssel talalhatunk megoldast.

A generativ mesterséges intelligencia alkalmazasa amellett, hogy uj lehet6ségeket ki-
nal a tartalom létrehozasaban, segithet elémozditani az etikus feladatlap-hasznalatot is.
Mivel a modell képes egyedi tartalmat generalni, elkeriilhetjiik a szerzéi jogokat sértd
masolasokat, amelyek gyakran el6fordulhatnak, amikor kiilonb6z6 kiadvanyokbol ma-
solunk. Igy a felhasznalok biztosak lehetnek abban, hogy a 1étrehozott, etikusan meghi-
vatkozott anyagok jogszertek. Ezenfeliil, mivel a generalt tartalom teljes mértékben sze-
mélyre szabhato, lehetdség van arra, hogy a feladatok minden tekintetben igazodjanak
a gyermekek egyéni igényeihez. Az etikus tartalomkészités ezen 4j formadja tamogatja
az oktatas integritasat és a tanulds hatékonysagat, mikozben tiszteletben tartja a szerz6i

jogokat.
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Exam results (ordered by GPT-3.5 performance) opt-4
apt-4 (no vision)
gpt3.5

Estimated percentile lower bound (among test takers)

100% —
80% —
80% —
40% —
20% -

0%

5. abra: Az OpenAl jelentése a vizsgaeredményekr6l

(Forrds: https://www.researchgate.net/figure/ OpenAls-Technical-Report-on-Exam-Results-No-
te-Exam-Results-ordered-by-GPT-35_figl_378618539)

A kovetkezékben erre lathatunk konkrét példékat az anyanyelvi fejlesztés témakorében,
életkoronként bemutatva a nyelvi fejlédés és az irott nyelv elsajatitasahoz sziikséges ké-

pességek fejlesztési lehetdségeit.

A 2-4 EVES KORBAN ALKALMAZHATO NYELVI FEJLESZTES
LEHETOSEGEI A MESTERSEGES INTELLIGENCIA SEGITSEGEVEL

A mesterséges intelligencia hatékony asszisztensként tamogatja a nyelvi fejlesztést, lehe-
tové téve a terapias 1épések precizebb megtervezését és sziikség esetén a terapia iranya-
nak mddositasat. Emellett segiti a szakembereket abban, hogy tudasukat rendszerezve

és bovitve még eredményesebben végezhessék munkajukat.
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A logopédiai munkat a holisztikus szemlélet hatarozza meg, amely az egyént helyezi
a kozéppontba, és célja az egyéni sziikségletekhez igazodo ellatas biztositasa. A nyelvi
fejlesztésben kiemelt szerepet kap a differencidlds, ami lehetévé teszi a célzott és ered-
meényes terapias folyamatok megtervezését.

A mesterséges intelligencia hatékony eszkoz lehet a 2-4 éves, nyelvi késés tiineteit
mutat6 gyermekek nyelvi fejlesztésében és a foglalkozasokra vald felkésziilésben.

Nyelvi késésr6l 24 honapos kortol beszélhetiink, mivel kétéves kor el6tt a gyermekek
nyelvi fejlédése még jelentds egyéni eltéréseket mutat. Mig egyes gyermekek szokincse
ebben a korban akdr az 1000-2000 sz6t is elérheti, masok mindossze 50 szot hasznal-
nak. Emiatt kétéves kor el6tt nehéz pontosan megitélni az eltérések jelentségét és elore
jelezni a fejlodési kimeneteleket. Kétéves életkorban az 50 szavas aktiv szokincs megléte,
illetve a kételemt szokombindacidk (kétszavas mondatok) hasznalata a tipikus fejlédés
minimalis kritériuma. Ezt a nemzetkozileg is leginkabb elfogadott kettds kritériumot
tekinthetjiikk a nyelvi késés meghatarozdjaként (KONDOR-SZABO-MOLNARNE-SZABONE
2024).

Az els6 50 szo elsajatitasanak elhizddasa kockazati tényezéként vehetd figyelembe,
hiszen az ilyen tiinetet mutat6é gyermekek egy része kb. 3-4 éves kordra felzarkozik a
korcsoportjanak megfeleld szintre. Ugyanakkor ez a kockazat egyaltalan nem elhanya-
golhatd, hiszen a beszédkésést mutaté gyermekek 13-20%-anak mintegy felénél késébb
mar nyelvi zavart diagnosztizalnak a logopédusok (KONDOR-SZABO-MOLNARNE-SZA-
BONE 2024).

A ,korai felismerés” elvét kovetve kiemelten fontosnak tartjuk a nyelvi késés miel6b-
bi diagnosztizalasat és terapiajat. Komplex megkozelitést alkalmazunk, amely az egyes
nyelvi szintekhez tartozo teriiletek egyiittes fejlesztésére épiil. A terapias folyamatokhoz
széles kort ismeretanyag, valamint sokféle eszkoz szitkséges. Mivel a foglalkozasok el6-
készitése jelentGs idéraforditast igényel, a mesterséges intelligencia hatékony tamogatast
nyujthat ebben a munkaban. A nyelvi és képi modellek segitségével készithetSk feladat-
lapok, hazi feladatok, de akar egyéb digitalis oktatasi segédeszkozok egyarant. Az igy
létrehozott képeket, anyagokat érdemes kinyomtatni és lamindlni, mert ezaltal tartdsab-
ba valnak és a kornyezettudatossag jegyében ujrafelhasznalhatoak lesznek.

A nyelvi késés logopédiai terapidjanak kiilonbo6z6 teriileteihez, vagyis a beszédkedv
felkeltéséhez és fenntartasahoz, a szokincs (receptiv/expressziv) fejlesztéséhez, a lexikai/

szemantikai szint fejlesztéséhez, a mozgas-ritmus-beszéd dsszekapcsolasahoz, a tolda-
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lékok megértéséhez, hasznalatahoz, a morfologiai, a szintaktikai és a pragmatikai szint,
valamint a mondatértés fejlesztéséhez, a mondatalkotas gyakorlasahoz, illetve a szocia-
bilitas fejlesztéséhez szeretnénk olyan dtleteket bemutatni, melyeket generativ nyelvi és
képi modellek segitségével valosithatunk meg.

A beszédkedy felkeltéséhez rendkiviil jol alkalmazhatéak az un. ultrarealisztikus ké-
pek (egyszind, fehér hattérrel), mert ezek sokkal jobban felkeltik a gyermekek érdekls-
dését, és eredményesebben segitik az adott célsz6 el6hivasat, mintha stilizalt rajzot vagy

zsufolt képi kornyezetben el6fordulé illusztraciét mutatnank nekik.

6. abra: Beszédkedyv felkeltése.
Mesterséges intelligencia (DALL-E) dltal generalt kép

crer

nak. Az énekek, a mondokak és a versek nyelvezete egyszert, tobb hangutdnzé szét és
jatékos szo- és hangismétlést is tartalmaznak, amelyek segitik a beszédkedv felkeltését és
fenntartasat, valamint a gyermekek szokincsének bévitését. A gyermek altaluk jobban
megismeri, valamint elsajatitja a magyar nyelv dallamat, ritmusat, tempdjat. A gyak-
ran el6fordulé ismétlések, a nyelvi fordulatok, a rimek, a ritmus egyarant verbalis meg-
nyilatkozasra 6sztonzik a gyermekeket. Az énekeket, mondokakat mindig mozgashoz
kapcsolva, oromteli tevékenységet kialakitva alkalmazhatjuk. Gyakran kihivast jelent
olyan mondokat taldlni, amely az adott témakorhoz illeszkedik, a gyermek fejlettségi
szintjének megfelel$ szavakat és mondatszerkezeteket tartalmaz, valamint mozgasokkal
is kiegészithetd. A mesterséges intelligencia lehet6vé teszi, hogy egyszertien készittes-

stink rimel6 monddkakat, amelyekhez akar képeket vagy szinezoket is generalhatunk.
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Mikulas jon, csendben 1ép, (halkan Iépkeds mozdulatok)

Hoban csillog sok kis fény. (esillogds mutatdsa ujjakkal)

Nagy puttonya tele kincs, (hdtizsdkot cipeld mozdulat)

Gyorsan nézd meg, mit is visz! (,, kukucskdlas™ kézzel a szem elétr)

Cseng6 hangja: ding-ding-dong, (csengd csilingelésének mutatdsa kézzel)
Suhan széanja: ring-ring-rong. (fullémzo kézmozdulat a s=an sikldsat utanozva)
Integet, és megfordul, (inregetés, majd fordulat)

Télapo mar bucstt int. (tdvoli integetés utanzdasa)

7. abra: Mozgés-ritmus-beszéd 6sszekapcsolasa.

Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt kép

Amikor a gyermekek mar elegend6 és megfelel6 mindségu receptiv és expressziv szo-
kinccsel rendelkeznek, megkezdédik a morfologiai és a szintaktikai szint fejlédése. Az
els6 1épés a kornyezetbdl szarmazoé informaciok elsajatitasa targyak segitségével. Mikor
a gyermekek figyelme mar képi szinten is lek6thetd, akkor érdemes kiilonb6z6 rajzokkal
gyakoroltatni a f6fogalmi kategdridkat. A generalt képek jol hasznalhatok a f6fogalmak

el6hivasara, valamint targy-kép és kép-kép egyeztetési feladatokhoz.

8. abra: Lexikai/szemantikai szint bOvitése.

Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt kép
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A szakirodalmi adatok szerint a magyar gyermekek elsd toldalékai kozott szerepel a targyrag
(1), a hatarozorag (-ba, -ban), a birtokjel (-é), valamint a birtokos személyrag (-m). A tolda-
lékok egyéni fejlédési iitemét mindenképpen figyelembe kell venniink a terapia felépitése-
kor. A toldalékok elsajatitasanak sorrendje attol fiigg, a gyermek megérti-e vajon a kozolni
kivant viszony tartalmat és jelentését (KONDOR-SZABO-MOLNARNE-SZABONE 2024).

Konyvekben és az interneten gyakran nehéz olyan képeket talalni, amelyek kifejezetten
az adott morféma gyakorldsdra alkalmasak. Tapasztalataink szerint a letisztult, élethiien
generalt képek hatékonyabban segitik az adott toldalék el6hivasat. Az alabbi képpel példa-
ul akar tobb morfémat is tudunk gyakoroltatni, pl. a targyragot, a részeshatarozo ragot, a
birtokjelet (Mit ad? Kinek adja? Kié¢ a maci? kérdésekre adott valaszok).

9. abra: Morfoldgiai szint fejlesztése.

Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt kép

A szintaktikai szint fejlesztését analogias tomondatok gyakorlasaval kezdjiik. Olyan sza-
vakbdl alkotunk kezdetben analdgias mondatokat, amelyek a gyermek aktiv szdkin-
csében szerepelnek. El6szor a mondat allitmanya valtozik, majd késdbb mar a mondat
alanya is cserélddhet. A mondatalkotas kialakitdsanal és gyakorlasanal, a mondatszer-
kezeti valtasoknal a gyermek egyéni fejlédési titemét figyelembe kell venni. Analog
mondatokhoz generalhatunk képeket képi modellek dltal, melyeket feliratozhatunk is.
A feliratozas segitség lehet az otthoni gyakorlas sordn, mert igy a sziilé6 pontosan azokat
a mondatszerkezeteket tudja ismételni a gyermekkel, amelyeket a foglalkozason a logo-

pédus gyakoroltatott vele.
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& Adobe Firefly

o Adobe Firefly

10. abra: Szintaktikai szint fejlesztése. (A lany eszik. A lany iszik.)
Mesterséges intelligencia (Adobe Firefly) altal generalt kép

A szintaktikai szint fejlesztésében kiemelt szerepe van az eseményképekrdl valé mesé-
lésnek, ami egyszerre tamogatja az id6beli és térbeli szerialitas fejlodését. Ezt kovetGen

a mondatalkotasi készséget a képek idérendbe helyezésével gyakoroltatjuk.

11. abra: Szintaktikai szint fejlesztése.

Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt kép
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Az Osszetett mondatok alkotdsanak fejlesztésére szamos modszer 1étezik, példaul az
ok-okozati Osszefiiggések felismerése és megfogalmazasa. A nyelvi modellek segitségével

olyan mondatkezdeményeket is generalhatunk, amelyeket a gyermeknek kell befejeznie.

G % geminigoogle.com/app/eb6c0D586fabed7f Tr B
Gemini - 4 AGemini Advanced kiprébalasa

* Persze, szivesen segitek! ime 6 mondat egyre tébb széval, hogy a legkisebbek is

megértsék a korcsolyazas oromét:
1. Télen szeretek korcsolyazni.
2. Télen szeretek jégen korcsolyazni.
3. Télen szeretek csillogd jégen korcsolyazni.
4. Télen szeretek csillogo jégen gyorsan korcsolyazni.
5. Télen szeretek csillogd jégen gyorsan kérbe-kérbe koresolyazni.
6. Télen szeretek csillogo jégen gyorsan kérbe-kérbe sapkaban korcsolyazni.

Tovabbi Stletek:

» Télen szeretek héemberrel jatszani.

Kérdezzen a Geminitdl B ¢

A Gemini hibazhat (tobbek kozott szemelyekkel kapcsolatban is), ezért ellendrizze a valaszait. Az On adatainak védelme és 2 Gemin

12. abra: Szintaktikai szint fejlesztése (ok-okozati Osszefiiggések gyakorlasa).

Mesterséges intelligencia (Gemini) 4ltal generalt tartalom

A nyelvi késés terapidgjaban a pragmatikai szint (a nyelv kommunikativ funkcidja) fejlesz-
tése nagyon fontos, hiszen a nyelvet a gyermeknek mindig az adott szocidlis kontextus-
nak megfeleléen kell tudnia hasznalni. Nyelvi késés esetén nehézség mutatkozhat a
kommunikacié tarsas szandéku hasznalataban, a tarsalgas kezdeményezésében, an-
nak befejezésében, a sz6 atadasaban-atvételében, a kommunikacié fenntartasaban,
valamint a kommunikacios zavar felismerésében egyarant. Sokszor a gyermekek ne-
hezen tudjak felismerni a beszélé szandékat, de nehézséget jelenthet az udvariassagi
formak megértése és alkalmazasa, illetve a beszédszituaciohoz torténé alkalmazkodas
is. A pragmatikai szint fejlesztésében segitségiinkre lehetnek az egyes szituacids helyze-
tek megértését és gyakorlasat bemutat6 képek (KONDOR-SZABO-MOLNARNE-SZABONE
2024).
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13. abra: Pragmatikai szint fejlesztése.
Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt kép

A szociabilitds fejlesztése soran a szocialis interakcidkat, szocidlis funkcidkat tudjuk gya-
korolni, kiilonb6z6 szituacios helyzetekben. Ennek egyik formadja a torténetek 6nallo

befejezése.

: frj 2-4 évesek szamara 5 mondatbél llé térténetet az erdei allatokral,
de Ugy hogy tudjak folytatni.

&} Egyszer volt, hol nem volt, egy gyonyért erdd, ahol minden allat boldogan élt egyutt. A nyuszi répat
gyujtott, a mokus makkot ragcesalt, és a madarak vidaman csicseregtek. Egy napon kiilénds hangokat
hallottak a fak kozal, amit senki sem ismert. Az allatok Gsszegydltek, hogy kideritsék, ki lehet az (]

vendég. Vajon ki lehetett az, és mit szeretett volna az erdo lakéitél?

P OPOY

Uzenet a kévetkezdnek: ChatGPT

0 @ o

A ChatGPT hibdzhat. Fontold meg a fontos informéciok ellendrzését

14. abra: Szociabilitas fejlesztése.
Mesterséges intelligencia (ChatGPT) altal generdlt tartalom
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A beszédértés fejlesztése fokozatosan valosithatd meg kiilonb6zé modszerekkel, példaul
az Ugynevezett piramis mondatok (béviilé mondatok) alkalmazasaval. Ezek a monda-
tok 1épésrdl 1épésre épiilnek fel, egyre Osszetettebb szerkezeteket 1étrehozva, igy hatéko-
nyan tdmogatjak a gyermek megértési képességének fejlédését.

4+ A Gemini Advanced kiprébalasa

‘ Persze, szivesen segitek! ime 6 mondat egyre tobb széval, hogy a legkisebbek is
megeértsek a korcsolyazas orémet:
1. Télen szeretek korcsolyazni.
2. Télen szeretek jégen korcsolyazni.
3. Télen szeretek csillogd jégen korcsolyazni.
4. Télen szeretek csillogd jégen gyorsan korcsolyazni.
5. Télen szeretek csillogd jégen gyorsan kérbe-kérbe korcsolyazni.
6. Télen szeretek csillogd jégen gyorsan kdrbe-korbe sapkaban korcsolyazni.

Tovabbi tletek:

» Télen szeretek hoemberrel jatszani.

Kérdezzen a Geminitol B &

A Gemini hibazhat (15bbek kbzbtt személyekkel kapesolatban is), ezért ellendrizze a valaszait. Az On adatainak védelme és a Germini

15. abra: Beszédértés fejlesztése.

Mesterséges intelligencia (Gemini) altal generalt tartalom

A GENERATIV MESTERSEGES INTELLIGENCIA ALKALMAZASI
LEHETOSEGEI AZ 5-7 EVES GYERMEKEK ANYANYELVI FEJLESZTESEBEN

A nyelvi fejlesztés otéves kortdl magaban foglalja a szokincsre, a grammatikara, vala-
mint a mondatalkotas gyakorlasara lehetdséget ado6 feladatokat. Az MI alkalmazasaval
lehet6ség nyilik ezen teriileteken 4j nyelvi és képi anyag kidolgozasara.

A tiszta beszédhanghallas és fonémaejtés alapfeltétele az iskolakezdésnek. Mivel a
gyermekek az iskolakezdéstdl szamitott 2-3 hénapon beliil grafémat, azaz betfit kap-
csolnak az egyes beszédhangokhoz, igy elengedhetetlen azoknak a hallasi és ejtésbeli
pontos differencidlasa. A hangok sorrendje hatarozza meg az egyes szavak jelentésbeli

kiillonbozdségét, ezért a hangok auditiv differencidlasan, helyes képzésén tul a szerialis
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észleléstik is fontos (FAZEKASNE 2000). A sorrendiség pontos észlelése, az emlékezetben
valé megtartasa és a verbalis memoriaban torténd tarolasa elengedhetetlen. A hangtani
tudatossag képességteriilet pedig nagymértékben tamogatja az iras-, olvasaskésziiltég
fejlddését. A hangtani tudatossdg az a képesség, amellyel egy nyelv beszéldje érzékeli és
tudatosan manipulalja a hangjait, vagyis felismeri a beszédhangok és hangkapcsolatok
jelentésmegkiilonboztetd szerepét. A hangtani tudatossag kiilonosen fontos a nyelv el-
sajatitasaban és az olvasas/irds megtanulasaban, mivel segit a gyermekeknek felismerni,
hogy a szavak hangokra bonthatdk, illetve a hangok sorrendje befolyasolja a jelentést.

Az aldbbiakban a Hang-1épcsé tréningprogram (SZABONE-SZATMARINE-VARBIRO
2019) alapvet6 teriiletei mentén mutatjuk be, hogyan lehet a mesterséges intelligencia
nyelvi és képi modelljeit kreativan és hatékonyan felhasznalni.

A nyelvi, ezen beliil a fonoldgiai tudatossagot hét bazisteriileten fejlesztjiik:

1. hallasi figyelem és hallasi észlelés

2. mondatszintd tudatossag

3. sz6szintl tudatossag

4. sz6tagszintli tudatossag

5. fonémaszint I. (kezd6hang)

6. fonémaszint II. (m{Gveletek)

7. rimek

Elséként a halldsi figyelem és halldsi észlelés fejlesztésével kapcsolatos lehetdségeket
ismertetjiik. Az ép beszédhanghallas szerepe meghatarozd a tiszta beszéd, az olvasas
és a helyesiras folyamataban, az olvasasi készség elsajatitdsaban. A zongés-zongét-
len massalhangzok, a rovid és hosszti magan- és massalhangzok megkiilonbozteté-
sének stabil készsége elengedhetetlen az iras-, olvasaskésziiltség szempontjabdl. A
hangok jelentésmegkiilonboztetd szerepe megkdveteli ennek a képességteriiletnek a
preciz el6készitését. Ezért fontos erre a teriiletre hangsulyt fektetni nemcsak a logo-
pédiai terdpia sordan, hanem az iras- és olvasasi készségek megalapozasanak idején
egyarant.

A hangokat hivoképekhez kothetjiik, ezzel segitve a sokszint reprezentaciot.

A S hang hivoképének a vonat megjelenitését alkalmazzuk, mert hangzasban és
képileg ez tarsithatd leginkdbb a kisgyermekek esetében a szabad asszociacidk szint-

jén.
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16. abra: Hivokép S hanghoz.
Mesterséges intelligencia (BING) 4ltal generalt kép

Amennyiben zongésség szerint szeretnénk differencidlni a hangokat, a ZS hang hivd-

képének egy kisrepiilot készitiink.

17. abra: Hivokép ZS hanghoz.
Mesterséges intelligencia (BING) éltal generalt kép
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Amennyiben a gyermek az S hangot SZ hanggal cseréli, akkor az S-SZ hangok auditiv és

motoros differencialasahoz elkészithetjilk az SZ hang hivoképét is.

18. abra: Hivokép SZ hanghoz.
Mesterséges intelligencia (BING) éltal generalt kép

Ugyanigy generdltathatunk hivoképeket tovabbi hangokhoz egyarént. Ime néhdny példa.

19. abra: Hivokép CS hanghoz.
Mesterséges intelligencia (BING) éltal generalt kép
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20. abra: Hivokép C hanghoz.
Mesterséges intelligencia (BING) altal generalt kép

A mondattudatossdg 6vodaskorban — mint a beszéd nyelvtani szabalyok szerint dssze-
szerkesztett, egy vagy tobb szobdl all6 nyelvi egységérdl szerzett tudas — nem alakul ki
spontan mddon. A gyermek szamara iskolaskorban az irds-olvasas tanuldsaval tudato-
sodik az a tény, miszerint a mondat azon kiviil, hogy egy vagy tobb szobdl allé nyelvi
egység, egyben kapcsolatot teremt a beszéld, a hallgato és a valdsag kozott, jelentéstartal-
ma alapjan pedig egy-egy gondolattal viszi tovabb a tarsalgast (SZABONE-SZATMARINE-
VARBIRO 2019).

A mondattudatossagot fejleszt6 feladatokkal az a célunk, hogy a gyermekek implicit
tudast szerezzenek a mondat mibenlétér6l. A mondatok sorba rendezését segithetjitk
képek bevonasaval.

Az alabbiakban egy rovid torténet mondatainak illusztralasa lathatd, amelyet szin-
tén mesterséges intelligencia segitségével készitettiink. A feladat a Hang-1épcs6 tréning-
program része. Célja, hogy a gyermekek jobban megértsék a torténetben szerepld ese-
ményeket. Az MI alkalmazasa lehetdséget biztosit arra, hogy a térténet mondanivaldjat
vizudlisan is megerdsitsiik, igy segitve a tanulds hatékonysagat.

,Elindult a nyuszi a kisegérhez. Utkdzben taldlkozott a tiicsdkkel. Nagyon szépen
hegediilt a tiicsok. A nyuszi tancra perdiilt. El is feledkezett a kisegérrdl” (SzaBONE-
SZATMARINE-VARBIRO 2019: 33.)
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21. abra: Mondatokhoz illusztracid készitése.

Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt kép

Torténetet is generaltathatunk a mondatszintd tudatossag fejlesztéséhez. Az MI képes
arra, hogy egy adott téma szerint torténetet alkosson, segitve a gyermekeket a monda-

tok felépitésének és Osszefliggéseinek megértésében.

Hol volt, hol nem volt, volt egy kismadar,
aki szomjasan repllt az erdé felett. A fak
kozott a széltdl susogo levelek hirdették a
régi legendakat, hogy egy szines
madaretet6 varazsereje minden
élelemhez eljuttatja a madarakat. Arra
gondolt, hogy ha megtalalja ezt a
kllénleges etetot, sosem kell tobbé
éheznie. Elindult hat hosszu Utjara, at a
z6ld dombokon és csillogo patakokon.
Végll a naplementében ratalalt a
gyonyor(i etetdre, amely tele volt
inycsiklandé magokkal és bogyokkal,
boldog csicsergd tarsait pedig meghivta
egy kozos lakomara.

22. abra: Torténet generalasa.

Mesterséges intelligencia (GEMINI) altal generalt tartalom
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A szotudatossdg 6vodas életkorban a szorél mint kiilonallo, jelentést hordozé nyelvi
egységrol valo tudas. A szétudatossagon beliil az Osszetett sz6 jelentéstartalmat hordozé
nyelvi egység Osszetettségének érzékeltetetésére készitettiik az aldbbi feladatot. A célja,
hogy azonos el6taggal alkossanak a gyermekek Osszetett szavakat, mikozben magyara-
zatot adnak azok jelentésére. Ezzel a gyakorlattal a gyermekek nemcsak a szdalkotas fo-
lyamatat sajatitjak el, hanem a szavak kozotti jelentésbeli kiilonbségeket is konnyebben

felismerhetik, eldsegitve ezzel a szohasznalat tudatosabb és pontosabb alkalmazasat.

Szotudatossag fejlesztése

) Saif}
Foga/ommagyarazai‘L 7

’

Szél — malom, kakas, forgo, vihar
Szoanyag: Hang-lépcsé 2019

b

G
s

A képeket mesterséges intelligencia generéalta,
Copilot és a DALL-E modell alkalmazasaval.

23. 4bra: Feladatgeneralas szotudatossag fejlesztéséhez.

Mesterséges intelligencia (Copilot, DALL-E) altal generalt tartalom

A szdtagszintii tudatossdg a szavak szotagszerkezetének kihallasat, a szavak szétagokra
bontasanak és osszetevésének képeségét, valamint a szotagokkal torténd miiveletvégzést
jelenti (SZABONE-SZATMARINE-VARBIRO 2019).

Az alabbi feladat célja, hogy a gyermekek gyakoroljak a kezd6 szdtagok felismerését
és megkiilonboztetését. A gyermekeknek le kell valasztaniuk a szavak kezdé szoétagjat,
majd a kilonbozé szétagokat egymastol differencialva meg kell hatarozniuk, melyik sz6

kezdédik ugyanazzal a szétaggal.
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Mely képek neve kezdd dik azonos szotaggal?

Kosd dssze az azonos szotaggal kezds ab képeket!

24. dbra: Azonos szétaggal kezd6dé képek parositasa.
Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt tartalom

A fonématudatossig a nyelvi tudatossagon beliil a legkisebb nyelvi egységekre, a beszéd-
hangokra vonatkozik. A beszédhangok pontos differencidlasa, a hangsorban elfoglalt he-
lyiik, sorrendjiik észlelése, reprodukalasa hozzajarul a helyes beszédhez, valamint el6felté-
tele a sikeres olvasasnak és helyesirdasnak (SZABONE-SZATMARINE-VARBIRO 2019).

Az alabbi feladat célja, hogy a gyermekek gyakoroljak a kezd6hangok felismerését és
megkiilonboztetését. A gyermekeknek le kell valasztaniuk a szavak kezd6hangjat, majd
a kiillonboz6 hangokat egymastol differencialva meg kell allapitaniuk, melyik kép neve
kezdédik masik hanggal. Ez a gyakorlat segit a gyermekeknek a hallasi figyelem és a
fonémaszintl hangtani tudatossag fejlesztésében.
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Melyik kep nevének a kezdbhangja ter el a masik ket kep kezdbhangjatol?

A képeket mesterséges intelligencia
generalta, a DALL-E modell alkalmazasaval.

25. abra: Kezd6hangok differencialasa.

Mesterséges intelligencia (DALL-E) altal generalt tartalom

A rim egy olyan hangzasbeli ismétl6dés, melyet az azonos vagy hasonl6 hangok egy-
masutanisaga hoz létre. A hasonlithatésaghoz legalabb két sorvég vagy két sz6 sziik-
séges. Tapasztalataink azt mutatjdk, hogy a hangtani tudatossag teriileteit tekintve
a magyar gyermekek szdmara a legnehezebb a rimek detektaldsa, ezért a Hang-1ép-
cs6 tréningprogramban a bazisteriiletek koziil ez a legutolsé fejlesztendd egységiink
(SzZABONE-SZATMARINE-VARBIRG 2019).

A feladat célja a mentalis lexikon aktivizdlasa a fonoldgiai tudatossag miikodteté-
sével a memoriara tamaszkodva. A gyermekeknek rimeld szavakat kell felismerniitk
(SzABONE-SZATMARINE-VARBIRO 2019: 65). A feladat soran egy mondatot kezdiink

mondani, a gyermeknek pedig be kell fejeznie a megadott szavak alapjan ugy, hogy
az rimeljen.
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Nagyot ugrott Réka, kicsit meg a

A képeket a mesterséges intelligencia
generalta, a Bing modell alkalmazéasaval.

26. abra: Rimek gyakorlasa.

Mesterséges intelligencia (Bing) altal generalt tartalom

OSSZEGZES

A fentiekben igyekeztiink néhany konkrét példaval szemléltetni, hogyan valhat a gene-
rativ mesterséges intelligencia hatékony segit6tarssa az anyanyelvi fejlesztés teriiletén
végzett munkank sordn. Az MI nemcsak a kiilonféle oktatasi és terdpias segédanyagok
el6készitésében, hanem a személyre szabott feladatok létrehozasaban is jelentds segit-
séget nyujthat. A technoldgia alkalmazasa lehetdséget kinal arra, hogy id6t és energiat
takaritsunk meg, mikozben még inkabb a gyermekek fejlédésére/fejlesztésére fokuszal-
hatunk.

Ahhoz, hogy megalapozott véleményt alkothassunk a mesterséges intelligencia
pedagdgidban valé alkalmazasardl, és magabiztosan hasznalhassuk azt a mindennapi
munkank sordn, elengedhetetlen, hogy rendelkezésiinkre alljon egy alapvetd ismeret-
bazis az MI miikodésérél. Ez magaban foglalja az etikus felhasznalas elveit, a benne
rejlé innovativ lehetdségeket, valamint a potencidlis kockazatok felismerését. Fontos

szem el6tt tartani, hogy az MI nem helyettesiti az emberi tényezdket. Egy eszkoz a ke-
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ziinkben, amely segiti a pedagogusokat abban, hogy hatékonyabba és személyre sza-
bottabba tegyék az oktatasi folyamatot. Tudatos és kritikus hasznalataval azonban uj
tavlatok nyilhatnak meg szamunkra. Az MI lehetdséget ad a tanuldsi folyamatok alapo-
sabb elemzésére, a differencialt oktatds megvaldsitasara és a tanuldi igényekhez igazitott
fejlesztésekre. Mindazonaltal a pedagogus szerepe kulcsfontossagii marad, hiszen az
emberi kreativitas, az empatia, a kritikus gondolkodas, az intuicié mind olyan értékek,

amelyek semmilyen technolodgiai ujitassal nem helyettesithetok.
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THE POTENTIAL OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE
IN NATIVE LANGUAGE DEVELOPMENT

Artificial Intelligence (AI) is taking oft worldwide, with increasing applications in industry, Ar-
tificial Intelligence (AI) is taking off worldwide, with increasing applications in industry, health-
care and education. The exponential development of artificial intelligence is making it possible
to solve increasingly complex problems. The spread of Al technologies also offers new oppor-
tunities in educational practice. Its application can not only shorten the time needed to prepare
for sessions, but can also facilitate more personalised development planning, thus increasing the
efficiency of care. Moreover, large language models and generative visual models can be useful
for content generation, information gathering and brainstorming. The aim of this paper is to
present ethical applications of Al and areas where AI can support the work of language devel-

opment educators.

Keywords: artificial intelligence (AI), generative artificial intelligence, language development,
native language development, ethical application, language model, image model, language delay,

phonological awareness
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Jatékkultura a mesében 6.

Mesék alternativ feldolgozdsanak lehetdsége

Képregényszerti mesealkotds ,,gyufdsdoboz modszerrel”

Féiskolank hagyomanyt kovetden soros Kisgyermeknevelé Konferenciajat 2024. oktéber 14-
én és 15-én rendezte meg. A kétnapos rendezvény a kisgyermekkori konyvkultara téméjat
jarta koriil el6adasok, szekciok keretében.

A gyerekkonyv jelentisége a gyermeki befogaddsban, hdtrdanyok csokkentésében szekcidii-
1és mésodik forduldjaban az arra vallalkozd jelenlévék alkoto, jatékos mithelymunka kere-
tében négy mese képregényszert feldolgozasaban vehettek részt a ,gyufdsdoboz mddszer”
alkalmazasaval. A résztvevok adott lancmesékhez kapcsoléddan az eldre elkészitett torténetek
kozponti helyszinét vagy kozponti animalt targyat megjelenité vizualis elemeken elhelyezett
gyufasdobozokban abrazolhattdk a torténetek cselekménymozzanatait a szévegstruktirahoz
igazodva.

Tanulmanysorozatunk hatodik részében bemutatom ezt a képregénymtifajhoz rokonitha-
to, kozelithetd alternativ mesefeldolgozasi médszert az ehhez kapcsolédé miihelymunka pe-
dagdgiai tapasztalataival. Ezaton is szeretnék koszonetet mondani a jelenlévék munkéjaért,
javaslataiért, hasznos tanacsaiért, melyeket beépitettem, és amelyek alapjan finomitottam az

alkalmazott médszer vizualis kivitelezését.

Kulcsszavak: képregény, mesék képregényszer( feldolgozasa, ,gyufdsdoboz modszer’, alternativ

mesefeldolgozasi mddszer, mesejatékszer
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A KEPREGENY ALKALMAZASANAK
LEHETOSEGEI A NEVELESBEN-OKTATASBAN

A 19. szazadban a képregények folyoiratok részeként jelentek meg, majd fokoza-
tosan valtak 6nallé kiadvanyokka. Europaban a képregény egyik feltalaloja a svaj-
ci sajat alapitasu bentlakdsos iskola professzora, Rodolphe Topftfer volt, aki didkjai
szamara szorakoztatas céljabol készitett illusztralt novellakat.

Késébb a felndtt olvasokat megcélzo albumjaiban a rajzait szalagszovegekkel és
versekkel latta el (vo. CORREDOR 2020: 7). Toptfer irodalmi mifajként definialta a
képregényt (Maksa 2007), amely meghatdrozasa szerint: ,,Rajzok sorozata, amelye-
ket egy-két sor szoveg kisér. A rajzok e szovegek nélkiil nem lennének vildgosan érthe-
tok, a szoveg pedig a rajzok nélkiil nem jelentene semmit.” (Topffert idézi CORREDOR
2020:7.)

Napjainkban a képregényre olyan muvészeti agként is tekintenek, amelyben a
szerzOk sokféle irodalmi miifajban, illetve azok kombindcidéjaban alkothatnak (pl.
haboru, fantaziakaland, blniigyi/detektiv, altalanos, gyermekeknek szdlo, szen-
timentalis vagy romantikus, horror, western, sport, torténelmi) (CORREDOR 2020).
A képregény a szérakoztatds mellett az ismeretterjesztés, oktatds széles korben elter-
jedt és népszert eszkozévé valt az alapfoku képzéstdl egészen a felsdoktatasig. Fran-
ciaorszagban példdul az altalanos iskolai latintanulast, az Egyesiilt Kiralysagban a
miuvészetek, a torténelem és az irodalom tantargyak oktatasat segiti. Magyarorsza-
gon a Képes Kiado és a Képes Kronikak Kiaddé gondozasaban jelentek meg torténel-
mi tematikajua képregények a mifaj hazai népszertsitése céljabol. Csehorszagban az
6vodai gyakorlatban torténd alkalmazasara is akad példa (SCHLICHTER-TAKACS—
CSsIMANE PozseGgovics 2022).

A képregények oktatasi céli alkalmazasa sokrétlien fejlesztheti a didkok verbalis,
olvasasi, iras- és szovegértési, gondolkodasi, valamint vizualis képességeit, készségeit.
A képregények meghatarozé szerepet jatszhatnak a tanulas és az olvasas megszeret-
tetésében, mert sajatos strukturdjuknal fogva — kép és szoveg egységeinek sorozata
— segitik az élményszert befogadast, rendszerezést, rogzitést (SCHLICHTER-TAKACS—
CsIMANE PozseGgovics 2022).

A képeskonyv-nézegetés, a képekkel valo mesélés a kisgyermek és 6vodas kor-

osztaly mesebefogadasi sajatossaga. Ez még relevansabb a mai generaciok tekinte-
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tében, ugyanis ,,...a kutatdsok azt mutatjik, hogy a mai gyerekeknek egyszeriien ez a
természetes kozege. Ez a generdcio sokkal inkdbb jobb agyféltekei miikodéssel — képek-
kel, holisztikus megkozelitéssel — probalja befogadni a vildgot.” (Z6xa 2024'.)

Jelen tanulmanyomban kisérletet teszek arra, hogy képek altali térténetmeséléssel,
a képregényhez rokonithatd, ugynevezett ,gyufasskatulya modszerrel” lancmeséket

dolgozzak fel bolcsédei, 6vodai gyakorlati alkalmazasanak lehetdségével.

MESEK KEPREGENYSZERU FELDOLGOZASANAK
LEHETOSEGE ,,GYUFASDOBOZ MODSZERREL”

A Pinterest oldalain bongészve még 2024 tavaszan akadt meg a szemem a gyufas-
dobozokbdl készitett hazikok koziil a Ekaterina Pantyukhina (https://hu.pinterest.
com/pin/68743387940/Ekaterina Pantyukhina) altal feltoltott alkotason (1. kép),
amely igen részletgazdagon abrazolja az otthon helyiségeinek miniatiirizalt vildgat
a gyufasskatulya kihtzhat6 részének belsé felszinén. A feltolté*a képhez nem kozolt
olyan informacidt, amely arra utalna, hogy valamilyen mesei torténethez, helyszin-
hez, élményhez kapcsolddna az alkotas. A képhez tartozé angol hozzaszdlasok ko-
zott fellelhetd, hogy valaki az adventi kalenddriumra, valaki mas pedig Paddington’
hazara asszocidl az alkotds kapcsdn (https://hu.pinterest.com/pin/68743387940/
Ekaterina Pantyukhina). Van, akiben régi gyerekkori iskolai szép emlékeket idéz. Egy
francia nyelvii kommentelé megjegyzi, hogyha sziil§ lesz, 6 is elkésziti majd a gyere-
kei szamara (https://hu.pinterest.com/pin/68743387940/Ekaterina Pantyukhina).

! Vizudlis sz6nyegbombdzés vagy képrobbands? Valoban nagy a gyerekek képigénye, és ehhez a kényvpiac
is alkalmazkodik | Véci Naplé Online

* Heidi nevi angolul hozzasz6l6 szerint nataliya29 - Instagram a gyufasskatulya hdziké készit6je.
https://hu.pinterest.com/pin/68743387940/ Ekaterina Pantyukhina.

* Michael Bond Paddington nevli mackdjanak haza
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IS

1. kép: https://hu.pinterest.com/pin/68743387940/ Ekaterina Pantyukhina

Az alkotas arra inspirdlt, hogy a pedagdgiai gyakorlatba beemelve mesei tartalom fel-
dolgozasara hasznaljam anyanyelvi-irodalmi nevelés céljaval. A mddszer alkalmazasa-
hoz els6ként a Boribon vendégei* cimii mese szolgalt alapul, ehhez kartonpapir alakzat
és gyufasskatulyak felhaszndlasaval elkészitettem a mackdszerepl6 és Annipanni hézi-
kojat (2. kép).

2. kép: Boribon haza®

* Marék Veronika: Boribon vendégei
®Marék Veronika Boribon vendégei cimii meséjéhez a szerz6 altal készitett alkotas és kép
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Az elkésziilt alkotas tovabbi mesefeldolgozasokhoz adott 6tletet, ugymint, Vlagyimir

Szutyejev: A gomba alatt (3. kép), Féstis Eva: A biiszke tolgyfa (4. kép), valamint Varga
Katalin: A kesztyii (5. kép). Igy elkészitettem a mesékhez a mesetablékat.

3. kép: A gombaalakzat® 4. kép: A tolgyfaalakzat’

5. kép: A kesztytlialakzat®

¢ Vlagyimir Szutyejev A gomba alatt cim(i meséjéhez a szerzé altal készitett alkotds és kép
7 Féstis Eva A Biiszke tolgyfa cimii meséjéhez a szerzé altal készitett alkotas és kép
8 Varga Katalin A kesztyii ciml meséjéhez a szerz6 altal készitett alkotds és kép
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A gyufasskatulydk képi tartalmat 2024. oktéber 15-én a Kisgyermekneveld Konferencia
masodik napjanak szekciéiilésén az arra vallalkozo résztvevok készitették el miihely-
munka keretében.

A ,gyufasdoboz mddszer” a pedagdgus szempontjabol egy alternativ mesefeldolgo-
zasi és mesélési modszer lehet. A gyermekek szempontjabdl pedig kiterjesztett mesebe-

fogadasra ad lehetGséget, mert audiovizualis-taktilis élményen alapul.

A MODSZER SAJATOSSAGA

Ehhez a mddszerhez azok a lancmesék a legidealisabbak, amelyek egy kozponti helyszin-
hez, targyhoz rendelik az egyes cselekménymozzanat szerepldit tartalmazo kartyakat.

A gyufasdobozokat a torténet kozponti helyszinét, targyat megformalé kartonpapir
alakzaton helyezziik el.

A gyufasskatulydk szama a szovegstruktura altal felkinalt cselekménymozzanatok
egymasutanisaga alapjan becsiilheté meg.

Minden egyes gyufasdobozban a torténet egy-egy jelenetének szerepldit abrazolo
képek talalhatok eldre kivagott papirkartyakon. A kézponti helyszint vagy targyat for-
malé kartonpapir alakzat és az egyes mozzanatokhoz tartozo szerepeléket tartalmazo
skatulyak szoros egységet képeznek.

Létrejon egy audiovizualis és taktilis ingert ado, a kisgyermek és évodas korosztaly
szamara konnyen befogadhaté miniatlir mesevilag, amely részleteiben és egészében is
bejarhato. Lehetdség nyilik a cselekmény linedris kovetésére vagy a torténet tetszéleges
részletének megtekintésére is. Az eseménysorozat ebben a formaban torténd leképezése
segitheti a mese rogzitését, felidézését, tovabba a memoria, az asszocidcios készség és a

logikus gondolkodas fejlodését is.
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MESELES ,,GYUFASDOBOZ MODSZERREL”

A Kkivitelezés formai, tartalmi kovetelményei

Elkészitjiik a mese kozponti helyszinét vagy targyat megjelenitd kartonpapir alakzato-
kat, és az eseménymozzanatok szamanak megfelel6en felragasztjuk rajuk a gyufasska-
tulyakat. Erdemes a gyufasdoboz méretével ardnyosan tervezni a kartonpapir alakzatot/
kartonpapir hatteret. A gyufasdobozokat a mesei torténethez kapcsoloddan az adott
kartonpapir alakzat szinvilagahoz igazodo6an szines papirral beburkoljuk vagy fehér fe-
dépapir alkalmazasa esetén lefestjitk. Lényeges kritérium, hogy az igy létrehozott alak-
zat vizualis megjelenésében tegye lehet6vé az adott mesére torténd asszociaciot. To-
vabba feltétleniil gondoskodjunk arrol, hogy minden szabadon maradé vorosfoszforos

oldalt lefedjiink a gyufasdobozon!

6. kép: Boribon haza’ 7. kép: Boribon héza' 8. kép: Boribon haza"

Esetenként sziikséges, hogy a lefedett, befedett gyufasdobozokat a cselemény kozponti
helyszinének vagy targyanak minél hiiebb abrazolasa érdekében tovabbi vizualis ele-
mekkel lassuk el (2., 3., 4., 5. kép). Hasznalhatunk vegyes technikat is a festés mellett
- szines papirral, filctollal torténé dekoralast is egyéb anyagok bevonasaval.

A kesztyli mese esetében a haztartasi vatta szemlélteti példaul a sz6rmeperemet.
Eseteként szitkséges potld elemek kidolgozasa, felhasznalasa is adott mesealakzathoz
illeszkedden. Ilyen példaul A gomba alatt cimli mese kapcsan az es6 hatasara torténd
novekedés szemléltetése. Ehhez késziilt elem hatulrol felfelé mozgatva, glutekkel rogzit-
ve noveli az eredeti alakzat méretét. Ennek az 6tletnek a kivitelezéséhez a miihelymunka

soran kaptam javaslatot.
° Boribon hdza - készitési fazis 1. A szerz sajat képe és alkotdsa

1 Boribon haza - készitési fazis 2. A szerzd sajat képe és alkotdsa
" Boribon haza - készitési fazis 3. A szerzé sajat képe és alkotasa
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9. kép: A gomba kalapja '? 10. kép: A gomba kalapja'

A gyufasskatulyak gyermekek szamara is konnyt és veszélytelen kihuzhat6sagarol a do-
bozka oldaldra hurok alakban rogzitett pamutfonal vagy madzag gondoskodik, amely
egyszerlien megragadhato csipeszfogassal vagy egy ujj behelyzésével. Utobbi javaslatot a

muhelymunka soran kaptam az eredetileg fogantyuként hasznalt Milton kapocs helyett.

'\.

11. kép: Gyufasdoboz fogantytval'

Végiil tetszés szerinti stilusban dbrazoljuk az egyes cselekménymozzanatokhoz tartozé
szereplGket a papirkartyakon. A létrejott képsorokat az id6tallosag érdekében érdemes
lamindlni. Az elkésziilt képanyagok skatulydkban torténd elhelyezését kovetSen az esz-

koz készen 4ll a meséléshez.

12 Vlagyimir Szutyejev: A gomba alatt c. mesealakzat kiegészit6 eleme - a szerzé sajat képe és alkotasa
1 Vlagyimir Szutyejev: A gomba alatt c. mese alakzattal kiegészitett eleme — a szerz6 sajat képe és alkotasa
4 A szerz6 sajat képe és alkotasa
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A MESELES FOLYAMATA, A MESE FELDOLGOZASA
,GYUFASDOBOZ MODSZERREL”

A mesélés folyamatdban a torténet szovegével 6sszhangban felfedjiik az egymas utani ska-
tulyak tartalmat. A szovegmondas és a lathatova valo képek szoros egysége parhuzamba
allithato, rokonithaté a képregény miifajat meghatérozo kép-irott szoveg egyiittesével.

Marék Veronika Boribon vendégei cimii meséjének feldolgozasa kezdépont és vég-
kifejlet abrazolasaval (12., 13., 14. kép):

13. kép: A mese kibontakozdsa'® 14. kép: A mese végkifejlete'”
15 A szerz6 altal készitett kép

16A szerz§ dltal készitett kép
17 A szerzé altal készitett kép
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Vlagyimir Szutyejev A gomba alatt cimii meséjének feldolgozasa kezddpont és végkifej-
let abrazolasaval (15., 16.,17. kép):

18 A szerz6 altal készitett kép
1 A szerz6 altal készitett kép
2 A szerz§ éltal készitett kép
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Féstis Eva A biiszke tolgyfa cim(i meséjének feldolgozasa kezdépont és végkifejlet abra-
zolasaval (18., 19., 20. kép):

18. kép: A mesélés kezdete”

19. kép: A mesélés kibontakozasa 20. kép: A mesélés végkifejlete

2 A szerz§ éltal készitett kép
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Varga Katalin A kesztyii cim(i meséjének feldolgozasa kezdGpont és végkifejlet abrazo-
lasaval (21., 22, 23. kép):

—

22. kép: A mesélés kibontakozasa® 23. kép: A mesélés végkifejlete**
2 A szerz§ dltal készitett kép

2 A szerz§ éltal készitett kép
2 A szerz§ éltal készitett kép
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OSSZEGZES

A bemutatott alternativ mesefeldolgozasi moédszer jatékos-fejleszt6 lehetdséget nyujthat
a kisgyermek és 6vodas korosztaly szamara. Felkinalja a mesevilaggal valé kreativ kap-
csolodast a mesebefogadas tjszert cselekvé-szemléletes élményével.

A mesei térbeli alakzatokat a gyerekek akar kézbe vehetik vagy korbeiilhetik a me-
sehallgatasi szituaciotol fiiggden. A skatulyakbol kivehetik, nézegethetik a szereplék
képét, igy testkozelbe keriilhetnek veliik, ezaltal konnyebbé valhat a veliik val6 ismerke-
dés, azonosulas. Elmélyedhetnek az dbrazolas részleteiben.

A ,,gyufasdoboz mddszer” mint jatékos mesélési mod megadhatja a gyermekek sza-
mara a kukucska jaték, az ajandékbontas, a zsakbamacska nyujtotta 6romteli varakozas
izgalmat is.

A pedagogusok/sziilok is atélhetik a tervezés, alkotds folyamatanak kreativ szabadsa-
gat. A kartonpapir alakzatok elkészithetSk akar otthon is felelelheté anyagokbdl.

Az elkészitett tirgy mint ,,mese-jatékszer” tovabbi lehetdséget nyujthat egyéni, paros
vagy csoportjatékra akar memoriagyakorlatok formajaban is. Példaul 6ssze lehet kever-
ni a kartyakat és sorrendbe rakni a cselekménynek megfelelen.

»Gyufasdoboz médszerrel” a pedagdgiai alkotdi szabadsag tehat mind a formai ki-
vitelezésben, mind pedig az eléaddsmédban is megélhetd felhasznalva a képekkel valé
mesélés gyermekekre gyakorolt esztétikai, pedagdgiai, pszichologiai hatasat.

A tanulmany befejeztével megfogalmazddott bennem az igény a mddszer levédeté-

sére a nevem jatékos kombinaci6jabol KiMona mesefeldolgozasi modszer néven.
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THE CULTURE OF PLAY IN TALES 6.
AN ALTERNATIVE POSSIBILITY TO WORK ON TALES:
COMIC BOOK-LIKE STORY CREATION USING THE ,, MATCHBOX METHOD”

Following tradition, our College organized its regular Early Childhood Education Conference
between October 14 and 15, 2024. The two-day event explored the topic of early childhood book
culture through lectures and seminar sessions.

In the second seminar of the session called The importance of children’s books in children’s
inclusion and the reduction of disadvantages, participants were invited to work on four tales in a
creative and playful workshop using the ,,matchbox method” in the vein of comic books.

In relation to given tales, the participants could represent the plot moments of the stories in
matchboxes placed on visual elements displaying the central location or central animated object
of the pre-made stories, in line with the text structure.

In the sixth part of our study series, I present this approachable alternative method to work
on stories related to the comic book genre with the pedagogical experiences of the related work-
shop. I would also like to thank those present for their work, suggestions, and useful advice,

which I incorporated and with which I refined the visual implementation of the method.

Keywords: comic book, comic-like processing of tales, ,matchbox method”, alternative story

processing method, taletoy
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Kornyezettudatos mesék az évoddban

»~A mesék, ahogy dlmaink is, megérintik a tudattalant, belemeritkeznek,
majd ismét a tudatos felszinre hoznak minket. Mivel a természetkozelben
él6k hoztik létre Gket, a mesék erds kapcsolatot mutatnak a természettel, kor-
nyezetiinkkel, és a vildgban akdr valdsagos, akdr elképzelt teremtményekkel
engedik meg a taldlkozdst” (Kaléczkai Andrea meseterapeuta)

Tanulmdnyomban nem a mesét, hanem a kornyezettudatossagot, annak meséken keresztiil tor-
ténd megélését helyeztem kozéppontba. Természetesen nem mehetiink el sz6 nélkil ,az,6vo-
daskor vilagképe’”, a ,,mese”, ,,a mese szerepe a gyermekek életében” témak mellett sem.

Igy {rdsomban réviden 4ttekintem az évodaskort gyermek gondolkodasat, vilagképét,
a mese fogalmat, tipusait, fejleszté hatdsat a kisgyermekek személyiségére, magatartasara,
szokasrendszerére. Ezt kovetSen szolok a kdrnyezettudatossagrol, a gyermekek életében betoltott
szerepérdl, kiemelten a kornyezettudatos mesékrol: altalanossagban, majd bemutatva néhany

kérnyezettudatos témaju mesét.

Kulcsszavak: mese, dvodaskor, kornyezeti nevelés, kornyezettudatos nevelés

AZ OVODASKORU GYERMEK VILAGKEPENEK,
GONDOLKODASANAK SAJATOSSAGAI

Ismert, hogy a kisgyermekek gondolkodasa, életfelfogasa jelentésen eltér a felnétte-
kétdl. Szamukra sokaig egybemosddik a képzelet és a valdsag, ha nem talalnak ma-
gyarazatot egy valdsagos helyzetre, képzeletiikkel kiegészitik, magyarazzak azt. A
mesék éppen ezt az atmenetet segitik, jelenitik meg. A mesékben nincs lehetetlen,
minden megoldédik, magyarazatot kap, s ha mégsem, a gyermek képzelete segitsé-
gével - elsédlegesen érzelmei vezérlése altal — megoldast talal a problémakra, tovabb
szOovi az eseményeket, kiegésziti a hallottakat. Mivel a gyermekek gondolkodasat,

cselekedeteit f6ként érzelmeik irdnyitjak, igy nem képesek a targyilagossagra, de ép-
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pen ezért szamukra sokszor egymastdl teljesen fiiggetlen dolgok, események is 6ssze-
mosodnak, 6sszemoshatdok (KADAR 2013).

Az 6vodaskoru gyermek cselekvése, magatartdsa tehdt érzelmein keresztiil jelentds
mértékben befolyasolhato.

A gyermeki vilagképre jellemz6 az un. artificializmus is, vagyis, hogy ,.a természeti
jelenségeket (Napot, Holdat, folydkat, hegyeket) 1igy képzeli el, mint amit emberek készi-
tettek” (JOzsEF 2011). Ezaltal hiszi, hogy a természeti jelenségeket az ember (6 maga
is) teljes mértékben iranyithatja, befolyasolhatja, vagy legaldbbis a természeti erék

mukodését is az emberi tevékenységek mintdjara képzeli el (Jozser 2011).

A MESE ES SZEREPE A KISGYERMEK FEJLODESEBEN

A mese értelmezése tobbféle lehet. Altalanosségban elmondhatjuk, hogy a mese sz6 hal-
latan els6sorban a népmese, majd a miimese jut esziinkbe.

A lexikon mifajmeghatdrozasa szerint: ,A mese epikai miifajcsoport, a legésibb
miifajok egyike. A mesék terjedelme kisepikai jellegti, a miifaj eredetileg verses és prozai
egyardnt lehetett; tijabban az utobbi forma jutott benne tulsilyra. Az ide tartozo al-
kotdsok fantasztikus-csodds (vagy legaldbbis valoszeriitlen) elemekkel dtszott, dltald-
ban idében és térben is fiktiv koriilmények kozott jatszodo eseményeket dbrdzolnak.”
(OszTovits: Kulturdlis enciklopédia.)

A mufaj sokoldalisagara utal Gasparicsné Kovacs Erzsébet: ,,A mese mondhatd,
hallgathato, olvashaté miifaj.” (GasPARICSNE KovAcs 2007.)

A mese eredetileg a feln6ttek mifaja, az Gn. feln6ttmese volt, nyelvezete és szimbo-
likaja miatt azonban a gyermekek szamara is befogadhatdva valt. (OszToviTs: i. m.)

Ahogy fogalmanak megkozelitése, tigy a mesék csoportositasa is tobbféle szempont alap-
jan torténhet. Eredet alapjan két nagy csoportjuk van: a népmese és a miimese. Mesei miifaj
alapjan megkiilonboztetiink magikus vagy varazsmesét (itt a csodalatos eseményeken van a
{6 hangsuly), nalunk altalaban tiindérmesének hivjak. Masik nagy csoportjuk a tréfas me-
sék, amelyek altalaban ostoba emberekrdl sz616 vidam, humoros torténetek (idetartoznak az
ismertebb hazugsagmesék vagy az un. csalimesék is). A legrégibb népmesék kozé tartoznak
az dllatmesék. AllatszereplSiket legtobbszor emberi tulajdonsagokkal ruhézzék fel, ami htien
mutatja be az adott kor tarsadalmi-kulturalis felfogasat (DANKGS 2004).
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Ovodaskort gyermekek életében a mese rendkiviil fontos szerepet télt be, hiszen
nemcsak a gyermek érzelmi és értelmi, hanem az etikai fejlédésének is az egyik legf6bb
tamogatdja (BATHORY-FALUS 1997).

Mesehallgatas kozben kitdrul a vildg, szarnyal a gyermek képzelete. Kiscsoportos
korban még nehezére esik a gyermeknek elkiiloniteni a mese elemeit a valosagtol, ami
sokszor vezethet félelemhez, szorongashoz, ezért nagyon fontos, hogy mely életkorban
milyen mesét tarunk a gyermek elé. Haroméves kor koriil torekedni kell az egyszert
cselekményt, rovid mesékre. A mesetudat csak fokozatosan és csak késébb, kb. 4-5 éves
korra alakul ki, ezért a gyermek szamara kezdetben a mese és a valdsag gyakran 06sz-
szemosoddik. Ahogy egyre tobbet megtapasztal a vilagbdl, annal konnyebben rdismer
a valdtlan részekre. Nagycsoportos korra mar képes elkiiloniteni az igaz eseményeket
a mese valdtlan torténéseitdl, ennek ellenére képes beleélni magat a mesehelyzetekbe.
Mérei és Binét szerint ez az Un. illizidkészség a kettds tudat (MEREI-BINET 1981). Ez
teszi lehetévé, hogy a gyermek ekkor mar nem szorong a mese negativ eseményei hata-
sara, mivel mar nem téveszti 0ssze a mese torténéseit a valosaggal (KADAR 2018). Itt kell
megjegyezni, hogy ezaltal jraéli, ,feldolgozza” a torténéseket, csaladjainak torténeteit
is szivesen hallgatja, hiszen a mese szamara dromforras, sok esetben egyfajta fesziiltség-
levezetd tevékenység (JOZSEF 2011).

Kadar Annamaria ezeket a csaladmeséket csaladtorténeteknek is nevezi, és nagyon
fontosnak tartja, hogy minél tobb, apré torténetet meséljiink gyermekiinknek. Azoknak
a gyereknek, akiknek sok csaladtorténetet meséltek, joval magasabb lesz az 6nbecsii-
lése, valamint a reziliencidja — rugalmas alkalmazkoddképessége — is, ami az érzelmi
intelligencianak is fontos része (KADAR-KEREKES 2017). Megemliti az un. életmeséket
is, amelyek a gyermek életében bekdvetkezett eseményekrdl, torténetekrdl szolnak, s
nagyon fontos szerepet toltenek be a gyermek személyiségfejlédésében is. Nem is szélva
arrol, amikor a gyermek mar sajat maga fogalmazza meg a vele torténteket, mikozben
yjraéli, érzelmileg tavolabbrol ratekintve dolgozza fel a vele torténteket, legyen sz6 akar
negativ élményekrol is (KADAR 2018).

A gyermekirodalom (és benne a mese) sokoldalt hatdsara utal Gasparicsné Ko-
vacs Erzsébet is: ,A gyermekirodalom fogalmdnak mai értelmezésében ezek mellett
a nevelés, a szocializdlds, a magatartds- és dontésmintdk nyijtdsa, az interperszond-
lis kapcsolatok létrehozdsdra valo tanitds és késztetés, a gondolkodtatds, a fantdzia és a

memoria, az érzelmek dtélésére és kifejezésére valo képesség fejlesztése, valamint a vildg
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megismerésének és megértésének segitése is helyet kap.” (GASPARICSNE KovAcs 2022: 42.)
Szamos készség-, képességfejlesztd és nevelési lehetdség rejlik a mesékben. Ahogy
Bajzath Maria megjegyzi: ,a mese a nevelés taltosparipdja, egy univerzdlis segit6, amit
fejleszté eszkozként tudunk haszndlni” (Bajzath Maria, idézi SALLAT 2015).

A mesék szinte az 6sszes kompetencia fejlddésére hatassal lehetnek. Természetesen a

hatast jelentésen befolyasolja a mesél6 személye is (NYITRAI 2016).

A KORNYEZETTUDATOS NEVELES ES SZEREPE OVODASKORBAN

A kornyezettudatos nevelés elsddlegesen az egyre tobbszor és tobbféleképpen megjele-
né és sulyosbodd kornyezeti problémak miatt keriilt el6térbe immar jé néhany évtize-
de, és szerepe azota is folyamatosan né. Megvalositasa igen nehéz, mivel tobb teriiletet
atoleld, folyamatos tevékenységet, odafigyelést kivano, élethosszig tart6 folyamat. Tobb
szinten és teriileten zajlik, itt most csak az 6voddskori nevelésre koncentralunk. Osszes-
ségében azonban elmondhatd, hogy a nevelés soran minden korosztalynal és szinten
kiemelt szerepiik van a valésagban megtapasztalt élményeknek. Ezek nélkiil elképzel-
hetetlen a pozitiv kornyezeti attit(idét kialakité folyamat, amely intézményes formaban
az 6vodaban jelenik meg el6szor. (Megjegyzem, az egyre nagyobb szamban megjelend
bolcsédékben is jelen van mar a kornyezeti nevelés.)

»Az alapvet6 hozzddllds, a pozitiv kornyezeti attitiid kialakuldsanak donté idészaka a
gyermekkor. A gyermekként szerzett tapasztalatok, példdk, mintdk donté mértékben be-
folydsoljik a felnétt ember gondolkoddsdt, kornyezetéhez valé hozzddlldsdt, s nem utol-
sésorban cselekvd szandékat, ill. tényleges cselekedetét. Eppen ezért igen nagy szerepe van
az intézményes keretek kozott — természetesen az azon kiviil is - megvaldsulo kornyezeti
nevelésnek” (MEGYERINE RUNYO 2012: 33.)

Az 6vodaban elsdsorban a kornyezeti nevelés, illetve a kiilsé vildg tevékeny megis-
merése foglalkozas keretében taldlkozhatunk vele, azonban nem szabad elfelejteni, hogy
a kornyezeti nevelés nem sziikiilhet le csak a kiils¢ vilag tevékeny megismerése tevé-
kenységre, meg kell(ene) jelennie az dsszes dvodai tevékenységben.

A kornyezeti nevelés kapcsolata a kornyezettudatos neveléssel igen szoros, mivel a
kornyezeti nevelés fogalmi jelentése fokozatosan béviilt az évek folyaman, igy a korab-

ban sziikebb értelemben vett kornyezet, mely kezdetben csak a természeti kornyezetet
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foglalta magaba, kib6viilt a gazdasagi és tarsadalmi kornyezettel is. Ezzel parhuzamosan
kiegésziilt a kornyezeti nevelés pedagogiai vonatkozasa is, a kornyezettel kapcsolatos
nevelésen tul ma mar magaba foglalja a személyiségfejlesztést, s természetesen egy sor
mas pedagodgiai jellegli tevékenységet is (VASARHELYI-VICTOR 2003).

Az 6vodasokkal leghatékonyabban sajat kornyezetiikben tevékenykedtethetiink, en-
nek megfelel6en az dvodai nevelés soran legfontosabb a helyi kornyezet sajatossagainak
megismertetése, ami a késébbiekben kialakitja az osszefliggések megértését is; valamint
az egészséges és kornyezetbarat életmod igényét, s a gyermekek mindekdzben elsajatit-

jak az ehhez sziikséges készségeket és képességeket is.

MESEK AZ OVODAI KORNYEZETTUDATOS NEVELESBEN

A kisgyermek a kornyezetét elsodlegesen kozvetlen tapasztalds soran ismeri meg, mely
ismeretek fokozatosan béviilnek a gyermek fejlédése soran. Emellett azonban mar igen
koran - természetesen, ha a sziilok élnek ezzel a lehetéséggel — a mese, a vers és a mon-
dokak is részei lesznek a koriilotte 1évo vilag megismerésének. Ahogy Gasparicsné Ko-
vacs Erzsébet is megjegyzi: ,,Az irodalmi alkotdsok tanitanak, a szo legtdgabb értelmé-
ben.” (GAsPARICSNE KovAcs 2022: 42.)

Az évodaskoru gyermek egyre 6nallobb lesz, ezzel parhuzamosan fokozatosan nyi-
tottabbd valik a koriilotte 1év6 vilagra. A kornyezeti és kornyezettudatos nevelés témai
kiilonosen alkalmasak a meséken keresztill torténd ismeretszerzésre, ,,tanulasra’, hiszen
a jaték mellett leginkabb a mesével valik élménnyé a kornyezeti nevelés. ,,A mese nem
mds, mint a gyermek szemével nézett vildg” (MEGYERINE RUNYO 2018: 157.)

Ahogy mar a fent emlitett cikkben is bemutattam, a kdrnyezeti nevelés soran a mesé-
ken keresztiil megismertethetjiik a gyermeket a természet csodalatos jelenségeivel, azok
folyamatos valtozasaival (pl. a viz korforgasaval egy kis vizcsepp utazasa segitségével;
vagy a kis mag csodajaval, ahogy egy hatalmas fava nd, vagy épp egy megfigyelt allat
viselkedésével). A mesélés soran a gyermek azonosul a mese targyaval, késébb mar 6
maga is mesél, vagy épp kiegésziti, folytatja a hallott/olvasott mesét. Mindezek az élmé-
nyek tamogatjak a kornyezet iranti pozitiv szemlélet és értékrend kialakulasat.

A kornyezettudatos mesék — a tobbi meséhez hasonldan - erételjesen hatnak a gyer-
mek érzelmi vilagara, igy segitségiikkel jelentdsebb hatds érhetd el a kornyezet iranti

szeretet, majd a feleldsségvallalds tertiletén.
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A kornyezettudatos nevelés témakoreit tekintve fontos, hogy az adott életkorhoz kap-
csolédéan megtalaljuk a megfelelé mesét. Ahogy Balla Zséfia megjegyzi: ,,Oratartdsaim
alapjan 1igy gondolom, hogy elsé osztdlyban a tanuldknak révid mesékre van sziikségiik,
melyek a kornyezetrol szolnak vagy a természettel kapcsolatosak, mdsodik, harmadik és
negyedik osztdlyban — ismeretszerzés szempontjdbol - a leghatdsosabb a kornyezettudatos
mesék haszndlata, de negyedik osztdlyban mdr meg kell taldlni a tanulok érdeklédése
alapjan a megfelel6 meséket és mesetipusokat” (BaLLA 2019: 116.) Ebbdl arra kovetkez-
tethetiink, hogy minden korosztdlynak megvannak a megfeleld tartalmu (és hosszisa-
gu) meséi, illetve, hogy a kornyezettudatos mesék hasznalata inkabb kisiskolaskorban
(1-4. osztalyban) optimalis. Ez valdban igy is van, a kornyezettudatos mesék egyes té-
madinak nagy részét csak ennek a korosztalynak vagy legkorabban nagycsoportosoknak
ajanlhatjuk, de egyes témak (hulladék, allat-, novényvédelem stb.) mar alkalmazhatéak
kisebbeknél is.

A Mese és/vagy digitalis vildg cimti cikkemben o6t, a kornyezeti neveléshez
kapcsolhaté mesekonyvet mutattam be, amelyek mar a kdrnyezettudatos neveléshez is
jol kapcsolhatok. Igy példéul a Ropke - Egy lombtiindér igaz torténete meséi segitenek
a gyermek kornyezet iranti felel6sségtudatanak kialakitasaban. A Ropke - A Lombpa-
lota megmentése meséinek megismerésével a gyermekek észrevétleniil elkotelezddnek
a természet- és kornyezetvédelem mellett, s ,,gondolatban” aktiv cselekvévé valnak a
kornyezet megvédésében. A Zoldfiilii Péter — zoldmesék kicsiknek és nagyoknak konyv
egy kornyezetvédelmi mesepalyazatra érkezett 31 mesébdl 6sszeftizott alkotas, melynek
meséi arrol igyekeznek meggy6zni benniinket (és a gyermekeket), hogy jobban vigyaz-
zunk a Foldre, s hogyan segithetjiik fenntartani jo/jobb éallapotat. A Tiindérszdarny és
Boborjan, valamint a Mimo és Csipek torténetei olyan mesecsomagok, amelyek a me-
sén kiviil foglalkoztatokonyvet, a Tiindérszdrny és Boborjdn videot is, a Mimo és Csipek
torténetei pedig természetes anyagi nemezbabokat tartalmaznak, melyek segitségével a
kornyezetvédelem és a kornyezettudatos életmadd egyes témait jelenitik meg (MEGYERINE
Runy6 2018: 154-163).

Ezekutan tekintsiink 4t néhany mesét és mesekonyvet, melyek kifejezetten a kornye-
zettudatos nevelést, az arra érzékenyitést célozzak meg!

Nehéz dolgunk van, hiszen az utébbi években egymas utan jelennek meg a témahoz
kapcsol6do mesék, mesekonyvek. Ez egytel6l jo, masfeldl sok esetben a bség zavaraban

sok sziild, pedagdgus nem tudja, melyikhez is nyudljon, melyik lenne a legmegfelel6bb
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- f6leg 6vodaskoru gyermek szamara. A tovabbiakban bemutatok néhany, tobbek altal
mar ,,kiprobalt” mesét, illetve utalok tébb, online is elérheté mesére, melyek konnyen
beillesztheték az dvodai vagy akar az otthoni tevékenységekbe kiindulopontként vagy
akar kiegészitve azokat.

Ha altalanossagban nézziik a kornyezettudatos nevelés témakorét és igy kerestink
mesét, két, nem is olyan régen megjelent konyvet ajanlok.

Az egyik Mester Gyorgyi: Evszakok meséi, mely — ahogy Kérmoczi Katalin jellemzi —
egykiilonleges mesekonyv. Kiilonleges, mert nemcsak meséket, hanem azokat kiilonb6z6
szempont szerint csoportosité tablazatokat, valamint (a mesék felhasznalasahoz
készitett) modszertani segédletet is tartalmaz. Ezért joggal nevezhetjilk modszertani
segédkonyvnek vagy 6vodapedagégiai kézikonyvnek is. A mesék dontéen az évszakok
jeles napjaihoz irédtak, de épp a zold jeles napok miatt kérnyezettudatos meséket is
felfedezhetiink benne (pl. Jégvildg, Amazénia, A ndthds méhecske stb.).

A masik, meséket is tartalmazé konyv szintén egy ovodapedagogusoknak szo-
16 mddszertani és gyakorlati utmutatd, mely Orgovanyi Anikd, dr. Victor Andras és
Jantnerné Olah Ilona irdsaként Zold szivvel, lélekkel az ovoddban cimmel jelent meg. A
konyv els6 részében a Zold sziv pedagdgidjat és gyakorlati megvaldsitasat ismerhetjiik
meg, a tovabbi fejezetek a f6bb zold jeles napokhoz kapcsolddd meséket, verseket,
monddkakat, énekeket, babjatékokat mutatnak be, valamint a kotet feladatlapokat is
tartalmaz a megfigyelésekhez.

Mindkét kényv az Ovodai Nevelés Ovodapedagdgiai kényvsorozaténak része, jo
szivvel ajanlom minden évodapedagdgus, s6t tanitok és sziilék szamara is.

A kovetkezOkben a kornyezettudatossag témakoreit tekintve a leginkabb és a leg-
kevésbé mesében megjelend teriileteket mutatom be. Valdszintileg mindenki egyetért
azzal a kijelentéssel, hogy kisebbek szamara a hulladék témakore a kornyezettudatos
nevelés egyik leginkabb kidolgozott és mesékben is megjelend témaja. Ezzel szemben az
energia témakore a legkevesebb mesei feldolgozast mondhatja magéénak. Tartalmuk-

bdl, tevékenykedtetd megjelenitésiikbol kovetkezden ez talan érthetd is.
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Mesék az energia és energiatakarékossag témakorében

Nagy népszertiségnek 6rvendett 2015-ben az E.ON dltal megjelentetett komplex tudas-
tar, amely meséket is tartalmazott.

Az un. EnergiaKaland egy edukacids program, melynek célja, hogy segitse a pedagoé-
gusokat a gyermekek energiatudatossaganak kialakitasaban, az energiaval kapcsolatos
kompetenciak fejlesztésében. A program 5-18 éveseknek szdl, vagyis az 6vodatdl kezd-
ve az érettségiig tartalmaz tudas- és feladatanyagot.

Az EnergiaKucko 5-7 éveseknek, az EnergiaOtthon 6—10 éveseknek, az Energia-
Varos 7-11 éveseknek, az EnergiaOrszag 11-15 éveseknek szdl, az EnergiaVilag prog-
ramcsomag pedig a 14-18 éves korosztalyt célozza meg. Mindegyik részre jellemzd,
hogy online, ingyenesen elérhet6k, a sziilék otthon, az 6vodapedagdgusok, a tanitok és
a tanarok intézményi keretek kozott hasznalhatjak a tudastar anyagait, hozzasegitve a
gyermekeket, didkokat az energiatudatos, fenntarthaté szemlélet kialakulasahoz.

A pedagdgusok munkajat interaktiv tananyagok, feladatok, let6ltheté kézikonyvek,
o6ravazlatok is segitik.

Az EnergiaKucko program 5-7 évesek szamara késziilt. Célja, hogy felkeltse az 6vo-
daskoru kisgyermekek kivancsisagat az energia mindennapi jelenségei irant, és elemi szin-
ten elsajatitsdk az energiafogyasztas biztonsagos és gazdasagos hasznalatanak az alapjait.
Az EnergiaKucko fejezet online tevékenységekbdl, valamint jatékos oktatocsomagbol all.
Az oktatdcsomag mesét, hangoskonyvet, jatékkartyakat, foglalkoztato fiizetet tartalmaz,
amelyekhez dvodapedagogusi kézikonyv, modszertani segédanyag is kapcsolddik.

Itt most csak a mesékkel foglalkozom, ezért e fentiek koziil csak a Kalandos tor-
ténetek Energiaorszdgbdl ciml mesekdnyvet mutatom be. Osszesen 21 rovid mesét
(egy kivételével 2-4 oldalasak) tartalmaz, szines bettikiemeléssel és rajzokkal. A
konyv érdekessége, hogy a benne 1évé meséket évodapedagdgusok és tanitok ir-
tak, sot, egyes meséket gyerekek kiildtek be az E.ON meseir¢6 palydzatira. A mesék
vidam és elgondolkodtato torténetein keresztiil a gyerekek megismerhetik a meg-
Ujuld és a hagyomanyos energiaforrasokat, szamukra érthetd és élvezhet6 modon
foglalkoznak az energiaval, az energiapazarlassal, az energiatakarékossaggal és az
energiabiztonsaggal.

A mesék az 6vodaskoru gyerekek mindennapos szokasait kozéppontba helyezve

elsésorban az arammal, a gazzal, a meleg- és ivovizzel valo takarékossagra nevelnek.
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A mesés torténetek soran a cselekményeken és a helyzeteken keresztiil jol megfi-
gyelhetdk és tudatosithatok mindezek.

A segédanyag végén is talalhatunk két rovid mesét: Energiamesék 1. és 2., amelyek
valos évodai kérnyezetben mutatjak be az energiaval kapcsolatos helyes vagy éppen
helytelen viselkedést és annak kovetkezményeit. A torténetek megoldast is kindlnak a
kisgyermekek szamara konnyen elfogadhaté Energia Mand segitségével, aki megmutat-
ja, hogyan kell okosan, takarékoskodva, energiatudatosan élni.

A 21 mese hangoskonyv formdjéban is elérhetd.

Egy masik mese az energia témakorében az Energiafalu — mese az energiatakarékos-
sdgrol. Ahogy a cime is jelzi, {6 célja a gyerekek energiatakarékossagra nevelése, amit itt
is egy varazsszerepld, Z6ld Zoz6 segit bemutatni, cselekvésre motivalni. A torténetben
Z6ld Zoz6 a valdsagban is megvalosithatd tandcsokkal latja el a falu lakoéit, megoldast
kinalva az energiapazarlassal szemben. Tovabbi pozitivuma a mesének, hogy utal az
ember és a természet harmonikus egyiittélésének fontossagara is, buzditva a gyerekeket
a takarékossagra, amivel 6k is tehetnek azért, hogy a kdrnyezetiink boldogabb és z5l-

debb legyen.
Mesék a hulladék témakorében

Az energia témakorével szemben a hulladék témadja széles korli gyermekirodalommal,
igy sok mesével is rendelkezik. A gyerekek szamara konnyebb feldolgozhatdsdga miatt
az els6k kozott jelent meg a kornyezettudatos témaju mesékben. Ennek kévetkeztében
nem vallalkozhatom arra, hogy minden mesét bemutassak, ezért megprébaltam sze-
mezgetni az elmult idészak nagysikert konyvei kozott.

Els6ként itt is egy mesesorozatot mutatok be, mely a Sz6KiMondé Okomesék cimet
viseli. Ahogy a cim is utal rd, az 6t részbdl all6 sorozat nemcsak a hulladék témadjara,
hanem a kornyezettudatossag tobb mas teriiletére is kinal mesét. A mesék jatékosan,
a gyerekek szamara érthetéen mondjak el, mit tehetnek 6k annak érdekében, hogy
meg06rizzék kornyezetiik szépségét, eréforrasait. A sorozat legkorabban (2019) megjelent
els6 kotete a Nulla Hulladék cimet viseli, ami mar nemcsak a szelektiv hulladékgytjtésre
hivja fel a gyermekek figyelmét, hanem utal arra is, hogy mennyivel jobb, ha meg sem
termeljiik a hulladékot. A kifejezetten 6vodasoknak (3—6 év) sz616 mesekonyv szoképekkel

segit abban, hogy a mese kozvetitésével megszerzett tudas hosszu tavon is rogziiljon,
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sikerélményt és Onbizalmat adva ezaltal. A konyv végén itt is taldlunk szokartyakat
és jatékotleteket, képességfejleszté feladatokat, s6t a témahoz kapcsolédd verseket és
letolthetd dalokat is. A gyermekek a mese és a jatékos feladatok végére azt fogjak érezni,
hogy téliik is fiigg, hogy szebb és élhetébb kornyezetiik legyen. Nagyon fontos, hogy a
mesék nem elrettentenek, hanem a cselekvés altali megoldasra 0sztonoznek, amelynek
soran azt érezhetik a gyerekek, hogy 6k is részesei lehetnek a pozitiv valtozasnak.

A masodik kotet a Bardtom a fa szintén 2019-ben jelent meg. Noha ez mar nem a
hulladék témakoréhez kapcsolddé mesekonyv, meséi kapcsolddnak a klimavaltozashoz,
annak megfékezéséhez, buzditva a gyerekeket arra, hogy miért ne vagjak ki a fakat, mi-
ért jo, ha facsemetéket iiltetiink.

A sorozat harmadik kotete az Egyem-e mese (2022) a kevésbé szeretett zoldségeket,
gyiimolcsoket helyezi a kézéppontba, utalva arra, hogy az egészséges ételek nemcsak
jok, hanem a Fold er6forrasait is kimélik.

A negyedik kotet a Vdsdrlds ujragondolva (2023) Gjra kapcsolddik a hulladék téma-
koréhez, hiszen nyomatékosan utal arra, hogy vasarlasi szokasaink mennyire befolyasol-
jak azt, hogy mennyi hulladékot termeliink, terhelve ezzel kornyezetiinket, bolygonkat.

Az 6todik rész Jonni — menni — lélegezni (2023) a komposztalds témajaval szintén
kapcsolodik a hulladék témakoréhez. Tovabbi pozitivuma a kotetnek, hogy a kertész-
kedésen és a komposztalason kiviil a kozlekedés szabdlyaival is megismerteti a gyer-
mekeket. Ennek azért is nagy a jelentdsége, mivel a 2020-as Nat dta az iskolasok csak 3.
osztalytol tanulnak kdrnyezetismeretet, igy az 6vodaban megszerzett kozlekedési isme-
retek kiilonosen fontosak a gyermekek szamara.

A kovetkez6 mesekonyv Balint Mariann: Hulladék Histéridk, mar korabban (2013) je-
lent meg, de néhany éve (2021) bévitett formaban djra kiadtak. A 4-5 éves kortol ajanlott
kényvben mesék és benniik csodas lények, manok vardzsoljak el a gyerekeket, mikozben
fontos ismereteket nyudjtanak a hulladék témakorérdl, jatékos médon mutatjak be és teszik
a gyermekek sajatjava a kornyezettudatos szemléletet. A szamunkra lathatatlan manok
segitségével a konyv megmutatja, hogy miért ne szemeteljiink, miért és hogyan gyuijt-
stink szelektiven, mi lesz a szelektiven 9sszegytjtott hulladékok sorsa. A mese fdszerepl6i
a Klimandk, élitkon Klimano Kapitannyal, akik a gyerekek szamara is ismerds helyzetekbe
sodrodnak és talaljak meg a mesék végére a kiutat, a helyes megoldast.

A gyerekek szamara tovabbi motivaciot jelentenek a szerzd csodalatos rajzai, vala-

mint hogy a konyv a Klimanokat abrazolé matricakat is tartalmaz.
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A hulladék és a szemetelés a kozponti témdja Ughy Szabina szerkesztésében az
Amikor a kukdk vildggd mentek c. mesekonyvnek is, amely azonban ezeken tal mar ki-
tekint az allatvilagot érint6 témadkra és a jovoképre is. Hatéves kortdl ajanlott, de egyes
meséi mar nagycsoportosoknak is mesélhetok. 24 ir6 24 zold meséjét tartalmazza,
mindegyik mesénél a kornyezetvédelemre fokuszalva. A mesekonyv 2021-ben
megkapta a HUBBY-t6l Az Ev Leginnovativabb Gyerekkényve Dijat.

Ugyan mar egy évtizede, hogy megjelent, de még mindig aktualis Paszti Amina GIl¢-
bi c. mesekonyve. Globi maga a Fold bolygé kicsiben, aki varazslat utjan keriil a gyere-
kek vilagaba, segitségiiket kérve a bajba jutott bolygd megmentésében. A 4-8 év kozotti
gyerekeknek sz616, nyolc mesét tartalmazé konyv nemcsak a hulladék (ezen beliil a sze-
lektiv hulladékgytijtés és a veszélyes hulladék) témakorét, hanem mas kdrnyezetvédelmi
témadkat is bemutat (példaul a felmelegedés, a kozlekedés okozta levegd- és vizszennye-
zést is. (Globi sziiletésnapja a Fold napja.)

Globi a mesék segitségével érzékenyiti a gyerekeket, igyekszik kornyezetbarat élet-
modra nevelni. A mesék és benne Globi célja, hogy a gyerekekben érzelmi kotddést
alakitson ki a Fold irant. Erezzék, hogy a Fold (Glébi) a baratjuk, akit szeretnek, és ezért
gondjat viselik, odafigyelnek ra. Globi megszerettetését egy pliissfigura és Globi dala is
segiti.

Szintén régebbi, de a legkisebbeknek (mdar haroméves kortol ajanlott) sz6lé
mesekonyvek a KukaMiivek és a KukaMiivek 2. A Méra Kiadé dltal megjelentetett, két
kotetbdl allé mesekonyvsorozat f6szerepl6i kukas-, utcasepré-, locsold-, hokotro és da-
rus autok. A gyerekek a meséken keresztiil szinte észrevétleniil sajatitjak el, hogy miért
fontos a kornyezet védelme, és hogy az életmddjukon keresztiil hogyan befolyasolhatjak
kornyezetiik épségét. A kukdsautok segitségével szamtalan kalandot élhetnek 4t Virgonc
Varosaban, melyek soran megtanuljak, mit tehetnek annak érdekében, hogy minél ke-

vesebb kart okozzanak kérnyezetiikben.
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...és még néhany mese

A hulladék és az energia témai mellett természetesen még szamos probléma (példaul
levegd-, talaj- és vizszennyezés, a biodiverzitas csokkenése, sokféle tarsadalmi jelenség)
és ahhoz kapcsol6do kornyezettudatos nevelési témakor van. Ezekbdl szemezgettem és
mutatok be még néhany mesét, torténetet.

Lovranits Julia Bodza, a természetmentd c., két kis konyvet tartalmazé mesekonyvét
otéves kortol ajanljak. Els6 része (Bajban az oreg tolgy) egy fa kivagastol torténé megmen-
tésérol szol, hése Bodza, aki nagymamajaval kiilonb6z6 kalandokon megy keresztiil.

A konyv masodik részében (Biintény a Sas-hegyen) Bodza és baratai bajba jutott al-
latok megmentésében segitenek, s ekdzben szamos izgalmas, vicces helyzetet élnek at.
Mindkét konyv elénye, hogy az iré nagyvarosi (budapesti) kalandokat mesél el, amelyek
barmely gyerekkel megtorténhetnek, igy a gyerekek konnyen a fészerepldk helyébe kép-
zelhetik magukat.

Szepesi Zsuzsanna Mesés természet c., online elérheté mesegytjteménye 15 torté-
netet (6komesék kicsiknek és nagyoknak) tartalmaz, melyek korunk kérnyezeti prob-
lémainak felsorolasa mellett megoldasi javaslatokat is megfogalmaznak. A névény- és
allatmesék hallgatasa és feldolgozasa soran a kornyezettudatos szemlélet kialakitasa és
elmélyitése, valamint a kornyezeti érzékenység fejlesztése is megvaldsul.

A Bertok Laszl6 Berci cica és Vizimand meséi c. konyve alapjan késziilt mesedrama-
tizdcié — A Nddas t6 megmentése — a vizszennyezés témajat dolgozza fel Berci cica és
Vizimand szerepeltetésével.

Mikola Klara Palackok az erddében c. meséje koboldgyerekek segitségével mutatja
be a természet védelmét. A koboldok az erdét évjak az emberek okozta szemeteléstol,
mikoézben megmentik egy aproé bogar életét is.

Mikola Klara Komposztmandk c. meséje a komposztalas fontossagara hivja fel a fi-
gyelmet, kiemelve a komposztalhaté anyagokat, valamint a szelektiv hulladékgyujtés
fontossagat.

Honfi Gyongyi mesekonyvei, a Csopi és a Fik titkos ereje (2022), valamint az
Anka és a csoddlatos Virdgjarok mesekonyvek (2024) négy- és nyolcéves kor kozotti
gyermekeknek szélnak.

A Csopi és a Fak titkos ereje cimli mesekonyvben Csopi arra keresi a valaszt,

hogyan segithetne a Foldnek, mi romlott el az ember és a természet kapcsolatdban,
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hogyan lehetne mindezt jovatenni. A mesekonyv mellett megjelent egy hozza tarto-
z6 foglalkoztatd és egy memdriajaték is.

Az Anka és a csoddlatos Virdgjarok cimli mesekonyv meséi ovodasoknak is
érthetden mesélik el a vadméhek szerepét az ember és kornyezete szdmdra, mikozben
természetbarat szemléletet igyekeznek észrevétleniil kialakitani a gyermekekben, a
kornyezet megovasara buzditva ezaltal.

Mindkét konyv meséi segitenek a gyerekeknek a természetben el6forduld 6ssze-
figgések felfedezésében és megértésében, mialtal érzékenyebbek lesznek annak val-
tozdsaira.

Juhasz Lillanak és Kurucz Martanak a Magosfa alapitvany altal kiadott, Az iiveg-
hegyen is tul... van egy hely, ahol az emberek nem szemetelnek — KISVIDRA kalandjai
c. mesekonyve egyben szines foglalkoztaté fiizet is a szelektiv hulladékgyjtésrél és az
Ujrahasznositasrdl. A mese f6hdse, Kisvidra izgalmas kalandokat él at, s kozben sok 1j
baratra is szert tesz. A gyerekek az 6 szemsz6gébdl konnyebben megérthetik a kornye-
zetszennyezés kovetkezményeinek sulyat, ami a pozitiv kornyezeti attittid kialakitasa-
ban is segithet.

Noha a mesét inkabb hatéves kortdl ajanljak, a téma és a mese jellegénél fogva
nyugodtan mesélhetjiik mar nagycsoportosoknak is, és a jatékos feladattal rogzithetjitk

a szelektiv hulladékgytijtés mikéntjét is.

OSSZEGZES

Tanulmanyomban attekintettem a mese szerepét az dvodaskoru gyermekek életében,
valamint bemutattam néhany, a kérnyezettudatossag témajahoz kapcsolédé mesekony-
vet. Mivel nagyon gazdag a valaszték, csak sziik keretekre szoritkozhattam, elsésorban a
kozvetleniil a kornyezettudatossagrol szolé mesékbdl emeltem ki néhanyat.

Nem tértem ki a mesék feldolgozasi lehetdségeire, ami nagyban fiigg a gyermek élet-
koratol, a mesél6 személyiségétol, a gyermek és a mesél6 kapcsolatatol is.

3-6 éves korban kiilondsen fogékonyak a gyerekek. Amit ekkor megtapasztalnak,
atélnek, az erés nyomot hagy benniik, dont6 hatassal lehet a kdrnyezet iranti elfogadas,
tisztelet kialakuldsara is. A kornyezetre valé érzékenyités egyik lehetdsége a mese. Fon-

tos, hogy minél tobbszor meséljiink ebben az életkorban, kérnyezettudatos mesék ese-
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tében pedig egyiitt, kozosen éljiik at a torténetet, ramutatva az értékekre, a modellnek
tekinthet6 jo példakra anélkiil, hogy tanulsagokat vonnank le beldle. 3-4 éveseknél még
sziikségtelen a mese elemzése, a hallottak ekkor leginkabb az érzelmeken keresztiil tud-
nak hatni. 5-6 éves kort6l kezdéddéen (a gyerekek befogadoképességétdl, fejlettségétol
is figgéen) mar beszélgethetiink a mesérdl, a torténetrdl, a szereplékrdl (példaul arrol,
hogy melyikkel tudtak leginkabb/legkevésbé azonosulni) vagy éppen az atélt élmények-
rél. Legfontosabb azonban, hogy a mese segitségével tegyiik érdekl6dévé, kivancsiva
a természet irant a gyermeket, hogy vegye észre a kornyezetében 1évé €16 és élettelen
dolgokat, és 6rommel forduljon feléjitk, ami alapvetd 1épés kornyezettudatossaganak

megalapozasaban.

»A mese, onmagunk képességeit illetéen a hatdrtalan lehe-
téségek birodalmdba vezet el benniinket.” (Boldizsar I1diko)
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ENVIRONMENTALLY CONSCIOUS TALES IN KINDERGARTEN

In this study, the author does not focus on fairy tales in general but on the environmental con-
sciousness related to them and how this can be experienced through the tales. Of course, we
cannot ignore the worldview of preschoolers, and the role of tales in children’s lives.

Thus, the study briefly reviews the thinking and worldview of preschool children, the concept
and types of tales, and their developmental impact on the personality, behaviour and habits of
young children. Then the author deals with environmental consciousness and its role in chil-
dren’s lives, with a special focus on environmentally aware children’s tales in general, and then

some stories with an environmental theme in particular.

Keywords: tale, preschool, environmental education, environmental awareness
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Pedagégusportrék

Lukdcsi Pdlné Mészdros Irma és Lukdcsi Pdl

életpalydjanak bemutatdsa

Az Anyanyelvi és Irodalmi Nevelés cimi folydirat 4j sorozataban az oktatasban, neve-
lésben kimagaslot alkotd pedagdgusok életutjat mutatjuk be. Elséként egy pedagdgus

hazaspar portréjat tarjuk olvaséink elé.

BEVEZETOUL

A Lukacsi Palné Mészaros Irma—Lukacsi Pal hazaspar igazi legenda volt a tamasi Béri
Balogh Addm Gimnézium és a dunaféldvéri Magyar Lészl6 Gimnazium didkjai koré-
ben. Szakmai tudasuk, emberségiik, aldozatos munkajuk méltan keltett tiszteletet és
megbecsiilést személyiik irant. Tanitvanyaik életre sz6l6 utravalot kaptak tolik.

E beszélgetésre eredetileg azzal a szandékkal kértiik fel Lukacsi Pal Tanar Urat, hogy
a sajat életutjit mutassa be az olvasoknak. O a felkérésre ugy valaszolt, hogy azt nem
tudja kiilonvalasztani felesége, Lukdcsi Palné Mészaros Irma életutjatol. Tanarné egyéb-
ként hosszt éveken at féiskoldnkon is tanitott, tanitvdnyai rajongtak érte. Tanar Ur a
beszélgetésben nem szol arrol, hogy 6 is felkérést kapott az oktatasra, azonban azt sze-
rényen elharitotta.

Természetesen eleget tesziink kérésének, s a két életpalyat egybefonddva nyujtjuk at

olvasoinknak.
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Fellépett az égi katedrdra

Lukdcsi Pdlné Mészdros Irma (1949-2021) emlékére
(Lukdcsi Pdl visszaemlékezése)

Lukacsi Palné Mészaros Irma élete és munkdssaga példaértéki, amelynek soran a pe-
dagdgia, a kozosségi szolgalat és a kultura iranti elkételezettség szoros dsszhangban allt
egymassal. Hosszu és gazdag életutja soran elismert pedagégusként és kozosségi veze-
téként szamos teriileten hagyott maradand6 nyomot. A bukovinai székely gyokerekkel
rendelkezd tandrné élete sordn mindig a kozosség szolgalatdban 4llt, legyen sz6 tani-
tasrol, kozéleti szerepvallalasrol vagy kulturélis programok szervezésérél. Generaciokat

inspiralt, és Dunafoldvar kulturalis életének meghatarozé alakjava valt.

Korai évek és tanulmanyok

Mészaros Irma 1949-ben sziiletett Bataszéken egy bukovinai székely csalad els6 gyerme-
keként. Korai éveinek meghatarozé élménye volt édesapja hazatérése a négyéves orosz
hadifogsagbol. Simon Istvan lelkész igy méltatta Mészaros Irma rendithetetlen erejét és
allhatatossagat: ,Székely volt, olyan, akit nem akdrmilyen fdbél faragtak. Ezért volt olyan
szives, szorgos, kitarto és munkabird, soha semmi el6tt meg nem hdtrdlé ember.” Az altala-
nos iskolat sziiléfalujaban végezte, majd Bajan, a Tiirr Istvan Kozgazdasagi Technikum
idegen nyelvi tagozatan érettségizett.

Tanulmanyait a szegedi Jozsef Attila Tudomanyegyetem magyar—orosz szakan foly-
tatta, ekozben — részképzés keretében — férjével egyiitt Szentpétervaron is tanult. 1972-
ben diplomazott, késdbb pedig a moszkvai Puskin Intézet egyéves nyelvi kurzusat is

elvégezte.
Csalad és palyakezdés
1971-ben hazassagot kotott Lukacsi Pallal. Két gyermekiik sziiletett: Zoltan és Péter. Ta-

ndri palyafutédsat megyei 6sztondijasként Tamésiban, a Béri Balogh Addm Gimnézium-

ban kezdte, ahol hamar kialakitotta a kozosséggel vald szoros kapcsolatat, amely egész

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2024 « 3- 4 « PALYAKEPEK



PEDAGOGUSPORTREK. LUKACSI PALNE MESZAROS IRMA ES LUKACSI PAL 81

életét végigkisérte. 1980-ban férje igazgatdi kinevezése utan athelyezték a dunafoldvari
Magyar Laszl6 Gimnaziumba, ahol magyar, orosz, majd késdbb angol nyelvet is tanitott.

Diakjai tobb alkalommal is kiemelkedé eredményeket értek el tanulmanyi verse-
nyeken, orszagos helyezéseket szereztek. Mindig is sziviigyének tekintette az anyanyelv
apolasat, az olvasas és az irodalom megszerettetését. Egyik tanitvanya, Kelemen Dorottya,
igy emlékezett vissza ra: ,, Inspirdlo példakép volt szamomra.”, mig egy sziil6, Simon Ist-
van ezt irta: ,,Olyan érdekes és fordulatos, irodalmi stilusban el6adott sziildi értekezleteket
se addig, se azota nem hallottam.”

Tanitvanyaival és a sziilékkel is jo kapcsolatot alakitott ki, folyamatosan osztalyfénoki
megbizast kapott. Az idegen nyelvi munkakozdsség vezetdje volt, emellett nyolc évig az is-
kolakényvtarosi feladatokat is ellatta. 1990-t6l nyugdijazasaig érettségi elnokként tevékeny-
kedett Tolna megyében. A Magyar Irodalomtorténeti Tarsasag tandri tagozatanak tagjaként
rendszeresen jart konferenciakra, tovabbképzésekre. Részt vett a gimnazium altal szervezett
idegen nyelvi tdborok munkéjiban. 1997-t8l a dunafoldvéri Vdrjdtékok és az El6 panoptikum
torténelmi-irodalmi dramael6adasok rendezdje volt. Iskolai szinjatszoszakkort vezetett,
amelynek 6 volt a ,,szikrdja”. Szinjatsz6 taborokat szervezett-rendezett tobb éven keresztiil.

2008-as nyugdijba vonulasa utan is szamos sikeres el6adas rendezése fiiz6dik a nevéhez.
Féiskolai oktatoi munka és kozéleti tevékenység

Lukacsi Palné Mészaros Irma nemcsak kozépiskolai tanarként, hanem féiskolai okta-
toként is jelentds szerepet vallalt. Tizenot éven at, 2013-ig a vaci Apor Vilmos Katolikus
Féiskola déraad6 tandra volt, ahol leendé tanitoknak és dvodapedagdgusoknak tartott
el6addsokat. Egykori tanitvanyaiban is mély nyomot hagytak az irodalmi, nyelvészeti és
médszertani szeminariumok. Egyikiik igy emlékezett vissza: ,, En gy hallgattam az érdt,
mint a gyerekek a mesét” Egy masik hallgaté igy vallott: ,,Koszonjiik azt, amit kaptunk e
két év sordn: érdekes elbaddsokat, haszndlhato tuddst, mindig mosolygos arcot, kedvességet,
Oszinteséget, emberséget. Taldn nem is az volt a fontos, amit a tananyagbdl kaptunk, hanem
az a hozzddllds, szeretet, elfogadds, amit On sugdrzott felénk. Ebbdl tanulhattunk igazdn.”
Mindezeken kiviil a helyi kozéletben is aktiv szerepet vallalt, tagja és vezetGje volt
a helyi Valasztasi Bizottsagnak, és évtizedekig szervezett szinhazlatogatasokat didkok,
sziilok és az érdeklddd foldvariak szamara. Tagja volt a Ratkay Laszl6 irodalmi kavéhaz-

nak, a Dunaf6ldvari Kertbaratoknak és a DunaTura Egyesiiletnek is.
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Iréi tevékenység

Lukacsi Palné Mészaros Irma irdi és ujsagiréi tevékenysége nemcsak szinvonalas ta-
jékoztatdst nyujtott, hanem gazdagitotta Dunafoldvar kulturalis 6rokségét is. Ot évig
szerkesztette az ,,I ¥ Dunafoldvar” kozosségi oldalt, ahol a csaknem négyezer kovetével
részletesen ismertette meg a varos nevezetességeit és eseményeit. Dunafoldvar jelenér6l
és multjarol tobb ezer fényképbdl allé fotéalbumot hozott 1étre. 2014-t6l a Dunaijva-
rosi Hirlap dunaf6ldvari tudésitdja lett, igényes irdsait nagyra értékelték az olvasok és a
kollégdk is. Munkdjéért 2015-ben az Ev kiils6s tuddsitdja elismerésben részesiilt. Irasai
megjelentek a helyi Part-Oldalakban is.

Valogatott {rasait/munkait tartalmazé kotete Kilenc tiizek cimmel 2019-ben, a het-
venedik sziiletésnapjan jelent meg. ,Sorsokrol, életutakrol, fijdalmas traumakrol, fel-
hétlen 6romokrél egyarant hirt adott, s tette mindezt éleslatassal, szeretettel, torténeti
hiiséggel, deris bolcsességgel” - irta egykori tanitvanya, Gajdé Agnes.

Nyugdijasként tobb eldadast tartott az irodalmi kdvéhazban, az Oszi Alkony nyugdi-
jas klubban, a Magyar Laszlé Gimnazium iskolanapjan, a dunaf6ldvari kertbaratokkal
valé talalkozasok alkalmaval. Tarsszerzéként kozremtikodott a Magyar Laszlo Gimna-
zium évkonyvének elkészitésében. Tarsszerkeszt6je volt a Csepeli, a lélekvésé cimii ko-
tetnek is, amely a hetvenéves fafaragd alkotomiivészt, Csepeli Istvant, a Népmuvészet

Mesterét koszontotte.
Oroksége

Lukdcsi Palné Mészaros Irma élete soran szamos elismerésben részesiilt, tobbek kozott a
Kivalé Munkdaért kitiintetést (1987), a Didkokért emlékplakettet (1988), a Pedagégus Szol-
galati Emlékérmet (2008), a Dunafoldvar Kulturdjaért dijat (2009) és a Dunafoldvir Gyer-
mekeiért dijat (2013) kapta meg. 2016-ban Dunaféldvar diszpolgarava valasztottak.
Lukdcsi Palné Mészaros Irma nemcsak tanarként, hanem kozéleti és kulturalis szemé-
lyiségként is maradandé nyomot hagyott mindazok szivében, akiknek volt szerencséjitk
ismerni 6t. Az altala hatrahagyott 6rokség nemcsak emlékként, hanem irdnymutatds-
ként is él tovabb, inspiraciot nyujtva a jové pedagdgus nemzedékeinek és mindazoknak,

akik a kozosség szolgdlatat valasztjak hivatasuknak.
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Publikaciok - Torténelmi-irodalmi dramael6adasok (pédiummiisorok)

Az alabb felsorolt miisorok szévegkonyve elérheté a Magyartanitds, illetve az Anyanyel-
vi és Irodalmi Nevelés c. folydirat jelzett szamaiban.
— A ,magyarok Mozese”. Kossuth Lajos-emlékmtsor = Magyartanitas, 2017. 3—4.
szam
— Teremts csoddt! (pédiummiisor) = Anyanyelvi és Irodalmi Nevelés, 2018. 1. évf.
1-2. szdm
— Kardcsony késziil, emberek! = Anyanyelvi és Irodalmi Nevelés, 2018. 1. évf. 3—4.
szam
— Monddk mond(j)ak Mdtyads kirdlyrél = Anyanyelvi és Irodalmi Nevelés, 2019. 2.
évf. 1-2. szam
— ,En dmulok, hogy elmilok” - Jézsef Attila-emlékmiisor = Anyanyelvi és Irodalmi
Nevelés, 2019. 2. évf. 3—4. szam
— Azért harang a harang, hogy hivja az élket. ([1956-o0s] pddiummiisor) = Anya-
nyelvi és Irodalmi Nevelés, 2020. 3. évf. 1-2. szam
— »Meégis dicsé nap volt ez!” Emlékezés 1848. marcius 15-ére = Anyanyelvi és Irodal-
mi Nevelés, 2020. 3. évf. 3—4. szam

BESZELGETES LUKACSI PALLAL

»

»Az ember csak annyit ér, amennyit haszndl.

Lukacsi Pal, Dunafoldvar diszpolgara és elismert pedagdgus, tobb mint harom évtizedet
toltott a tanitds és az iskolavezetés vildgaban. Az interjuban mesél gyermekkori emlékei-
r6l, a tandri palya kihivasairol és sikereirdl, valamint arrél, hogyan segitette a kozosséget
kulturalis és helytorténeti munkajaval.

Tanar Urat Gasparics Gyula, egykori tamasi tanitvanya kérdezte életutjarol:
G. Gy.: Kedves Tandr Ur, a Tolna megyei Decsen, a Sdrkiz szivében sziilettél és nevelked-

tél. Hogyan emlékszel vissza gyermekkori éveidre? Milyen hatdsok értek, amelyek késébb

meghatdroztik életutadat?
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L. P: Haromgyermekes csalddba sziilettem 1947-ben, én voltam a legfiatalabb fit. A fa-
lunk hires volt népmiivészetérdl és reformatus szellemiségérol. Erdekesség, hogy a Lukacsi
csaldd multjét egy csaladfa 6rzi, amely egészen 1739-ig nyulik vissza. Edesapam gazdélko-
doként és mezdgazdasagi munkasként kezdte, majd a termeldszovetkezetben dolgozott.
Edesanydm moédosabb csalddbél szdrmazott, nagyapam, Pornyi Pal megbecsiilt ember,
Decs birdja volt. Aztan jott az Gj rend, amely mivel osztalyidegennek tekintette 6ket, in-
kabb iildozte a jo gazdadkat. A csalddunkat is megviselték a hatalmi visszaélések, sokat
kellett nyelni.

Az altalanos iskolat sziil6falumban végeztem, kozépiskolaba mar Szekszardra jar-
tam, a Garay Janos Gimndazium orosz tagozatd human osztalydba. Miel6tt egyetem-
re mentem volna, a decsi Jarasi Miivel6dési Hazban dolgoztam népmivel6ként, aztan
tanito és igazgato voltam egy személyben egy kis pusztai osszevont iskolaban, Béta-
szék-Leperden. 1967-ben beiratkoztam a szegedi Jozsef Attila Tudomanyegyetemre,

ahol magyar—orosz szakos hallgaté lettem.

G. Gy.: Hogyan élted meg a pedagogusként toltott évtizedeket, és milyen tapasztalatokat

szereztél, amelyek késobbi pdlyafutdsodat is formaltdk?

L. P.: A tandr a ,nemzet napszamosa”, aki naprol napra azon dolgozik, hogy a kévetkezd
generaciok tudasat, értékrendjét és erkolcsi alapjait megalapozza.

1972-ben, frissen megszerzett diplomaval a kezemben, megyei 6sztondijasként
kezdtem tanitani feleségemmel, Mészdros Irmaval egyiitt a tamdsi Béri Balogh Adam
Gimnaziumban. A vdrosiasodé Tamasiban egy 1j iskolaépiilet létesiilt, ami nagyban
megkonnyitette munkankat. Mégis, sokunknak hianyzott a varhegyi fenyves természeti
szépsége és a parkerdd kozelsége.

A pedagogusként toltott évtizedek alatt megtapasztaltam, milyen fontos a tiirelem,
az elhivatottsag és a kitartas ebben a munkaban. Az oktatas nemcsak a tudas atadasarol
sz6l, hanem arrdl is, hogy értéket kozvetitsiink a didkoknak. Az évek sordn megértet-
tem, hogy a tandri munka akkor igazan sikeres, ha nemcsak a tananyagot adjuk at, ha-

nem neveliink is: tiszteletre, becstiletre és kozosségi feleldsségvallaldsra.
G. Gy.: Hogyan élted meg a dunafoldvari gimndzium igazgatojaként toltott éveket? Milyen

kihivdsokkal kellett szembenézned, és milyen eredményekre vagy a legbiiszkébb ebbil az
iddszakbol?
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L. P: A dunaf6ldvari gimnazium igazgatdjaként toltott évek kihivasokkal teli, de rend-
kiviil inspirdlo idészakot jelentettek szamomra. 1980-ban feleségemmel és két kis-
gyermekiinkkel Dunaféldvérra koltoztiink. Tiz évig vezettem az iskolat, majd 2007-ig,
nyugdijba vonuldsomig tanarként dolgoztam ott. Amikor atvettem az iskola vezetését,
az intézmény éppen a megsziinés veszélyével nézett szembe. Elsddleges feladatom volt,
hogy stabilizaljam az iskola helyzetét, és biztositsam annak fennmaradasat. Ez nem volt
konnyti feladat, de kemény munkaval sikeriilt névelni a didkok létszamat, béviteni a
tantestiiletet, és Ujra megerdsiteni az intézmény helyi elismertségét.

Fontosnak tartottam, hogy a didkok tandran kiviili élményekkel is gazdagodjanak.
Iskolamozi, rendhagyd irodalomorak, iré-olvasé talalkozok, kiallitasok, szinhazi el6a-
dasok szervezésével szinesitettiik a gimnazium kulturalis programjait. Szoros kapcso-
latot dpoltunk az altalanos iskolaval és a muvel6dési hazzal is. Kiilonosen fontos volt
szamomra, hogy apoljuk az iskola névadodjanak emlékét. 1982-ben példaul el¢adast tar-
tottam a Dunaf6ldvaron megrendezett nemzetkozi Afrika-konferencian.

Tantargyaimat sikeresen tanitottam, tehetséges tanitvanyaim tobb alkalommal or-
szagos versenyeken is helyezést értek el. Nagy lelkesedéssel segitettem a Dunai Didk

(DUDI) cimt didkujsag rendszeres és igényes megjelenését.

G. Gy.: Nemcsak oktatoként, hanem kozéleti tevékenységed révén is ismertté vdltal. Mi
motivdlt arra, hogy aktivan részt vegyél a helyi kozosségi és kulturdlis életben? Hogyan

latod e tevékenységek fontossagat a pedagogusi hivatds mellett?

L. P: Mindig is ugy gondoltam, hogy a pedagégusnak nemcsak az iskolai falak kozott
van feladata, hanem a helyi kozosségben is. A nevelés és a tanitas nem ér véget az isko-
laban, a didkok és a kozosség életében is fontos szerepe van.

1989-ben elvégeztem a MUOSZ tijsgiré studiojat. Alapité tagja voltam a Dunafsld-
vdr kozéleti lapnak, és éveken at rendszeresen tuddsitottam a Tolna megyei Népujsd-
got. Késébb a Part-Oldalakban jelentek meg helytorténeti irasaim, amelyek helyi szer-
vezetekrdl és egyesiiletekrdl szoltak. Nyugdijba vonulasom 6ta aktivan részt vettem a
Berze-Nagy Ilona Varosi Konyvtar helytorténeti klubjanak munkajaban. Az évek soran
Osszegyijtott anyagaimbdl, apronyomtatvanyaimbol 2008-ban igényes kiallitast rende-
zett a konyvtar. A reformatus gytilekezetben tobbek kozott Mandy Ivanrol, Pilinszky

Janosrol, Orkény Istvanrdl és Weores Sdndorrdl tartottam eléaddst.
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G. Gy.: Miért dontottél ugy, hogy a nyugdijba vonuldsod utdn a helytorténeti kutatdsok
felé fordulsz? Hogyan vdlasztod ki a témdkat, amelyeket kutatsz, és milyen célokat tiiztél

ki magad elé ezen a téren?

L. P: Nyugdijba vonuldsom utdn sem akartam tétleniil {ilni, és ugy éreztem, hogy a
helytorténeti kutatasok révén tovabbra is értékes munkat végezhetek. Mindig is érde-
kelt a mult, és az, hogy megértsiik, honnan joviink, hiszen ez segit abban, hogy job-
ban eligazodjunk a jelenben. A helytorténeti kutatasok soran olyan témakat valasztok,
amelyek személyesen is kozel allnak hozzam, és amelyekrdl ugy érzem, hogy fontosak
a kozosség szamara is. Hiszek abban, hogy a mult megismerése erdsiti az dsszetarto-
zas érzését, és segit megdrizni azokat az értékeket, amelyekre a jovonket épithetjiik.
2007 o6ta foglalkozom helytorténeti kutatasokkal, és rendszeresen publikalok 6sz-
szegyUjtott anyagaimbol. Eddig harom 6nall6 kotetem jelent meg (Foldvdri Helikon.
Dunafoldvar az irodalom tiikrében - sziil6fold-antolégia, 2010; A dunafoldviri szinjat-
szds kronikdja, 2014; A teremtd id6, 2016), emellett tovabbi nyolc konyvben tarsszerzo-
ként vagy tarsszerkesztéként mikodtem kozre. Tarsszerzoként részt vettem a Magyar
Laszl6 Gimnazium évkonyveinek megirasdban is. Aktiv tagja voltam annak a szer-
z6gardanak, amely tobbéves kutatomunka utan 2009-ben és 2011-ben megjelentette
a Foldvari tablo két kotetét. Tarsszerkeszt6je voltam a Csepeli, a lélekvésé cimt ko-

tetnek is.

G. Gy.: Tobb jelentos elismerést is kaptdl palyafutdsod sordn, koztiik a Dunafoldvdr Kul-
turdjaért dijat és a Dunafoldvar diszpolgdra cimet. Mit jelentenek ezek a kitiintetések szd-

modra, és hogyan értékeled életutadat ezek tiikrében?

L. P.: A kitlintetések mindig nagy megtiszteltetést jelentenek, hiszen azt mutatjak,
hogy a kozosség és a kollégak értékelik az ember munkajat. Kilonosen biiszke va-
gyok arra, hogy pedagogusi és iskolavezetdi munkamat tobb alkalommal is elismer-
ték: 1974-ben Miniszteri Dicséretet kaptam, 1983-ban Kival6 Munkaért kitiintetést,
2007-ben pedig Pedagdégus Szolgalati Emlékérmet. Nagy 6rom szamomra, hogy
2016-ban atvehettem a Dunafoldvar Kultarajaért dijat, és ugyanebben az évben Du-
nafoldvar diszpolgara lettem. Kiillondsen fontos visszajelzésként élem meg azt is,
hogy 2022 novemberében a magyar oktatds és koznevelés kategéridban Tolna me-

gyei Prima Dijat kaptam.
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G. Gy.: Mit tandcsolndl a fiatal pedagégusoknak, akik most kezdik palydjukat?

L. P.: A legfontosabb {izenet, amit szeretnék atadni a jové generacidinak, az a kitartas és
az elkotelezettség az oktatas irant. A pedagdguspalya nem konnyt, de ha szivvel-1élekkel
végzik, akkor nemcsak a didkok, hanem az egész kozosség élete is gazdagodik. Ahogy

Széchenyi is irta: ,, Az ember annyit ér, amennyit haszndl”

*kx

Ugy illik, hogy a beszélgetés végén az interjualanyé legyen az utolsé szd, de ez aldl, egy
kozel 6tven esztenddre visszanyuld torténet elmondasaval most mégis szeretnék kivé-
telt tenni. Lukdcsi Palné Mészaros Irma tanarnd az 1970-es évek végén minden oradij,
fizetség nélkiil egy esztenddn 4t a legnagyobb odaaddssal készitett fel az ELTE Bolcsé-
szettudomanyi Karanak magyar—orosz szakara felvételiz, nem sokkal azel6tt teljes ar-
vasagra jutott fiat, akit aztan Lukacsi Pal ur a szébeli felvételi vizsgajara is elkisért. A fiut
telvették az egyetemre.

Az a fiu én voltam.

Kedves Tanarné! Kedves Tanar Ur! Koszoném Nektek!

Gasparics Gyula
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Egy visszapillanto gyermeknyelv-6r naplojabdl

Nemcsak gyermekszobaja volt/van az embernek, hanem sziikségszertien gyermeknyel-
ve is. Természetes, hogy jomagam ugyancsak atestem ezen életkorjellemzé fazisomon:
lassan immar nyolc évtizede. Egyaltalan nem szamitottam csodagyereknek, ugyanak-
kor le sem maradtam, hiszen a maga idejére tokéletesen kialakult bennem a helyesnek
tekinthet ige- meg fénévragozds; megtanultam — mert jol meg is tanitottak sziileim
- mondatot szerkeszteni, 6nmagamat viszonylag szépen/szebben kifejezni, megértetni.

Voltak persze aftéle vadhajtdsaim, féként elhallds folytan. De hat az ilyesmik is hoz-
zatartoznak a gyermeknyelvhez. A ,sors” és a ,,riit halal’, elég volt csak egyszer hallani
Oket a falunkra is folszerelt, igynevezett népradidban, bennem - egyberdntva - igy
oltott testet: sosrudhaldl.

Maskor meg ezzel leptem meg a sziileimet: Uspetus! Anyam Etelka volt, raadasul
Etusnak becézték. Am apamnak is, neki is sokdig taldny volt az ,,usp-” el6tag (!). En meg
egyre hajtogattam: Uspetus, uspetus! Egyszer aztan mindketten kinn alltak az udvaron,
és hallottak 4m, amint a szomszéd néni terelgette a diszndkat. Nos, akkor fejtették meg
végre az ,,Uspetus” mibenlétét/jelentését, mert ezuttal is folhangzott a korhol6 vezény-
sz0: ,,Kuss be, kuss; kuss be, kuss!”

Négyéves koromban mar jol ismertem a betiiket. Még harom-négy év mulva is ol-
vashaté volt a konyhdank falan egy akkori tintaceruza-firkdim: Gyarszabadsdg. Ennek
nyitjara viszonylag konnyen fényt derithetiink. Tetszett ugyanis a Kossuth radi6 gyak-
ran folhangzo szignalja. Kérésemre apam elmondta vagy el is énekelte ennek, azaz a
mogotte rejlé ,Kossuth Lajos azt iizente...” kezdetl dalnak a szovegét, de én valahogy
csak a végére figyeltem. Ez maradt meg hat a valljuk meg, egy rikitéan kozéphangsulyos
szerkezetet tartalmazé szovegrészb6l, amely teljességgel ekként hangzik: ,,Eljen a ma- /
Gyar szabadsdg, éljen a haza!”

Vadhajtas volt a javabol aztan még az is, amikor mondhatni kibillentettem, sét ele-
ve megvaltoztattam a szofajt. Ennek azonban érdekes modon sziil6i jovahagyas, s6t a
familidris nyelvben valé meggyokerezés lett az eredménye. Es ez nekem maig stilaris

toltetli, kedves emlékem. En, amint sok mas kisgyerek is, nemcsak a beszéld bacsit ke-
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restem a radié mogott, majd aztan a késziilék belsejében. Miutan mar Malinovszkij és
mas marsallok nevérdl is értesiiltem, keresni kezdtem vagy legaldbbis vartam, hogy be-
toppan hozzank az (akkor még talan nem mondtam volna lengyelnek!) Pucdcki marsall
is. Szentil hittem, hogy ez neki a vezetékneve. Pedig a (fonetikusan valéban nagyjabol
igy is rogzithetd) ,,Pucocki’-nak nemcsak az els6, de a masodik-harmadik felhangzasa
is kifejezetten énnekem szolt. Mégpedig erélyes sziil6i ukazként, mert éppen ott labat-
lankodtam: ,,Pucolsz ki! De rogton! Mars!”

Akinek most végezetiil leirom a nevét, nem tévedés, nem ,,Dormogs”, marmint a
Domotor, hanem — Bormagii. Igen, ezt az illetdt is kerestem, vagy talan éppen budjtam is
el6le. Féltem ugyanis t6le! A szobank mennyezetén nem volt, nem lehetett draga csillar,
igy egyszeriien egy s6tét bortargyat, egy fekete hengerszertiséget huztak a sziileim a
villanyégé koéré. Mondtak kozben valami félelmeteset, de nekem csak a mondat vége
ragadt meg a fejemben. Utdlag persze mar rekonstrualhatd a teljes kozlés: ,Vigyazz,
mert el6jon a bér maogiil!” Marmint valaki, akivel tehat 6k engem most ijesztgetnek.
A ,,bér mogil” igy viszont maris személlyé valt a tudatomban: Bormagii lett beldle.
Sziileim mar akkor élvezték a dolgot, s6t kés6bb at is vették t6lem e tulajdonnévvé lett

alakot: ,,Majd gyiin a Bormogu, osztan elvisz!”
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Hogyan vilt olvasévd
a fejlédési diszfdzidval érkezo iskolakezdd?

A hatrdnyos helyzetii SNI gyermek oktatdsa és nevelése

Palyam kezdeti idszakaban egy altalanos iskola kisegité tagozatan dolgoztam, hatra-
nyos helyzet(, sériilt gyermekek tanitasaval, nevelésével foglalkoztam. A differencidlas
a mindennapok elengedhetetlen része volt, amikor egyiitt oktattunk els6t6l nyolcadik
évfolyamos tanuldkat. A mindennapi munkahoz rengeteg kreativitasra és tiirelemre volt
sziikség. Mivel a tanitoképzés nem terjedt ki az enyhe értelmi fogyatékos és a tanulas-
ban akadalyozott gyermekek oktatasara és nevelésére, igy az ott megtanult modszerek
mellé folyamatosan Uj 6tletekre, megoldasokra volt sziikség a siker érdekében. Ezeket
palyakezddként nemegyszer a konkrét problémahelyzetekben ,talaltam meg’, a tuda-
tossag még kevésbé volt meg bennem.

Ahogy azt tovabbi tanitéi palyamon megtapasztaltam, a mai integracié keretében
torténd differencialas joval bonyolultabb feladat. A kisegité tagozaton, bar nyolc osz-
talyfokon folyt a tanitds parhuzamosan, hasonlé intellektust tanuldkat kellett egyszerre
fejleszteni. Ezzel szemben az integraldssal bekovetkezett helyzet joval nagyobb odafi-
gyelést igényel, hiszen egyszerre oktatunk enyhe értelmi fogyatékkal, kevert specifikus
zavarral, hallaskarosodassal, lataskarosodassal, pszichés zavarokkal kiizd6 gyermekeket
olyanokkal, akik egészségesek, sot akar atlagon feliili képességekkel rendelkeznek. Emel-
1é tarsul a hatranyos helyzet(i gyermekek esete, akik az alapvet6 tajékozottsag hianyaval
indulnak el a magyar oktatasi rendszerben. A Nemzeti Alaptanterv (NAT) meghataroz-
za az iskoldba keriil6 gyermekek szdmadra elvart kompetenciakat, amelyek biztositjak a
tanulok sikeres iskolakezdését. A tarsadalmi szegregacié kévetkeztében nagy eltérések
tapasztalhatoak az iskolaba keriil6 gyermekek fejlettségének tekintetében. Ezeket a hi-
anyzo alapokat a tanitonak kell felépitenie, szemben azzal, hogy a tanterv szerint a gyer-
mek ezeknek birtokdban érkezik az iskoldba. Rdadasul gyakran nehéz elnyerni ezeknek
a gyermekeknek a bizalmat, hiszen dlland¢ kiszolgaltatott helyzetiik miatt kifejezetten

bizalmatlanok vagy ellenségesek.
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Tapasztalataim szerint a hatranyos helyzetd gyermekekre altalanossagban jellemzd,
hogy a sajat szubkulturajukat tekintik altalanosnak az egész vilagra nézve. Hianyos is-
mereteik miatt nincs realis vilagképiik, ezaltal célokat sem tudnak kitlizni maguk elé.
Ezek a gyermekek tobbnyire alacsonyan iskolazott csaladokban élnek, melyekben tobb-
generacios hianyossag a tudas iranti érdekl6dés. A sziil6k rengeteget dolgoznak a csalad
finanszirozasa érdekében, igy nem tudnak elegendd id6t forditani gyermekeik iskolai
teenddire. Nemegyszer sajat gyermekkoruk iskolas évei is negativ emlékként kovetik
a feln6tt létiiket. Nem meglep6 tehat, hogy nincs tuddsvagyuk és motivacidjuk sem.
A mai oktatasi rendszer nem terjed ki a gyermekek emociondlis sziikségleteire, am el-
engedhetetlen olyan mddszerek és kommunikaciés eszkozok kialakitasa és hasznalata,
amelyek timogatjak a gyermekeket, megvaltoztatjak az elsddleges szocializaci6 soran az
oktatdssal és a tuddssal kapcsolatban helyteleniil rogziilt képet.

Tobbéves tapasztalatom szerint ezekben a heterogén osztalyokban az elsé és legfon-
tosabb teendd egy olyan elfogadd kozosség megteremtése, amelyben sosem keriil ne-
gativ megitélésre a tanuldk kozotti anyagi vagy intellektudlis kiilonbség. A gyermekek
tudatdban kell, hogy legyenek a koztiik 1év6 eltéréseknek, am ismerniiik és érteniiik kell
a differencialas okait és sziikségességét. Fontos, hogy ravilagitsunk arra, hogy mindenki
tehetséges valamiben. Igy a magasabb intellektussal rendelkezé tanulé segit gyengébb
tarsanak, a szabadidében pedig egyenrangu felekként tevékenykednek. A megfeleld, po-
zitiv tanulasi légkor megteremtésének elengedhetetlen része az empatia, hogy a peda-
gbégus maga is 6szintén és hitelesen tudja képviselni, hogy minden gyermek egyforma
odafigyelést, de egyéni banasmodot igényel. Elengedhetetlen, hogy 6sszetarto és segit6-
kész kozosséget kovacsoljunk, mert ennek hidnyaban nem tudjuk az 6j ismeretek befo-

gadasdra alkalmas légkort megteremteni.
Egy konkrét eset bemutatasa

A hatranyos helyzetd, SNI gyermek iskolaba érkezésekor a nagyfoku egyéni kiilonbség
mar az elsé kommunikaci6 soran vildgossa valt. A gyermeket stlyos verbalis kommuni-
kacids, értelmi és szocializacids elmaradottsag jellemezte. Ingerszegény szubkultirabdl
érkezett, a kozvetlen kornyezeten kiviil semmilyen ismerettel nem rendelkezett.
Elészor meg kellett tanulnom megérteni a gyermeket, hogy azutdn megkezdédhes-

sen az értheté kommunikacié alapjainak elsajatitasa, ami nélkiilozhetetlen a tantargyi
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kovetelmények tejesitéséhez. Szeretettel és megértéssel sikeriilt a bizalmaba férkdzni,
igy kialakult egy olyan motivacids szint, amelyben el6szor az onismeretének és 6nbizal-
manak fejlesztése megkezdddhetett. A tanulé mar 6nmaga felismerte korlatait, megfo-
galmazta vagyait, és kérte a segitséget az dltala megszerezni kivant tudas elsajatitasaban.

A gyermek oktatasa pontos tervezésen alapult. A bevezetd iddszak alatt folyama-
tosan a hidnyossagok poétlasa tortént. A beszédkészség fejlesztése kommunikacios
gyakorlatokkal, sok beszélgetéssel, meseolvasassal, mondokakkal, nyelvtorékkel és
légzégyakorlatokkal valésult meg. Finommotorikus képességeinek intenziv fejlesztése
elengedhetetlen volt, ezen a teriileten is a kisévodas kori szintig kellett visszamenni,
gyurmazas, tépés, nyiras, papirgalacsinok gyurasa tortént a keze erdsitése céljabol. A
hangok és bettik tanitdsa kétszeres munkaban zajlott. A tanoran — differencialt oktatas
és pedagdgiai asszisztens segitségével — megismert hangok és betiik végleges rogzitése a
tanoran kiviili egyéni foglalkozason tortént.

Ezeket a foglalkozasokat a tanitd és a pedagdgiai asszisztens kozos megbeszélése
el6zte meg, melyben kiemelt fontosaggal szerepelt a gyermek aktudlis allapota, az az-
napra kitizétt cél és az oda vezetd moddszerek dsszessége. A sikeres egyiittmiikodés-
hez elengedhetetlen volt a nyitottsag mindkét fél részérél. Bizalommal kellett lenniink
a munkatarsunk gondolataival és otleteivel kapcsolatban. Sziikségszert, hogy a tanitd
egyenrangu partnerként kezelje a segit6jét. Empatiaval, egymasra figyeléssel olyan kap-
csolat alakithaté ki, mellyel sikereket érhetiink el a gyenge kognitiv képességti gyerme-
kek esetében is. Ezenfeliil a gyermekeknek példaként szolgal arra, hogyan kommunikal
és hogyan viselkedik egymassal két feln6tt ember egy munkahelyi kapcsolatban. A ta-
nuldk igy kiilonosebb magyarazat nélkiil maguk szereznek tapasztalast a kommunika-
ci6 ezen teriileteirdl.

Az SNI gyermek tanulmanyi elérehaladasa nagy figyelmet és 6sszhangot kovetel,
a pontos informaciédramlds elengedhetetlen. A taniténak és segitéjének érezni és ér-
teni kell egymds gondolatmenetét, ismerni kell révid és hossza tavu terveit, tudniuk
kell, hogyan tudnak egymasnak segitséget nyujtani, hiszen a végs6 céljuk megegyezik.
A gyermekkel valé kiilon foglalkozasok alkalméval folyamatosan zajlott az eddig ta-
nultak ismétlése és a részképességek fejlesztése, figyelembe véve a gyermek adott napi
terhelhet&ségét. Sokféle mddszerrel dolgoztunk, nagy hangsulyt fektettiink a részképes-
ségek mellet a kiemelt kompetenciak fejlesztésére is (NAT 2020). F6 célként a tanuldsi

motivacié és a kreativitas fejlesztése keriilt meghatarozasra. A gyermek érdekl6dését
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folyamatosan igyekeztiink valtozatos feladatokkal megtartani, melyek a kihivas alapa
tanuldsra épiiltek. Eletkoranak, fejletteségi szintjének és emociondlis sziikségleteinek
figyelembevételével a foglalkozasok felépitésének egyik szempontja egy problémafel-
vetést tartalmazé mesés keretbe foglalds. A mesés kerettorténet felkeltette a gyermek
érdeklddését, megteremtette a pozitiv tanulasi légkort. A foglalkozasok soran interak-
tiv mddszereket alkalmaztunk, hagyomanyos és IKT-eszk6zok hasznalataval egyarant.
Hagyomanyos eszkozeink kozott megtalalhatok szokartyak, memoriakartyak, logopé-
diai tarsasjatékok, érzelemkockak, asszociacios jatékok. Online felilleten wordwall és
learnigapps feladatokkal egyarant dolgoztunk. Ezeken a felilleteken gyors és személyre
szabott feladatokat hozhatunk létre révid idé alatt, amelyek maximaélisan az egyéni fej-
lesztést szolgaljak, és nemcsak a megszildrditani kivant tananyagra vonatkoznak, hanem
a kiemelt kompetenciak fejlesztését is nagyban segitik. Mindezek mellett mindketten
ugy gondoljuk, hogy a gyermek ismerete és szeretete nélkiil nem jutottunk volna sem-
mire. Sziikséges a gyermek fejével gondolkodni, képesnek kell lenni arra, hogy ismerjiik
a tettei és a hangulata mogott 4116 okokat. Igy vélaszthaté ki a megfelelé mddszer és
az épp célra vezeté kommunikacids ut. Az 6 esetében ez kiemelten fontos volt, mert
a megfelel6 kotddés és bizalom nélkiil nem motivalhatd. Odafigyeléssel megvalosult,
hogy maga akarja a fejlédést, de bizonyos feladatokat kizarélag érzelmi alapon, tanitoja
oromeére volt hajlandé elvégezni. Ebbdl is latszik, hogy az oktatas soran kiemelten fon-
tos szempont kell legyen a gyermek érzelmi sziikségleteinek figyelembevétele. Hiszen a
héatranyos helyzett gyermekek bizonytalanok és figyelemre éhesek.

Ebben az esetben a sajat tiirelmiink fejlesztése is nagyban megtortént, hiszen szam-
talanszor kellett a folyamatokat el6lrél kezdeni. Ugy kellett ezt tenni, hogy a tanul6 sem-
mit se vegyen észre abbodl a belsé harcbol, amit a pedagoégus viv minden tjrakezdés
alkalmaval. Sok esetben az 6sszes mar ismert modszer és segédeszkoz hatastalanna valt,
ekkor a kreativitast hasznalva 6tvoz6dott minden, Uj eszkozt kerestiink vagy készitet-
tiink. A tandrakon kiviili munka nagy részét kutatas jelentette. A fejlesztés tervezése
soran els6dleges szempontként a folyamatos sikerélmények realizalasa keriilt meghata-
rozasra, elérhetd célokat tiztiink ki, melyeknek megvaldsitasaval, az atélt sikerélmény
hatasara a gyermek sajat magat motivalta a tovabbi fejlodésre. Az Gj ismeretek elsajati-
tdsa mellett evidencia volt a mdar tanult elemek ismétlése, bevésése.

Az Osszetett és kitarto munka eredményeként a gyermek elsé osztaly végére kevés

hibaval, szétagolva olvasott. Az irasképe ugyan rendezetlen maradt, de képes volt 6nal-
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l6an leirni a hallott szavakat és rovid mondatokat. Masodik osztalyra a tanulé nemcsak
a kotelezden elolvasandd dolgokat veszi a kezébe, hanem sziileit konyvvasarlasra kéri.
Azéta is folyamatosan olvas, az ért6 olvasasa kialakult. Rendszeresen beszamol az altala
onélléan megismert irodalmi alkotasokrol. Erdeklddése széles korti, egyarant foglalko-
zik szépirodalmi és ismeretterjesztd irasokkal.

Osszességében a tapasztalatok alapjan megéllapithato, hogy a legfontosabb nevelési
feladatok a gyermekek emociondlis tamogatdsa, a pozitiv pedagdgiai légkor kialakitasa
és a tanulo természetes kivancsisaganak és motivacidjanak megteremtése és fenntarta-
sa. Ezek utdn tervezhet6 barmilyen oktatasi folyamat. Ez altalanossagban értend6 min-

den gyermekre, 4m a hatranyos helyzet(i tanulok esetében kiemelten fontos.
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A Pompds Napok
(nevelés jatékkal és mesével)
modszere

Ovodai pedagdgiai asszisztensként, majd évodapedagogus fdiskolai hallgatoként koz-
vetleniil megtapasztaltam a mese és a mesélés meghatarozo szerepét az dvodas gyer-
mekek szellemi és lelki fejlddésében. Munkam és tanulmanyaim mellett elvégeztem egy
mesepedagogiai képzést, majd az interneten rataldltam a Pompas Napok moédszerre. A
programmal kozelebbrdl is megismerkedtem, részt vettem a Hogyan meséljek fejbil és

szivbiI? képzésben is, majd 2023-ban Pompas Nagykovet lettem.

A MODSZER BEMUTATASA

A modszertan alapitéi dr. Deak-Zsotér Boglarka néptancpedagogus, kozgazdasz és
Kormos Rebeka népi mesemondé. 2011-ben kezdték el kozos utjukat. Kezdetben me-
sefoglalkozasokat tartottak, majd idével egyre tobb 6voda kereste meg 6ket, hogy se-
gitségiikkel egy-egy témat feldolgozzanak. Az alapitok modszeriikhoz kidolgoztak egy
képzési programot 6vodapedagdgusok szamara.

Modszertanuk 1ényege, hogy ,,az egységes és egylényegt kulturank elemeit sodorjuk
Ossze erds kotéllé!” Alapvelviik, hogy a népmese-foglalkozas kozponti eleme a népmese,
amihez kiillonb6z6 népi jatékokat, népdalokat, targyalkotasokat valogatnak. A jé me-
séléshez fontos a mese értelmezése: mit iizen, mi a mondanivaldja. A népmese, a népi
jaték és a népdalok egymasra épiilésével komplex élmény hozhatd létre.

A modszertan féként a néphagyomanyokra épit, ugyanakkor a mai kor szolgalata-
ban all. Alapvetének tartja, hogy a pedagdgusok tiszta forrasbdl meritsenek, amely az
Ujramesélés altal is fennmarad.

A pedagogus feladata a mese ujbdli felfedezése, a mesehallgatds 6romének elérhetd-

vé tétele a sziilék és a csalddok szamara is (KORMOS-DEAK-ZSOTER 2021).
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A mai gyermekeket fokozatosan vezetjiikk be a mesehallgatas élményébe. Fontosak
az aranyok. Az dvodai életben, f6képp, ha vegyes csoportban meséliink, mindig a fi-
atalabb korosztalyra terveziink mesefoglalkozast, f6ként a tanév els6 idészakaban. A
mesehallgatds soran a torténethallgatasi transzallapot el6idézésében fontos szerepe van
a megfelel6 motivacionak. Az élmény létrejottében lényeges elem a tevékenységkoz-
pontusag. A mesevalasztas az életkori sajatossagokhoz, a jeles napokhoz, a pedagdgiai
célokhoz, vagy pusztan az adott helyzethez igazodik. A mesehallgatasi szokasok kiala-
kitdsa ugyancsak fontos tényez6 a meseélmény létrejottében.

A mddszertan haromféle mesemondast killonboztet meg:

A Helyben iil6 mesefoglalkozds a legegyszertibb mesélési formula, ekkor a pedagoé-
gus semmilyen mas elemet nem hasznal, él6széban elmeséli a torténetet, nem alkalmaz
a meséléshez targyakat sem. A mese el6tt rahangolds, a mese végén pedig megerdsitd
jaték van.

A népmese-foglalkozds interaktiv részekkel olyan foglalkozas, ahol a mesehallgatd
gyermekek a helyiikon iilve hallgatjak a mesét, de a pedagdgus beilleszt a torténet fo-
lyamataba egy talalos kérdést vagy népdalt, amellyel némely mesei részeket kiemel, de
ezeken az alkalmakon a gyermekeket nem mozgatja, nincs meger6sit6 jaték.

A harmadik tipus a megmozgato, interaktiv népmese-foglalkozds, amikor a gyermeke-
ket tobbféle moédon vonjuk be a mesélés teljes folyamataba.

— Tudakolunk, és a kérdésre valaszt is kaphatunk.
— A meséhez kapcsolddo targyat, novényt bemutathatunk.
— Bevonjuk a gyermekeket a mesébe, a szerepld jelmezébe bujtatjuk dket.

— Ko6z06s tancba kezdiink (pl. lakodalmi mulatsag a Macskacicé cimt mesénél).

A mesefoglalkozasra mint egy ritualéra tekintiink. A mesét mindig egy rahangolé
beszélgetés el6zi meg, amely lehet monddka, dal, vagy esetleg egy targy megjelenése.
Hasznalhatunk mesesz6nyeget, meseladat, meseb6rondot, mesegyertyat. A csoportban,
ahol gyakorlatom és munkdm soran jelen voltam, a meseszényeget és a mesegyertyat
hasznaljuk. Ezek az eszkozok jelzésként is szolgalhatnak, hogy itt valami csodalatos do-
log fog torténni. A gyermekek nagyon szeretik, és beleépiil a mindennapjaikba. Tudjak,
hogy mi fog torténni, és elkezdenek késziilni arra, hogy elinduljon az utazas, melynek 6k
is szerepldi lesznek. A mesezard formula is ilyen momentum. Fontos elvként kell meg-

emliteni a mdédszertanban, hogy hogyan viszonyulunk a mesemondas kozbeni varatlan
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eseményekhez, szituaciokhoz. Gyakori a bekiabalas, nagyon sokat kérdeznek mese koz-
ben is a gyermekek. Ilyenkor a pedagdgus belesz6het valamit az aktualis helyzetbdl ugy,
hogy ne zokkentse ki sem a mesél6t, sem a hallgat6t a mesetransz allapotabdl.

A mddszertan alapja az él¢szavas mesemondads. A tervezésnél figyelembe vessziik,
hogy milyen elényokkel szolgalhat ez a fajta mesélés. Meseolvasaskor nincs meg a szem-
kontaktus, nem tudjuk a mondokakat beépiteni a mesébe, nem tudunk fejbdl és szivbél
mesélni. Az élészavas mesélés soran kialakul a szemkontaktus, a mesél6 tud reagalni a
hallgatésag reakcidira, a sajat egyénisége szerint szovi a mese szalait, a mesemondo keze
szabad, a hallgatésag kérdezhet, beleszolhat. Az ilyen mesefoglalkozasokhoz szokott
gyermekek figyelemtartasa és koncentracioja egészen mas, mint azoké, akiknek nincs
lehetdségiik él6szavas mesét hallgatni. Ezek a gyermekek hamarabb eljutnak a meséhez,
és a megélés is gyorsabb. A mesét a mesemondo tolti meg élettel. A mesével mindig ba-
ratkozunk, rendezziik egyéni viszonyunkat, és felfedezziik az altala kozvetitett {izenetet.

A helyes mesevélasztds a Pompas Napok mddszerének is az alapja. Azt valljak az
alapitdk is, hogy a gyermekek életkori sajatossagai dontdk, és a foglalkozas nevelési,
oktatasi céljai is nagymértékben befolyasoljak a valasztast. A mddszertan a népmesé-
ken mas népek meséit is érti, bar a Karpat-medence teriiletérdl gytijtott népmeséket

részesitjiik elényben.
Népi jatékok hasznalata a mesefoglalkozason

A népi jatékokrol elmondhatjuk, hogy mindig formélddnak, és generaciokon keresztiil
alakultak olyanna, amilyen formaban most hasznaljuk, jatsszuk azokat. Itt is figyelembe
vessziik Lazar Katalin tipusrendjét. (LAZAR 1997.)

A népi jatékokkal nagyon sok részteriiletet fejleszthetiink a gyermekeknél. Fontos
kérdés, hogyan vélasszunk népi jatékokat, monddkdkat a népmeséhez.

Haromféleképpen illeszthetd be. Mesemondads el6tt: a rahangolodast és a fantazia ka-
pujan kopogtatast segitik nagyban eld; mesemondds kozben: az adott mesei szituaciot
erdsitik meg. Ilyenkor olyan mondokakat és jatékokat jatszunk, amelyek kevés helyval-
toztatassal jarnak. Ha mesemondds utdn alkalmazzuk 6ket, akkor altalaban eszkozos,
ligyességi és mozgasos jatékokat valasztunk, amelyek lezarjak a mesét, és ilyenkor kap
szerepet a tanchdz és a targyalkotas tevékenysége is. Mindig szem el6tt kell tartani, hogy

ha a bemutatott népmese 1j, akkor ismert mondokakkal és jatékokkal 6tvozziik.
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Népdal alkalmazasa

A népdal népi kultirank szerves része. A népdalokat a mesékhez tudjuk kapcsolni ugy,
hogy egyszer(ien mese kozben dalra fakadunk. A kivalasztott mesei motivumhoz érve

elénekeljiik a dalt, amit tobbszor elismételhetiink.

Targyalkoto tevékenység végzése

A mese kozponti eleméhez kapcsoljuk az elkésziteni kivant targyat. A targyalkotas me-
semondas kozben is helyet kaphat, de f6ként mesemondas utan a mese feldolgozasahoz
alkalmazzuk. A Pompas Napok moédszertanaban szinte mindig fontos szerepet kap a
targyalkotas, ezzel is toreksziink a népi hagyomanyok éltetésére. El6szeretettel haszna-
lunk a paraszti kultiraban fellelhet6 alapanyagokat (f6ld, sar, agyag, vesszd, csont, gyap-

ju stb.), de szerepet kaphatnak az Gjrahasznositott alapanyagok is.

A népmese-foglalkozas tervezésének lépései

— A népmese-foglalkozas céljanak megfogalmazasa

— A népmese kivalasztasa

- A foglalkozas erdsségének megvalasztasa (mit szeretnénk kozvetiteni, milyen értéket,
milyen korcsoportnak meséliink)

— Sajatos népmesei mintak kivélasztasa

— Népi jatékok, dalok, targyalkotas kivalasztasa

— A népi jatékok helyének meghatarozasa a mesei foglalkozason beliil

— Eszkozok kivalasztasa (Pompas Napok mesetérkép, mesekartya)

— Felkésziilés, tobbszori atgondolds, meseverzid éldszavas elmondasanak gyakorldsa

A mesefoglalkozas felépitése
— Megérkezés: A ritudlé része, amiben helyet kapnak a mesére hivé monddkak, ame-
lyek motivacioként is szolgalnak.

— Mondodkdzds: A mese el6tti mondokat is a meséhez valasztjuk és gyakran tudjuk

ismételni.
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— Beléptetés a mesébe: Mindenki masként lépteti be a gyermekeket a mesébe. (A mi
csoportunkban bevett szokas, hogy a mese el6tt kérdezek a gyerekektdl, s a valaszt a
tillembe sugva atkelnek a varazshidon, és igy iilnek le a meseszdnyegre.)

— Mesehallgatds

— Jaték: mindig a mesétdl figg

— Targyalkotds: a meséhez kapcsolodva

— Zards: Elkdszoniink a mesét6l és egymastol is. (KORMOsS-DEAK-ZSOTER 2022.)
Mesekellékek

Az él6szavas mesemondast nagyban segitik annak fontos kellékei, gordiilékennyé teszik

a mesélést.

Mesetérkép

Az alapitok szerint ,a mesetérképek vizualis elemekkel (megrajzolt meseszerepldk,
helyszinek) segitik a mese felidézését, igy az éldszavas mesemondas kiegészit6i. Az
igényesen megrajzolt alkotasok titkrozik a népmesék gondolati rendszerét és egységét,
tovabba segitik a meséldt az adott mese elmondasdban, de az utélagos feldolgozas kiin-
duldpontjai is lehetnek” (KorRMOS-DEAK-ZSOTER 2021: 126.)

"

Tapasztalatom szerint konny(i hasznalni 6ket, és nagyban segitik a meseélmény ki-
teljesedését. A gyermekeket motivalja és inspiracioként is szolgal szamukra, ha kovetni
tudjak a mese eseményeit. A mesetérképet szinezéként is hasznaljuk, és ez is nagyon jo
visszavezetés a mesére, mert a képek alapjan beszélgethetnek a mesérdl vagy el is mesél-

hetik azt djra.

Mesekdrtya

50 darab mesekartya, népmesei motivumokkal

A mesekartya hasznalata a mesélés kozben is nagyon sokrétii. Hasznalhaték mese
kozben a szereplSk és a helyszinek, illetve a torténet idérendjének bemutatasara. (A
mesélé maga elé rakja a kartyakat leforditva, és az adott mesei motivumnal felforditja
azokat.) Fejleszt6 eszkozként is hasznalhatd. (A csoportunkban hasznaljuk meseftizés-
hez, mesefelismerd jatékként, és délben a lefekvés el6tt a vallalkozé gyermekek mesél-
nek sajat mesét, melyet ezeknek a mesekartydknak a segitségével mondanak. Kihtznak

a paklibdl 2-3 kartyat és ezekrdl mesélnek.)
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POMPAS NAPOK KIADVANYOK

A program kidolgozo6i a modszer megalkotdsakor komplexitasra toérekedtek. Kiadva-
nyaikkal sokoldaltian segitik az elmélet gyakorlati alkalmazasat. A segédanyagokban a
részképességek fejlesztése hangsulyos szerepet kap. A nagy mozgds, a testséma, a test-
tudat, a téri tajékozddas, a téri emlékezet stb. fejlesztéséhez szamos példat mutatnak be,
amelyek jol beillesztheték az évodai csoport életébe.

A mesefoglalkozas-minték online elektronikus let6lthet6 formaban elérhetdk.

A modszertanhoz kapcsolodik: egy 6t darabbdl allé médszertani csomag, melyben a
Népmesefoglalkozdsok tervezése mddszertani konyv, a Pompds jo gyakorlatok gyiijtemé-
nye, amely 24 népmese foglalkozastervezetét tartalmazza, valamint a Pompds Mesegy?ij-
temény, amely 18 népmesébdl és 18 mesetérképbdl all. Mesetérkép és szinezhet$ Mese-
kdrtydk gytjtemény egésziti ki a programcsomagot. (5 az 1-ben mddszertani csomag.)

A Pompds Mesekdrtya, adventi szinezheté mesekartyacsomag, mely nagy segitség a

mesék feldolgozasahoz, ujraéléséhez.

SAJAT NEPMESE-TEVEKENYSEG
BEMUTATASA VEGYES ELETKORU CSOPORTBAN

Végzbs 6vodapedagogus szakos hallgatoként tobb alkalommal volt lehetdségem mesél-
ni a gyermekcsoportban, ahol pedagdgiai asszisztensként dolgoztam. A vegyes életkoru
csoport 1étszama 25 £6, ebbdl 6 kiscsoportos, 7 kozépsds, 6 nagycsoportos és 6 ismétlo
nagycsoportos kisgyermek. A vegyes korcsoporthoz igazodva a meséket helyben iilés
alkalomra terveztem, de minden alkalommal kiprébaltam valamilyen tevékenységgel
megtdmogatni.
Az egyik ilyen mesefeldolgozasban A boldog ember inge cimli magyar népmesét mu-
tattam be a gyerekeknek.
A mesélést parhuzamos jatéktevékenység részeként kezdeményeztem ismerve a
csoport életkori sajatossagait, a kozéps6 és nagycsoportos kortu gyermekeknek, de
természetesen barki részt vehetett rajta. A mese nem volt ismeretlen szamukra, mert

mar délutani pihenés elStt tobbszor meséltem. Leteritettem a meseszényeget, elkezdtem
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a mesekezdé mondokat, amely a mese témadjahoz is kapcsolodik. Ezt a formulat szive-
sen hasznaljuk, motivalja a gyermekeket, rahangolja 6ket a mesehallgatasra. A mese
kezdése el6tt atkeltiink a varazshidon, ahol mindig feltesziink egy meséhez kapcsolo-
do kérdést, és a gyermekek miel6tt a szényegre iilnek, a fillembe sugjak a valaszt. A
mesegyertya meggyujtasa, a mesekosar elGvétele is a ritudlé része. Kézben a Mag, mag,
buzamag cimii mondokat kezdtem el mondani, mivel ezt a gyermekek ismerik, egyiitt
is megismételtiik.

Ezuttal is alkalmaztam a mesekosarat, a gyermekek mar ismerték hasznalatanak a
szabalyait, tudtak, hogy mese alatt csak én hasznalom, de a tevékenység befejezésével
megnézhetik, és hasznalhatjak a tartalmat, ha szeretnék. A fonalgombolyag és a mese-
labda nagyon nagy segitség azoknak a gyermekeknek, akik kevesebb ideig tudnak fi-
gyelni a mese folyamatdra. A mesét a gyermekek nyugodtan hallgattak végig. Ha valakit
nem érdekelt, kiléphetett a mesébdl, de a tavolbdl 6 is kovette. A mesélés kozben tudjak,
hogy tudnak kérdezni, tudom figyelni a reakcidjukat a torténetre.

Kiemelt témam a boldogsag keresése volt, de fontos volt szamomra, hogy be tudjam mu-
tatni a gyerekeknek a torténet véleményem szerinti tanulsagat: ,,Oriilj annak, amid van!”

Az 5-7 éves korosztaly nagyon szépen raérzett a mese mondanivaldjara, amelyet
mese kozben meg is fogalmaztak. A mese befejeztével korbedlltunk, és megfogtuk egy-
mas kezét. Egy képzeleti dramajaték mintajara, aki szerette volna, elmesélte, hogy sze-
rinte hol néhet a boldogsag faja, és kozosen megbeszéltiik, hogy itt a legtitkosabb vagya-
ink teljestilhetnek. A mesébdl a visszavezetés a jatékba a kozos alkotdssal valdsult meg.

A gyerekek boldogsagfat készithettek papirhengerbdl.

MESEFOGLALKOZASAIM TAPASZTALATAI

Ezeken az alkalmakon megfigyelhetem, hogyan lehet a gyermekeket egy-egy mesével
elvarazsolni. A népmeséket torekedtem élszavas mesemondassal bemutatni. A mtime-
séket — ahogy a pedagdgusok tobbsége — konyvbdl meséltem, ami példaként is szol-
galhat a konyvek szeretetéhez. Az él6szavas mesemondasnal azt tapasztaltam, hogy a
gyermekek figyelme kevésbé kalandozik el. A meséhez dltalaban monddkat, éneket, ja-
tékot és kézmtives tevékenységet is terveztem, ami komplexebbé tette a meseélményt. A

gyermekek pozitivan viszonyultak a meséléshez.
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Két mesét szeretnék bemutatni a Pompas Napok mddszerének alkalmazasaval.
Mindkét mese a mddszertani konyvben talalhaté (KorMos-DEAK-ZSOTER 2021), ahol
a szerzOk részletesen leirjak a tervezetet, igy segitve a pedagégusok munkajat, de termé-

szetesen mindenki a sajat maga elképzelése szerint alakitja a mesélést.

TEVEKENYSEGTERV HELYBEN ULO
NEPMESE-FOGLALKOZASHOZ INTERAKTIV ELEMEKKEL

A csillagszemii juhasz

A mddszertan a mesékhez mindig ajanl kezd6 formulat, ami ebben az esetben is kotddik a
mese témajahoz - az égitestekhez kapcsolodik, amelyeket kézmozdulattal jelezhetiink. Ez
el6késziti a mesét, beinditja a bels6 kép megalkotasanak folyamatat és felkelti a hallgatok
figyelmét. Népdalokkal kisérik a mese egész folyamatat. A mese elejére A juhdsznak jol
van dolga kezdet(i népdal harom versszakat ajanljak, amelynek kapcsan megbeszélhetjiik,
hogy milyen foglalkozas a juhdszsag. Ezutan kezdédik az él6széban mesélés.

A modszertani gytijtemény tobb ajanlast is megfogalmaz: pl. a darabont sz6 magyaraza-
tat, vagy annak a mozzanatnak a kiemelését, amikor a csillagszem juhaszt tomlocbe vetik,
6 pedig furulyaszé mellett megtancoltatja a sz6rdisznokat — ezt a képet a modszertan a Papp
Vendelnek nincsen orra cimi Tolna varmegyei népdallal erdsitené meg. Mivel ez helyben
1il6s mesélés, a tervezet nem javasol mozgast, ugyanakkor felhivja a figyelmet a targykészités

lehetdségére a mese befejezése utan. (KORMOS-DEAK-ZSOTER 2021: 94-103.)

TEVEKENYSEGTERV
MEGMOZGATO INTERAKTIV NEPMESE-FOGLALKOZASHOZ

Macskacico

A mesei bevezetés és a figyelemfelkeltés ennél a mesénél a Ha én cica volnék dal, amelyet
tobbszor ismételve énekelhetiink.
A mese eljatszasahoz kellékekre, jelmezekre lesz sziikség, amelyeket mar a mesélés elott

magunk mellé készitiink. Eldszéban elkezdddik a mese. A mese elején ujjainkkal mutat-
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hatjuk a kiralyfiak szamat. Majd ezutan a palotat a Cifra palota cimii népdallal jelenithetjitk
meg, illetve lentrdl felfelé mutathatjuk is a palota alakjat. Ezutan megtorténik a szereplok
kivalasztasa: az Oreg kirdlyt és a kiralyfikat, majd a tobbi szerepl6t is a torténet adott pont-
jan valasztjuk ki. A szerepl6ket a mesél6 mellé iltetjiik, és a mesélé mindig odalép ahhoz a
szerepl6hoz, aki kovetkezik. A baro- és grofkisasszonyok kivalasztasa bokrétaval torténik.
Az 6reg kiraly a palca feldobasaval inditja ttra a fiait, amelyet a kivalasztott gyermek kezébe
adunk, és segitséglinkkel mutatja az utat. A kiskiralyfit kisérjiik el az erd6be az Egy, kett6, hd-
rom, négy kezdetli mondokaval és meneteliink ra a gyermekekkel. A Macskacicé szerepére
kivalasztott gyereket is bedltoztetjiik. Mellé valaszthatunk tobb gyermeket, akik segitenek a
feladatokat megoldani. Amikor a kirdlyfi alszik, az Aludj édes, aludjdl, nézd a napot, lement
mdr altatot az Egyél libam, egyél mdr dallamara mindharom elalvasnal énekeljiik. A har-
madik elalvasnal a Macskacicot atoltoztetjiik kiralylanynak. A palotédba induldsnal a Réce
ruca vadliba mondokaval jelezziik a lakodalmat, ami a mese végét jelzi. Itt elénekeljiik a
Hdzasodik a tiicsok ciml népdalt, és kezdédhet a tanc. A mese végét a mesezard formula
jelzi: Itt a mese vége, eredjetek ki a rétre s ott vigadozzatok! (Ezt a befejez6 mondatot nagyon
szeretem, a gyermekek is tudjak, hogy itt ténylegesen befejez6dott a mese.) (Kormos-DE-
AK-ZSOTER 2021: 104-114.)

Sajat tapasztalat: A csoportban, ahol dolgozom ebben a formaban elmeséltem a me-
sét. A gyermekek jobban koncentraltak, nagyon figyelték a mesét, hisz tobb szilon fu-
tott, és 6k is belebujhattak a mesehdsok szerepeibe. Szinte minden gyermek szerepelt,
aki csak szeretett volna. (A lanyok kiilonosen szivesen jatszottak a Macskacico segitoit.)
A mese kozben elmondtak gondolataikat, kérdéseiket.

A mesélés a gyermekek tobb részképességét is fejlesztette: nagymozgasukat, beszédér-
téstiket, figyelmiiket, emlékezetiiket, egyszerre lattak és hallottak a mesét, szocializacio-
jukat, egymasra figyelésiiket, egymas gondolatanak meghallgatasat. Megbeszélhettiik a
lakodalom szokasat, amit a mai gyermekek kevéssé ismernek, és nagyon tetszett nekik.

A kézmiives tevékenységre mesetérképet ajanlottam fel, amit szinezéként hasznaltak.

OSSZEGZES

Palyakezdé 6vodapedagdégusként nagyon jol tudom hasznositani a Pompas Napok
modszertananak elemeit. Az 6vodai mindennapos mesélésben a népmesék kozéppont-

ba allitasaval, népi jatékok, mondokak, népdalok felhasznalasaval, targyalkotassal olyan
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komplex élményt tudok nyujtani az évodas gyermekeknek, amellyel érzelmi, értelmi és

szocialis fejlodéstiket, gyarapodasukat is eldsegitem.

IRODALOM

Kormos REBEKA — DR. DEAK-ZSOTER BOGLARKA (2021): Népmese-foglalkozdsok tervezése a
Pompds Napok mddszertandval 6voddban és alsé tagozatban. Magankiadas.

KormMos REBEKA — DR. DEAK-ZSOTER BOGLARKA (2022): Pompds j6 gyakorlatok. Magankiadas.

LAzAR KATALIN (1997): Népi jatékok. Planétas Kiad6, Budapest.

5 az 1-ben mddszertani csomag: Médszertani konyv, Mesekdrtya, Mesegyiijtemény, Szinezhetd
mesetérképek és Jo gyakorlatok. https://pompasnapok.hu/termek/5-1-ben-modszerta-

ni-csomag-konyv-kartya-meseterkep-mesegyujtemeny/ (Utolsé6 megtekintés: 2024.
marcius 13.)
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Cstinya kacsa

Komplex dramafoglalkozds

nagycsoportos ovoddsoknak és pedagogusjelélteknek

BEVEZETESUL

A Cstinya kacsa cim@ komplex kéttanaros dramafoglalkozast a Magyar Dramapedago-
giai Tarsasag és az Apor Vilmos Katolikus Féiskola egyiittmtikodésében megvaldsuld
Szinhdz-Drama-Nevelés szakmai hétvégéjén mutattuk be Bakos Gergdé 6vodapedago-
gus dramatanar kollégammal, egykori tanitvinyommal 2024. november 16-an.

Az orszagos rendezvény fokuszaban idén a mesterek és tanitvanyok generacidkon ati-
vel6 kapcsolata dllt. A hazigazda AVKF szervezo csapata, Székely Andrea kollégankkal az
élen, tinnepi fénnyel festette meg a dramatanarok hagyomanyos szakmai rendezvényét,
hiszen idén éppen harminckét éve, hogy Gabnai Katalin letette az alapokat: ,,1993. janudr
elsején Bencze Lordnt féigazgato — els6ként Kozép-Eurdpdban — dramapedagogiai tanszéket
alapit a Zsambéki Katolikus Tanitoképz Foiskoldn. A zsambéki tanszékhez mdr az is kel-
lett, hogy a Szinhdz és Filmmiivészeti Féiskola elsé szinhdzelmélet-dramapedagdgia szakos
osztalydanak végzos felndtt hallgatoi szoritoba dlljanak. Az itt dolgozni kezdé szakembercsa-
pat teremti meg a szakdiplomds dramatandri képzés orszdgos hdlézatdt” (GABNAI 2005:
113.) A kétnapos rendezvény az Apor Vilmos Katolikus Féiskola budapesti campusan a
dramapedagodgiai miihelyeinek soraban szombaton délel6tt kapott helyet foglalkozasunk,
melynek nagycsoportos 6vodas résztvevéi a soroksari Csillag Ovodébél érkeztek.

A gyerekeket 6vodapedagogusaik kisérték, a teremben tobb mint negyven szakma-
beli pedagogus és dramapedagdgus hallgato6 volt kivancsi a bemutato foglalkozasra.

Az eredeti dramafoglalkozast is Bakos Gergé és Novak Géza Maté tervezte, s a 21.
Szinhaz a Nevelésért Egyesiilet szervezésében 2009-2012 kozott jatszotta Pest me-
gyei, vaci és Vac kornyéki évodakban. A foglalkozds témaja a massag, kiillonbozoség
elfogaddsa és a kiizdeni tudés pozitiv értékeinek s a befogadd attittidnek a megerdsité-
se. A gyerekeket a k6zos alkotds élményén at, jatékos szinhazi formakon keresztiil ve-

zetjiik egy klasszikus mese, A riit kiskacsa torténetén keresztiil. Az 6vodai miivészeti
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nevelés keretei kozott olyan célokat kivantunk megvaldsitani, mint a konfliktusok
oldasanak jatékos tanitdsa, a kirekeszt6 viselkedés prevencidja (NovAk 2013).

A Csunya kacsa gyerekeknek késziilt valtozata alapjan irt, a Csak azért, mert mds szinii
a tollam? cim@ egytanaros dramafoglalkozast az elmult 15 évben folyamatosan oktatdi
portfoliomban tartom a pedagogusképzés és a felsGoktatas legkiilonb6zébb szinterein. A
felnéttekkel megvalositott dramadra tanulsagait 2013-ban a Csak azért, mert mds szinii a
tollam? - 6vodapedagogusok dramaképzésen ciml tanulmanyban foglaltam 6ssze a Gyer-
meknevelés cimt folydirat els6 évfolyamanak masodik lapszamaban (NovAk 2013: 81-89).

A tanitasban alkalmazott drama soran torténetekkel dolgozunk. Kaposi Laszlé sokat
idézett definicidjabol is kittinik, hogy ,,a drdma olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek
sordn képzeletbeli (fiktiv) vildgot épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vildgba a résztvevik sze-
repléként vonddnak be, a fiktiv vilagon beliil valds problémdkkal taldlkoznak, s ebbdl valos
tuddsra és tapasztaldsra tesznek szert” (Kaposr 2008: 2). A jaték soran képesek vagyunk
megrajzolni egy atmeneti teret itt é&s most, amelyben a szabadsag érzetét nyujtjuk. Ebben a
fiktiv vilagban szabadon formalhatjuk megértésiink 4j szintjeit (NOvAK 2016: 46).

A tanitasi drama lehetdséget ad a résztvevok szamara a legkiilonb6z6bb dramatikus
munkaformakon keresztiil bensévé tett tudas megszerzésére. A visszajelzések — kiilo-
nosen, amikor résztvevoi aspektusbol érkeznek - a foglalkozas irasos lenyomataiként
titkrozik mindazt, ami a jatszok sajat élményébol megragadhatd. A jatékban részt vevok
reflexidi innen nézve pedig nem masok, mint a mintha vildg és a dramatikus tudas meg-

szerzésének a megtapasztalasai (NOVAK 2016: 46).

A CSUNYA KACSA CIMU KOMPLEX
DRAMAFOGLALKOZAS FELNOTT RESZTVEVOKKEL

Moédszertani szempontbdl és a foglalkozas eddigi torténetének aspektusabol is érdeke-
sek azok az eltérések, amely a 2009-es, 6vodasoknak tervezett eredeti dramaprogram és
az azota, az elmult 15 évben az dvodapedagdgusok és a gydgypedagdgus hallgatok kom-
petenciafejlesztését célzo valtozatok kozott latszanak. A narrativak segitségével az egye-
temi és féiskolai kurzusokon részt vevé hallgatoknak lehetéségiik nyilt sajat attitidjeik,
érzelmeik és gondolataik lejegyzésére, amivel a dramafoglalkozas egyik legfontosabb

céljanak eléréséhez keriiltiink kozelebb.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2024 « 3-4 « MUHELY



108 NOVAK GEZA MATE

A koz6s munka kezdetén a csoport egy kormesével idézi fel A rit kiskacsa torténetét,
amelybdl a csoport kozosen valaszt négy meghatarozoé pillanatot, és cimet is ad nekik
(példaul: Sziiletés kacsdk kozott, Kiiizetés a baromfiudvarbol, Kacsamagdny, Hattyubol-
dogsdg). Kiscsoportokat alkotunk, majd a jatszok négy kézponti pillanathoz készitenek
egy-egy tablot, ezeket a tablokat rendezi tovabb a foglalkozas vezet6je. A pszichodra-
mabdl is ismert gondolatkihangositdssal lehetdség nyilik a csoporttagok szamara, hogy
megfogalmazzdk a mese dltal beinditott témakat (példaul: Mit gondolnak a baromfi-
udvar lakéi? Mit gondol a kiskacsa? Mit gondol a Kacsamama?). A csoportvezetd inst-
rukcioi alapjan a mélyebb megértés érdekében a kiscsoportok tabl6ibdl révid jelenetek
késziilnek, amelyeknek egyik kozponti eleme a tandri szerepbelépés, ez utdbbi soran a
csoportvezetd vallalja a rut kiskacsa (kitaszitott) szerepét.

A pedagégusképzésben alkalmazott valtozat fobb érintett témai a massag, kiillonbo-
z8ség, intolerancia, kirekesztés, befogadas, atvaltozas, kiizdeni tudas, kilépés az aldozat
szerepébdl és a segitd attitiid voltak.

A tanarképzésben megvaldsitandd céljaink voltak a tanarképzés soran a tanitasi
drama fiktiv keretén beliil dontéshelyzetek el6idézése, a kiilonb6z6ségbdl, az elfogadas
hianyabdl ad6do6 problémahelyzet elemzése, a konstruktiv megoldasok kidolgozasa az
adott (pedagdgiai) konfliktushelyzetben, a tanitasi drama munkaformainak, alkalmaza-
si lehet6ségeinek megismerése és elsajatitasa kozvetlen tapasztalatszerzés soran. A cso-
portmunkdban a drama fiktiv vilagaban felbukkan¢ jelenségek kollektiv értelmezésére
nyilik lehetdség. A dramaprogramban kiilon figyelmet forditunk arra, hogy a mese feldol-
gozasa folyaman a résztvevékben megjelent benyomasoknak, gondolatoknak elaboracios
feliiletet biztositsunk narrativak formdjaban (naplébejegyzés, riport, levélrészlet).

Példaul:

Képzeld, mekkora csalodds ért... Még a tojdsban voltam, és hallottam kiviilrl a viddam
hapogdst, tigyhogy dsszeszedtem minden erém és bdtorsdagom, és kitortem a tojdsbél. Boldo-
gan kidltottam, hogy ,Mama!”, mire dobbent csend lett. Mindenki a mamdhoz hiizédott, és
nagyon furdn néztek rdm. En is probdltam hozzdférkdzni, de a tobbiek nem engedték. Nem
értem, miért viselkednek igy velem. Azota senki sem jdtszik velem, a mama se figyel ram.
Nagyon szomorti és magdnyos vagyok. Azért irok neked, hdtha te megértesz. Udvizlettel: a

»Ruit Kiskacsa”, a tobbiek hivnak igy. (Gyogypedagogus hallgato, 2012)
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Ma megint egyediil ébredtem. Amikor kinéztem a nddasbél, ldttam, hogy a testvérkéim
viddman jdtszanak a vizben nélkiilem. Még a mamdnak se hidnyzom. Nem értem, hogy
miért nem szeretnek? Mi a baj velem? Csak azért, mert mds szinii a tollam? Bdrcsak én is
olyan szép sdrga lehetnék, mint 6k. Akkor biztos nem csiifolndnak. Olyan egyediil érzem
magam... (Gyogypedagdgus hallgatd, 2012)

A kozponti pillanat felnagyitasa érhetd el tanari szerepbelépésbdl iranyitott kiscsopor-
tos improvizacioval. Miként illesztheték be a résztvevok narrativai, otletei a jelenetek
kidolgozasa soran?
Példaul:
(1) A dramatandr a rut kiskacsa szerepébe 1ép, és érveket gytjt a baromfiudvar lakoitol.
Mi a baj velem, azon tiil, hogy mds szinii a tollam? Miért nem jatszotok velem? Miért
jatszik most mdssal az, aki eddig a bardatom volt? Ha a téra megyiink fiirdeni, miért nincs

soha pdrom?

Kedves Naplom! Ma megint megprobdltam jdtszani a testvéreimmel, de nem engedtek be
maguk kozé. Biztosan bennem van a hiba. Miért nem szeretnek? Pedig én 1igy igyekszem.
Nem is tudom, mit csindlhatnék még... Kedves testvéreim, azt kivinom nektek, hogy éljetek

boldogan! (Gyégypedagogus hallgatd, 2012)

Most mdr tudom, hogy minden él6lény egyenértékii, de nem egyenrangii. Hosszu évek ta-
pasztalata kellett hozzd, hogy megtanuljam. Mikor megsziilettem, a vildgot egyszeriinek és
szinesnek ldattam. Utoljdra sziilettem, gyengécske voltam, de oriiltem az életnek... (Gyodgy-

pedagogus hallgaté, 2012)

Kedves Csalddom! Ugy déntéttem, hogy vildggd megyek, mert iigy érzem, nektek jobb lesz
nélkiilem. Sajndlom, hogy nem illek kizétek — pedig én mindent megprobdltam. Nem tu-
dom, merre induljak, de taldn megtaldlom a helyem a vildgban. Mindig emlékezni fogok

rdtok... (Gyégypedagdgus hallgatd, 2012)

(2) A Gazda (dramatanar szerepben) megtalalja a rut kiskacsat a t6 jegébe fagyva. Haza-
viszi, mert megsajnalja. Otthon a Gazdasszonnyal vitatkozni kényszeriil: befogadjak-e? A
dramatandr (Ordég iigyvédje munkaforma) a Gazdasszony szerepébe 1ép, a csoporttdl azt

kéri, hogy vegyék fol a Gazda szerepét és gytijtsenek érveket a kiskacsa befogadasa mellett!
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2009. december 24. kardcsony. Kedves Naplém! Mdr csak te maradtdl nekem. Ulék a vizen,
nézem a csupasz fdkat, és érzem a tollaim hegyén az égeté jégkristalyokat. Erzem, ahogy a
fagy szétterjed a testemben. Mdr nem kiizdok ellene... Mdr irni se tudok, tiszéhdrtydim kizé

fagyott a tollam... (Gyégypedagdgus hallgato, 2012)

A jatszOk altal létrehozott képek bemutatasa egész csoportban, zenei atkétéssel, a korab-

ban megirt szévegek megszolaltatasaval tortént:

...Kedves Naplom, el sem hiszem, mi tortént velem. Mintha dlmodnék... Odamentem hoz-
zdjuk, azokhoz a csoddlatos vizi madarakhoz. Mindenki - még a kacsdk is - csoddlattal és
dmulattal nézett ram. Nem is értem, mintha nem is én volnék. Mindig arra vdgytam, hogy
befogadjanak, és most végre megtaldltam az igazi tdrsaimat! (Gyogypedagdgus hallgato,
2012)

A foglalkozas tanulsagait a 2013-as tanulmany megallapitasaira is hivatkozva gyoégype-

dagdgus hallgatok igy foglaltak ossze:

»Kiemelten hasznos volt az a megkozelités, amely szerint a drdma egyszerre képes érzel-
mi és intellektudlis szinten hatni, mikozben a résztvevék aktiv részvételére és reflexidjara
épit. Ez a szemlélet Gj mddszertani perspektivat adott a tanitasi gyakorlat hatékonyab-
ba tételéhez. Az anyag legfontosabb tanulsaga szamomra a tandri szerep és a dramatikus
folyamat kiozotti egyensiily felismerése volt. A tandrnak egyszerre kell facilitatorként és
iranyitoként miikodnie, ugy kialakitva a dramatikus helyzeteket, hogy azok strukturaltak
legyenek, ugyanakkor a tanuldk kreativ szabadsaga is megmaradjon. Megértettem, hogy
a dramdban megvalosuld tanulds nemcsak a résztvevdk élményeire, hanem azok kollektiv
értelmezésére is tdmaszkodik, igy jelentésége tullép az egyéni fejlédésen.” (Gydgypedagdgus
hallgaté reflexidja, 2024)

A foglalkozas hatasmechanizmusat elemezve felnétt résztvevéink kiemelték a drama
kompetenciafejlesztésben betoltott olyan aspektusait, mint a lényegre vald fékuszolast,
a komfortzoénabol vald kilépés nehézségét, s ugyanakkor e kimozdulasnak az 6nisme-
retben gyiimolcsoz6 voltat vagy éppen a mentalizacios képességeknek az on- és tarsis-

meretben betoltott szerepét:
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»A csoportmunkat szerettem, meghallgattam a tarsaim véleményét, bar én csapatban
mindig dominans vagyok, és igyekszem az akaratomat érvényesiteni. Most viszont meg-
lepé médon tudtam egyiittmiikddni a tarsaimmal. Erét vettem magamon, és véllaltam,
hogy én fogom felolvasni a kiskacsa gondolatait. Olvasas kozben azt éreztem, hogy elve-
szitettem a kapcsolatot a kiilvilaggal, és teljesen beleéltem magam abba a par mondatba, a

kiskacsa érzéseibe” (Gyogypedagogus hallgato reflexidja, 2024)

»AZ »itt és most« gyakorlasa: A jelen pillanatra val6 fokuszalas segithet a didkoknak ab-
ban, hogy jobban megértsék a helyzetek 1ényegét, és ne vesszenek el a mult vagy a jové
okozta szorongdsban. A szerepjatékok és dramatikus elemek alkalmazasa lehetdséget ad
arra, hogy a tanulok meélyebb empdtidval forduljanak téarsaik felé, mikozben megtapasz-
taljak, milyen érzés lehet egy mdsik ember szemszogébdl ldtni a vildgot” (Gyégypedagdgus
hallgaté reflexioja, 2024)

»Ez egy nagyobb lélegzetvétell jaték volt, tobb részfeladattal. Nekem itt mar t6bbszor ki
kellett lépnem a komfortzéndmbdl, le kellett kiizdenem a gatldsaimat. De nagyon szuper
élmény volt, ahogy egyiitt dolgozott a csoport, és mindenki olyan szerepet vallalhatott

magara, amit még nem érzett til soknak” (Gydgypedagdgus hallgaté reflexidja, 2024)

KIREKESZTES, BEFOGADAS, ELVAGYODAS, ATVALTOZAS

A Csunya kacsa ciml komplex kéttanaros dramafoglalkozas nagycsoportos 6voda-
sok részvételével zajlott, de 1évén bemutatd foglalkozas is, a nézdi aspektusbol szii-
letd reflexiok nagy jelentéséggel birnak, hiszen a komplex drama- és szinhazi nevelési
foglalkozasokat az érintett gyerekcsoport pedagdégusain kiviil csak ezen az alkalmon
koveti népesebb szakmai kozonség. A bemutato foglalkozasra tervezett valtozat hallga-
toi reflexidinak elemzése soran végig kovethetdek a tervezésnél vallalt célok. A nézék
kozott helyet foglalt néhany olyan dramapedagdgia szakos féiskolai és egyetemi hallgatd
is, akik egyrészt végigjatszottdk a foglalkozas egytandaros valtozatat, masrészt — kurzus
végi feladatként — reflexiot is irtak a latottakrol, érzékelve a mddszertani kiilonbségeket

(beliilrol/jatszoként és kiviilrél/nézéként) is.

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2024 « 3-4 « MUHELY



112 NOVAK GEZA MATE

»A foglalkozas néhany bevezet6 és egyben rahangold jatékkal kezd6dott, Ggy, mint a
pingvintanccal, vagy azzal, hogy a »rékakomas, akit megfog, az szoborra véltozik, mig a
»kacsamama« érintéssel kiszabaditja. Aztdn ez az egész atment egy k6zos nagy fogdcska-
zasba. Ezek utdn a gyerekek korbe iiltek, és elindult a toérténetmesélés, valamint a torté-

netnek a feldolgozasa” (Dramapedagdgus hallgato, 2024)

»Ezt a Cstinya kacsat volt szerencsém megtekinteni a kovetkez6 hétvégén, amikor mar kiilsé
szemléléként nézhettem végig, hogy alakul a mese és az dvoddsok kapcsolata. Amit el6bb csak
elképzeltiink, azt most lathattuk kiviilrél. Erdekes volt. Erdekes volt nemcsak beszélgetni
arrdl, hogy pl. mikor és miért kell szerepbe lépnie a tanarnak, hanem latni is. Annak elle-
nére, hogy manapsag sokszor hallok olyan hangokat a gyerekek fel6l, hogy a negativ h6sok
szimpatikusabbak nekik valamiért, a mesében mégsem szimpatizaltak a »vezérkacsaval,
aki kikozosité volt. Nem akartak volna azonosulni ezzel a szerepl6vel, megmaradtak végig
jonak, amit élmény volt latni. Eszembe jutott, hogy vajon par év mulva ugyanez a foglal-
kozas milyen lenne egy alsos korosztaly szamara. Arra a gondolatra jutottam, hogy talan a
legmegfelel6bb korosztaly az érzékenyitésre az dvodas korosztaly. A legtermészetesebben itt

fogadjdk el a mdssdagot, ha jol segitjiik 6ket ebben.” (Dramapedagogus hallgatd, 2024)

Egy igényesen, részletgazdagon megirt reflexios naplorészletben nemcsak a foglalkozas
munkaformai, modszertani megoldasai tiikroz6dnek. Képet kapunk arrol is, miként le-
hetséges a sajat élmény tapasztalatait tovabbfiizni az 6vodas korosztaly és a csoportve-
zeték dinamikajat alaposabban megfigyelve.

A féiskola dramapedagogus-képzésében tanuld hallgatonk reflexios naplorészletét
hosszabban idézve vilagosan latszik nemcsak a foglalkozas strukturdja, a végigvitt tor-
ténet ive, hanem az is, miként lehetséges a dramaban val6é gondolkodas fejlesztése a

narrativak megalkotdsa dltal:

»A foglalkozas els6 részében a torténetépités kapcsan a kikozosités, illetve a bullying keriilt
a fékuszba. En ugy érzékeltem, hogy erre f6ként a drdmatanérok erdsitettek rd, a gyerekek
ajaték soran nem is érezték ezt killondsebben helyénvalonak, illetve 6k maguk valoszint-
leg masként reagaltak / viselkedtek volna. Ahogyan voltak is olyan megnyilvanulasaik,
amik arra utaltak, hogy »de hiszen elfért volna az a kirekesztett fél (kiskacsa) is koztitk«.
A tanar ur altal jatszott kiskacsatestvér azonban erdteljesen tartotta magat ahhoz, hogy a
kirekesztés megtorténhessen, és hogy ne fogadjak be maguk kozé azt a masik kiskacsat. Az

ezt kovetd forrdszék elég szépen is miikodott, amelyben a gyerekek feltehették kérdéseiket
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a kirekesztd kiskacsdt jatsz6 tanarnak, mert 6k maguk is kevésbé értették a kirekesztés okat,
és hogy ez miért is torténhet meg. Ezek utan a (BG dramatanar éltal jatszott) kirekesztett
kiskacsa végiil vilaggd indult, és betévedt az erd6be. A gyerekek a masik dramatanérral
(NGM) egyiitt eljatszottak az erd6t, amelyen keresztiil a vilagga indult kiskacsa (BG) ke-
resztiilmehetett: megjelenithettek fakat, bokrokat, vagy valamilyen erdei kisallatokat is.
Miutdn a kiskacsa keresztiilment az erddn, egy tavat talalt, amelybe belemerészkedett, és
ezt kovetSen belefagyott. A gyerekek egyontetiien a segitségnyujtas mellett voltak, elég
sokféle otlettel, hogy miként menekithetnék ki a befagyott kiskacsat. Végiil a kisallatok
(gyerekek) a kozeli kunyhdba mennek segitségért, hogy kihuzzak valahogy a megfagyott
kiskacsat. Ezzel a dramafoglalkozas elérkezett a masodik részhez, avagy a masodik f6-
kuszhoz: a segitségnyiijtdshoz. Ezéltal a gyerekek megélhették ezt, mivel az elsé fokusz
kapcsan erre nem volt lehetdségiik. A segitségnytijtds hangsiilyosabb, inkabb ezzel foglal-
koztak részletesebben. Végiil a gyerekek (a kisallatok) ki tudtak szabaditani a befagyott
kiskacsat, és oda tudtak vonszolni a kozeli kunyhdba, hogy felmelegedjen. Ez a kiskacsa
(BG) végtl ott is maradt egy darabig. Majd a torténet szerint kitavaszodott, és ennek a
kiskacsanak megvaltozott a tollazata, és érezte az elvdgydddst a hattytuk felé. A foglal-
kozas soran az dtvdltozds is megtorténik, és igen hangsilyos szerepet kap, mert amikor
ez a kiskacsa csatlakozik a tobbi hattyihoz, akkor elrepiil a fol6tt a baromfiudvar f6l6tt,
amelyben kordbban megsziiletett, és igy a korabban gonoszkodd, kikézosité »kacsatest-
vér« is lathatta 6t. Fontos {izenete van annak is, hogy a korabban ebben a kacsatestvérben
végbemend kikiozositd attitiid hirtelen miként megy dt vdgyakozdsba, ami arra utal, hogy
szivesen szarnyalna 6 is olyan magasan, és lenne kozéjiik tartozo. A »hovatartozas« vagy
a »valahovd — egy kozosségbe — valod tartozds« érzése élesen megjelenik a torténet soran,
ami szintén fontos kérdés, hisz ez minden egyes gyerekben benne van. (...)

Az dtvdltozds is lehet egy fontos témakor vagy lényeges tizenet olyan szempontokbdl,
mint hogy »ne itélj elsére«, »nem tudhatod, hogy kiben mi van«, »lehet, hogy a csunya
kiilsé6 mogott egy szép belsé lakozik«, »van, hogy a tehetség, vagy a belsé értékek csak
késébb mutatkoznak meg«. Raadasul az »dtvdltozdst« a legtobb gyerek szereti megélni,
hiszen amikor egy rovid idére »szerepekbe bujnak« (herceg, kiralylany stb.) akkor »par
pillanatra« olyan tulajdonsagokkal szeretnék magukat felruhazni, amilyeneket akkor és
ott meg szeretnének élni, hogy azonosulhassanak vele. Minden emberben és gyerekben
egyarant megtalalhatdak ezek a kiilonb6z6 »szerepeke, avagy »karaktereke, csak a kérdés
az, hogy mikor melyiket vessziik el6, mar ha egyéltalan meg merjiik mutatni. (...)

A foglalkozas lezarasa egy rovid, levezeté jatékkal tortént, ami altal ki lehetett lépni a
szerepbdl, és »le lehetett rdzni azt magukrol«. Ezaltal volt egy kerete az egész foglalkozas-

nak: egy bevezetd rész jatékokkal, maga a dramajaték, majd végiil egy levezetd jaték. A
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zene mint dramaturgiai elem is megjelent, legf6képp olyankor, amikor a gyerekek hosz-
szabban voltak szerepben: a sziiletéskor, a befagyott jégtablas résznél, valamint az dtvdl-
tozdsndl. Viszonylag kevés kellék jelent meg a torténet soran, akkor is éppen csak jelzés
értékkel, és olyankor, amikor a szerep vagy a torténet szempontjabél ez valéban indokolt
volt: kalap, fatyol/kend6” (Dramapedagdgus hallgato, 2024)

BEFEJEZESUL

A gyakorlatba agyazott tanulasi-tanitasi folyamat hatékonynak bizonyult, ezt mutatjak
a reflexiok is. Ennek lehetséges okait a visszajelzések is tiikrozik, hiszen a résztvevok
dramatanari, 6vodapedagdgusi és kisgyermeknevel6i munkaja szintén a jaték szinterén
zajlik, igy a jatékélmény megtapasztaldsa résztvevdi szinteken is elengedhetetlen, a (ja-
ték)vezetdi feleldsség elengedésével parhuzamosan. A gyakorlatokban megjelend on- és
tarsismereti dimenziok fontos tuddsokat tartalmaznak intra- és interperszonalis szinte-
ken, tovabba a csoportdinamika szempontjabol egyarant. Ezaltal a foglakozasok felnétt
résztvevoi az Onismeret és a massag elfogadasanak aspektusait is korbejarhattak.

A résztvevéi visszajelzések, az elemzett reflexiok alapjan fontos tanulsag, hogy az
alapképzésekben jelen 1évé dramapedagodgiai kurzusokon tul, a mar palyara kerilt
6vodapedagdgusokat és kisgyermeknevelSket célzo, résztvevd kozpontt, onismereti és
szakmai kompetenciahatarokat tagit6 célrendszerrel rendelkezd tovabbképzéseknek he-
lyiik és relevancidjuk van a hazai pedagégusképzésben.

Zarasként alljon itt néhany sor két résztvevoi visszajelzésbdl, amelyek egyarant jol
titkrozik a dramafoglalkozas ,,itt és most” céljait és az alkalmazott drama jovébe mutaté

hatderejét:

»...ha minden héten talalkozhatnék veliik [a csoportvezetékkel], sokat jatszanank, ezaltal
tejlédnének az érzelmeim, minden apré zorejt értékelni tudnék, jobban észrevenném a
massagot, tudatosan tudnék segiteni a problémads gyerekeknek, mikézben sok [itt tanult]

jatékot és torténetet tudnék veliik jatszani” (Pedagogus-tovabbképzés hallgatdja, 2019).

»A »estinya kiskacsabol« torténd »szép hattytuvi« valds pedig akdr egyfajta belsé erét vagy
reményt is adhat, hogy mindig van lehetéség a vdltozdsra, és arra, hogy kihozzuk magunk-
bdl a lehetd legjobbat. Elegendd, ha a gyerekek csak raéreznek erre, még ha nem is tudjak

ilyen szinten megfogalmazni” (Dramapedagogus hallgatd, 2024)

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2024 « 3-4 « MUHELY



CSUNYA KACSA. KOMPLEX DRAMAFOGLALKOZAS NAGYCSOPORTOS OVODASOKNAK ES... 115

IRODALOM

GABNAI KATALIN (2005): A dramapedagodgia hazai honosodasa és jelene. Iskolakultiira 4. 110-
119. https://www.iskolakultura.hu/index.php/iskolakultura/article/view/20240/20030
(Utols6 megtekintés: 2025. janudr 22.)

Kapos1 LAszL6 (2008): Mi a drdma és mi nem az? Drama és szinhdaz. In: Tanitdsi drama — Drd-
mapedagogia a hétrdnyos helyzetii tanuldk integrdlt nevelésének elGsegitésére. Szerk. Lip-
tak Ildik6. Educatio Térsadalmi Szolgaltaté Kozhasznu Tarsasag, Budapest. 2-6.

NovAk GEza MATE (2013): Csak azért, mert mas szint a tollam? — évodapedagdgusok dra-
maképzésen. Gyermeknevelés 1/2. 81-89. https://ojs.elte.hu/gyermekneveles/article/
view/743/636 (Utols6 megtekintés: 2025. janudr 20.)

NovAk GEza MATE (2016): Drama és pedagogia. A dramapedagogia aktualis kérdéseirdl. Ne-
veléstudomdny 2. 43-52. https://ojs.elte.hu/nevelestudomany/article/view/6569 (Utolso
megtekintés: 2025. januar 22.)

ANYANYELVI ES IRODALMI NEVELES « 2024 « 3-4 « MUHELY






SALLAI EVA

Miért kell (ujra)olvasnunk Gdrdonyit?

KELLER PETER (szerk.): A veliink él6 Gardonyi - Vallomdsok. Magankiadas, Debrecen
2024. 232 oldal. ISBN 978-615-02-0322-5

A kozelmultban jelent meg Keller Péter, Gardonyi Géza dédunokaja szerkesztésében
A veliink él6 Gardonyi - Vallomdsok cimi tanulmanykoétet, amelynek Ajdnldsaban a
szerz0 igy fogalmaz: ,, Dédapdm haldlanak szdzadik és sziiletésének szdzhatvanadik év-
forduldja kapcsin sokfelé jartam a Kdrpdt-medencében. Lélekmelegité visszajelzéseket
kaptam életmiivével kapcsolatban. Ezek koziil t6bb még ma is élénken él bennem. Orom-
mel tolt el. Ebbél az 6rombél forrdsozott az a felismerés, hogy Dédapdm iizenetei ma is
aktudlisak, és ma is hatnak... A két évfordulé utin egy mai vallomds-csokrot szerettem
volna tenni a régi mellé: mit is jelent ma Dédapdm a Magyarsignak. A csokorkotésben
Bardtaimtdl, Ismeréseimtil kértem segitséget. Egy virdgszdlat kértem. Egy vallomdst,
hogy ki hogyan ldtja Dédapdm miivészi és emberi értékeit a maga virdgszalaban. Ko-
szonom, hogy megkothettem a csokrot! Koszonom, hogy sokakkal egyiitt munkalkod-
hatom azért, hogy Dédapdm teljesebb, hitelesebb, igazabb emberi és szépirdi arca ismét
felragyoghasson. Koszonom, hogy sokak nevében dllithatom: Dédapdm ma is veliink él.”
(9-11.1)

Hans-Georg Gadamer német filozéfusnak, a hermeneutika jeles képviseldjének
1960-ban németiil (Wahrheit und Methode), majd magyarul 1984-ben megjelent Igazsdg
és modszer ciml konyve (GADAMER 1984) nagy hatassal volt nemcsak az irodalomelmé-
letre, hanem az irodalomtanitds médszertandra is. Gadamer irasaban az értelmezést és
a megértést hangstlyozva ugy vélte, az irodalmi miivek a vildg megértésének lehetséges
formai, és ketten: az ird és az olvasé kozosen ,,alkotjak” Az értelmezés milyensége, mi-
nésége a befogado miiveltségétdl, életkoratdl, de az alkotas megismerésének korszakatol
is fligg. Az irodalmi muvekkel és dltaladban a mualkotassal val6 talalkozas, azok befo-
gadasa tehat nem mads, ,,mint a mdsikban valo onmegértés”. (GADAMER 1984: 85-86.)
Vagyis hagynunk kell, hogy az irodalmi alkotas, a szoveg megszélitson minket, hasson

rank, mondjon szamunkra valamit.
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Ugy vélem, és a kotetben megjelent irdsokat elolvasva ma mar biztosan tudom, hogy

Keller Pétert A veliink él6 Gardonyi - Vallomdsok cimi tanulmanykétet elgondolasakor

és szerkesztésekor valdjaban a gadameri elmélet, a mii és mutiértelmezés, az alkotd és a

befogadé talalkozasanak kérdése, Gardonyi Géza irasainak a mai olvasokra gyakorolt

hatasa izgatta. Talan ezért is valasztotta a tanulmanykotet szerzdit a tudomanyos, az

egyhdzi és a kulturalis élet kiillonbozd teriileteirdl. A tartalomjegyzéket és a tanulma-

nyok iréirdl a konyv végén olvashaté rovid osszefoglalot idézve az alabbi szerzék tanul-

manyait olvashatjuk:

Adamikné Jaszé Anna professor emeritus, az MTA doktora:, In hoc signo vinces”
Baladzs Géza nyelvész, kulturakutato, egyetemi tandr: Az 6rok Gdrdonyi

Biré Laszlé rémai katolikus pilispok: Gdrdonyi Géza Oroksége, amiért szeretem
Gardonyit

Cs. Varga Istvan habil. irodalomtorténész professzor: ,,Gdrdonyi és a Jézus-eszmény...”
Gabri Rudolf, a Rakdczi Szovetség felvidéki haldzatanak orszagos elndke: Mit je-
lent Gardonyi a kiilhonban el6 magyarsdgnak?

Gereben Ferenc mivel6désszociologus: Gdrdonyi Géza és az olvasdsi szokdsok
valtozdsai

Hack Laszlo, a nagyszelmenci Dob¢ Istvan magyar alapiskola igazgatdja: Miért
Doboé Istvan Alapiskola?

Hubert Ildiké nyugalmazott tanar, irodalomtorténész: Gdrdonyi Géza szellemi
0rokségérdl toredékesen

H. Téth Istvan nyelvész, egyetemi docens: Gdrdonyi - a tiszta felfrissiilés vize

J. Ujvéry Zsuzsanna torténész, a Szent Istvdn Tudomdnyos Akadémia tagja: , A
lampds én vagyok...”

Janosi Zoltan, a Magyar Muvészeti Akadémia tagja: Gdrdonyi-koordindtdk
Kovacs Arpéd irodalomtorténész, az MTA doktora: ,, Liliomos Margit”

Kovacs Gabor irodalomtorténész, egyetemi docens: Az ellentmondds-keresé Gdr-
donyi

Lengyel Gyula rémai katolikus plébanos: A pillanat dbrdzoléja

Lérincz Gyorgy egri bortermel6é: Nekem Gdrdonyi

Lérincz Sandor ajsagird: Az utékorndl nincs protekcio

Madarasz Imre irodalomtorténész, italianista, ir6: Mesteriink, Gardonyi

Molnar F. Tamads orvosprofesszor, az MTA doktora: Gdrdonyi Géza, a mécses
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— Nagy Jdnos Adém villamosmérnék, Gardonyi-kutato: Taldlkozdsok Gdrdonyival

— Németh Ernd, a Gardonyi Géza Emléktarsasag alapité tagja: Taldlkozdsom Gdr-
donyival

— Németh Maria egyetemi magantanar, a Szazak Tandcsanak tagja: Gdrdonyi Géza,
a kultiurakozvetités példaképe

— Palfi Jozsef, a Partiumi Keresztény Egyetem rektora: Vallomds az Egri csillagokrol,
avagy elsé Bibliamrol

— Sallai Eva tandr, a Magyar Katolikus Rddi6 szerkeszt8-miisorvezetSje: Gdrdonyi
Géza oroksége és példdja

— Széplaki Gyorgy nyugdijas féiskolai docens, irodalomtanar, szépir6: Gdrdonyi elkisér

— Zsirai Laszl6 iro, koltd, ujsagird, szerkesztd: ,,Gyémdntunikum...” - avagy az én

Gdrdonyim

A konyvet olvasok szamara taldn hasznos informacio lehet, hogy a felkért szerz6k nem
ismerték a szerzdtarsak nevét, sem a kdtetben megjelend irdsaikat. Bevallom, ha tudtam
volna, kiket kért fel Keller Péter arra, hogy leirjak, mit jelentett szamukra korabban,
akar a gyermekkorukban, illetve mit jelent szamukra ma, hogy Gardonyit olvashattak,
bizony nem mertem volna vallalkozni gondolataim kozlésére. Megtiszteltetés szamom-
ra, hogy az én Kkis viragszalam is olvashaté ebben, a Gardonyi Géza munkéssagit tiszte-

16k, a tanarok, pedagdgusok szamara is Gjszert és izgalmas vallomaskotetben.

Keller Péter az Agria 2024. évi 6szi szimaban kozolt tanulménydban igy 6sszegzi dlma, a
vallomas-viragcsokor megvaldsulasanak eredményét: ,,Szakralitdsrol, hitrél, magyarsag-
16l, hazaszeretetrdl, kultiirardl, filozofidrdl, pedagogidrol, humorrol beszélnek a vallomds-te-
vik. Szellemi orokségét a szo és a tett hitelességének példdjaban latjdk.” (KELLER 2024: 157.)

»Személyes és belsd olvasdsélményeiket ismeriink meg, hogy kinek mit jelentett ez vagy
az a Gardonyi-mii, ki miért szereti Gdrdonyit, a miiveit, az irasmédjat, a stilusdt, a pe-
dagogidjat, a személyét, ki milyen miifajban melyik irdsdt kedveli, miért kedveli. Megtud-
juk, ki miben gazdagodott és miért, ki milyen kiilonleges értéket vett észre a miivekben,
kinek kik a fontos és meghatdrozé karakterek, szereplok, ki mit tart értéknek az életmii-
ben. Kit mikor, hogyan formdlt, alakitott, vezetett egy-egy Gdrdonyi-mii. Atsugdrzik a
vallomdscsokron, hogy Krisztusban mi, emberek hisziink. Ez a hit vezette egész életében

Gdrdonyit is. E miatt a kapcsolat miatt is szeretjiik, olvassuk miiveit, akdr tudatosan, akdr
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tudattalanul, lelkiink mélyén. Van, aki 1igy fogalmaz: kegyelemmel ir. Gyakran elékeriil a
miiveibdl és személyébil sugarzo szeretet. Ndla a tényeken tuli valosag megmutatdsa ki-
emelkedd érték. Pillanathdsei nem béresei a pillanatnak, 6k sokkal tobbek: Isten genomjai.
Szempontokat kapunk az ir6 szakrdlis miivészetének megértéshez, miiveinek értékeléséhez.
Egy régi-tij Gardonyi kép rajzolodik elénk hitérdl, remeteségérdl, egri életérél. Megértjiik,
milyen hatalmas eré ma is magyarsdga, hazaszeretete, hogy mennyire fontosak miivei a
magyarsdgunk megorzésében, fennmaraddsaban.” (KELLER 2024:158.)

Sz616sgyorokon elevenen él Gardonyi Géza és csalddjanak az emléke, ezt a falu neve
mellett a ,Gardonyi-telepiilés” tabla is jelzi. A Keller Péter és csaladja, valamint Klotz
Péter, a falu polgdrmestere szervezésében tartott Goére Gdbor Humorkonferencidk egyi-
kén eléaddsomban hangsulyoztam, hogy nincs a helyén Gardonyi Géza miveinek be-
mutatasa, értelmezése a magyar irodalom oktatasaban. Tobbet kellene foglalkozni az
altalanos iskolai és a kozépiskolai magyar irodalom tanitasa soran Gardonyi kiilonb6z6
miifaju irdsaival, amelyeknek fontos szerepe lehetne a didkok torténelmi ismereteinek
bévitésében, keresztény szemlélet(i hazafias nevelésében.

Az olvasas, az olvasottsag, az irodalmi muveltség, a konyvkultira napjainkban mind-
inkabb hattérbe szorul. Ezért is nagy jelentéségii és példaértékii az Apor Vilmos Ka-
tolikus Féiskola Konyvkultiira kisgyermekkorban cimi, Martonvasaron és Vacon 2024.
oktdber 14-15-én megrendezett IX. Kisgyermeknevelési Konferencidja. Itt szakemberek
érveltek az olvasas, a mesék, a gyermekkonyvek és a gyermeki befogadas jelentdsége
mellett. Tobben is kiemelték, hogy az olvaséva nevelés megalapozasa mar az évodas-
korban, s6t mar a kisgyermekek sziiletésétdl, illetve Kodaly Zoltan szavaival sz6lva, mar
sziiletésiik el6tt kilenc hdnappal kezddédik. De visszatérve Gardonyi ir6i munkassagara,
példaértékd a fentebb emlitett Sz616sgyoroknek — ennek a mintegy 1200 lakosu dél-ba-
latoni telepiilésnek — és a ma mar ott él6 Keller Péternek a kiizdelme a gyokerek 6rzésé-
ért, az irodalomért, az olvasasért. Sz616sgyorok honlapjan az intézményeknél talalhato
a Dél-Balatoni Gardonyi Géza Evangélikus Altalénos Iskola és Ovoda honlapja, ahol
didkjaik és az érdekl6dok szamara bemutatjdk a nagy ir6 életatjat és felsoroljak név-
adojuknak a falujukhoz kapcsolddd irasait (Gdrdonyi Géza Sz6lésgyorokhoz kapcesolodo
irdsai)' melyek kozott megtalalhatok Gardonyi Géza fiatalon, egy gyoroki vakacio alkal-

maval megfogalmazott alabbi életelvei.

! http://www.evangelikusiskola.hu/gardonyi/ (Utolsé megtekintés: 2025. februar 10.)
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~ELETSZABALYOK”
1. Mértékletesség. Ne egyél annyit, hogy oktalan allatta 1égy, s ne igyal annyit, hogy a
fejed g6zologjon.
2. Hallgatagsdg. Csak azt beszéld, ami neked, vagy masoknak hasznal.
3. Rend. Minden targynak meglegyen a maga helye. Minden idének szentelj id6dbél
egy részt.
4. Hatdrozottsag. Hatarozd el magad arra, amit tenni akarsz, és hajtsd végre, amit hata-
roztal.
5. Megelégedés. Ne tégy haszontalan kiadast sem magadért, sem masokért, azaz ne légy
tékozlo.
6. Szorgalom. Ne vesztegesd az id6t. Foglalkozzal folytonosan valamely hasznos mun-
kaval s csak azt cselekedd, ami sziikséges.
7. Oszinteség. Ne haszndlj soha alutakat. Vezéreltesd artatlansag és igazsag altal gondo-
lataidat.
8. Igazsagossag. Senkivel igaztalanul ne banj és tedd meg mindenkinek azon szolgélatot,
melyet t6led jogosan megvarhat.
9. Jamborsag. Keriild a szélsdségeket. A sértésekért ne forralj bosszut, habar hiszed is,
hogy megérdemelnék azt.
10. Tisztasag. Ne tlirj semmi tisztatalansagot se magadon, se ruhadon, se lakodban.
11. Nyugodtsag. Ne ingereld f6] magadat holmi csekélységek vagy kozonséges kikertil-
hetetlen esemény altal.
12. Szemérmesség. Vénusnak csak ritkan aldozzal.
13. Alazatossag. Kovesd Jézus és Sokratesz példajat.

1881. szeptember 237

Ki tagadna, hogy ezek az elvek megjelennek késébbi irasaiban. Ki tagadna, hogy a mér-
tékletesség, a rend, az igazsagossag, a tisztasdg, a szeretet, Jézus kovetése élete végéig a
legf6bb érték maradt Gardonyi Géza szamara. A Titkosnaploban az irodalmi értékrél
szolva igy vallott: ,,A miialkotds egy szép rezgésnek a megorokitése. Egy lelki mdmor feled-
hetetlenné tevése ... Minden miinek akkora az értéke, amekkora rezgést kelthet a szivek-
ben.” (GARDONYI 1974: 54.)

* http://gardonyigeza.hu/wp-content/uploads/2011/Gardonyi-gyoroki-irasok.pdf
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Jacques Derrida dekonstrukcidelmélete szerint a konyveket olvasva tjrairjuk azokat,
igy olvasasunk kozben uj miivek sziiletnek a végtelenségig. Az olvaso feladata a zart
vilag feltorése, a szoveg alkotdelemeinek ujraalkotdsa. Minden olvasé a sorok kozott
Ujrairja sajat torténetét, amely egyszerre azonos valamennyi olvasattal és kiillonbozik
is tolilk, mert a szovegek olvasasa egyben szovegek beirasa a sorok kozé. Gardonyi a
Titkosnapléban ezt igy fogalmazta meg: ,,Minden téma a végtelenség egy sugara ald dl-
litando. Ami a szivbdl jon, a végtelenségbdl jon, s ami a végtelenségbdl jon, mindenkinek
kincse. A sziv miivei halhatatlanok.” (GARDONYI 1974: 60.)

Mi pedagogusok és irodalomtandrok azt szeretnénk, ha didkjaink olvasni szeretd,
a konyvek irant érdekl6dd, az irodalmi muvekben elmélyedd, az irodalmat érté fel-
néttekké valnanak, és erre nevelnék majd a sajat gyermekeiket. Tudjuk, a technika
vildgaban ma mar kevés egy vonzo tandri személyiség példdja. Nagyon fontos a csa-
lad, a sziil6k példaadasa és osszefogasa az 6vodak, az iskolak pedagdgusaival annak
érdekében, hogy az olvasas mint id6toltés, ismét szerepet kapjon gyermekeink, uno-
kaink életében. Erre tanitott és tanit minket a mai napig Gardonyi Géza iréi munkas-
saga és példaja. Sajat tapasztalataik alapjan errdl vallanak, erre tanitanak a Gardonyi
Géza dédunokaja, Keller Péter szerkesztésében megjelent A veliink él6 Gdardonyi -
Vallomdsok cim( tanulmanykotet szerz6i. Ezért ajanlom tehat tisztelettel és szeretettel
pedagogusoknak, didkoknak, valamint a gyermekeiket szeretd sziiléknek egyarant a
konyvben megjelent szép és tanulsagos irasokat, a gyonyorkodtetd és néha meghaté
»viragszalakat”.

Kedvcsinalonak szeretném idézni Prokopp Marianak, Széchenyi-dijas mtivészet-
torténésznek, a Magyar Miivészeti Akadémia rendes tagjanak irasat. Vallomasa a kotet
kiils6 boritojara keriilt, és Keller Péter véleménye szerint, tulajdonképpen dsszefoglalja

a kotet tartalmat.

»Az én virdgszdalam

Az életemben nagy szerepet jatszottak Gdardonyi Géza irdsai, mindenekeldtt az Is-
ten rabjai, egyiitt az Egri csillagokkal és a novelldkkal.

A két vilaghdaboru kozotti lelki ujjdsziiletésiinkben oridsi szerepe volt! S lehet a jelen-
ben és a jovében is, ha tanito- és tandrképzé intézetekben az O szellemiségét sugdrozzuk!

Példdkra van sziiksége minden nemzedéknek, a 21. szdzadnak is! Fel kell mutat-

nunk a szellemi értékeinket, akdr alkalmas, akdr nem!
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Az én virdgszdlam a késziilé csokorba a Szeretet illatos rozsdja, amely ma is ontja
fényét és illatat Gdrdonyi Géza minden irdsabdl. O kozel hozta a magyar szivekhez Jézus
2000 éves Oromhirét, hogy az Egyetlen ERTEK a Szeretet.

Dante Alighieri 700 éves iizenetét — »A Szeretet mozgat Napot és minden csillagot!«
- is felerdsitette szamunkra.

Torekedjiink a szeretetre! - eza BOLDOGSAG titka!”

IRODALOM

Eletszabalyok. In: Gdrdonyi Géza Sz6l6sgydrokhiz kapcsolédé irdsai. Szerzd, kiadé és év nélkiil. 18.

http://gardonyigeza.hu/wp-content/uploads/2011/Gardonyi-gyoroki-irasok.pdf (Utol-
s6 megtekintés: 2025. februar 10.)
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