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1. A zöld gondoskodás fogalma, egészségjavító hatásának háttere és alkalmazási 

területei (Zöld gondoskodás nevű kurzusok) 

 

2. Humánökológia fogalma; Ember okozta negatív hatások lokális környezetünkben (A 

Környezethasználat - humánökológia kurzus) 

 

3. Állatasszisztált terápiás módszerek, alkalmazási lehetőségek és hazai elterjedése 

(Állatasszisztált terápia kurzus) 

 

4. A környezet és természet állapotának, valamint a természettel való kapcsolat 

minőségének összefüggései a mentális-pszichés egészséggel (Mentálhigiénés 

kurzusok) 

 

5. A domesztikáció jelentősége és hatása az ember-állat kapcsolatrendszerben 

(Állatismeret kurzus) 

 

6. Az állatmesék, állattörténetek pedagógiai jelentősége (Állatmesék és mesepedagógia 

kurzus) 

 

7. A környezettudatos gondolkodás fejlesztése erdei iskolai programok által (Táborozás, 

erdei iskola, közösségfejlesztés) 

 

8. Közösségi kertek és kertművelés (Kertművelés és közösségi kertépítés) 

 

9. A kommunikáció sokfélesége a zöld gondoskodásban (Kommunikációs tréning) 

 

10. Növényhasználat a zöld gondoskodásban (Növényhasználat és digitális 

növényismeret) 

 

11. A fenntarthatóság alapfogalmai: externáliák, teherviselés, életciklus, ökológiai 

lábnyom, zöld politika (Globalizáció, környezetszociológia) 

 


