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Az elméleti témakordk koziil eqy tételt huz a zdrovizsgazo. Az elméleti témat vazlatosan, a
kontextushoz rendelhetd fogalmakra fokuszdlva, kévetkezetes gondolatmenetben réoviden kell
kifejteni.

Minden elméleti témakorhoz tartozik egy vagy robb gyakorlati feladat. A felsorolt gyakorlati
feladatokbdl egyet vilaszthat a hallgato, melyet mar a vizsga eldtt, a felkésziilés sordn kidolgoz,
majd a zdrévizsgan, a felelet sordan bemutat. (Ha csak egy gyakorlati feladat tartozik a tételhez,
akkor azt kell kidolgoznia.) A vdlasztott feladatban alkalmazott eszkézoket a vizsgan is prezentdlja.
Nem kotelez6 mindegyik témakorhoz elhozni az eszkozoket, elegendd fotoval, audiovizudlis
eszkozokkel bemutatni ezeket.

1. Elméleti temakor

A zenei nevelés, mint a komplex személyiségfejlesztés eszkoze az Gjabb kutatasok
tilkkrében. Az éneklés transzferhatasai. A zenei nevelés célja és feladata — Kodaly
Zoltan zenepedagdgiai elvei alapjan. Az iskolai képzés el6zményei, 6voda-iskola
atmenet.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen és mutasson be 2 jatékos bevezet6 gyakorlatot egy iskolakezdd osztaly
szamara, amelyek éneklést vagy tapsolast foglalnak magukba. Magyarazza el, hogy
ezek a feladatok miben segitik ¢l az 6voda-iskola valtas konnyebbé tételét.

b) Egy (képzelt vagy valos) részletes példan keresztiil mutassa be a zenei nevelés egy
elemének/gyakorlatanak hatasat egy adott gyermek személyiségének fejlodésére.
Térjen ki arra, hogy miért volt sikeres az adott modszer/gyakorlat a gyermeknél, illetve
magyarazza el, hogy egy mas személyiségii gyermeknél milyen veszélyeket hordozhat
magaban a gyakorlat.

c) Tervezzen és mutasson be egy gyakorlati feladatot (ami éneklést vagy furulyazast
igényel) ami a Kodaly-féle szolmizalast felhasznalja, esetleg annak bevezetését
elOsegiti.

2. Elméleti temakor

A tankonyvek dalanyaganak elemzése az als6 tagozaton (gyermekdal, népdal,
miidal aranyai, jellegzetességei); a daltanulas és ritmusérzék kialakitasanak
kiilonb6z6 lehetéségei jatékos formaban.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen és mutasson be két rovid jatékos gyakorlatot, amelyek tapsolast vagy
ritmushangszer(eke)t igényelnek, és amelyek segitenek egy ritmikailag kevésbé fejlett
gyerek felzarkoztatasaban.

b) Allitson 6ssze és mutasson be egy gyakorlatot, ahol a gyermekek csoportosan
alkotnak, majd el6adnak egy rovid dalt.

c) Tervezzen és mutasson be egy gyakorlatot, ahol rajzok/jatékok/stb. segitségével
bemutathatd egy népdal elemzése, illetve ahol a gyermekek parban/csoportban egyiitt
dolgoznak.

3. Elméleti téemakor

A zenei elemek tudatositasanak algoritmusa, didaktikaja, megtanitasuk
sorrendje. Az ének-zenedra megtervezése a NAT-t6l az oratervezetig.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be, hogy a gyakorlatban hogyan tanitana meg egy rovid dalt (ének vagy
furulya). Gyakorlatat kezdje a dal el¢adasaval.

b) Tervezzen meg egy teljes énck-zene orat, és az egyik feladatot/gyakorlatot mutassa
be részletesen.

¢) Allitson dssze és mutasson be egy On éltal kitalalt beénekl6 jatékot.




4, Elméleti temakor

A zenei olvasas és iras készségfejlesztésének folyamata, a készségek
kialakitasanak médja, a fejlesztés teriiletei — konkrét példak bemutatasaval, a
szemléltetési lehet6ségek ismertetésével.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen és mutasson be egy jatékos gyakorlatot, amely segit a kottaolvasas
megtanitasaban, és amely éneklést/furulyazast foglal magaban.

b) Allitson 6ssze és mutasson be egy jatékos gyakorlatot, amely a segit kottairas
megtanitdsaban.

c) Az osztaly, ahol tanit, differencialt tanitaismodot igényel, mivel a didkok koziil
néhanyan jobban irnak/olvasnak kottat, néhanyan kevéssé. Tervezzen és mutasson be
egy olyan gyakorlatot, amely a masodik csoport felzarkozasaban segit, de amely az
els6 csoportnak is kihivast jelent.

5. Elméleti témakor

A tudatos zenehallgatas, mint a komplex miivészeti nevelés és stilusérzék
fejlesztésének eszkoze, az alkotasok befogadasanak szerepe a
személyiségfejlesztésben, alternativ zenepedagogiai iranyzatok bevonasa.

Az alsé tagozatos tankonyvek zenehallgatasi anyaganak ismertetése, ismerete.
Az e-tananyagok felhasznalasa az ének-zene érakon.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be konkrét példan keresztiil egy fontos zenemi bevezetését egy alsé
tagozatos osztalyban. Részletesen fejtse ki, mit mondana, illetve milyen feladatokat
adna a zenemil meghallgatasa el6tt/kozben/utan.

b) Tervezzen és mutasson be egy gyakorlatot, amely elektronikus eszkoz segitségével
végezhetd el (esetleg interneten keresztiil).

¢) Allitson dssze és mutasson be egy jatékos gyakorlatot, amely a zenét egy masik
milvészeti dggal kapcsolja 6ssze.

1. Elméleti temakor

Az anyanyelvi kompetencia fejlesztése a szobeli kommunikacié terén 1-4.

osztalyban

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen beszédtechnikat és nyelvhasznalatot fejleszté feladatokat az olvasas- és
irastanulas el6készit idoszakara! Mutassa be, hogyan vette figyelembe az iskolaba 1ép6
gyermekek beszédének eltérd sajatossagait!

b) Tervezzen a szovegfeldolgozas, a nyelvtan és a helyesiras, valamint a
fogalmazastanitas soran alkalmazhatd, a szokincs bovitését és a helyes szoéhasznalatot
tudatosité feladatokat 3. osztalyosok szamaéra!

c) Allitson ossze 4. osztilyosok szamara a szovegfeldolgozas, valamint a
fogalmazastanitas soran alkalmazhato, a szobeli szovegalkotast fejleszté feladatokat!
Tervezzen kooperativ csoportmunkat is! Mutassa be, hogyan vette figyelembe az eltérd
nyelvi fejlettségili tanulokat!

2. Elméleti téemakor

Az olvasas és az iras megtanitasa, az olvasasi készség fejlesztése az als6 tagozatos

anyanyelvi nevelésben

Gyakorlati feladatok:

a) Valasztott olvasastanitasi programhoz tervezzen olvasas-/ irasorat 1. osztaly elsé
honapjara, amellyel az olvasasi/irasi képességet megalapozo részképességeket fejlesztil
Indokolja valasztasat, mutassa be, hogyan kezeli a diszlexia-veszélyeztettség tiineteit!




b) Tervezzen egy hang-/betiitanit6 olvasasorat 1. osztalyban a tanult algoritmus szerint!
Ismertesse, hogyan vette figyelembe a tanulok eltéré sajatossagait!

c) Tervezze meg egy irott kisbetli alakitasanak, kapcsolasanak megtanitasat 1.
osztalyban! Mutassa be, hogyan vette figyelembe a tanulok eltérd sajatossagait!

d) Tervezzen 2. osztalyban az olvasas-/iraskészséget fejleszté orat! Mutassa be, hogyan
vette figyelembe a gyerekek eltér6 és sajatos igényeit (diszlexia-/diszgrafia-
veszélyeztetettség)!

Elméleti temakor

Miiveltségatadas, érzelmi nevelés, a tanulds tanuldsa Kkiilonboz6 szovegfajtak
olvasasaval, feldolgozasaval

Gyakorlati feladatok:

a) Valasztott modell alkalmazasaval tervezze meg egy epikus szoveg feldolgozasat 3.
osztalyosok szamara! Indokolja a modell és az alkalmazott modszerek valasztasat!

b) Tervezze meg egy vers élményszerti feldolgozasat tetszéleges évfolyam szamara!
Mutassa be szempontrendszerét, indokolja az alkalmazott médszerek vélasztasat!

c) Tervezze meg tobbféle olvasasi stratégia alkalmaztatasaval egy a Novények, allatok,
emberek témakorhoz tartozo ismeretkozld szoveg feldolgozasat 3. vagy 4. osztalyosok
szamara! Mutassa be, hogy a tapasztalati ismeretszerzés és a digitalis forrasok hasznalata
hogyan jarul hozza a tanuldsi kompetenciak fejlédéséhez! Milyen munkaformakkal,
grafikai szervezdkkel segiti az 6nallo tanulds megalapozasat?

d) Tervezze meg egy szabadon valaszthaté hazi olvasmany feldolgozasanak folyamatat!
Mutassa be, hogy kreativ-produktiv szovegfeldolgozassal, dramapedagdgiai modszerek
alkalmazasaval hogyan segiti a kreativ olvasast? Mutassa be az olvasova nevelés
lehetOségeit az also tagozaton!

Elméleti témakor

A nyelvtan és a helyesiras tanitasanak céljai, feladatai, modszertani sajatossagai 1—
4. osztalyban

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen meg egy j nyelvtani ismeretet feldolgozo orat 3. vagy 4. osztalyban!
Mutassa be, hogy a tapasztalati és a digitalis forrasokbol vald ismeretszerzés hogyan
jarul hozza a tanuldk fogalmi gondolkodéasanak fejlesztéséhez!

b) Tervezzen nyelvtani gyakorloorat! Mutassa be, milyen szempontok szerint allitotta
Ossze a feladatokat, épitette fel az 6rat és valasztotta meg az alkalmazott modszereket!

c) Tervezze meg egy 1j helyesirasi ismeret feldolgozasat! Mutassa be, hogy az
ismeretnytijtast hogyan épitette a gyakorlati nyelvhasznalatra!

d) Allitson 6ssze helyesirasi feladatsort vélasztott helyesirasi ismeret gyakorlasahoz!
Vegye figyelembe a tanulok eltérd sajatossagait! Mutassa be, hogy a feladatokkal
hogyan tudja differencialtan fejleszteni a tanuldk helyesirasi készségét!

Elméleti temakor

Az irasbeli szovegalkotas lépései, az irasbeli szovegalkoto képesség fejlesztése also
tagozaton

Gyakorlati feladatok:

a) Konkrét feladatok 6sszeallitasaval mutassa be, hogy az egyes anyanyelvi részteriiletek
(beszéd, olvasas, iras, nyelvtan, helyesiras) hogyan készitik elé a szovegalkotasi
ismeretek tanitasat!

b) Tervezzen egy eredménykdzponti fogalmazasorat 3. osztalyban! Mutassa be az ora
felépitésének, a fogalmazasi ismeret nyujtasanak és a feladatok kivalasztasanak
szempontjait!

¢) Egy valasztott tanuldi fogalmazas javitasaval és szoveges értékelésével mutassa be az
elbesz¢lo fogalmazas ellenérzésének és értékelésének szempontjait! Fogalmazza meg,
hogy a tanit6i értékelés hogyan jarul hozza a tanuldk szévegalkotd kompetenciajanak
fejlodéséhez!




1. Elméleti temakor

A matematikai logika és halmazelmélet alapjai, alakitasa az alsé tagozaton (a
kétfelé valogatas, a logikai ,,nem” megjelenése; halmazok metszete, a logikai ,,és”;
halmazok uniéja, logikai ,,vagy”, egylépéses egyszerii kovetkeztetések).

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen egy logikai készletet és a hozzarendelt tevékenységek sorozatat elsé
osztalyosok szamara. Mutassa be, hogyan jelennek meg a kiilonb6z6 halmaz és logikali
miveletek a tevékenységekben.

b) Allitson Gssze egy harmadik osztalyos o6rat melyben tobb szempontu rendezést
valdsitanak meg.

2. Elméleti téemakor

A természetes szamfogalom alakulasa. A negativ egész szamok és a tortszamok
fogalmanak elokészitése az also tagozaton. (A szamkor bdvités sziikségessége,
kovetelményei, médjai.)

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen mennyiségek, illetve véges halmazok Gsszehasonlitasara vonatkozé elsé
osztalyos tevékenység-sorozatot. Mutassa meg, hogyan kapcsolddik ez a szamfogalom
épiiléséhez.

b) Tervezzen egy els6 osztalyos orat valamely szam irdsanak megtanitasara.

¢) Allitson el egy harmadik osztalyos orarészletet a szamfogalom 1000-es szamkorre
bévitésére. Mutassa be a szam és a valdsag kapcsolatanak megjelenését, az eszk6zok és
ismerethordozok hasznalatanak modjat.

d) Alkosson modellt a tortfogalom elékészitéséhez, alakitasahoz. Mutassa be, milyen
modon biztositja a gyerekek tudatos és tevékeny tapasztalatszerzését!

e) Alkosson modellt a negativ szam fogalmanak az el6készités¢hez, alakitasahoz.

3. Elméleti témakor

Alapmiiveletek tanitisa az alsé tagozaton. A szobeli és irasbeli miiveletek. A
miiveletek  értelmezései, kapcsolatuk, tulajdonsagaik. Az algoritmikus
gondolkodas fejlesztésének lehetéségei az alsé tagozaton.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be annak a tanéranak egy részletét, amelyben az On altal vélasztott irasbeli
miivelet tanitasat vezetné be az — On altal valasztott — eszkdzok segitségével! Mutassa
be az algoritmikus gondolkodas és az emlékezet fejlesztésének lehetGségeit a téma
tanitsa soran!

b) Mutasson be olyan tevékenységeket, jatékokat, amelyek az dsszeadas és a kivonas
miivelet fogalmanak kialakitasat teszik lehetévé!

¢) Mutasson be olyan tevékenységeket, jatékokat, amelyek a szorzas és az osztas
milveletének értelmezését teszik lehetévé! Vazoljon utat a miiveletek megértésétol, a két
milvelet kozotti kapesolat felfedezéséig!

4, Elméleti témakor

Szoveges feladatok megoldasanak szakaszai és ezek megvalosulasa az egyes
osztalyokban. Szoveges feladatok osztilyozasa és jelentosége. Matematikai
modellek; szamegyenes, koordinata rendszer, grafikon, nyitott mondat stb.
felhasznaldsa a problémamegoldasban.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be a miivelettel vagy nyitott mondattal megoldhatd szoveges feladatok
feldolgozasanak legfontosabb modszertani  1épéseit, eljarasait; a tanitasban
felhasznalhatd munkaeszkozoket és hasznalatukat!

b) Egy sz6veges feladaton keresztiil mutassa be egy adott feltételnek eleget tevd Gsszes
objektum megkeresését (Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés) és adjon
modszert (modszereket) az Gsszes lehetdség megkeresésére! Vazolja az utat, amely az
egyedi példaktol indulva eljuttatja a gyerekeket az altalanositasig




c) Tervezzen egy harmadik osztalyos forditott szovegezésti Gsszetett szoveges feladatot.
Mutassa be ezen keresztiil a problémamegoldas folyamatat és a modellek hasznalatanak
modjat.

5. Elméleti témakor

A térszemlélet fejlesztésének médjai az als6 tagozaton. Sikidomok és testek
tulajdonsagai és ezek tanitasa. Geometriai transzformaciok térben és sikban, és
azok tanitasa als6 tagozaton. A mérés fogalma. A mértékrendszer és szamrendszer.
A mérési eredmények feldolgozasa. Alkotasok a matematika kiilonféle teriiletein:
objektumok, halmazok, sorozatok, fiiggvények, rendszerek, modellek alkotasa.
Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen egy masodik osztalyos tevékenység-sorozatot a térbeli alkotasok
Iépéseinek bemutatasara! (alkotasok szabadon, modell utan, masolassal, kodolt
alaprajzra) Ervényesitse a szemléletesség elvét! Hogyan bévitené a tevékenység-
sorozatot a negyedik osztalyosok szamara? (kiilonféle feltételek szerint elemzések,
tulajdonsagok kiemelése, tudatositésa)

b) Milyen tevékenységekkel segitené a geometriai transzformaciokrol torténd
tapasztalatszerzést a harmadik osztalyban? Ervényesitse a szemléletesség elvét! Vazolja
az utat, amely az egyedi példaktol indulva eljuttatja a gyerekeket az altalanositasig!

c) Tervezzen feladatot az asszociativ gondolkodasi képességek fejlesztésére a mérés
témakorben!

1. Elméleti témakor

A technika tantargy célja, feladatai, sajatossagai. A nevelési, oktatasi, képzési
feladatok osszefiiggései. Az akarati cselekvés pszichologiai elemzése. Az értékelés
sajatossagai.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen orarészletet az 1-2. évfolyamon, kiilonbozé céllal és tartalommal! Fejtse
ki, milyen tudasbéli, személyes és technikai feltételeket kell figyelembe vennie, a
személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak szemszogéb6l! Hasznaljon [IKT
eszkozoket!

b) Tervezzen orarészletet az 3-4. évfolyamon, kiilonb6z6 céllal és tartalommal! Emlitse
meg, milyen tudasbéli, személyes ¢és technikai feltételeket kell figyelembe vennie a
tervezés soran! Hasznaljon IKT eszkdzoket!

C) Tervezzen orarészletet az on altal valasztott évfolyamon, kiilonbozé céllal és
tartalommal. Fokuszaljon a kreativ alkotas, oOnkifejezés és kulturalis tudatossag
kompetencidira! Hasznaljon IKT eszkozoket!

2. Elméleti témakor

Miiszaki kommunikacié modja és eszkozei. Jelképek alkalmazasa technika érakon.
Szimbolumokban torténé gondolkodasméd kialakitasa. Egyezményes rajzjelek,
szabvanyos jelolések megismertetése

Gyakorlati feladatok:

a) Valassza ki a technika oran jol alkalmazhato jeleket, indokolja a dontését!
Koncentraljon a digitalis kompetenciakra az ¢letkori sajatossdgoknak megfelelé modon!
b) Milyen szimbdlumokat ismer? Mutassa be két csoportjat, tamassza ala példakkal is,
fokuszaljon a matematikai, gondolkodasi kompetenciakra! Hatarozza meg a veszélyekre
figyelmeztetd, szelektiv hulladékkal kapcsolatos szimbolumokat!

€) Készitsen Oravazlatot egyezményes rajzjelek, szabvanyos jelolések
megismertetésével 1-2. vagy 3-4. évfolyamra, a korosztdlynak megfeleléen! frjon példat
a kommunikacios kompetenciakra!




3. Elméleti témakor

Az épitéelemekkel végzett gyakorlatok és a miiszaki ismeretek kapcsolata. A
kisiskolas tanulék térszemléletének (térlatasanak) fejlesztése. Epités sikban, épités
térben. A modell szerepe az oktatasban

Gyakorlati feladatok:

a) Rekonstrualja térben a megadott vetiileti rajzot a rendelkezésére all6 elemekbdl
(LEGO, fakocka, stb..)! Tartsa szem el6tt a személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciakat!

b) Hozza létre a kijelolt térbeli elemek vetiileti rajzat! Hasznalja a kreativ alkotas
kompetenciajat IKT eszkdzok alkalmazasaval!

c) Tervezzen orarészletet tetszéleges évfolyamnak térszemlélet fejlesztés témaban!
Valasszon onnek tetsz0 kompetenciat! Hasznaljon IKT eszkozoket!

4. Elméleti témakor

Az anyagok és alakitasuk egy témakorének feldolgozasa. Szerkezet, tulajdonsagok,
eléallitasi technologia, megmunkalasi modok, felhasznalasi lehetéségek. Az életkori
sajatossagoknak megfeleldé miiveletsor megtervezése Szabadon valasztott
munkadarabhoz kapcsolodéan.

Gyakorlati feladatok:

a) Epitse fel, mivel ismerkednek meg a tanév soran a kisiskolasok évfolyamonként, és
milyen szinten! Tamassza ala 1-1 példaval!

b) ,,Tervezzen” munkadarabot természetes anyagok megmunkalasara, az elkészités
1épéseinek bemutatasaval!

c) Tervezze meg, szabadon valasztott munkadarab miiveletsorat az adott korosztalynak
megfelelden!

5. Elméleti téemakor

Médszerek, munkaszervezési formak. Kreativitas és problémamegoldas. Korszeri
technikai szemlélet magalapozasa.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be évfolyamonként a képességfejlesztés, differencialas alternativait! Sorolja
fel a problémamegoldas lehetéségeit, indokolja is!

b) Tervezzen hulladékok ujrahasznositasaval késziilé hasznalati targyat, az elkészités
algoritmusanak figyelembevételével!

c) Tervezzen Orarészletet a ,korszeri technikai szemlélet” megalapozasara
évfolyamonként, a személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak figyelembevételével!

1. Elméleti témakor
Megismerési médszerek, anyagok és folyamatok

A természettudomanyos ismeretszerzés és gondolkodas megalapozasa: észlelés,
megfigyelés, mérés, becslés, kisérletezés, modellalkotias. Mutassa be, hogyan segiti
a rendszerezési képesség fejlesztését az anyagok fizikai és kémia tulajdonsagainak
tanitisa!
Gyakorlati feladat:
Készitsen tervezetet az anyagok halmazallapot valtozasa témahoz! Tartalmazzon
tervezete megfigyelést, mérést, onallo és paros tanuld tevékenységet! Térjen ki a
tapasztalatok gyakorlati hasznosithatosagara! Milyen algoritmust alkalmaz az
élettelen anyagok ¢és a kisérlet bemutatasakor?  Milyen digitalis kompetencia
fejlesztésére és modellalkotasra ad lehetdséget a téma feldolgozasa?




Elméleti temakor

Tajékozddas az idében

Az iddbeli tajékozdodas alapfogalmai, az idémérés csillagaszati alapjai és egységei,
a napora, a Fold mozgasai. Mutassa be, hogyan segiti a korrelativ gondolkodas
fejlesztését a napszakok, évszakok valtozasanak tanitasa!

Gyakorlati feladat:

Készitsen szabadtérben haszndlhatd szemléltetd eszkdzt a Nap mozgasanak
bemutatasara! Tervezete tartalmazzon észlelést, megfigyelést, egyszeri mérést, €s

crer

tapasztalatokra!

Elméleti temakor

Tajékozodas térben

A térbeli tajékozodas alapfogalmai: a foldgombi tajékozédas alapjai, égtajak és
meghatirozasuk, a fold- és napkézéppontu modellek, a térkép jellemzoi és fajtai,
felszinalaktani alapismeretek. Mutassa be, hogyan segiti a természettudomanyos
ismeretszerzés és gondolkodas fejlesztését a térbeli tajékozédas, a térképészeti
alapismeretek és készségek elsajatitasa!

Gyakorlati feladat:

Készitsen oratervezetet fedett térben (lakoszoba, tanterem) vagy szabadban (udvar,
iskolakert, wutca részlet) térképvazlat készités¢éhez! Milyen kulcsfogalmak,
Osszefliggések tapasztalatszerzésen alapuld megismertetését tartja szem eldtt? A
becslés, mérés, kicsinyités és jelkulcskészités, milyen alkalmat teremt a kooperativ
munkaszervezésre?

Elméleti temakor

El5 kornyezet

Az ¢élovilag rendszertani, szervezettani szemponti felosztasa. Az élovilag
organizaciés szintjei. Az élévilag zarvatermé vagy gerinces csoportjanak
jellemzése egy-egy faj példajan keresztiil. A teremtett vilig védelme. Mutassa be,
hogyan segiti a felismerés, azonositias és a rendszerezési képesség fejlesztését az
¢él6lények tulajdonsagainak és életfolyamatainak tanitasa!

Gyakorlati feladat:

Készitsen tervezet egy tematikus nap keretében az iskola kornyékén  talalhatd
természetkozeli ¢lohely €s annak néhany jellemzo éallat- vagy ndvény fajanak kozvetlen
tapasztalatszerzésen alapuld, élménypedagogiai feldolgozasara! Milyen algoritmust
alkalmaz az ¢élék bemutatasakor? Milyen kulcsfogalmak, &sszefiiggések
tapasztalatszerzésen alapuld megismertetését tartja szem eldtt? Milyen helyi
kornyezetvédelmi problémak felismerésére és kezelésére nyilhat lehetdség?

Elméleti temakor

Az emberi szervezet

Az emberi szervezet fobb szervrendszerei és ezek egészséges miikodése. Az
egészségmeglrzés alapjai. Az emberi élet fobb szakaszai. Mutassa be, hogyan
segiti a természettudomanyos ismeretszerzés fejlesztését az emberi szervezet
tulajdonsagainak és miikodésének tanitiasa! Mutasson ra az emberi élet
szentségének védelmére az alabbi helyzetekben: a méhen beliil fejlodés,
betegségben €16, fogyatékossaggal é16 és idoskoru emberek gondozasa.

Gyakorlati feladat:

Készitsen tervezet az emberi szervezet egészségvédelme témaban!  Tervezete
tartalmazzon 6nallo és paros munkaformat! Térjen ki az egészségnevelés teriiletén a
napirend fontossagara! Milyen fajtajii szemléltetéeszkozoket hasznal fel? Miként
mutatja be a kornyezet tisztasaganak, megdvasanak jelentdségét? A fenntarthatosag
pedagogiai elveit hogyan hasznalja fel a témaban? Milyen digitalis kompetencia
fejlesztésére €és modellalkotasra ad lehetdséget a téma feldolgozasa?




Ajanlott irodalom:

Revakné Markoczy Ibolya: Természettudomanyos problémamegoldas kisiskolas korban
Debreceni Egyetemi Kiado Debrecen University Press 2015 (online)

Csapo6 Bend és Szabo Gabor (szerk): Tartalmi keretek a természettudomany diagnosztikus
értékeléséhez Nemzeti Tankonyvkiado 2012.

Damné Erdei Gabriella: A kornyezetismeret-természetismeret tanitasanak modszertana.
Kolcsey Ferenc Reformatus Tanitoképz6 Foéiskola, Debrecen 2010.

Endrédi-Benke-Harag: Foldrajzi gyakorlatok tanitoképzés szamara. Nemzet Tankonyvkiado,
2005.

Kriska Gyorgy, Ganoczy Anita: Bogarnézos vizsgalatok. Természetismeret gyerekeknek.

Flaccus Kiado, Budapest 2013.
Vida Gabor: Helyiink a bioszféraban, Typotex Kiado, 2001.

Kézikonyvek | MTA-SZTE Természettudomany Tanitasa Kutatocsoport (u-szeged.hu)
Kisiskolaskor

MK_20 017 (3).pdf nat 2020

Letolthets tananyagok (nkp.hu) OFI, OH tankdnyvek, munkafiizetek, segédletek
Kerettantervek Kornyezetismeret 3-4. osztaly Oktatasi Hivatal (oktatas.hu)

V1. TESTNEVELES ES SPORT

1. Elmeéleti témakor
A testnevelés cél- és feladatrendszere a kialakitando kompetenciak fiiggvényében.
A 6-10 éves tanulok mozgasfejlodésének a szakaszai, azok jellemzoi és
kolcsonhatasuk a pszichikus és motoros funkciokkal. A testgyakorlatok szerepe a
személyiségfejlesztésbhen és az egészségmegorzésben.
Gyakorlati feladatok:
a.) Mutassa be a 6-12 éves gyermekek mozgasfejlddésének jellemzéit, kiemelve a
testnevelés 6ran megvalositando fejlesztési lehetoségeket!
b.) Tervezzen jatékokat 2. osztadly szamara, amelyek segitik a kilonbozo
érzékszervekkel valo érzékelést, a testséma alakulasat! Mutasson ra a fejlesztés életkori
szakaszokhoz kapcsolodd Osszefiiggéseire!
c.) Mutassa be a tanitdo pedagodgiai lehetéségeit a testnevelés orahoz kapcsolhatd
egészségnevelés és testi nevelést illetéen! Legyen figyelemmel az ora elétti, alatti és
utani lehetéségekre!

2. Elméleti téemakor
A kondicionalis és koordinacios képességek felosztasa, fejlesztésiik alapelvei és a
fejlesztés lehetoségei az 1-4. osztalyban. A motoros és a pszichikus képességek
kolcsonhatasai.
Gyakorlati feladatok:
a.) Tervezzen akadalypalyat 2. osztaly szamara a koordinacios képességek fejlesztése
céljabol és mutassa be az egyes feladatokat a motoros képességek rendszerében!
b.) Tervezzen 2-2 jatékot, jatékos és mozgasos gyakorlatot 4. osztaly szamara az iziileti
hajlékonysag fejlesztése céljabol! Helyezze el ezeket a testnevelés oOra egyes
Orarészeiben és indokolja dontését!
c.) Tervezzen gyakorlatokat 1. és 4. osztalyos tanulok motoros képességeinek
fejlesztésére! Mutassa be, milyen azonos vonasokat és kiilonbségeket tud
felsorakoztatni?

3. Elméleti téemakor

A testnevelés oktatasanak folyamata, azok sajatossagai és médszerei. A motoros
cselekvéstanulas folyamata és a mozgastanitas,- tanulas pedagogiai kérdései —
motivalas, differencialas, ellenorzés, értékelés. A gyakorlas megszervezése, a
segitségnyujtas, hibajavitas szerepe a testnevelésbhen.
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Gyakorlati feladatok:

a.) Mutassa be a tanulok motivalasanak és ennek fenntartasanak lehetdségeit a
testnevelés oran! Mely érarészekben milyen lehetéségeket alkalmazna?

b.) Mutassa be a motoros cselekvéstanulas folyamatat egy kivalasztott mozgaskészség
elsajatitasa soran! Térjen Ki a differencialas lehetéségeire is az eltérd képességek szerint!

c.) Mutassa be a foglalkoztatasi formak, oktatasi stratégiak és modszerekkel kapcsolatos
fogalmakat egy oravazlaton keresztiil, amelyben egy tornaelem oktatasat végzi! Térjen
ki az adott téma kapcsan a segitségnytijtas és hibajavitas szerepére is!

Elméleti temakor

A mozgasos jatékok jellemzése, szerepe az 1-4. osztalyos testnevelésben, a
személyiség komplex fejlesztésében — a kompetenciak fejlesztési lehetoségei a
testnevelési jatékokban (szocialis kompetenciak fejlesztési lehetéségei, kooperativ
tanulasi lehet6ségek, siker, kudarc feldolgozasa).

Gyakorlati feladatok:

a.) Mutassa be milyen nevelési lehetéségek jelennek meg a testnevelési jatékok
alkalmazasa soran és ezek hogyan segitik a személyiségfejlédést! Valasszon ki egy vagy
tobb testnevelési jatékot, amelyen keresztiil bemutatja az adott nevelési teriileteket!

b.) Valasszon ki harom kiilonb6z6 testnevelési jatékot az alabbi jatékcsoportokbol (pl.
futo, fogo, versengések, labdas jatékok, kiizdojatékok), majd a 2. osztalyos tanulok
életkori sajatossagainak és elzetes ismereteinek fiiggvényében tervezze meg és mutassa
be a jaték egyszeriibb illetve bonyolultabb valtozatat.

c.) Tervezzen testnevelési orat, amelyben minden orarészben a testnevelési jatékok
segitségével valositja meg a kitiizott célokat! Jelenitsen meg tantargykozi tartalmakat a
jatékokban!

Elméleti temakor

A pedagogiai tervezés szintjei a testnevelésben (NAT, Kerettanterv, Pedagogiai
Program, helyi tanterv, tanmenet, éravazlat). A testnevelés orak tartalma,
szerkezete, felépitése. A tanito szakmai felkésziiltsége és személyiségének szerepe
a testnevelés oktatasaban.

Gyakorlati feladatok:

a.) Mutassa be a testnevelés tantargy tanitasat iranyit6 dokumentumokat és azok
egymasra épiilésének rendszerét!

b.) Tervezzen meg egy Gj ismeretet feldolgozd orat 2. osztalyban egy kivalasztott
mozgasanyag feldolgozasara és mutassa be a jatékos mozgastanulas segitségével!

c.) Mutassa be egy tetszélegesen valasztott sportagi mozgasanyag egy tematikai
egységének tervezési 1épéseit! Mutasson ra a tanuldsiranyitasi dokumentumok
szerepére!

VII. VIZUALIS KULTURA

1.

Elméleti temakor

A vizualis nevelés célja, feladata. A vizualis kultara tantargykozi szerepe az alsé
tagozat nevelési-oktatasi cél és feladat rendszerében. A koznevelésben a vizualis
kultara tantargy, mint a miivészettel nevelés eszkoze altalanosan alapozo, vizualis
szemlélet Kkialakitasat és fejlesztését tartja elsorendii feladatamak. A komplex
miivészeti és komplex vizualis nevelés lehetdoségei a személyiségkozponti
pedagogiai gyakorlatban, az értékorientalt nevelésben. A vizualis nevelés
lehetoségei a hitre nevelésben.




Gyakorlati feladatok:

a) Dolgozzon ki és ismertessen egy olyan projektet, amely példa a vizualis kultira
tantargykozi szerepére az alsd tagozat valasztott évfolyaman! Vegye figyelembe a
tantargy elsérendii feladatat, az altalanosan alapozo, vizualis szemlélet kialakitasat és
fejlesztését!

b) Mutasson be eddigi gyakorlatara alapozva az als6 tagozat valasztott évfolyamara
vonatkozo egy komplex miivészeti és egy komplex vizualis nevelési programot!
Tapasztalatait 6sszegezve reflektaljon a célban kitlizott eredményre!

c) Ismertessen konkrét gyakorlati példakat arra, hogy katolikus iskolakban 1-2., vagy 3-
4. évfolyamon a tanité a vizualis nevelést milyen modon alkalmazza a hitre nevelésben!

Elméleti temakor

A ,haromdimenziés modell”. A vizualis kommunikacio fogalma, a vizualis iizenet,
kozlemény a kozlés szandéka szerinti fajtai, jellemzdi. A miivészi-esztétikai célu,
emocionalis tartalmu kozlések, és a nem miivészi céla, racionalis tartalmu kozlések.
A  képz6-, iparmiivészeti és népmiivészeti alkotasok szerepe a nemzeti
azonossagtudat  kialakitisaban. @A  szakralis miivészet  jelentdsége
személyiségfejlesztésben.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutasson gyakorlatabol példakat, hogy 2020. Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott als6 tagozatos gyermekek kulcskompetenciai koziil melyik, milyen
moddon fejlesztheté a Vizualis kommunikacid révén!

b) Ismertessen gyakorlata soran tapasztalt példakat a 2020. Nemzeti alaptantervben
olvashato az also tagozatos gyermekek kulcskompetenciai koziil melyik fejleszthet6 a
Képzémiivészet, kifejezés témakor modszereivel, eszkdzeivel!

c) Mutasson be a gyakorlata soran megismert példakat a 2020. Nemzeti alaptantervben
megfogalmazott, az als6 tagozatos gyermekek kulcskompetenciai koziil melyek
fejlesztését segitik a Targy €s kornyezetkultira témakor modszerei, eszkozei!

Elmeéleti temakor

A gyermeki képi- és plasztikai kifejezoképesség fejlodése, a spontan rajz — és
plasztikai fejlodés folyamatanak altalanos pszicholégiai vonatkozasai. A vizualis
nyelv kommunikaciéjanak Kkialakulasa és fejlodésének attekintése, Kiilonos
tekintettel a 6 - 10 éves Kkorosztalyra. személyiségének, lelkivilaganak és
szemléletének, gondolkodasanak tiikrében. Az alkotas szerepe a gyermeki
személyiségfejlesztésben. Tanitasi moédszerek a gyermek képi-plasztikai
képességeinek kibontakoztatasara.

Gyakorlati feladatok:

a) Attekintve a gyermeki vizudlis kommunikacié f6bb szakaszait, részletes
Osszehasonlitd elemzés révén mutassa be egy elsés és egy negyedik osztalyos kisfit,
vagy kislany szabad rajzat!

b) Mutassa be az also tagozat valasztott évfolyamara, a gyermek képi képességeinek
fejlesztésére készitett projektjét! A tervezésnél vegye figyelembe a vizualis nevelés
legfontosabb céljat az adott iskolaszakaszban: az életkornak megfelel6 jatékos, kreativ
szemlélet kialakitasat, alkalmazasat.

c) Ismertesse az als6 tagozat valasztott évfolyamara, a gyermek plasztikai képességeinek
fejlesztésére készitett projektjét! A tervezésnél vegye figyelembe a vizualis nevelés
legfontosabb céljat az adott iskolaszakaszban: az ¢letkornak megfeleld jatékos, kreativ
szemlélet kialakitasat, alkalmazasat.

Elméleti temakor

A Kkreativitas fejlesztése, mint a vizualis nevelés Kiemelt feladata. A vizualis
problémamegoldas folyamata, tartalmi jegyei, az alakité-alkoto gondolkodas, a
vizualis alkotoképesség tényezdinek, alkotéelemeinek értelmezése. A gyermek
kreativitisanak sajatossagai, onallo alkotoképesség differencialt kibontakoztatasa.
Tehetséggondozas, a keresztény szemléletii tehetséggondozas a vizualis nevelésben.




Gyakorlati feladatok:

a) Ismertessen a gyakorlata soran, az also tagozaton tapasztalt vizualis nevelés révén
megvalosuld, az egyéni fejlodést tolerald és tamogato, a kiilonleges banasmodot igényld
gyermekek kreativitasanak fejlesztését biztositd programot, vagy a kiemelked6
képességii gyermekek kreativitdsanak fejlesztését szolgald programot!

b) Mutasson be a gyakorlata alkalmabdl az als¢ tagozaton tapasztalt vizualis neveléssel
megvalosulo az atlagos, képességli gyermekek kreativitasanak fejlesztésére kidolgozott
programot!

c) Gyakorlati tapasztalatai alapjan ismertesse a katolikus iskolak esélyegyenldségi és
tehetséggondozasi szemléletének megvalositasat az alsd tagozatos gyermekek vizualis
nevelésével!

Elméleti temakor

A vizuadlis kultira ora altalinos és specidlis jellemzdi. A személyiség és
képességfejlesztés tervezése és megvalositasa: a tananyagstruktura specifikuma,
szervezési metodikak, a miihelyfoglalkozasok sajatos feltételrendszere, eszkozei.
Munkaformak valtozatai és az értékelés. A szemléltetés, mint személyiségfejlesztés,
jelentosége és médjai a nevelés-oktatas folyamataban. Az élmény szerepe a vizualis
nevelésben.

Gyakorlati feladatok:

a) Dolgozzon ki részletesen egy Vizudlis kultara ora tervezetét els6, vagy masodik
évfolyam szdmara! A témakor tobbi orainak mellékelje oravazlatat! A tervezésnél vegye
figyelembe a 2020. Nemzeti alaptantervben és a 2020. Kerettantervben az adott
évfolyamra vonatkozokat, valamint a tételben olvashatokat is!

b) Készitse el részletesen egy Vizualis kultira ora tervezetét harmadik, vagy negyedik
évfolyam szamara! A témakor tobbi orainak mellékelje dravazlatat! A tervezésnél vegye
figyelembe a 2020. Nemzeti alaptantervben és a 2020. Kerettantervben az adott
¢évfolyamra vonatkozokat, valamint a tételben leirtakat is!

c) Készitse el katolikus iskola szamara Vizualis kultura 6ra a karacsonyi, vagy husvéti
tinnepkdr témakorébe tartozod részletes tervezetét barmelyik alsé tagozat évfolyama
részére! A témakor tobbi oOrdinak mellékelje oOravazlatat! A tervezésnél vegye
figyelembe a 2020. Nemzeti alaptantervben, a 2013. Katolikus kerettantervben, a 2020.
Kerettantervben az adott évfolyamra vonatkozo leirtakat, valamint a tételben
megfogalmazottakat is!
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MUVELTSEGTERULETEK

1. Elméleti témakor

Early second language acquisition

Characteristics of the young EFL learner (You should distinguish between younger
children, aged 6 to 9, and older children, aged 10 to 12). Differences between early
language acquisition and language learning. Teaching English to young learners in a
holistic way developing the whole personality. Importance of action-centred, play-based
activities in the EFL class. The advantages and disadvantages of the TPR method in the
lower-primary language classes.

Gyakorlati feladatok:

a) Prepare a competency-based lesson plan based on a topic relevant for lower-primary
children aged between 6-9 with different English proficiency level. Demonstrate how
the different activities support the holistic development of this age group, also discussing
the possibilities for differentiating instruction to include all the kids.

b) Prepare play-based, action-centred, age-appropriate lesson plans for two age-groups
(children aged 6 to 9, and children aged 10 to 12) with the same topic. Emphasize the
differences in your pedagogical applications aiming at the two age-groups.

c) Choose an age-appropriate piece of children’s literature (rhyme/poem/tale) for
children aged 10 to 12 and prepare an activity plan including storytelling techniques with
the aim to get the children engaged as active participants. Describe the different steps
and techniques and give reasons why you chose them.

2. Elméleti temakor

Integrating language development with content learning: the success of CLIL.
Teaching subjects using the foreign language as a tool in primary bilingual education.
Advantages of applying content-based approaches in the EFL classroom.

Gyakorlati feladatok:

a) Relying on a lesson plan present how primary CLIL learners aged 6 to 9, use basic
cognitive skills such as matching, guessing, grouping, ordering, comparing etc. in a
CLIL lesson.

b) Choose a song/rhyme/ game/nursery tale offering the possibility of integrating
language development with different content areas (Maths/Science/PE/Visual
Education/Musical Education) for children aged 6 to 9, and reflect on your pedagogical,
professional decisions using an activity plan.

c) Prepare a CLIL lesson plan on an environmental education topic for children aged 10
to 12.

3. Elméleti téemakor

Developing the four interrelated language skills (listening, reading, writing,
speaking) in an age-appropriate order. Age-specific, competency-based approaches to
vocabulary building, pronunciation development and teaching grammar to young
learners of English aged between 6-12 years. How does the theory of Multiple
Intelligences (Gardner) enhance differentiation and the implementation of individual
learning paths in mixed-ability classes?




Gyakorlati feladatok:

a) Apply some of Kagan’s cooperative structures to demonstrate how we can develop
vocabulary skills (e.g., Match Mine), grammar (e.g., RallyCoach), interaction, fluency,
and speech elaboration (e.g., Progressive Timed Pair Share).

b) How can you apply Ml strategies when teaching with stories in primary EFL in view
of developing the four skills? Give examples of such activities related to a suitable and
age-appropriate story-telling material (e.g.: a picture book) for young learners of English
aged between 9-12. Reflect on your decision.

c) Give examples of teaching grammar in a covert way (song/rhyme/game/story) for
children aged 6-9. Use action-centred, play-based activities integrating different content
areas (Maths/Science/PE/Visual Education/Music Education)

Elméleti temakor

Classroom management, assessment and evaluation in the primary English
classroom.

Significant factors contributing to the effective classroom management: roles of the
teacher and group members, issue of group formation. Teaching primary ESL students
with diverse learning needs. The advantages of cooperative learning and peer mediation.
Student assessment practices in cooperative learning.

Gyakorlati feladatok:

a) Demonstrate how cooperation, communication, and active engagement can be
maximized in pair and group work in cooperative learning. (e.g.: RallyCoach, Match
Mine), and give an example of student assessment practices in cooperative learning.
Illustrate with examples in what ways seating in the traditional classroom can be
arranged, and what the advantages and disadvantages of each type of arrangement are.

b) Why and how can you differentiate among pupils? Demonstrate it with examples.
Collect different activities on the same topic for the following groups: total beginners,
heterogeneous group, talented child, learning problems or disabilities, behaviour
problems, lack of motivation.

c¢) Demonstrate with specific examples in what ways a teacher can check the progress of
the learners. Present effective types of tests appropriate for assessing young language
learners’ proficiency.

Elméleti temakor

5. Planning

Planning according to curricula and syllabi. Information needed when planning an EFL
lesson in lower-primary. Difference between an aim and an activity. Short-term and
long-term planning: planning for lessons and for projects. Features of a good lesson
plan.

Gyakorlati feladatok:

a) Prepare and present a lesson plan based on a primary school topic. Place this thematic
unit into a bigger context. Choose an age-group you are planning for touching upon the
age group characteristics, the students’ English proficiency level, their previous
knowledge, and the course material you would use.

b) Prepare and present a project-plan covering 4 weeks. Choose a topic relevant for
primary school children aged between 9-12. Outline how you would implement the
project into the yearly schedule. Describe how you would make the children active
participants of the project.

c) Choose a topic where you teach 10 new vocabulary items with a grammatical item for
a chosen age group. Create three different activities using ICT (computer, interactive
board, tablet). Tell us about your attitude towards using digital technology in the
classroom.




Ajanlott irodalom:

Pinter Annamaria. (2017). Teaching Young Language Learners. Oxford Universitiy Press,
UK. ISBN: 978 0 19 440318 4

Corbett, Pie. (2006). The Bumper Book of Story Telling into Writing at Key Stage 1. Clown
Publishing, Melksham, Wiltshire. ISBN-13 978-09553008-0-6.

Read, Carol. (2007). 500 Activities for the Primary Classroom. : Macmillan Publishers
Limited, Basingstoke. ISBN: 978-1-4050-9907-3

Corbett, Pie. (2009). Jumpstart ,Storymaking, Games and Activities for Ages 7-12. London
and New York: Routledge. ISBN 13: 978-0-415-46686-8

Kovéacs, Judit. & Trentinné Benké, Eva. (2011). A Task-based Reader on Methodology and
Children’s Literature (5th edition). ELTE E6tvos Kiado, Budapest.

Reilly Vanessa and Ward Sheila M., Very Young Learners, Oxford University Press, Oxford,
1997, ISBN: 978-019-437209-1

Cohen, Elizabeth G., et al. (2004). Teaching Cooperative Learning: The Challenge for
Teacher Education. State University of New York Press. ISBN 0-7914-5970-5

Kagan, Spencer. (1994). Cooperative learning, Kagan Publishing, ISBN 9781879097100
Gardner, Howard. (1999). Intelligence Reframed: Multiple Intelligences for the 21st
Century. Basic Books.

McDonell, Colleen. (2007). Project-Based Inquiry Units for Young Children: First Steps to
Research for Grades Pre-K-2. Linworth Books.

I1. EMBER ES TARSADALOM / HON- ES NEPISMERET

A hon-és népismeret a Nat 2020-as modositasa szerint 6. évfolyamon kételezd tantdrgy. A
tételekhez kapcsolodo feladatoknak a hatodikos korosztaly életkori sajatossdgaihoz kell
igazodniuk.

1.

Elméleti temakor

Az onkifejezés, a kulturalis tudatossag fejlesztése a sziilofold épitett s természeti
kornyezetének, helytorténetének, néphagyomanyainak megismerési
folyamataban. A lokalis értékek szerepe a nemzeti identitastudat kialakitasaban.

Gyakorlati feladatok:

a.) Tervezzen meg egy felfedez6 utat a helyi értékek személyes megismerésére! Az
épitett kornyezet bemutatasa soran alkalmazzon élménypedagdgiai modszereket!

b.) Tapasztalati tanulas megvalositasaval tervezze meg a természeti értékek feltarasat a
lakohely kornyékén!

C.) A helytorténeti ismeretek 6nallé feldolgozashoz allitson 6ssze olyan segédanyagot,
amely a digitalis ismeretszerzés lehetdségeinek alkalmazasaban tamogatja a tanuldkat!

Elméleti temakor

A legsziikebb kozosséghez, a csaladhoz tartozas érzésének erdsitését, a lokalis
kozosséghez valo tartozas fontossaganak belattatasat szolgalé ismeretek: csaladfa,
rokoni kapcsolatok, helyi kozosségek. A tarsas kapcsolati kompetencia
fejlesztésének lehetoségei.




Gyakorlati feladatok:

a) Vazolja fel a csaladfa elkészitéséhez sziikséges tanuldi kutatasok el6készitésének
folyamatat! Alakitson ki a korosztdly szamara konnyen elkészitheté formai
megoldasokat!

b) Tervezzen jatékos feladatsort a rokoni viszonyok megtanitisara, elmélyitésére, a
csaladon belili munkamegosztas bemutatasara, a hagyomanyos szerepek
megismertetésére!

c) Készitsen programtervet a helyi kozosség tevékenységének megismertetésére, a
kozosségek vezetdivel vagy képviseldivel vald személyes talalkozas lehetdségének
megteremtésére!

Elméleti temakor

A kalendariumi szokasok jelentés iinnepkorei, az évszakokhoz kiothetd
kiemelkedé jeles napok szerepe az iskolai életben, a személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak fejlesztésében.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezze meg egy karacsonyi témahét programjat az tinnepkor legfontosabb
szokasainak élményszerli bemutatasaval! lllesszen be a programtervbe legalabb egy
dramatikus népszokasok megjelenitését!

b) Alakitson ki kooperativ csoportmunkara épiilé feladatsort a husvéti tinnepkor
kiemelked6 id0szakainak (virdgvasarnap, nagyhét, husvét, fehérvasarnap)
feldolgozasara!

c) Tervezze meg az 6szi id6szak jeles napjaihoz kapcsolodo kozosségi tevékenységek
élményszeri felelevenitését! (Pl.: vasar, kukoricafosztas, sziiret, fono)

Elméleti temakor

A néprajzi nagytajak életméodbeli, kulturalis jellemz6i. A nagytijak kiemelked6
sziilotteinek szerepe a magyar kultira és tudomany eredményeiben. A tanulas
kompetenciain beliil az 6n4allé tanulds kompetencidjanak fejlesztése

Gyakorlati feladatok:

a) Vazolja fel az egyik valasztott nagytaj (Alfold, Dunantul, Felfold, Erdély és
Moldva) bemutatasanak szempontrendszerét, folyamatat!

b) Tervezze meg egy csoportmunkaban megvaldsithatd prezentacio el6készitését a
hazéankban €16 nemzetiségek kulturajanak, hagyomanyainak bemutatasara!

¢) Allitson dssze a magyar tudomany és kultira eredményeinek és alkotoinak 6nallo
megismerését segitd utmutatot a tanuloknak szamara!

Elméleti temakor

A hagyomanyos gazdalkodo életmod jellegzetes elemei: foldmiivelés, allattartas,
épitkezés, viselet, taplalkozas. Az ismeretek feldolgozasan keresztiil a kreativitas,
onkifejezés, kulturalis tudatossag kompetenciajanak fejlesztése.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen meg egy tapasztalati ismeretszerzésre épiil6 tanorat a hagyomanyos népi
taplalkozas jellegzetes ételeinek bemutatasara!

b) Allitson 6ssze kooperativ csoportmunkaban megvalosithaté, prezentacio készitését
segit6 feladatsort a tanuloknak a magyar népviseletet taji jellegzetességeinek
bemutatasahoz! Rogzitse a feladathoz kapcsolddo fejlesztd értékelés szempontjait!

c) Irja le egy a tanév soran, kiilsd helyszinen (tdjhaz, szabadtéri néprajzi mizeum)
megvaldsitando tandra menetét, amely soran a tanulok autentikus kérnyezetben
talalkoznak a targyi kultaraval, és kiilsé szakért6i tudas igénybevételével vesznek részt
muzeumpedagdgiai foglalkozason!




Ajanlott szakirodalom:

e Baksa Brigitta (2015): Néprajz az iskolaban. Budapest, Magyar néprajzi Tarsasag.

o Elérhetd: http://real.mtak.hu/36484/1/Neprajz%20az%20iskolabanl.pdf

e Balassa Ivan — Ortutay Gyula (1979): Magyar néprajz. Budapest, Corvina Kiado.
Elérhet6: http://mek oszk hu/02700/02789/html/

o  DOmotor Tekla (1977): Magyar népszokasok Budapest, Corvina Kiadd

o Elérhetd: http://mek oszk hu/04600/04691/html/

e Fucskar Agnes — Fucskar Jozsef Attila (2017): Hungarikumok konyve. Budapest,
Alexandra Konyveshaz Kft.

e Gyoéri Lajos (szerk.(2006)): Nemzetiségeink képekben. Budapest, Magyar Miivel6dési
Intézet. Elérhetd: http://mek oszk hu/08200/08207

e Magyar néprajz nyolc kétetben. Elérhet6: http://mek niif hu/02100/02152/html/

e Ortutay Gyula (sorozatszerkeszt6)( 1977-1982): Magyar néprajzi lexikon I-V.
Budapest, Akadémiai Kiado. Elérhet: http://mek oszk hu/02100/02115/html/

e Tatrai Zsuzsanna — Karacsony-Molnar Erika (1997): Jeles napok, tinnepi szokasok.
Budapest, Mez6gazdasagi Kiadd

1. Elméleti téemakor

1. Az 5.-6. évfolyamok Enek-zene tankényveinek dalanyag elemzése (gyermekdal,
népdal, miidal aranyai, jellegzetességei); a daltanitas, ritmusérzék és zenei hallas
fejlesztésének kiilonbo6zo kreativ lehetoségei differencialt formaban.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen egy olyan ritmus-fejleszt6 tevékenységet, amelyben a tanuldk testmozgas
és/vagy egyszeri 1épések segitségével érzékelik, és ezaltal felismerik az titemmutato
kiilonbségeket 2 kiilonb6z6 metrumu dallam kozott.

b) Allitson Gssze és mutasson be egy jatékos gyakorlatot, amelyben kiilonboz6 ritmus
hangszerek megszolaltatasaval differencialt modon tudnak bekapcsolodni a tanulok
egy mar ismert dalnak a kiséretébe.

c) Tervezzen meg egy gyakorlati feladatot, amelyben a hallgatok lancban —korbeallva,
egymasnak atadva — folyamatosan varidlnak egy adott dalt.

2. Elméleti téemakor

A magyar népzene kiilonb6z6 stilusrétegei, legfontosabb jellemzéik, és
alkalmazasuk az iskolai zenei nevelésben. A zenei nevelés, mint a komplex
személyiség és képességfejlesztés eszkoze az ujabb kutatasok tiikrében. A zenei
nevelés célja és feladata — Kodaly Zoltan zenepedagogiai elvei alapjan.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen meg egy csoportos ének-zene projektet, amelyben az 5.-6. osztalyos
tanulok 0sszeallitanak és el6adnak egy altaluk kivalasztott népdalcsokrot.

b) Tervezzen meg egy jatékos beéneklési tevékenységet a Kodaly-féle szolmizalas
felhasznalasaval, amely bevezeti és el6segiti egy népdal megtanitasat.

c) Tervezzen és mutasson be egy gyakorlati ének-zene orat, amelyben 5-6. osztalyos
tanulok egy mindennapi tevékenységbdl alkotnak egy-egy versszaknyi sajat szoveget
egy mar ismert népdalhoz.
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Elméleti temakor

A tudatos zenehallgatas, mint a komplex miivészeti nevelés és stilusérzék
fejlesztésének eszkoze, az alkotasok befogadasanak szerepe a
személyiségfejlesztésben, alternativ zenepedagogiai iranyzatok bevonasa. Az 5-6.
osztalyos tankonyvek zenehallgatasi anyaganak ismertetése, ismerete. Az e-
tananyagok felhasznalasa az ének-zene 6rakon

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be konkrét példakon keresztiil két kiilonboz6é stilusti zenemti bevezetését
egy 5.-6. osztalynak tervezett ének-zene oran. Részletesen fejtse ki, milyen
kérdésekkel tudna ravezetni a tanulok figyelmét a zenemtivek jobb megértésére a
meghallgatés el6tt/kozben/utan.

b) Tervezzen és mutasson be néhany olyan asszociacios tevékenységet, amelynek
segitségével a tanuloknak személyesebb élménnyé valhat 1-2 kivalasztott zeneszerzo
kifejezetten gyermekeknek szant kompoziciéja.

c) Tervezzen jatékos zenefelismerés-fejleszt6 feladatokat digitalis eszk6zok
alkalmazéséval.

Elméleti temakor

A kozépkor egyhazi és vilagi zenéje egy-egy konkrét dallampélda bemutatasan és
elemzésén keresztiil az 5. osztalyos tankdnyvek anyaga alapjan. A reneszansz
stilus bemutatasa, zenei miifajai, szerkesztései kivalasztott szerzékon, zenei
példakon keresztiil az 5. osztalyos tankonyvek dalanyaga alapjan.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen egy kanon éneklési tevékenységet 5.-6. osztalyos tanulok részére,
amelyben parokban vagy kiscsoportokban kapcsolodnak be a zenei folyamatba.

b) Allitson Gssze és mutasson be egy csoportos projektet 5.-6. osztalyos tanulok
részére, amelyben egy reneszansz zenemiifaj egy masik miivészeti aggal kapcsolodik
0ssze.

c) Tervezzen és mutasson be egy ének-zene orat, ahol rajzok/jatékok/stb. segitségével
bemutathaté a kiilonbség a kozépkori kottairasi rendszer és a modern 5-vonalas
kottairasi méd kozott, illetve ahol a tanulok parban/csoportban egyiitt dolgozhatnak.

Elméleti temakor

A barokk vagy klasszikus stiluskorszak legfontosabb zenei miifajainak,
formainak, zeneszerzének és miiveiknek bemutatasa, felhasznalva az 5.-6.
osztalyos tankonyvek zenei idézeteit.

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen meg egy teljes ének-zene 6rat, amelyben a hangszeren tanuld diakok
bemutathatjak hangszertudasukat egyénileg vagy a csoport éneklését kisérve, ill.
amelyben egyéni és csoportos furulyajaték is belevonasra kertil.

b) Mutassa be egy az 5.-6. osztalyos tankonyvekbdl valasztott dal teljes tanitasi
folyamatat. Gyakorlatat kezdje a dal el6adasaval, énekelve és furulyan jatszva.

c) Tervezzen meg egy mozgassal/egyszerii tanccal egybekotott ének-zene orat,
amelyben egy valasztott miifajt szemléltet a tanuloknak a barokk (pl. faga) illetve a
klasszikus zenei korszakokbdl (pl. vondsnégyes).

Ajanlott szakirodalom:

Asztalos Andrea (2020): A gyermekek énekhangképzésének elmélete és gyakorlata.
JATEPress Kiado, Szeged. ISBN: 978 963 315 459 5

Bruckner Adrienne (2019): Egy kis technika. Hangképzés korusban és iskolaban.
LFZE Kodaly Zoltan Zenepedagogiai Intézet. ISBN: 978-963-7295-43-0

Kis Jen6né (2003): Alternativ lehet6ségek a zenepedagdgiaban. Tarogatd Kiado,
Budapest. ISBN: 9638491523

Karp Agnes (2006): Ignac, mit latsz? Editura HOPPA! Kényvkiado, Marosvésarhely.
ISBN: 9731711198

Laczé Zoltan (1984): Zenehallgatas az altalanos iskola also tagozataban.
Tankonyvkiado, Budapest. ISBN: 963 17 9381 8

Lantos Rezs6né és Lukin Laszloné (2012): Enek-zenel-2-3. Nemzeti Tankonyvkiado,




Budapest. NT-11167; NT- 11267; NT-00367

e Lassiné Rusko Renata (2013): Enek-zene 1. Mozaik Kiadé, Budapest. ISBN:
9636973415

e Lassuné Rusko Renata (2013): Enek-zene 1. Tanitoi kézikényv. Mozaik Kiado,
Szeged. MS-1681

e Oroszné Tornyai Lilla (1999): Enektanitoi alapismeretek. Kecskeméti Tanitoképzé
Foiskola, Kecskemét.

e Osvay Karolyné (2001): Az ének-zene tanitas modszertana. Bessenyei Gyorgy
Konyvkiado, Nyiregyhaza. ISBN: 96391305162

o Papp Géza (1981): Készségfejlesztés az altalanos iskolai ének-zene oran.
Tankonyvkiado, Budapest. ISBN: 963-17-5331-X

e Pappné Vencsell6i Klara (2007): Enek-zene tantargypedagégia. Pedellus Kiado
Debrecen. ISBN 9639612510

e SzOnyi Erzsébet (1984): Kodaly Zoltan nevelési eszméi. Tankonyvkiado, Budapest.
ISBN: 963-18-0014-8.

e SzOnyi Erzsébet (1988): Zenei nevelési iranyzatok a XX. szazadban. Tankdnyvkiado,
Budapest. ISBN: 963-18-0510-7

e Tegzes Gyorgy (2009): Enek-zene 4. Tankonyvkiado, Budapest. NT-00467

e Nemzeti Alaptanterv (NAT 2020)

e www.parlando.hu

1. Elméleti téemakor

Algoritmizalas és blokkprogramozas

Gyakorlati feladatok:

a) Ismertesse az algoritmus fogalmat, és az alapvetd programozasi tételeket!

b) Mutasson be differencialasi lehetéségeket a robot-programozas segitségével!

c) Készitsen IKT és kooperativ alapti 6ravazlatot a kovetkezd téméaban: *A
problémamegoldashoz tartoz6 algoritmuselemek megismerése; algoritmus leirasanak
modja’!

2. Elméleti temakor

Szovegszerkesztés

Gyakorlati feladatok:

a) Ismertesse a szovegszerkesztok csoportositasat, szovegszerkesztés szabalyait, a
kiilonboz6 szovegegységeket, azok formazasi lehetdségeit!

b) Mutasson be differencialasi lehetéségeket a szovegszerkesztés témakorével
kapcsolatban!

c) Készitsen IKT ¢és kooperativ alaptl 6ravazlatot a kdvetkezo témaban: > Adott tanorai,
iskolai, hétkdznapi problémahoz dokumentum készitése’!

3. Elméleti téemakér

Bemutato készités

Gyakorlati feladatok:

a) Ismertesse a lehetséges technoldgiakat, azok elnyeit, hatranyait, a bemutato
készités 1épéseit, kritériumait!

b) Mutasson be differencialasi lehetéségeket a bemutatd készités témakorrel
kapcsolathan!

c) Készitsen IKT és kooperativ alaptl 6ravazlatot a kovetkezo témaban: > Szoveget,
képet tartalmazd prezentacio 1étrehozasa, formazasa, paramétereinek beallitasa’!



http://www.parlando.hu/

4, Elméleti témakor

Az informadcids tarsadalom, e-Vilag

Gyakorlati feladatok:

a) Ismertesse a kovetkezé alapfogalmakat: adat, informacio, jel, kod! Mutassa be a
Shannon-féle kommunikacios modellt! Mit értiink informacios tarsadalmon? Mutassa
be a modern kommunikacios eszkozoket, azok fejlédéstorténetét!

b) Mutasson be differencialasi lehetéségeket az * Erdeklédési kornek, tanulményoknak
megfelelden informaciok keresése valamelyik keresdmotorban, €s a talalatok hatékony
sziirése’ témakorrel kapcsolatban!

c) Készitsen IKT és kooperativ alaptl 6ravazlatot a kovetkezo témaban: A csaladi és
iskolai kapcsolatokban az elektronikus kommunikacios szabalyok értékelése’!

5. Elméleti témakor

A digitalis eszkozok hasznilata

Gyakorlati feladatok:

a) Ismertesse az informatikai eszk6z6k fogalmat, csoportositasi lehetdségeit!

Ismertesse a perifériak fejlodéstorténetét! Ismertesse az operacios rendszer fogalmat,
csoportositasi lehetdségeit, fejlodéstorténetét!

b) Mutasson be differencialasi lehetéségeket a témakorrel kapcsolatban!

¢) Készitsen IKT és kooperativ alapa oravazlatot a kovetkezé témaban: * Allomanyok
tarolasa, kezelése és megosztasa a felhoben’!

1. Elméleti téemakor

Az anyanyelvi kompetencia fejlesztése a szobeli kommunikacio terén 1-6.
osztalyban. A kommunikacio alapismereteinek tanitasa 5-6. osztalyban
Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen beszédtechnikat és nyelvhasznalatot fejleszté feladatokat az olvasas- és
irastanulas el6készit6 idoszakara! Mutassa be, hogyan vette figyelembe az iskolaba
1ép6 gyermekek beszédének eltérd sajatossigait!

b) Tervezzen a szovegfeldolgozas, a nyelvtan és a helyesiras, valamint a
fogalmazastanitas soran alkalmazhato, a szokincs bovitését és a helyes szohasznalatot
tudatositd feladatokat 3. osztalyosok szamara!

c) Tervezzen a kommunikacios tényezéket és a kommunikacios kapcsolat
illemszabalyait tudatosité feladatokat 5. osztaly szamara! Mutassa be, hogyan
valosithaté meg a tapasztalati tanulas az ismeretnyujtasban!

d) Tervezze meg 6. osztalyosok szamara az Enképem és nyelvi profilom témakor
tanitasat! Mutassa be, hogyan vette figyelembe a tanuldk egyedi sajatossagait és a
korosztaly nyelvhasznalatat! Milyen méodszereket, munkaformakat alkalmazott a
nyelvi kreativitas fejlesztésére, a vita és az érvelés gyakorlasara?

2. Elméleti téemakér

Az olvasas és az iras megtanitasa 1-4. osztalyban. Az olvasasi készség és a
szovegértés fejlesztése 1-6. osztalyban

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen egy hang-/betiitanitd olvasasorat a tanult algoritmus szerint! Ismertesse,
hogyan vette figyelembe a tanuldk eltérd sajatossagait!

b) Tervezze meg egy irott kisbetii alakitasanak, kapcsolasanak megtanitasat elsé
osztalyban! Mutassa be, hogyan vette figyelembe a tanuldk eltérd sajatossagait!




c) Tervezze meg egy valasztott, nem irodalmi széveg feldolgozasat 5. osztalyban!
Mutassa be az alkalmazott olvasasi stratégiakat! Mutassa be, hogy a tapasztalati
ismeretszerzés, a digitalis forrasok hasznalata és tobbféle munkaforma alkalmazasa
hogyan jarul hozza a tanulok szévegértési kompetenciajanak fejlesztéséhez!

Elméleti temakor

Miiveltségatadas, személyiségfejlesztés irodalmi szovegek olvasasaval 1-6.
osztalyban

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be az olvasdva nevelés lehetGségeit 5-6. évfolyamon! Tervezze meg egy
szabadon valaszthato hazi olvasmany feldolgozasanak folyamatat! Indokolja
valasztasat! Mutassa be, hogyan veszi figyelembe az irodalom és mas miivészetek
kapcsolatat!

b) Tervezze meg egy 5. vagy 6. osztalyos epikus szveg feldolgozasat! Mutassa be,
milyen szempontrendszert alkalmaz, valamint hogy a tervezett modszerek,
munkaformak hogyan segitik el az irodalmi szoveg értd, értelmez6 befogadasat!

c) Tervezze meg egy 5. vagy 6. osztalyos vers feldolgozasat! Indokolja valasztasat!
Mutassa be, hogy az adott vers témajaval, megformaltsagaval hogyan jarul hozza az
irodalmi miveltség elmélyitéséhez, a tanulok személyiségének fejlodéséhez!
Fogalmazza meg, hogy az alkalmazott mddszerek, munkaformak hogyan segitik €l6 a
kreativ-produktiv szovegbefogadast!

Elméleti temakor

A nyelvtan és a helyesiras tanitisanak céljai, feladatai, médszertani jellemzdi 1-6.
osztalyban

Gyakorlati feladatok:

a) Tervezzen meg egy uj nyelvtani ismeretet feldolgoz6 6rat valasztott osztalyban!
Mutassa be, hogy a tapasztalati és a digitalis forrasokbol valo ismeretszerzés hogyan
jarul hozza a tanuldk fogalmi gondolkodéasanak fejlesztéséhez!

b) Tervezzen nyelvtani gyakorlodrat 5. vagy 6. osztalyban! Mutassa be, milyen
szempontok szerint allitotta Gssze a feladatokat, épitette fel az orat és valasztotta meg
az alkalmazott modszereket!

c) Tervezze meg egy j helyesirasi ismeret feldolgozasat 5. vagy 6. osztalyban!
Mutassa be, hogyan épit a tanulok als6 tagozatos eldzetes ismereteire, valamint
gyakorlati nyelvhasznalatra!

d) Allitson 6ssze helyesirasi feladatsort 5. osztalyosok szamara valasztott helyesirasi

ismeret gyakorlasahoz! Vegye figyelembe a tanulok eltérd sajatossagait, alkalmazzon
tobbféle munkaformat! Mutassa be, hogy a feladatokkal hogyan tudja differencialtan
fejleszteni a tanulok helyesirasi készségét!

Elméleti temakor

Az irasbeli szovegalkot6 képesség megalapozisa és tovabbfejlesztése 1-6.
osztalyban. Az egyes szovegtipusok sajatossagainak tanitisa

Gyakorlati feladatok:

a) Konkrét feladatok Osszeallitasaval mutassa be, hogy az egyes anyanyelvi
részteriiletek (beszéd, olvasas, iras, nyelvtan, helyesiras) hogyan készitik el6 a
szovegalkotasi ismeretek tanitasat!

b) Tervezzen 5. osztalyosok szamara az elbeszéld és a leird szovegek sajatossagait
Osszehasonlito orat! Alkalmazzon tobbféle munkaformat, és hasznaljon digitalis
forrasokat, feladatokat is!

c) Tervezze meg 6. osztalyosok szamara az irott szoveg kiils6 jellemzdinek tanitasat!
Mutassa be, hogyan épit a tanuldk nyelvi tapasztalataira, és hogyan épiti be a digitalis
kommunikacio eszkozeit a téma targyalasaba!




V1. MATEMATIKA

1.

Elméleti temakor:

A fogalmak Kkiterjesztése, a szamfogalmak és a miiveletfogalom bévitése soran. A
valés szamkor. Szamelméleti alapismeretek. Oszthatosag, primszamok. Nevezetes
osszefiiggések, kongruenciak

Gyakorlati feladatok:

a) Készitsen 6ravazlatot, mely néhany kompetencia alapt feladaton keresztiil
fejlesztheti az 5-6. évfolyamon tanuld gyermekek becslési képességét.

b) Gylijtson Ossze a negativ szam iranyitott mennyiségként valo értelmezését célzo
tevékenységeket 6todik osztalyos ora tervezéséhez. Mutassa be a spiralitas elvének
érvényesiilését! Milyen munkaformaban tervezne? Milyen szemléltet6 eszk6zoket

hasznalna?

c) Tervezzen tevékenységeket az egész szamok halmazaban az dsszeadas és kivonas
értelmezésére, érvényesitve a szemléletesség elvét!

d) Tervezzen egy olyan orarészletet az egész szamok szorzasara, amely deduktiv
mozzanat megjelenését igényli!

e) Mutasson be olyan problémafelvetéseket, amelyek a torttel vald szorzas
értelmezését igénylik! Vazolja az utat, amely az egyedi példaktol indulva eljuttatja a
gyerekeket az altalanositasig!

Elméleti temakor

Egyenletek, egyenlétlenségek. Alaphalmaz, megoldashalmaz. Egyenletek
ekvivalens atalakitasai. Diofantikus egyenletek. Tobbféle megoldas és megoldasi
mod Keresése. Szoveges feladatok szerepe a gondolkodas fejlesztésében. A
szovegértd olvasas jelentdsége, fontossaga a matematika érakon

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be a miivelettel vagy nyitott mondattal megoldhat6 széveges feladatok
feldolgozasanak legfontosabb modszertani 1épéseit, eljarasait; a tanitasban
felhasznalhaté munkaeszkdzoket és hasznalatukat!

b) Mutassa be a visszafelé gondolkodas modszerét a szoveges feladatokban és
egyenletekben. Tervezzen egy-egy feladatot a mérlegelv és a lebontogatasos modszer
gyakorldsara 6. osztalyos tanuloknak.

Elméleti temakor

Relaciok, fiiggvények, sorozatok. Geometriai transzformaciok, mint fiiggvények. A
fiiggvényfogalom atfogo, egységesité szerepe a matematikiaban és tanitasaban. Ok-
okozati osszefiiggések feltarasa, a jelenlévé kapcsolatok elemzése, konkrét
fiiggvénykapcsolatok vizsgalata. Matematikai modellek. Koordinatarendszer.
Tantargyi koncentraciok a fiiggvények tanitisa soran.

Gyakorlati feladatok:

a) Mutassa be a relacio - fliggvény - sorozat témakor tanitasanak szerepét (modell-
szerep, a képességfejlesztés, az elemi ismeretek rendszerének formalasa) konkrét
matematikai és matematikan kiviili problémak leirasaban és megoldasaban.

b) Készitsen oravazlatot a 6. évfolyamra, melyben az egyenes aranyossag fogalma
keriil bevezetésre.

c) Készitsen oravazlatot a 6. évfolyamra, melyben az forditott aranyossag fogalma
keriil bevezetésre.

Elméleti temakor

Alkotasok térben és sikban. A tér és sik kapcsolata. Geometriai alapismeretek.
Térelemek. Kolesonos helyzetek. Testek szarmaztatasa. Szabalyos testek.
Mindennapok  geometriaja. A  térszemlélet fejlesztésének lehetdségei.
Axiémarendszerek a geometriaban.




Gyakorlati feladatok:

a) Mutasson be néhany eszkozt és tevékenységet, amellyel az 5.-6. osztalyos tanulok
térszemlélete fejlesztheto!

b) Adjon meg tevékenységet a keriilet-teriiletszamitas bevezetésére!

c) Valasszon egy tetsz6leges testet, melynek mutassa be a felszin és térfogatszamitasat,
ahogyan a 6. osztalyban bemutatna.

5. Elméleti temakor

A kombinatorika és a valésziniiségszamitas elemei. Kombinatorikai alapfogalmak.
Problémahelyzetek szerepe a matematika tanulasban. Problémak megértése. A
kombinatorikus gondolkodasméd fejlesztésének és lehetéségeinek bemutatasa
konkrét feladatokon keresztiil.

Gyakorlati feladatok:

a) Készitsen oravazlatot az 5.-6. évfolyamokra, melyben a valészintiség fogalma kertil
bevezetésre.

b) Készitsen oravazlatot az 5.-6. évfolyamokra, melyben a statisztikai alapfogalmak
keriilnek bevezetésre.

c) Készitsen 6ravazlatot az 5.-6. évfolyamokra, melyben a kombinatorika fogalma

keriil bevezetésre.

1. Elméleti témakor

Megismerési médszerek, anyagok és folyamatok

A természettudomanyos ismeretszerzés és  gondolkodds megalapozasa:
megfigyelés, észlelés, mérés, becslés, Kkisérletezés, modellalkotas. Mutassa be,
hogyan segiti a rendszerezési képesség fejlesztését az anyagok fizikai és kémia
tulajdonsagainak, a Kkorrelativ gondolkodast a mechanikai, hé- és fénytani
folyamatok tanitasa!

Gyakorlati feladat:

Készitsen tervezetet az anyagok halmazallapot valtozasa témahoz! A kisérletek
kapcsolodjanak az idGjaras valtozas soran megfigyelhetd csapadékképzodéshez!
Tervezete tartalmazzon mérést, tanari, onalld és paros tanuloi tevékenységet! Térjen Ki
a tapasztalatok gyakorlati hasznosithatosagara! Az ora el6készitésben milyen forrasokat
hasznal fel? Milyen algoritmust alkalmaz az élettelen anyagok bemutatasakor? Milyen
kisérleti eszk6zoket, anyagokat hasznal fel? Milyen digitalis kompetencia fejlesztésére
¢s modellalkotasra ad lehet6séget az id6jaras téma feldolgozasa? Milyen varhatd
eredménye lesz a tanuldi kisérletek tevékenységének?

2. Elméleti témakor

Tajékozodas az idében

Az idébeli tajékozodas alapfogalmai, az idomérés csillagaszati alapjai és egységei,
a gnémon, a Fold mozgasai. Mutassa be, hogyan segiti az induktiv gondolkodas
fejlesztését a napszakok, évszakok, az égi és foldi csillagaszati tanitasa!




Gyakorlati feladat:

Készitsen szabadtérben hasznalhaté modellt/eszkozt a Nap napi és évi mozgasanak
bemutatasara! Tervezete tartalmazzon észlelést, megfigyelést, egyszerli mérést,
kooperativ munkat! Milyen kisérleti eszkozoket, anyagokat hasznal fel a makett
elkészitésében? Hogyan mutatja be a ciklikus é€lettelen természeti valtozasokat példaul
hasznosithatd tapasztalatokra! Hogyan mutatja be az élettelen természeti valtozasok
hatasat a novények élettani folyamataira és az emberi élettevékenységekre? Milyen
varhat6 eredménye lesz a kooperativ tevékenységének?

Elméleti temakor

Tajékozodas térben

A térbeli tajékozodas alapfogalmai: a foldgombi tajékozodas alapjai, égtajak és
meghatarozasa, a fold- és napkozéppontu modellek dsszevetése, a térkép jellemzoi
és fajtai, felszinalaktani formak tér- és sikbeli megjelenitési modjai. A
felszinalaktani alapismeretek hazank domborzatrajzan keresztiil. Mutassa be,
hogyan segiti a természettudomanyos ismeretszerzés fejlesztését a térbeli
tajékozodas, a térképészeti alapismeretek és készségek elsajatitasa!

Gyakorlati feladat:

Készitsen tervezetet szabadban az iskola kéryékén (udvar, iskolakert, utcarészlet)
talalhato tér térképvazlatanak elkészitéséhez! Az ora el6készitésben milyen
méréeszkozoket hasznal fel? Milyen kulcsfogalmak, 6sszefliggések tapasztalatszerzésen
alapuld megismertetését tartja szem el6tt? Indokolja meg, milyen munkaformakat
alkalmaz a kicsinyités, domborzat és a jelrendszer elkészitésekor! Milyen modszert és
szempontokat alkalmaz a valos és a térképi abrazolas dsszevetésében? Lat-e lehetGséget
a digitalis kompetencia fejlesztésére a domborzati formak megjelenitésében?

Elméleti temakor

El6 kornyezet

Az élovilag rendszertani, szervezettani szemponti felosztasa.

Az élévilag organizaciés szintjei. A hazai természetes életkozosségek okologia
jellemz6i.

Az élovilag zarvatermdé novényeinek vagy gerinces csoportjainak jellemzése
€l6hely-életmdd és testszervezodés osszefiiggésében. A teremtett vilag védelme a
Karpat-medencében. Mutassa be, hogyan segiti a rendszerezési képesség
fejlesztését az élolények tulajdonsagainak és életfolyamatainak tanitasa!

Gyakorlati feladat:

Készitsen tervezet egy tematikus hét keretében az iskola vagy a telepiilés tagabb
kornyezetében talalhato természet kozeli €lohely és annak jellemz6 allat- €s novény
fajanak kozvetlen tapasztalatszerzésen alapulo, élménypedagogiai feldolgozésara!
Milyen intézmény, Szervezet vagy szakember bevonasat tervezi? Milyen
kulcsfogalmak, osszefiiggések tapasztalatszerzésen alapuld megismertetését tartja szem
el6tt? Indokolja meg milyen munkaformakat alkalmaz a tematikus hét egyes napjain?
Lat-e lehet6séget a digitalis kompetencia fejlesztésére a terepi munka eredményeinek
elokészitésében  vagy  feldolgozasaban,  megjelenitésében?  Milyen  helyi
kornyezetvédelmi problémak felismerésére €s kezelésére nyilhat lehetoség?

Elméleti temakor

Az emberi szervezet

Az emberi szervezet fébb szervrendszerei és ezek egészséges, homeosztatikus
miikodése. Az egészségmegorzés élettani és lelki alapjai. Az emberi élet fobb
szakaszai. Az emberi élet szentségének védelme a méhen beliil, betegségben,
fogyatékossagban, idéskorban. Az egészséges emberi kornyezet. Mutassa be,
hogyan segiti a természettudomanyos ismeretszerzés és az analogias gondolkodas
fejlesztését az emberi szervezet tulajdonsagainak és miikodésének tanitasa!




Gyakorlati feladat:

Készitsen tervezetet az emberi szervezet ¢letfolyamatai témakorhoz! Tervezete
tartalmazzon tandri, 6nallo és paros tanuloi tevékenységet! Milyen algoritmust alkalmaz
az emberi test anatomiai és élettani bemutatasakor? Milyen szemlélteté és kisérleti
eszkozoket, modelleket hasznal fel? A fenntarthatosag pedagogiai elveit hogyan
alkalmazza a t¢émaban? Milyen digitalis kompetencia fejlesztésére és modellalkotasra ad
lehetdséget a téma feldolgozasa?
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VIIl. TESTNEVELES ES SPORT

1.

Elméleti temakor

Az egészséges életmod értékrendjének,- szokasrendszerének megalapozasa 6-12
éves koru tanuléknal. Szabadidés tevékenységek helye a tantervben, lehetdségei
az iskolai és iskolan Kiviili testnevelésben.

Gyakorlati feladatok

a) Mutassa be a mozgasszegény életmod kedvezodtlen hatasait és ismertesse hogyan
képes a testnevelés pozitiv iranyba befolyasolni ezt az inaktiv életmodot? Mutasson be
konkrét példakat a testnevelés tanorai és tanoéran kiviili tevékenységrendszerébol!

b) Mutassa be a testnevelés 6ran alkalmazott mérések és tesztek jelentGségét és
fogalmazza meg, ezek a mérések hogyan tamogatjak az egészségtudatos
magatartdsformalast!

¢) Mutassa be egy szabadidds sportag motorikus és személyiségfejleszt6 hatasait és
sorolja fel azokat a pozitivumokat, amelyeknek szerepe lehet a mozgas
megszerettetésében!

Elméleti temakor

Prevencio — tartasjavitas — gyogytestnevelés. A tartasjavito gyakorlatok
jelentdsége és szerepe a 6-12 éves koru gyermekek testnevelésében.
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Gyakorlati feladatok

a) Mutasson be tobbféle jatékot, jatékos és mozgasos gyakorlatot, amelyek az iskolai
testnevelésben alkalmasak a kiilonbozé deformitasok megelézésére. Magyarazza ezek
fejlesztd hatasait!

b) Készitsen gyakorlatgyiijteményt tartasjavitas céljabdl erésit6 és nyujtd hatasa
gyakorlatokbol kiilonb6z6 izomcesoportokra és kapcsoljon hozzajuk olyan mozgasos
jatékokat, amelyekben szintén a tartasjavitisé a foszerep! Mutassa be ezek pozitiv
hatasait!

¢) Mutasson be tartasjavito és stresszoldd gyakorlatokat, amelyeket az 6ra végi
levezetésnél alkalmazhatunk, magyarazza ezek jelent6ségét és a szervezetre valo
egészségfejlesztd hatasat!

Elméleti temakor

A sportjatékokat elokészito jatékok szerepe az 5-6. osztalyosok testnevelésében,
személyiségfejlesztésében.

Gyakorlati feladatok

a) Mutassa be, hogy a kiilonb6z6 testnevelési jaték tipusok (futojatékok, fogdjatékok,
labdas jatékok, kiizddjatékok, egyéni €s csapatos versengések) az egyes sportjatékok
mely elemeit és milyen mdédon készitik el6!

b) Tervezze meg 5. osztalyban az ora el6készité részét labdaval, épitsen bele jatékokat
és a labdas f6 részhez kapcsolddo jatékos tigyességi feladatokat, melyek a sportjaték
elokészitését szolgaljak. (tetszolegesen valaszthat sportjatékot - kosarlabda, kézilabda,
roplabda, labdartgas)

c¢) Mutassa be konkrét példakkal, hogyan tudna alkalmazni a digitalis eszk6zoket,
programokat a mindennapos testnevelésben, gytijtson Gtleteket az egyes orarészekhez
és fejtse ki ezeknek az eszkdzoknek a pozitiv hatasat!

Elméleti temakor

A torna jellegii mozgasok helye a tantervben, jelentdsége az iskolai testnevelésben
(5-6. osztaly). A torna mozgasanyaganak csoportositasa, technikaja,
oktatismoédszertana, a segitségadas és hibajavitas jelentosége a torna
oktatasaban.

Gyakorlati feladatok

a) Tervezzen meg egy gyakorlo orat 5. osztalyban, egy konkrét torna tananyaghoz!
Mutassa be milyen szempontok szerint allitotta 6ssze a feladatokat, épitette fel az orat
¢s valasztotta meg az alkalmazott modszereket! Forditson figyelmet a segitségnyujtas
¢s hibajavitds modszerére!

a) Tervezzen 6. osztalyos tanulok szamara torna mozgasok (talajgyakorlati elemek,
tdmaszgyakorlatok, egyensulygyakorlatok, torna specifikus képességfejlesztés)
széleskorii alkalmazasat biztositd akadalypalyat/ vagy csoportos foglalkoztatast! Tartsa
szem el6tt a mindenki szamara motivalo és kihivast jelentd feladatok alkalmazasat!

c) Készitsen oravazlatot 5-6. osztalyokra, amelyben valamely valasztott torna anyag
oktatasaban a paros munka, az egylittmiik6dés, a szocialis kompetenciak fejlesztése
dominal és mutassa be!

Elméleti temakor

Az atlétikai mozgasok helye a tantervben, jelentésége az iskolai testnevelésben (5-
6. osztaly). Az atlétika mozgasanyaganak csoportositasa, technikaja,
oktatasmoédszertana, a futo,- ugré,- dobé mozgasok megjelenési formai kiilonb6zo
sportagakban.

Gyakorlati feladatok

a) Hasonlitson dssze egy kivalasztott atlétikai mozgasanyag feldolgozasan keresztiil
egy uj ismeret feldolgozo és egy gyakorlo orat! Mutasson ra a kozos és az eltérd
vonasokra!




b) Tervezzen 6. osztalyos tanulok szamara atlétikai mozgasok (futasok, ugrasok,
dobasok) széleskorii alkalmazasat biztositd akadalypalyat / vagy csoportos
foglalkoztatast! Mutassa be az eltérd képességek szerint a differencialas lehetségeit!

c) Készitsen 6ravazlatot 5-6. osztalyokra, amelyben valamely valasztott atlétikai anyag
oktatasaban a mérés, ellendrzés, értékelés dominal. Magyarazza a mérések és
értékelések pozitiv fejlesztd hatésait a testnevelés oktatasaban! Mutassa be, milyen
digitélis eszkoz hasznalatat javasolnd az egyéni, szabadid6és mozgédsokhoz!

IX. VIZUALIS KULTURA

1. Elmeéleti témakor
A vizualitas vilaga, vizualis kultira. A vizualitas jelentosége a megismerés
folyamataban, az affektiv (érzelmi) és kognitiv (értelmi) nevelésben. A vizualis
ismeretszerzésen alapulo gondolkodas mechanizmusa, jelentosége a
személyiségfejlodésben. Médiatudatossag Kialakitasa a személyes preferenciak
érvényre juttatasaval a digitalis vilagban.
Gyakorlati feladatok
a) Dolgozzon ki oratervezetet 5., vagy 6. évfolyamra a kiilonbozé kommunikacios
felileteken megjelend reklam hatasmechanizmusanak értelmezésére a  Kritikus,
értelmez6 gondolkodas megalapozasara!
b) Allitson Gssze tematikus tervet 10-12 éves didkok szaméra a vizualis stirités és
kiemelés fogalmanak megismerésére, megfelel alkalmazasara!
c) Tervezzen projektet szoveg és kép egyiittes megjelenésére (pl. plakat, képregény) az
alkotdelemek varidlasaval a vizualis és verbalis lizenet jelentésvaltozasanak megértésére
szabad jatékos feladatokkal (pl. adott kép szovegalairasanak megvaltoztatasa, azonos
szovegek kiilonbozo képekhez rendelése).

2. Elmeéleti témakor

Vizualis feladatok elékészité szakaszaban miivészettorténeti stiluskorszakok és
iranyzatok legjellemzobb alkotasai és szimbolikus targyai. Az alkotémunkahoz
kapcsolodva miialkotasok megfigyelése alapjan miivészettorténeti korszakok (pl.
6skor, okori Egyiptom, ékori gorog és rémai, romanika, gétika, reneszansz,
barokk) stilusjegyeinek elemzése, Osszehasonlitisa, miivek tematikus
csoportositasa (pl. miifaj, formarend, technika, kifejezéeszkoz, tériség).

Gyakorlati feladatok

a) Készitsen olyan tematikus tervet, amelyben alkotomunkaval kapcsolja 6ssze adott
korszak miialkotasainak feldolgozasat az 6t6dik, vagy hatodik osztalyban!

b) Dolgozza ki miielemz6 ora tervezetét! Alkalmazza a kooperativ tanulas technikajat!

¢) Allitson 6ssze digitalis szemlélteté anyagot a kerettantervben felsorolt egyik korstilus
mialkotasai alapjan!




Elméleti temakor

Vizualis kultura: , Targy- és kornyezetkultira” témakor attekinté értelmezése.
Lehetoségek és tanitasi modszerek a 10 -12 évesek fejlodéslélektan szerinti
adottsaguk figyelembe vételével. Kornyezettudatos targy- és kornyezettervezés,
funkcionalitas, Kivitelezés, alkotasok anyag-forma-funkcié elemzése.

Gyakorlati feladatok

a) Mutasson be gyakorlata soran latott olyan példat, amelyben a tantargyi koncentracio
a "Targy- és kornyezetkultura” témakdr kapcsan valdsult meg!

b) Tervezzen és kivitelezzen 5. vagy 6. osztaly részére egy kornyezettudatos targyat! A
tervezés folyamatat portfolioval dokumentalja!

c) Tervezzen és Kivitelezzen 5. vagy 6. osztaly részére egy kornyezettudatos
kornyezettervezést! A tervezés folyamatat portfolioval dokumentalja!

Elméleti temakor

A projektmodszer lényege, gyakorlati alkalmazasanak lehetéségei a 10 -12 éves
didkok kompetencidinak és kreativitasuk fejlesztésére a ,,Vizuilis kommunikaci6”
témakorében.

Gyakorlati feladatok

a) Dolgozzon ki projektet 5., vagy 6. osztalyos didkok szamara a koznapi vizualis
kommunikacié témajaban!

b) Dolgozzon ki projektet 5., vagy 6. osztilyos didkok szamara a miiszaki vizualis
kommunikaci6 témajaban!

c) Dolgozzon ki projektet 5., vagy 6. osztalyos didkok szamaraa  tudomanyos vizualis
kommunikéci6 témajaban!

Elméleti temakor

A muzeumpedagogia, mint a teljes személyiség fejlesztésének komplex eszkioze. A
muzeumpedagogia gyakorlata, jelentésége a miivészeti, az érzelmi- és a
kreativitasra nevelésben, az ismeretszerzés és alkalmazas folyamataban. Muzeumi
ora tervezésének altalanos és specialis jellemzoi.

Gyakorlati feladatok

a) Elménypedagogiara alapozva 5., vagy 6. osztilyosoknak allitsa Ossze olyan
tanulmanyi kirandulds programjat, amely gyakorlatorientaltan valdsijat meg a tantargyi
integraciot!

b) Részletesen tervezze meg 5., vagy 6. osztalyos tanulok miivészettorténet adott anyagat
feldolgoz6 mulzeumi orat! Ajanlott muzeumok: Szépmivészeti Muzeum, Nemzeti
Galéria, Keresztény Muzeum, Esztergom.

€) Muzeummal egyiittmiikodve 5., vagy 6. osztaly didkjainak Szervezzen meg
tananyagot kiegészité online digitalis mazeumi 6rat! Ajanlott: Nemzeti Miuzeum
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