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az Apor Vilmos Katolikus Féiskola Szenatusanak 2022. december 1. napjan késziilt jegyz8konyvébdl

SZH 92/2022.XII.1. Az Apor Vilmos Katolikus Fdiskola Szenatusa megismerte és elfogadja a
Reproduktivegészség-fejleszté és meddGségi szaktandcsadd szakirany\ tovabbképzési szak
modositott, egységes szerkezetd Képzési és kimeneti kovetelményeit.

Melléklet: Médositott Képzési és kimeneti kovetelmények

Vac, 2022, december 1.

Dr. Gloviczki Zoltan
rektor



A(z) reproduktivegészség-fejlesztd és medddségi szaktanacsado szakiranyi
tovabbképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei

1. A szakiranyi tovibbképzési szak megnevezése: reproduktivegészség-lejlesztd és
medddségi szaktanacsado szakirdnyud tovabbképzési szak

2. A szakiranyu tovabbképzési szakon szerezheté szakképzettség oklevélben szereplé
megnevezése: reproduktivegészség-fejlesztd és medddségi szaktanacsado

3. A szakiranyu toviabbképzési szak besorolasa:
3.1. képzési teriilet szerinti besorolasa: bilcsészettudomany képzési teriilet

3.2, a végzettségi szint besorolasa:
o ISCED 1997 szerint: SA
o ISCED 2011 szerint; 6
o az europai keretrendszer szerint: 6
o amagyar képesilési keretrendszer szerint: 6

3.3. a_szakképzettsés képzési teriiletek egységes osztilyozasi rendszere szerinti
tanulmanyi teriileti besorolasa:
o ISCED 1997 szerint: 762
o ISCED-F 2013 szerint: 0923

4. A felvétel feltétele(i):

Pedagdgus, tarsadalomtudomanyi, hittudomanyi, orvos és egészségtudomanyi képzési
teriiletekr6l minimum alapdiplomaval érkezé szakembereknek.

5. A képzési idé félévekben meghatiarozva: 4 félév
6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 120 kredit

7. A képzés célja és a szakmai kompetencidk (tudas, képesség, attitid, autonémia és
felelosség):

7.1. A képzés célja: olyan szakemberek képzése, akik mentalhigiénés/lelkigondozéi
eszkdzokkel, keresztény szellemiségben vagy arra nyitott modon tdmogatjak
medddséggel kiizdé parokat, preventiv szemléletiikkel eldsegitik a reproduktiv
egészség fenntartasat és ndvekedését egyéni és tarsadalmi szinten egyarant.

7.2. Szakmai kompetenciak:

A reproduktivegészség-fejleszto és meddoségi szaktanicsado

7.2.1. Tudasa:



Ismeri

a termékenység és termékenységi problémak pszicholdgiai és pszichoszocidlis,
valamint bioldgiai és orvosi vonatkozasait és kezelési lehetdségeit,

a reproduktiv egészség fejlesztésére, a termékenységi problémak kezelésére, az
asszisztalt reprodukcios eljarasokra, valamint az o6rokbefogadasra vonatkozo
szakmai eldirdsokat hazai ¢és nemzetkdzi protokollokat, jogi szabalyozé
dokumentumokat;

a meddoségi ellatas, valamint az drokbefogadas hazai intézményrendszerének
felépitését és mlkodését;

a képzés tematikdja szempontjabol relevans elméleti megkozelitéseket, a
scgitségnyljtas lehetdségeit, tudomanyosan igazolt intervencidés modszereket és
gyakorlatokat, valamint pszichologiai mérési, értékelési modszereket;

a képzés tematikaja szempontjabol relevans és kurrens hazai és nemzetkozi
szakirodalmakat, kutatasi eredményeket:

a termékenységre és termékenységi problémdkra, az asszisztilt reprodukcios
eljarasokra, valamint az Grokbefogadasra vonatkozd szakmai és keresztény etikai
alapelveket, valamint specialis etikai kérdéseket €s normakat;

a segitd tevékenység elméleti és gyakorlati, valamint etikai vonatkozasait.

7.2.2. Képességei:

Képes

a reproduktiv egészségrol és fejlesztési lehetdségeirdl, valamint a termékenységrol
termékenységi problémakrol komplexen, interdiszciplinaris keretben és bio-
pszichoszocidlis, illetve rendszerszemléletben gondolkodni;

e targykorokben egyéni, par- és csaladi szinten jelentkezo problémakat felismerni,
azok megoldasahoz a sajat kompetenciaszintjének megfeleld, igazoltan hatékony
segitségnyujtdsi modszert vagy intervenciot valasztani;

a medddséget, az orokbefogadast és a gyermektelen életpalyat annak tarsadalmi és
szociokulturalis kontextusaban értékelni;

a szaktertiletre vonatkozo kérdésekben felelds, szakmailag és etikailag megalapozott
dontéseket hozni;

a képzés soran megszerzett tudasanyagot és készségeket az eredeti szakképzettsége
elméleti és gyakorlati ismereteivel integralni;

gyakorlati tevékenységét a keresztény etikai és szakmai etikai elvek tiszteletben
tartasaval végezni;

mas szakemberekkel hatékonyan, a sajat és a masik kompetenciaszintjét szem el6tt
tartva egyiittm@ikoddni. tudasat masokkal megosztani;

szakteriiletének intézményeivel vagy szervezeteivel a kapcsolatot felvenni. ott
hatékony szakmai egyiittmiikddéseket kialakitani,

a megszerzett isimereteit folyamatosan boviteni:

a képzés tematikdjahoz kapesolodd tudomanyos és nem-tudomanyos informaciok
hitelességét mérlegelni, azokat érté modon és kritikai gondolkodassal befogadni,
ezen informaciokat rendszerezni és integrilni.

7.2.3. Attitadje:

elkotelezettség szakmaja és szakteriilete irant, fejlett szakmai identitas ¢és
hivatastudat;
kompetenciahatarainak ismerete és a munkavégzés soran annak folyamatos szem



el6tt tartasa;

- elkotelezettség a human/keresztény értékek és etika mellett, azok képviselése
munkavégzés soran;

- empatikus, itélkezésmentes, elfogadd és tolerans, ctikai dilemmaéakat is megértd
atlitid;

- problémak iranti nyitottsag, jo helyzetfelismerés, problémaelemzé képesség, a
megoldasuk iranti elkételezodés és motivaltsag;

- Onismeret, dnreflexios képesség, sajat érzések azonositasa és kifejezése;

- hatékonysag a  kapcsolatteremtés €s  kommunikdcid, kooperacid  és
konfliktusmegoldas terén;

- szocialis érzékenység, kiilondsen a kisebbségekhez tartozdk. a krizisben 1évék és a
fogyatékkal éldk irant;

- felel6sségtudat, térekvés a problémak jogszeri és etikus megoldésara;

- 6nalléo munkavégzés és dontés képessége;

- szakmai kivancsisdg, a folyamatos dnképzés igénye, nyitottsdg a szakteriilet 1)

eredményei, innovacioi irant, térekvés azok megismerésére, megértésére £s

alkalmazdsara;

a preciz, mindségi munkavégzés igénye.

7.2.4. Autonomiaja és felelossége:

- legjobb tuddsa szerint képviseli a szakteriilet és a human/keresztény etika
alapértékeit;

- tudatosan torekszik sajat tudasanak és képességeinek fejlesztésére;

- dontéseit sajat tuddasanyagara, gyakorlati ismereteire és a szakimai €s etikai normakra
alapozza:

- munkdjat ndlldan és feleldsen végzi;

- sajat tevékenysége eredményét ellendrizni és arra reflektalni képes.

8. A szakirinyil tovibbképzési szak szakmai jellemzii, a szakképzettséghez vezetd
szakteriiletek és azok kreditaranya, amelybdl a szak felépiil:

8.1. Alapozé elméleti ismeretek: 43 kredit

A reprodukcids miikodés és a meddoség biologiai, orvosi alapjai, és pszichologiai
modelljei, a termékenységi problémak kezelési lehetoségei, egészségpszichologiai,
reproduktiv  egészségpszichologiai €s szexualpszichologiai ismeretek, prevencios
lehetdségek a reprodukceid teriiletén, az orokbefogadds rendszere és pszicholdgiai
vonatkozasai. a spiritualitas pszichologidja, a segito foglalkozasra és szerepre vonatkozo
eiméleti alapismeretek, szakmai etikai, jogi és bioetikai ismeretek.

8.2. Tudomanymodszertani ismeretek: 3 kredit
Szakirodalom-feldolgozas, szakdolgozati konzultacio

8.3. Specialis elméleti ismeretkorok: 21 kredit
- egdszségmagatartds és reprodukeid Osszefliggései
- a poszttraumds novekedés lehetésége
- aveszteség feldolgozas tamogatasanak lehetdségei
- szakmai kompetencidk ismerete
a meddodség pszichoszocidlis terapids lehetdségei. pdrkapcsolati vonatkozasai



(mentalhigiénés modul) vagy a medd6ség bibliai alap( terapids lehetoségei
(lelkigondoz6i modul)
- pasztoralpszichologiai és keresztény antropoldgiai ismeretek

8.4. Gyakorlati ismeretek és készségfejlesztés: 34 kredit

- palyaszocializacid, 6nismeret, a segité kommunikacié gyakorlata, terepgyakorlat és
esetmegbeszélés

- diagnosztikai, prevenciés és intervenciés modszerek a termékenység teriiletén
(mentalhigiénés modul) vagy keresztény spiritualis Onismeret és gyakorlat
(lelkigondoz6i modul)

Szabadon valaszthato targyak: 6 kredit

8.5. Komplex vizsga: 3 kredit

8.6. Szakdolgozat: 10 kredit”
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RFMSLK

RFMSLK3007

Kotelezben valaszthato targy 2. (szv)

gyi-

RFMSLK

RFMSLK3008

Terepgyakorlat .

10| 10 2 |ai

Mentalhigiénés modul

Modul

RFMSLK
RFMSLK
RFMSLK
RFMSLK
RFMSLK
RFMSLK
RFMSLK

Lelkigondoz6i modul
RFMSLK |II. | 3. | L | RFMSLK3016 |Poimenika, a, nasztoralpszicholbgi: J%&mﬂmw&m lelki vezetés p 4]of| 2 i S I I
RFMSLK | II. | 3. | L | RFMSLK3017 |Keresztény antropoldgia: >N.mw g, betegség, | termékenység, terméketlenség f - l4]o] 2 |l lalo]| 4 | 2 |
RFMSLK [II. | 3. | L | RFMSLK3018 mmnmmunmsw _zomnwm: .mspﬂmoug#mnwamwl«dm% problémakkal élékkel zajlé : 4]0 2 | [ | e A sz !
RFMSLK [11. | 3. | L | RFMSLK3019 : ..uEmanmﬁ és gyakorlat = ~a K To[wz]2] ~ o |12| 12 | 2 |ai
RFMSLK |IL. | 3. | L | RFMSLK3020 : E.ﬁnmmmmm: Stressz & i {IE E el 0o (2 [ | lola] a4 | gyi )
RFMSLK |1L. | 3. | L | RFMSLK3021 . a 1T JTolalz2] Tolal 4 | 2 levi
RFMSLK |1 | 3. | L | RFMSLK3022 | ; B o (7 () e [ a3 e A1 &
RFMSLK | II. | 4. | L | RFMSLK4001 |Terepgyakorlat 2. ol|30] 6| 0]|30]|] 30 6 | ai.
RFMSLK |II. | 4. | L | RFMSLK4002 Terepgyakorlat-feldolgozé csoport o|8|3|0]|8 8 3 |ai.
RFMSLK | 11. | 4. | L | RFMSLK4003 |Esetmegbeszél§ csoport o|8|3|]0o] 8 8 3 |ai
RFMSLK | 11. | 4. ] L | RFMSLK4004 |Szakdolgozati kenzulticid o|8|2|0]8 8 2 |gyj.
RFMSLK |11. | 4. | L | RFMSLK4005 |Anna-Joachim médszer bemutaté 2. (kételezGen valasztando) o|l8|2|0]8 8 2 |ai
RFMSLK | II. | 4. | L | RFMSLK4006 |Kotelezéen élaszthatd targy 3. (szv) o|la|2|0]4 4 2 |gyis
RFMSLK 4.| L | RFMSLK4007 |Szakdolgozat 0| O o| o [o) j

Lelkigondozé6i modul

O 0 0 0 0 0 1224 14 O 66 18 12 24

Osszes m.gmu%mmmumm modullal)

54 28 28 40 40 33 24 56 31 0 66 18 24 56

Sowloin Hotlow W-oeil



