0 Mentalhigiénés kozOosség- és
Apor Vilmos kapcsolatépité MA
Katolikus Féiskola .

Tudés. Hit. Jov. Szigorlat

Tisztelt Hallgat6ink!

A 3. félévben a mintatanterv szerint leteszik a ,Ko0zdsségfejlesztés és
mentalhigiéné” szigorlatot. A szigorlat irasban torténik, amely egy egyénileg
kitoltend6 online teszt. A teszt a vizsgaidészakban lesz elérhet§ el6re
meghirdetett id6pontokban, a Neptunbdl elérhetd ,,UniPoll” rendszerben.

A szigorlat el6tt november 28. 8:00 és december 4. 24:00 kozott gyakorlasi
lehetdséget biztositunk, ahol megismerhetik, kiprobalhatjak a tesztelési
rendszert.

A technikai részletekrd6l késébb még kapnak iizenetet a Neptunon keresztiil.

A szigorlat az alabbi targyak anyagat foglalja magaban:

A tudomanyelmélet és a kutatasmodszertan alapjai
Kutatasmoédszertan, kvalitativ kutatasok

Lelki zavarok

A csalad mentalhigiénés vonatkozasai

A segit6 kapcsolat jellegzetességei
Fejlédéslélektan

Mentalhigiénés alapismeretek

Szocialpszicholégia

Csoportvezetési technikak
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A felkésziiléshez és a vizsgahoz is sok sikert kivanunk!

Dr. Elekes GyoOrgyi szakfelelGs, f6iskolai tanar
Dr. Gombas Judit tanszékvezetd, fdiskolai tanar

Vac, 2022. szeptember 26.



