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Hon- és népismeret
szigorlati tételek

A./ Hagyomanyos ¢letmod

1. A zsakmanyolas (gytjtogetés, halaszat, vadaszat) munkamoddjai és munkaeszkézei,
specialistai; a zsakmanyolt javak és felhasznalasuk.

2. A foldmivelés és a novénytermesztés legfontosabb taji—torténeti rétegei, mivelési
rendszerei, munkaeszkozok és munkamodok.

3. Az allattartas torténeti tipusai, tartasmodok, hazai tajfajtak. Az allattartas épitmenyei;
legeltetés, itatas, takarmanyozas; az allatok Orzése, szamontartasa, gyogyitasa; az
allatallomany haszonvételei, allatkereskedelem.

4. A népi taplalkozas legfontosabb alapanyagai, feldolgozasanak és tartositasanak eszkozei
¢és modjai, ételféleségek, az étkezések rendje.

5. Az arucsere modjai, kereskedelem, vasarok.

6. A népi épitészet jellemzdi (falazat, tetOtart6 szerkezetek, tet6formak). A népi épitészet
taji tipusai (hazteriiletek).

7. A szoba berendezése. Tarolo, iil6 és fekvo butorok, asztalok tipusa. Acsolt és asztalos
technikaval késziilt butorok. A lakastextiliak fajtai: széttesek, himzések.

8. A konyhai cserépedenyek tipusai: f6z6-, siit6-, talald és tarold edények (élelmiszer és
folyadék tarolasara szolgalo cserépedények fajtai).

9. A n6i és a férfi hétkoznapi viselet darabjai. Also €s felsé vaszonruhazat. Néhany ismertebb
neprajzi taj tinnepi viseletének jellemzéi.

10. A néprajzi tajak jellemzoi, ismertebb néprajzi csoportok, kiemelked6 személyek. Egy
valasztott nagytdj részletes bemutatasa (Alfold, Dunantul, Felfold, Erdély, Moldva).

Ajanlott irodalom:

Balassa Ivan — Ortutay Gyula: Magyar néprajz. Budapest, 1979.

Barabas Jend — Gilyén Nandor: Magyar népi épitészet. Budapest, 1987.

Domanovszky Gyorgy: A magyar nép diszitémiivészete I-11. Budapest, 1981.

Flérian Maria: Magyar népviseletek. Budapest, 1993.

Juhasz Antal: Telepiilés és kozosség. Debrecen, 1993.

K. Csilléry Klara: A magyar nép butorai. Budapest, 1972.

Magyar Néprajz IV. Eletméd. (F8szerk.: Balassa Ivan) Budapest, 1997.

Boross Marietta — Karacsony Zoltan — Tatrai Zsuzsanna: Magyar népi kultura. Budapest, 2004.



B./ Kalendariumi és életfordulos szokasok

1. A karacsonyi iinnepkor jeles napi, iinnepi szokasai.

2. Farsangi szokasok, a maszkos alakoskodas, dramatikus jatékok n¢hany jellemz6 példaja.
3. Nagybojti szokasok és jat¢kok.

4. A husvéti tinnepkor szokasai.

5. Majusfaallitas, piinkosd, piinkdsdi szokasok. Nyari jeles napok.

6. Oszi jeles napok; a munkaalkalmakhoz k6t6d6 népszokasok (sziiret, kukoricafoszto,
tollfosztd, fond). Szeptember elsejétol november 25-ig, Katalin napjaig.

7. A sziiletés szokasai, a sziiletés hiedelmei, a gyermek és anya koriili teendék, a baba szerepe,
a keresztel6, az anya avatasa.

8. A gyermekkor szokasai. Csaladi kapcsolatok (rokonsag), csaladon beliili feladatok, népi
jatékok, iskolai élet.

9. Az ifjukor szokasai (leany- és legényavatas, ismerkedési alkalmak, leanyvasar, legényjaré
napok, a munkaalkalmakhoz k6t6d6 népszokasok jelent6sége az ismerkedési, udvarlasi
szokasokban).

10. A hazassagkotés szokasai (leanynézo, haztliznézes, jegyben jaras, jegyajandekok, a
lakodalom szokasai).

Ajanlott irodalom:

Jeles napok, iinnepi szokasok

Tatrai Zsuzsanna — Karacsony-Molnar Erika: Jeles napok, tinnepi szokasok. Budapest, 1997.
Kerényi Gyorgy: Magyar énckes népszokasok. Budapest, 1982.

Magyar Népzene Tara IL. Jeles napok. (Sajto ala rendezte: Kerényi Gydrgy) Budapest, 1953.

Az atmeneti ritusok: az emberi élet forduléi

Magyar Neéprajz VIL Nepszokas, néphit, népi vallasossag. Akadémiai Kiadd, Budapest. 7-101. o.
Baké Ferenc: Pal6cfoldi lakodalom. Budapest, 1987.

Fugedi Marta: A gyermek a maty6 csaladban. Miskolc, 1988.

Tatrai Zsuzsanna: Leanyélet. Budapest, 1994.

Népi jatékok
Lazar Katalin: Népi jatékok. Budapest, 1997.



