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SZOKE-MILINTE ENIKO

Torténetmesélés kisgyermekkorban

A kisgyerekkor (2-7 év) meghatdroz6 élménye a torténetekkel valo talalkozas. Idealis eset-
ben, akar féléves kortol talalkozik a kisgyerek torténetekkel, rovid narrativakkal egy-egy ké-
peskonyv kiséretében, ahol még a narrativa nem feltétlentil all 6ssze egésszé, hanem egy-egy
allatrol, személyrdl annak a kornyezetérdl, a cselekvéseirdl szol a megjelenitett illusztracio.
Amikor nézegeti a sziil6 a gyerekkel a képeskonyvet, 6sztondsen alakul a narrativa, kérdé-
sekkel hivja el6 els6sorban 6nmagabdl a feln6tt azt a narrativ struktirat, mely segit a darabo-
kat egésszé Osszeallitani, kitapinthat6 formdba, strukturaba 6nteni a részeket, a részleteket.
A narrativa elbeszélést, értelmezést, magyarazatot tudaselmondast jelent az idegen
szavak szdtara szerint. Az embernek természetes igénye a narrativitas, a kornyez6 vilag, az
ismeretlen megismerésének fesziiltsége narrativ struktdirakkal oldhato fel. A megismerés-
re var6 események, koriilmények mindig hordoznak valami fesziiltséget, amit csak akkor

tudunk feloldani, ha sikeriil elmesélni s ezaltal értelmet adni nekik, értelmezni.

AZ ERTELMI FEJLODES NARRATIV ELMELETE

Jerome Bruner pszichologus és oktataselméleti szakember, értelmi fejlédési szempont-
bdl hangsulyozza a torténetek jelentéségét: ,,...annak, hogy torténeteket mondunk [...],
egyik fontos oka pontosan az, hogy »értelmet adjunk« annak, amivel életiink soran ta-
lalkozunk..” (BRUNER-LUCIARELLO 1989: 79, idézi PLEH 2012.)

Mivel a torténetek, az elbeszélések mindennapi életiink részei, ezért azokat BRUNER
(2001) az emberi gondolkodas sajatos miifajanak is tartja, megkiilonboztetve az empi-
rikus, logikus gondolkodastol. Az emberi megismerés nézete szerint kétféle lehet: logi-
kai-tudomanyos, mely a tények megvizsgaldsatdl, elnevezésétdl, a tapasztalatoktol elvo-
natkoztatva logikai-oksagi viszonyokba rendezi az egyetemes szabalyokat, torvényeket,
elméleteket (pl. a newtoni dinamika alapelvei és elmélete). Ez a gondolkodasi modell a

személytelen érvényesség modellje, a természettudomanyos hozzaallas sajatja.
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6 SZOKE-MILINTE ENIKO

Emellett a gondolkodasnak van egy elbeszélomodja, amely az emberi szandékokat
és tetteket, az ezekkel kapcsolatos torténéseket és kovetkezményeket irja le. Igazolasat
nem az adatokra, szabalyokra, térvényekre, elméletekre alapozza, hanem az életszertiségre,
hiszen ha a bels6 szabalyszertiségeit tekintve a torténet kerek egység, akkor az egy elfogad-
hat¢ vilagmodell a befogadd szamara (Cs. GyiMmEst 1992). Ebben a gondolkodasi modellben
torténetek vannak és leirasok, egyediség, epizodok és személyek (bolcsészeti hozzaallas).

Bruner meglatasa szerint mar egészen kisgyerekkortol — 3-4 éves kortdl — kezdve,
két kiilonboz6 sémaval kozelitiink a vilaghoz. Az egyik az emberi séma, ez lenne a nar-
rativ hozzaallas lényege, a masik az absztrakt, személytelen séma. ,,Mivel mindannyian
elbeszéléseket éliink meg életiink soran, és mivel elbeszélések segitségével értelmezziik
sajat megélt életiinket, ezért alkalmas a narrativ forma masok cselekedeteinek a megér-
tésére” (MACINTYRE 1999: 284; MITEV-ARIEL 2006: 34.)

A Walter Fisher altal jegyzett narrativ paradigma erdsiti a Bruner-féle teériat. Fisher
azt allitja, hogy nem csupan a gondolkodasnak, de az emberi megismerésnek is egy
mddja a narrativitds. Szerinte a torténetek feltétele a koherencia, mely a narrativa struk-
turajaban, a torténetek kozti hasonlosagban és a szereplék hitelességében valdsul meg.
Bevezeti a ,homo narrans” metaforat, mely kifejezi az ember alapvet6 késztetését arra,

hogy a vilagot torténetek altal értse meg.

1. tablazat: A megismerés modelljei
Forrds: BRUNER (1990, 2005) és FISCHER (1984) alapjan

Narrativ megismerési mod Elméleti-paradigmatikus
megismerési mod
Emberkép az emberek torténetmesélok az emberek racionalis lények
Vilagkép a vilag torténetekbdl all a vilag logikai kirakds jaték

A vilag megis- | torténeteken, meséken keresztiil | spekulativ modelleken
merése

Szervezddés id6i, szekvencialis cselekvés idétlen, kategorikus, aldren-
deld

Szovegbeli torténet — szandék leiras: hierarchiaviszo-

megfelel6 nyok

Eszmény egyediség, epizddok személytelen érvényesség

Beagyazottsag | személyes és tarsas kontextusmentes torekvés
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TORTENETMESELES KISGYERMEKKORBAN 7

Az 1. tabldzat néhany szempont mentén osszeveti a két gondolkodasi, megismerési
modot. Két kiilonb6z6 ember- és vilagkép hatarozza meg a kétfajta gondolkodast, a
vilag megismerésének modja is alapvet6en kiilonbozik egymastol: az egyik torténeteken
és meséken keresztiil, a masik elméleti modelleken keresztiil ismeri meg a vilagot. Az
egyik sajatja a torténet a maga belsé vilagfolyamataival és vilagtorténéseivel, a masik
a lefrds szintjén ragadja meg az adatokat, tényeket. Eletkor, kulturalis beagyazottsag,
pszichés egyéni sajatossagok és élethelyzet szerint véltozo, hogy a gondolkodas mely
formdja valik domindnssa. Bizonyos életszakaszokban, példaul kisgyermekkorban a
torténetek lesznek a gondolkodas alapvetd Gsszetevéi, a torténetek tanitjak a kisgyere-
keket az emberi szandékok, az emberi cselekvések értékének és egyaltalan az emberek
vilaganak megértésére (BRUNER 2001: 27-29; FISCHER 1984).

A torténetek azért alkalmasak a vilag megértésére, mert olyan érzéseket, képeket,
hely- és iddmozzanatokat, szerepl6ket és cselekvéseket stiritenek egy-egy sémaba, ame-
lyek a mindennapi tarsas kapcsolatok prototipusai, amelyekkel és akikkel azonosulni
tudunk, bele tudjuk képzelni magunkat a szituacioba. Sarbin szerint a torténet szimbo-
likus szdmadas az emberi cselekvésekrdl id6ben és térben elhelyezve: van kezdete, ko-
zepe és befejezése, de legalabb a ,befejezettség érzetét” kelti. ,Minden torténet esemé-
nyek mintazatabol 4ll, ez a cselekmény. A cselekmény szerkezetének kozponti vonasa,
hogy benne emberi nehézségeket a megoldasukra tett probalkozasok kovetik” (SARBIN
2001: 59.) Ez a kiszamithatdsag, kitapinthatdsag, ami a sémaban rejlik, nemcsak bizton-
sagérzetet ad, hanem kielégiti az ember struktiraéhség-igényét is: a jo elnyeri jutalmat,
a rossz a biintetését, mindenki boldogan él, amig meg nem hal, a problémaknak van
megoldasuk, mindig vannak problémadk, amelyeket meg kell tanulni megoldani, kitar-
tassal, szorgalommal, lelkesedéssel, végiil a hés célba ér.

Vladimir Propp az orosz mesék narrativajat hasznalta fel a torténetek strukturaja-
nak lefrasara, azokat legkisebb alkoté elemeikre, a narratémdkra bontotta. Megkiilon-
boztetett hét alaptorténet-szerepet, amelyet a szerepldk jatszanak (a kiralykisasszony és
az apja, a hds, a hamis hds, az ellenfél, a segitd, az adomanyozd és a kiildonc) és har-
mincegy funkciot, amelyek a cselekményt alkotjak A funkciok a szerepl6k jelentésebb
akcioi, amelyeknek a torténet mesélése soran valamilyen kulcsfeladatuk van a cselek-
mény szempontjabol (a hés bemutatasatol kezdve az utolsé funkcionalis egységig, a

biinds megbiintetéséig). Nem minden narrativaban talalhaté meg valamennyi a funk-
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8 SZOKE-MILINTE ENIKO

ciok koziil, de ismeretiik azért fontos, mert jelentéségiik van azoknak a funkcidknak is,
amelyek kimaradtak vagy torzultak a narrativaban. A torténetben a narrativa mindig
valamilyen konfliktustdl a rend, rendezettség iranyaba tart, mig megteremtddik az uj
egyensuly (Propp 2005).

Mar az 6vodas is képes a f6bb szereploket felismerni és a cselekedeteiket, vagyis a
funkciokat azonositani. Minden jo torténetben van egy hasznalhaté séma a torténetben
megjelend probléma megolddséra. Igy a narrativa nemcsak a strukturaéhséget és a biz-
tonsagsziikségletet elégiti ki, hanem mintat kindl a vilagban vald eligazodasra is.

BRUNER lényegesnek tartja a narrativitast (1990, 2005) szocializacios szempontbdl is,
és mint altalanos emberi attit(idot irja le. Meglatasa szerint a kultura és a tarsadalom is
torténetekben ¢l és hagyomanyozodik tovabb. Ezt a narrativ szervezédést a torténetek a
kovetkez6 paraméterekkel tudjak tamogatni:

— a cselekvés: minden torténetnek az oksagi, a célszerkezete azonosithato, azonosi-
tasra var (miért indult utnak, mit szeretett volna elérni)

— a cselekvési sor fenntartdsa (milyen probatételeken, viszontagsagokon ment at a
hés, kik voltak a segitdi, kik voltak, akik akadalyoztak)

- szocidlisan odaillé hasznadlat (illik ahhoz az élethelyzethez, amiben a kisgyerek ta-
lalja magat; vannak torténetek, amelyek altalanos sémakat tartalmaznak, ezért konnyen
illeszthetéek a helyzetekhez)

- a narrativaban van valami varatlan, az elbeszélésre érdemes fesziiltség, fordulat,
hiszen nem minden érdemes elmondasra; a furcsasag lesz érdemes elmondasra.

A torténetnek az is szerepe, hogy érthet6vé tegye a kanonikus kulturalis mintaktél
vald eltérést. Az igazan emlékezetes mesék mindig tartalmaznak valami furcsa (termé-
szetfolotti) mozzanatot, mely altal az adott narrativat kiemelik a hétkéznapokbdl (Bru-
NER 1990: 49-50).

AZ IDENTITAS NARRATIV ELMELETE
A 20. szazad végén a filozdfidban és a pszicholdgidban megjelennek azok az elméletalko-
tok, akik a narrativat az énkép és az identitas alakulasanak eszkozeként irjak le.

Eszerint a torténetek hozzdk létre Dennettnél a tudatossagot, Ricoeurnél az Ent,

valamint a normak vilagat. A magunkrol vald térténetmondasban latjak a kulcsat an-
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TORTENETMESELES KISGYERMEKKORBAN 9

nak, hogy miféle elképzeléseket hordozunk arrél, hogy kik is vagyunk valéjaban, tar-
sadalmi azonossagunk torténetekben nyilvanul meg (DENNETT 1991; RICOEUR 1999;
LAszL6 2005, idézi PLEH 2012).

Ricoeur szerint az ember onértelmezése az elbeszélésekben kap kitiintetett terepet:
fiktiv torténeteket kitalalva alkotjuk meg magunkat mint a lehet6ségek vilagat. Az em-
ber valdjaban egy elbeszél6 halozatban €, és ebben hozza létre, alkotja meg sajat magat
(RICOEUR 1999: 384).

A narrativ identitas lehet egy olyan elméleti keret, aminek a segitségével integralni
tudjuk a folyamatos véltozast az életiinkbe. Ahhoz, hogy az ember élete koherens egész
lehessen, sziiksége van valamiféle rendszerre. A torténetmesélés a rendszeralkotas dsi
formaja, melynek segitségével az ember életének mindennapjait valahonnan valahova
tartonak érzékeli (H. Keuppot idézi S1Ba 2013).

Az egyes élethelyzetekre (munka, szérakozas, csaldd stb.) adott konkrét vala-
szainkat narrativ mdédon is megéljiik. Az élethelyzetekben létrehozott narrativak
egy-egy sajatos formai az én tematizalasanak: én, aki segitettem teriteni, én, aki
szépen elénekeltem, én, aki egyetlen hibat sem vétettem matekbol stb. Minden
életesemény egyuttal egy-egy dontési helyzet is, valahogyan reagalni kell a helyzet
altal kinalt problémara, és ez a reakcio, ez a dontés formalja az énképiinket. Vagyis,
az élethelyzetben megvaldsul az éntematizdacio, és ez a tematizacié hatdssal van a
sajat magunkrol alkotott képre. Az dvodai, iskolai helyzetekben kiilonos jelentésége
van annak, hogy a pedagdgus miként mtkodik egyiitt a gyerekkel az atélt torténete
megalkotasdhoz, és ezaltal az énje tematizalasahoz, onmagarodl alkotott képéhez. Az
atélt torténetek sémajat kozosen szerkesztjitk azokkal, akikkel végrehajtjuk; arrol
szolnak, hogyan probiljak életiiket az emberek masokéval 6sszhangba hozni. Az
elmesélt torténetek narrativ magyarazatok, melyeken keresztiil probalnak jelentést
és Osszefiiggést teremteni életitkben az egymassal tarsalkodok (LUUUUTT Model
from CMM institute for Personal and Social Evolution, 2014 atdolgozott formaja,
idézi GRIFFIN 2014: 69). Az élethelyzetben a helyzet narrativ strukturaja altal (atélt
torténet) kialakul egy un. részindentitds, tehdt a kozosen atélt torténetek alakita-
saval pozitivan befolyasolhat6 a gyermek 6nmagarol alkotott képe, részidentitasa.

Az élethelyzetek narrativainak kozos sajatossaga, ,hogy mindegyiknek van iranyult-

saga, elmesélés kozben rendszerezziik az eseményeket, fontossagi sorrendbe allitjuk
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10 SZOKE-MILINTE ENIKO

6ket, némelyeket jobban hangstlyozunk, masokat csak megemlitiink, esetenként val-
tunk az id6sikok kozott, maskor linedrisan irjuk le az események lancolatat. A narrativa
sajatja, hogy nemcsak leirja, rendszerezi az eseményeket, hanem teremti is a valdsagot.”

o7

(S1BA 2013.) Ezt a kommunikaci6 ritualis elmélete is megerdsiti: a kommunikacidban
hozzuk létre a korilottiink 1évé valdsagot és végsé soron onmagunkat: ,, A kommunika-
ci6 szimbolikus folyamat, amely létrehozza, fenntartja, kiigazitja és atalakitja a valdsa-
got” (CAREY 2009: 19, idézi ANDOK 2017.)

Az egyes életeseményeink kapcsan hozott dontéseinket az is meghatarozza, hogy mit
gondolunk 6nmagunkrol. A pozitiv énképpel, onbizalommal és reménnyel teli ember
az életeseményekben sajatos modon vesz részt és ezaltal sajatos mdodon alakitja azokat.
Ugyanez elmondhat6 a negativ énképpel rendelkez6 emberekrdl is. Vagyis, az atélt és el-
mesélt (narrativdk) torténetek és a részidentitdsok egymast meghatérozé spiralis folya-
mataban alakul az identitds, az én (1. dbra). A torténetalkotasnak, torténetmesélésnek

identitasképz6 szerepe van.

Atelt
torténetek

Elethelyzet Déntés

_ " Narrativik, én-
Részidentitasok L
tematizalasok

1. abra: Az atélt torténetek és az identitas kapcsolata
Forrds: Sajat szerkesztés
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TORTENETMESELES KISGYERMEKKORBAN 11

A sokféle élethelyzetben megélt életesemények kiillonbozé részidentitasainkat ala-
kitjak: pl. az iskolai részidentitashoz tartoznak az iskolai sikerek, kudarcok, diak-
csinyek, jatékok stb. Keupp identitaselmélete szerint folyamatosan dolgozunk azon,
hogy életiinket egységesnek és egésznek lathassuk. Szerinte az élettorténet narrati-
vaja képes a részidentitasok kozt kohéziot 1étrehozni (2. dbra). , A részidentitdsok
és kiilondsen az identitdsérzet olyan komplex rendszerek, melyeknek csak egy része
tudatos és melyekbdl csak egyes részleteket tudunk elmesélni. A kozponti elbeszéléssel
azonban mds a helyzet, mivel abban az dsszes identitdsrész jelen van” (KEUPP és mtsai
1999, idézi SiBa 2013).

ELETTORTENETI ALAPTORTENET METAIDENTITAS SZINTJE
RESZ- AZ IDENTITAS ERZETE RESZIDENTITAS SZINTIE
IDENTITASOK EN- ES KOHERENCIAERZES

SZABADIDG VALLAS EGESZSEG SZITUATIV

-bi J- I T

2. abra: Az élettorténet mint identitas alakulasa
Forrds: KEUPP és mtsai (1999) és S1Ba (2013) alapjan sajat szerkesztés

Az élettorténeti alaptorténet azokbol az eseményekhez kothetd szituativ atélt és el-
mesélt torténetekbdl épitkezik, amelyeket egy-egy eseménysorra alkotunk, amely-
ben testet Oltenek a személy részidentitasai. A narrativ identitas nem el6re gyartott
konstrukcid, lehetnek benne forgatokonyvek, esetleg egy magtorténet, de mindig
konkrét élethelyzetben, interakcidinkban sziiletik: ,Az elbeszélések és torténetek
mindig is sajatosan emberi formdi annak, ahogy az ember atéléseit rendszerezi,
feldolgozza és értelmezi. Csak egy torténetben, az eredmények rendszerezésében és
interpretaldsaban sziinik meg a benyomasok és élmények kaotikus 6sszevisszasaga.
Az ember naponta ilyen rendszerbe helyezi az eseményeket, s taldn még értelmet is
talal nekik” (HE1ko 1996: 202, idézi S1BA 2008.) Az ember tehat igyekszik az egyes

torténeteket egy egésszé felfiizni, az egészbe vald illeszkedés alapjan elmesélni a szi-
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tuativ torténeteket. Ezaltal az 6ntematizalds narrativai is az élettorténeti alaptorté-
net szerint nyernek jelentést, ennek segitségével latja az ember egységesen az életét.

Goffman szerint, az identitds nem egy absztrakcid, melynek az ember id6vel bir-
tokaba jut, hanem egy olyan szerkezeti vaz, melyet az atélt és elmesélt torténetekkel
konstrual és tolt meg tartalommal (GOFEMAN 2000). A narrativa tehat — atélt és elmesélt
torténet — ugy jelenik meg, mint az identitasképz6 gondolati keret, struktdra, melyben a

konkrét interakciokban az ember az identitasat megjeleniti és értelmezi.

A NARRATIVAKROL VALO TUDAS PEDAGOGIAI KOVETKEZMENYEI

A narrativanak a megismerésben, a szocializaciéban és az identitasalakuldsban betoltott sze-
repét attekintve megallapithato, hogy torténeteket hallgatni, elemezni, mesélni minden élet-
korban, igy kisgyerekkorban is alapvetd jelentdségti a személyiségfejlodés szempontjabol.

1. A torténetek, narrativak strukturaja altal megtapasztalhatja a gyermek a vilag
strukturajat, miikodését. A szerepl6k azonositasa, a cselekedeteik (funkciok) atélése
altal modellt kaphat, amit be is gyakorolhat a vilagban val6 eligazodasra. Megtapasz-
talhatja, hogy a vilagban vannak kiszamithat6 szabalyok, mikodések, vannak szerepti-
pusok, vannak okok, szandékok a viselkedések mogott és minden viselkedésnek kovet-
kezménye van a szereplére nézve, amit vallalni lehet és kell.

2. A narrativak azt is megtanitjak a gyermeknek, hogy a vilagban vannak kiszamitha-
to és kiszamithatatlan torténések. J6, ha mindkettdre fel vagyunk késziilve, fel vagyunk
vértezve cselekvési alternativakkal, tulajdonsagokkal (batorsag, a kihivasok elfogadasa,
a segitOkészség stb.).

3. A narrativék biztositjak, hogy tobbszor atéljen a gyermek egy-egy helyzetet, tobb-
szOr megtapasztaljon egy-egy konfliktus krealta fesziiltséget, és azt is, hogy valoban van
jo megoldasi séma a konfliktusokra. Egy-egy mese vagy torténet Ujraolvasasa, ujrame-
sélése lehetdvé teszi a gyermek szamara azt, hogy djra atélhet6vé valjon a torténet, az
esemény, és az Ujraatélésben Uj felismerésre, mélyebb megértésre juthat a gyermek. A
Waldorf-évodakban egy-egy mesét hosszabb ideig (akar egy honapig) is olvasnak napi
rendszerességgel a gyerekeknek, akik mikozben a mesét hallgatjak, csondben elmozog-

hatjak, eljatszhatjak a torténetet, felvehetnek egy-egy szerepet.
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4. A kérdésekkel iranyitott torténetrekonstrualas hozzasegiti a gyereket a jobb meg-

értéshez, a narrativa pontosabb befogadasahoz. A kérdések mellett nagy jelentdségiik

van az illusztracioknak is, amelyekkel a gyerekeknek szant konyvek rendelkeznek. Azok

az illusztraciok is hasznosak a megértés timogatasara, amelyeket a gyerekek maguk ké-

szitenek a torténet kapcsan. A sziil6 és az dvodapedagogus legfontosabb feladata azok-

nak a kérdéseknek a jo id6zitése, melyek a torténet struktirajanak, a szereplék szandé-

kainak a feltarasara irdnyulnak. Péld4ul:

Kép: A brémai muzsikusok
Forras: Grimm legszebb meséi. Kriterion,
Bukarest 1986.

Kiket latsz a képen? (minden szerepld
beazonositasa)

Mit csindlnak az allatok?

Hogy érzik magukat az dllatok?

Mit csindlnak az emberek?

Hogy érzik magukat az emberek?
Miért menekiilnek az emberek?
Miért borult fel az asztal?

Miért ijesztették meg az allatok a rablokat?
Mi(k) a konfliktus(ok)?

Milyen emberek azok a gazdak, akik el akar-
tak pusztitani a hasznavehetetlen allataikat?
(nagycsoportban, alsé tagozaton megbeszél-
hetd: allat-ember szovetsége, baratsaga, kap-
csolata)

Milyenek az allatok, akik raijesztettek a be-
tyarokra?

Igazsagos volt-e az allatok ,,hazfoglalasa™?
Esetleg nagycsoportban: Milyen napszakban
tortént az allatok és az emberek talalkozasa?
Hol torténhetett meg ez az esemény?

Miért nevezik az allatokat muzsikusoknak a
torténetben? Stb.
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5. A torténeteket, narrativakat érdemes elmeséltetni a gyerekekkel sajat szavaikkal,
igy meggy6zédhet az évodapedagdgus annak megértésérdl. Minél tobbszor dolgozzuk
fel a narrativat a gyerekekkel, annal tobbszor adunk arra is lehet6séget, hogy a vildagmo-
dellt, amit a narrativa felkinal szamara, megértse, egységes egésszé formalja.

6. Fontos nevelési feladat, hogy a narrativakban felmeriild konfliktusok kapcsan a
gyermekek sajat élettorténeteiket is el tudjak mesélni, fel tudjak épiteni sajat élettorté-
netiik struktardjat, azonositani tudjak a szerepléket és azok cselekedeteit. (Pl. A brémai
muzsikusok kapcsan: Van-e sajat haziallata? Hogyan gondoskodik réla? Mi lesz, ha mar
megoregedik a kis kedvenc? Volt-e példa arra, hogy este valami vagy valaki megijesz-
tette? Azt 6 hogyan élte meg? Van-e jogos ijesztgetés? Stb.) Azt is érdemes tudatositani
a gyermekben, hogy a problémak és a konfliktusok a mindennapok velejardi, de vannak
jo megoldasok, jo sémak ezeknek a helyzeteknek a kezelésére. Még a kilatastalannak tiiné
helyzetben is van megoldas. Igy tamogathatjuk az énképiik, az identitasuk alakulasét.

7. Arra kellene inspiralni a gyermekeket, hogy minden nap tovabb meséljék sajat
élettorténetitket: Mi tortént ma, a nap mely szakaszaban, kik voltak rajta kiviil jelen,
azaz kik voltak az események szerepl6i, ki mit tett a helyzetben, azt miért tette, mondta,
és mi lett a cselekedetek kovetkezménye, hogyan rendez6dott a helyzet, hogy érezte
magat a helyzetben, és hogyan érezték a tobbiek magukat stb. Az identitas kialakula-
sa szempontjabol lényeges a személyes torténetek elmeséltetése. Mind a sziil6, mind a
pedagogus példat mutathat, illetve kérdésekkel segitheti a narrativ struktdra minden
fontos elemének a bemutatasat.

8. Nemcsak kommunikacids fejlesztés céljaval, hanem az identitasalakulas tamo-
gatasaért is, a mindennapi torténetek atélését verbalis eszkozokkel is tdmogatni kell a
pedagdgiai szituaciokban. Ez azt jelenti, hogy a gyerekkel kozosen megfogalmazzuk a
célokat (miért érdemes ezt tenni / nem tenni), a motivaciokat (mire vagyunk kivan-
csiak, mit szeretnénk), a tevékenység lehetséges megvalositasat (hogyan fog és mi fog
torténni), a tevékenységben résztvevoket (kivel / mivel kdzdsen fogjuk megtenni) és
annak eredményét (mit fogunk elérni). A torténet fontos aspektusa a reflexio: ki hogyan
értékeli, hogy érzi magat, mit kell masképp tenni stb.

A pedagogiai tamogatas két f6 iranya: a torténetek megismerése, feldolgozasa és vj-
rakonstrualdsa (torténetmesélés), illetve a személyes torténetek felépitése és elmesélése.

Minél t6bb narrativat ismeriink meg és dolgozunk fel k6zosen a gyerekekkel, annal tobb
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modellt kindlunk szamukra a valdsag megismeréséhez, a vilagban vald eligazodashoz,
annal tobb lehetdséget biztositunk szamukra tudasuk megkonstrualasahoz, 6nmaguk,
identitasuk kimunkaldsahoz. Minél tobb lehetdséget biztositunk az atélt torténetek el-

mesélésére, anndl jobban hozzajarulhatunk személyes identitasuk kialakuldsahoz.
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Andersen paraboldi

a kegyelem kérdéskorének tiikrében

Hans Christian Andersen (1805-1875) meseirdi palyafutasat megel6z8en mar jelentds
irodalmi sikereket ért el verses dramaival, uti leirasaival, kolteményeivel, regényeivel.
Az elssorban regényiréi ambiciokat taplalé Andersen rangos hazai, nemzetkozi elis-
mertségre és a gyermekkora 6ta dhitott hirnévre még szamara is meglepé médon azon-
ban meséi révén tett szert (VIKTOR 1959). Tobb mint 150 mesét irt 1835 és 1872 kozott
(KerTEsz 2005: 12). Els6 mesefiizeteit Mesék gyermekeknek; ezt kovetéen harom fiize-
tet, Uj mesék (ANDERSEN 1959: 41), majd az 1850-es évek kdzepétsl Mesék és torténetek
(Eventyr og Historier) elnevezés alatt jelentette meg.

A cimadassal Andersen egyértelmiien utal narrativainak tudatos miifaji szétvalasz-
tasara. Egyszersmind felfedi meseirdi szandékat is, mely ,,csodas torténeteit” a legszéle-
sebb értelemben vett olvasokozonség figyelmébe ajanlja: ,, Mint ahogy mindig mondtam
nemcsak gyermekeknek, hanem mindenkinek irtam. Természetesen sok szol a munkdim
koziil a gyermekeknek, hogy kedviiket leljék.” (ANDERSEN 2000: 9-10.)

Andersen az ,eventyr” (mese) dan kifejezés ala azokat a torténeteit sorolja, melyek-
ben a csodas elemek, emberfeletti jelenségek tulsulyban szerepelnek. A , historier” (tor-
ténet) terminus ala pedig azokat a torténeteit rendeli, melyekre az elbeszélés definicidja
lenne a legmegfelelébb (ANDERSEN 2000: 41 [X. fejezet]).! Az ir6 szerint ugyanis a dan
nyelvben ez a kifejezés alkalmas leginkdbb a ,,csodds torténetek” (mesék) szélesebb kord
értelmezésére (ANDERSEN 2000: 49 [XV. fejezet]).

Andersen torténetei tobbségében mar olyan narrativak, melyeket 6 maga sem mi-
nésitett meséknek, f6képp nem gyermekeknek sz6l6 meséknek. A felnétt olvasokozon-
séget megcélzd olyan elbeszélések (pl. szatirikus irdsok, sziirrealisztikus, fantasztikus

novelldk, lirai szovegek, uti élmények, életrajzi toredékek) ezek, melyek csak nyomok-

1 V&, Lewis szerkeszt6i megjegyzése.
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ban 6rzik a klasszikus értelemben vett mesével valé rokonsagot (PETROLAY 1990: 130).
Ugyancsak idesorolhatok még az ird teoldgiai, erkolcsetikai, vallasos gondolatokat, han-
gulatot kozvetité hosszabb-rovidebb lélegzetl torténetei is.

A miifaji elkiiloniilésre utalé mesekotet cimaddsaval az iré tehat jelzi témainak bo-
viilését, valtozatossagat, felnétt olvasokozonség felé nyitasat (vo. VIKTOR 1959: XXII).
A valtozatos témamerités egyben miifaji valtozatossagot is hozott (v6. PETROLAY 1990:
127). Andersen mesekoltészetének mifaji valtozatossagara Paul V. Rubov mutatott ra,
aki az ir6 alkotdsait mesékre, torténetekre, prozaban irt kolteményekre, novelldkra, kis-
regényekre, mondakra, mitoszokra, fabuldkra, valamint parabolakra kiilonitette el (vo.
PETROLAY 1990: 127).

AZ ,,ANDERSENI PARABOLAK”

Martinké Andras parabolaértelmezése nyoman a parabola, a mese, fabula, legenda
rokonsagaban all6 szabadabb kisepikai miifaj, amely két részbdl all. Egy mindennapi
életbdl vett rovidebb-hosszabb fiktiv torténetbdl és a torténetbdl levonhato erkolcesi ta-
nulsagbol. Fiktiv szerepldi dltaldban emberek (ritkan allatok) (MARTINKO 1986: 127).
A parabola olyan tanitd célzatu elbeszélés, példazat, jelkép, szimbdlumszert hasonlo-
sag, amely leggyakrabban a Bibliaban fordul el6, mint példaul Jézus példabeszédeiben
a tékozl6 fit vagy a farizeus és a vamos esete (MARTINKO 1986: 127). ,,A parabola »egy
narrativ forma dsszekapcsoldsa egy metaforikus folyamattal«, amelynek »végsd jeloltje az
az emberi tapasztalds, amely a hatdrtapasztalatok koré épiil, s amelynek nyelvi megfelel6i
a valldsos beszéd hatdrkifejezései«.” (RICOUR 1995: 54, 57, idézi GELENCSER Gabor.) A
parabola tehat olyan didaktikai célzatd torténet, kifejezésforma, amely képekben, me-
taforakban segiti a teoldgiai, moralis, vallasos tartalom és / vagy tizenet kodolasat, ata-
désat, bemutatdsat.

Jelen tanulmany Andersen tiz paraboldjan, parabolaszer(i elbeszélésén keresztiil sze-
retne ramutatni az ird Isten kegyelmér6l, gondviselésérdl, szeretetérdl, josagarol vallott
nézeteire. Az elemzésre kivalasztott torténetek kapcsan elengedhetetlen kritériumként
vet6dott fel az ir6 hiteles moralis, vallasos nézetének feltarasa szempontjabol, hogy az

elbeszélések azonos forditdi tolmdacsolasbol szarmazzanak. Kozel alljanak az eredeti dan
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szoveg vilagahoz és ne legyenek kiilonféle szempontoknak (pl. gyermekirodalmi) alave-
tett atdolgozasok, torténettorzitisok. Igy a szévegvizsgalathoz Hevesi Sandor (HEVESI
1995) ,, A mesék és torténetek teljes és mindmdig egyetlen magyar forditdsa...” (VIKTOR
1959: XXI) szolgaltat alapot. Babits kovetkezOképpen méltatta Hevesi munkajat: , A
forditds egyébként is nagyon olvashato, konnyiifolydsi; a bészavii meséld oly rafindltan
egyszerii hangjat természetesen szuggerdlo. Az eredetivel dsszehasonlitani nem tudom; de
mindenképpen lelkiismeretesnek ldtszik, s amennyire az ember ezt magabol a forditdsbol
is megérzi, tigy érzem, hogy hii is” (BABITS 1926.)

A dolgozat az ,,anderseni parabolak” sajatossagainak feltardsahoz segitségiil hivja
Kovacs Andras, Jézus példabeszédeinek, pedagogidjanak elemzéséhez felallitott szem-
pontrendszerét, amely olyan kategéridk mentén vizsgalodik, mint a jézusi parabolak té-
mai, terjedelme, képi vilaga, szereplSinek szama, megnevezése, érzelmeinek abrazolasa, a
torténetek helyszine, idddimenzidja, valamint szerkezete (KovAcs 2000: 103-108).

Jézus tanitasainak kdzéppontjaban Isten tidvozité orszaganak érvényesiilését hirdet-
te a Gonosz foldi hatalmaval, a blinnel, halallal szenvedéssel szemben (vo. KovAcs 2000:
104-105). Példabeszédei Isten orszagat az emberek mindennapi életébdl vett tapaszta-
lataival hozta vonatkozésba (vo. KovAcs 2000: 105-106). ,Ugy van az Isten orszdgdval,
mint azzal az emberrel, aki magot vet foldjébe. Akdr alszik, akdr virraszt, s éjszaka van
vagy nappal, a mag kicsirdzik és szdarba szokken, maga sem tudja hogyan. [...] Amikor
beérett a termés, tiistént nekiereszti a sarlét, mert itt az aratds.” (Mk 4,26-29.) ,,Hason-
lit a mennyek orszdga a kovdszhoz, amelyet fog az asszony és harom véka lisztbe vegyit
ugy, hogy az egész megkovdszosodik.” (Mt 13,33.) Jézus példabeszédeken keresztiil szolt
a néphez (v6. Mt 13,34-35.) Hirdette ,,...mi rejtve volt a vildg teremtésétdl fogva”. (Mt
13,35.) Képes beszédei altal a kor hétkoznapi embere szamara is érthetévé tudta tenni
tanitdsanak tizenetét. (V6. KovAcs 2000: 105.)

Andersen parabolai leggyakrabban a kegyelem, tidvosség és azzal szoros Osszefiig-
gésben a biin, erény, 6roklét, halal témakoreit olelik fel Jézus evangéliumi tanitasanak
titkrében. Az ir6 klasszikus értelemben vett parabolai mellett fellelhetéek parabolaszert
torténetei is. Olyan elbeszélések ezek, melyek esetenként atlépik, kifeszitik a parabola
mufaja formai sajatossaganak hatarait, kereteit a helyszin, id6, terjedelem, szerepldk te-

kintetében, de mindvégig megdrzik példazat jellegiiket.
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Kép a sancfalrol’

A torténet egy bortonablak racsanal 1l fegyencre irdnyitja a figyelmet. A baljoslatu fi-
gura a félhomalyban il és mogorva pillantast vet a betliz6 napsugarra. ,Mert a nap egy-
forman siit gonoszokra és jokra” (ANDERSEN 1995: 229-230.) Hirtelen egy kismadar
széll a racsra. ,,Csak annyit csicsereg, hogy »kvivit«, de iilve marad... [...] és a meglancolt
gonosz ember csak nézi. Riit arcdan valami szelidség omlik széjjel; elméjében egy gondolat
villan meg, amellyel maga sincs tisztdban, de az a gondolat rokona a napsugdrnak, amely
betiiz a rostélyon keresztiil...” (ANDERSEN 1995: 230.) A kismadar elréppen. ,,...a napsu-
gar is eltiinik és sotétség borul a celldra sotétség a gonosz ember szivére, de azért mégis csak
jart ott a napsugar s dalolt benne a kismaddr” (ANDERSEN 1995: 230.)

A rovid parabola Isten kegyelmének példazata, mely a legsotétebb, legreménytele-
nebb helyzetekben és pillanatokban is megérintheti az ember lelkét. A jokét és a gono-
szokét egyarant. A nappal (v0. Szimbdlumtdr 1997: 336) Andersen Istent szimbolizalja,
a napsugarral Isten kidradé kegyelmét. A ,kvivit”-et dalolo, kismadar Andersen, Az
utitdrs cim{ meséjében is felbukkan.

Hermann Zoltan (HERMANN 2006: 161-171) a mese elemzése soran kifejti, hogy
Hevesi Sandor ,kvivit” kifejezése az eredeti meseszovegben ,q kezddbetiivel, ami a
»Qui kivit« frazist idézi a Janos evangéliumbdl: »aki hisz bennem, nem hal meg orokre«.”
(HERMANN 2006: 167.) A madar altalaban a lélekre, Szent Lélekre utalé szimbolum (vo.
Szimbdlumtar 1997: 315). Andersen kismadara Krisztust szimbolizdlja, aki az drokélet,

feltamadas igéjét nyilatkoztatja ki a rabnak.

Egy kis torténet’

Andersen viszonylag hosszabb paraboldja szintén a kegyelem kérdéskorét jarja koriil az azt
megértd, befogadd és annak révén blinbanatot, irgalmat, szeretetet gyakorld egykori kevély
ember példazatan. A magat hitben, erényekben masok felé helyezé és embertarsait megveto,
istentelennek cimkézd és a pokol 6rokos tiizével fenyeget tiszteletes és szelid, alazatos fele-
ségének ellentétparjaban az iro, az evangéliumban szerepld farizeus és vdamos (Lk 18,9-14)
alakjat idézi.

2 ANDERSEN 1995: 229-230.
3 ANDERSEN 1995: 274-277.
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A tiszteletes felesége egy nap meghal. Szelleme megjelenik férje agyanal és csak ugy
szerezhet lelki békét, ha férje leszakit , egyetlen hajszalat annak a biindsnek a fejérdl, aki
mindorokkon fog égni, s akit Isten 0rokos kinokra taszit a pokolba”. (ANDERSEN 1995:
276.) Elviszi magaval a férjét a tulvilagra, ahol szembesiil a kevélység, fosvénység, mér-
téktelenség, paraznasag, irigység buneivel. A haldlos biinoket az itélet angyala olvassa
fel a védekezéssel egyiitt. ,...de Isten olvas a szivekben és ismer mindent, s O maga a ke-
gyelem és az egyetemes szeretet, ismeri a rosszat, amely beliil és kiviil tdmad.” (ANDERSEN
1995: 277.) A tiszteletes lelkét atjarta Isten végtelen irgalma és nem merte kitépni egyet-
len hajszalat sem blings embertarsanak. Oszinte blinbanatbol fakadd konnyei, ,,mint az
irgalom és szeretet forrdsa [...] kioltotta a pokol tiizét”. (ANDERSEN 1995: 277.)

A lelkész utazasa csak az alom sikjan tortént meg. Reggel szeretett felesége mellett
ébredt, de mér uj emberként. Alombéli tulvilagi litogatésa a lelkében végbemend valto-
zasoknak, belsd metamorfozisanak szimbolikus kivetiilése.

A lelki sikon végbemend folyamatok, mint a kegyelem befogadasa, belatas, blinbanat
eredményeként a ,,gytlolet emberébdl” ,,a szeretet emberévé” valt, aki felismerte: ,A
leggonoszabb emberben is van egy kis rész Istenbdl, egy rész, amely diadalmaskodni fog és
elfojtja a pokol tiizét” (ANDERSEN 1995: 277.)

Az utols6 napon*

A kegyelem, irgalom, keresztényi lét mibenlétének kérdéskorét Andersen a leggyakrab-
ban a f6biindk viszonylataban, ellenpdlusaban abrazolja, mint ebben a szintén talvilagot
jaré torténetében is. Egy tulbuzgd, igazhitl vallasos ember, amolyan ,,harcosa az igének,
amely neki az igdja volt” (ANDERSEN 1995: 292) iildozte, gytilolte a megtévedt, rossz
uton jar6é embertarsait. Ey nap eljott érte a halal angyala és elragadta magaval. Ebben
az oraban az alazatos lelkek biinbanatot gyakorolnak, Isten irgalmara hagyatkoznak, am
ez az emberi lélek bilintelennek tartotta magat, a kegyelemre ,,par excellence” érdemes-
nek. A tulvilagon a Haldl ramutatott az emberekben fészkel6 biindkre, amelyek allego-
rikus allatalakokat oltottek (majom, kecskebak, kigyo, halfej). A Halal a lélek kérésére
megmutatta a benne fészkel6 biint is, a kevélységet és annak allatalakjat, a pavat. Az

utazas soran a lékek egyre jobban raeszmélt biineire, hibdira. Eltte heveré éles kovek-

* ANDERSEN 1995: 291-294.
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ként latta masokat sértd, banto szavait. A mennyorszag kapujahoz érve az 6rt allo ha-
talmas angyal az emberi lélek cselekedeteiben testet 61t6 hitére volt kivancsi. Az ,utazoé
lélek” kereszténynek vallotta magat, de ez sem lelkiiletében, sem pedig tetteiben nem
nyilvanult meg. Gytil6lkodo, konyortelen és haragos volt. Az angyal meginditdan szolt
az eldtte allohoz: , Krisztus igéje az engesztelodés, a szeretet és az irgalom.” (ANDER-
SEN 1995: 293.) Az angyali tanitas hatasara irgalomért konyorgott, és kitarult el6t-
te a mennyorszag, ahol kaprazatos fényességében megélte Isten végtelen kegyelmét.
Andersen példazataban az ember utols6 napjit a nagy dtvaltozas szentséges napjanak
(ANDERSEN 1995: 291) tartja, mert a léleknek a létezés ezen dimenzidjaban is lehetsé-

ge van a felismerésre, belatasra, megismerése, a miikodo kegyelem megtapasztalasara.

A zsidéledny’

Andersen nagy utazo volt. Magyarorszagi Gtja soran jegyezte le Vacott a Szapari grofrol
sz6l6 mondat, aki egy torok basa fogsagaba esett (v6. PETROLAY 1990: 133).

Ez a magyar vonatkozasu monda beépiilt a keresztényi létforma, evangéliumi szem-
léletti élet 1ényegére ramutat6 példazatba. A félarva zsidolany, Sara, keresztény iskola-
ba jart. A hittanoéran csak fizikai jelenlétével vehetett volna részt, de lelkét Gszintén és
mélyen megérintette az evangélium tanitdsa. Jobban figyelt hittanéran, mint barki mas.
Tanitoja kérlelte a lany apjat, hogy vagy vegye ki az iskolabol, vagy engedje megkeresz-
teltetni, mert annyira vagyakozik a kislany az evangélium befogadasara, megélésére.
Keresztségrdl azonban sz sem lehetett, mert Sara haldoklo édesanyja megigértette
férjével, hogy a kislany megtartja zsid6 hitét. Kivette tehat apja a keresztény iskolabdl.

Evek teltek, és Séra szolgdlolanyként dolgozott. Megszentelte szivében a szomba-
tot, hiszen szamara az munkanap volt és vasarnap olvasta biblidjat. Gazdaja historias
konyvbdl hallott tjbol a keresztények evangéliumardl — egy magyar ar irgalmas csele-
kedete révén torok fogva tartojaval szemben. Az elbeszélés Saraban felélesztette a régen
hallott keresztény tanitasok iranti vagyakozasat. A krisztusi irgalom, szeretet parancsat.
Evek multdn az 6zvegyen maradt beteg asszonya egyetlen tdmasza maradt, akit 6nzet-
leniil apolt, tamogatott, keresetével eltartott. Esténként az idds né kérésére az evan-

géliumbol olvasott fel, amikor: ,....a tizldngok keresztsége erésebben jdrta dt, semhogy

> ANDERSEN 1995: 348-351.
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a teste kibirhatta volna, s erétlenebbiil hajlott le, mint a betegé, aki mellett virrasztott.”
(ANDERSEN 1995: 351.) A példazat a vagykeresztség lelki szomjusaggal atitatott hittel és
jocselekedetekkel torténd elnyerésének tovabbi abrazolasa. A parabolat zar6é anderseni
mondat: ,Jdnos pedig keresztelt vizzel, de én keresztellek titeket a Szentlélekkel.” (ANDER-
SEN 1995: 351.) Keresztel6 Szent Janos Jézusrol tett tantisagat idézi Maté, Lukacs evan-
géliuma nyoman (Mt 3,12; Lk 3,15-18).

A vildg legszebb rozsdja’

Egy haldokld beteg kirdlyné kertjében csodas viragok nyiltak, de 6 a legjobban a
rozsakat szerette. Legbolcsebb orvosa szerint csakis a vilag legszebb rézsajanak lat-
vanya mentheti meg az életét, amely a legfensébb és legtisztabb szeretet megnyi-
latkozasa. Keresték, kutattak, hogy hol lehetne fellelni ezt a rézsat. Legszebb rézsa
gyanant egy boldog anya, gyermeke virulé arcan 1év6 rézsakat mutatta fel a kiraly-
nénak, ahogy almabol felkelve teljes szeretetével ramosolyog anyjara. Ennél szebb
rozsanak igérkezett az anyai onfeldldozas rézsaja, ami egykor a kirdlyné arcan is
kivirult, amikor beteg gyermekét hordozta istenhez fohdszkodva gyogyuldsaért. A
banat fehér rézsaja csodds, de ez mégsem lehet a vilag legszebb rézsaja! Az oreg
plispok a vilag legszebb rozsajat a keresztségét megujitd fiatal lany arcaban vélte fel-
fedezni, mint a lelki tisztasagnak és az Isten iranti szeretetnek a megnyilatkozasat.
Ekkor a kiralyné kisfia egy konyvvel Iépett be és ,Réla” olvasott. ,,...a kdnyv levelei-
bol kinyilt a vilag legszebb rézsdja, mdsa annak a rézsanak, mely Krisztus vércsoppje-
ibél sarjadt a keresztfan.” (ANDERSEN 1995: 285.)

A példazattal Andersen, Jézus Krisztus kereszthaldlat - mint a legnagyobb szeretet
megnyilvanuldsat - a vildg legszebb rézsajanak metafordjaval bontja ki. A vilag legszebb
rézsaja maga az Orok életet hozé megvalto Krisztus’. ,,Sohasem hal meg, aki ezt a rozsdt
latja..” (ANDERSEN 1995: 285.)

¢ ANDERSEN 1995: 284-285.
7 A vOros rézsa Jézus stigmaival is Osszefiiggésbe hozhato. A keresztre, megviltdsra, feltdmadasra,
halhatatlanségra is utalhat. V6. Szimbdlumtdr 1997: 395.
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Az utolso gyongy®

Egy gazdag és boldog csaladba sziiletd kisfiinak az élet jo tiindérei elhozzak a boldog-
sag, egészség, gazdagsag, szerelem gyongyszemeit, amelyek egy szép és teljes élethez
sziikségesek. Egy gyongy kivételével, amit egy hatalmas tiindér hoz majd el akkor, ami-
kor jonak latja, szegénynek és gazdagnak egyarant. Az utolsé gyongyszemet a ,,szenve-
dés gyongyszemét” honapokkal késébb kapja meg a kisfitl és csaladja anyja halalanak
eseményével. ,,...az utolsé gyongy, amely nem hidnyozhatik! Noveli a tobbi fényét és ere-
jét” (ANDERSEN 1995: 331.)

A példazat a szenvedésnek az ember lelki fejlédésében jatszott szerepére mutat rd. A
szenvedés éppolyan érték, adomany, vagyis gyongyszem, mint az egészség, gazdagsag,
szerelem, boldogsag. A szenvedés, megprobaltatas nemcsak a személyiség fejlodéséhez
sziikséges, hanem az iidvosség eléréséhez is. ,A foldi élet éjszakdjiaban szemiink a csilla-
gok utdn fut a tokéletesség utan; tekints a szenvedés gyongyére, benne nyugosznak a Pszi-

ché-szarnyak, amelyek folvisznek innen benniinket.” (ANDERSEN 1995: 331.)

A gonosz fejedelem’

Egy gazdag, gonosz, megaloman fejedelem Istent akarja legy6zni. Léghajoja elé sasokat
fogatva repiil a nap, vagyis Isten felé. A mar-mar luciferi alakka terebélyesedé fejedel-
met Isten szunyograjjal gy6zi le. A hadakozé nagyur hidba védekezett a szanyogcsipé-
sek ellen, mert az egyik szunyog fullankjanak mérge felhatolt az agyaba. A méreg ugy
égette, hogy ruhait levetve meztelen rohangalt emberei el6tt, akik kinevették a csatat
vesztett fejedelmet. A példazat ramutat a hatalmukkal visszaél, magukat mindenki felé
helyez6, magukat mindenséggel mér6 f6ldi hatalmassagok esenddségére, sebezhetdsé-
gére és elkeriilhetetlen bukasukra.

A kevélységet az Ur megszégyenitéssel biinteti. , Mindazt, aki folmagasztalja magdt,
megaldzzadk, aki pedig megaldzza magat, azt folmagasztaljak.” (Lk 18,14.) Az Ikaroszként
a Nap felé repiil6 fejedelem moralis megsemmisiilése latvanyos.

Aki magat felmagasztalja, az megalaztatik, aki megaldzza magat, az felmagasztaltatik.

8 ANDERSEN 1995: 329-331.
® ANDERSEN 1995: 121-122.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « TANULMANYOK



ANDERSEN PARABOLAI A KEGYELEM KERDESKORENEK TUKREBEN 25

»10

»Van kiilonbség

A rézsaszin bimbdiban pompazé almafaag szépségén megakadt az orszaguton éppen
arra jaré grofné szeme. Leszakittatta a kis dgat és kastélya csodds termeinek egyikében
vazaba helyezte. A szépségére biiszke kis n6vény onnan szemlélte a vilagot és elfilo-
zofalgatott az emberek és a viragok kozti tarsadalmi kiilonbségrél, megbecsiiltségrol.
Ralatott a kastély eldtt elteriild mezdre is. Sajnalattal szemlélte az dltala jelentéktelennek
vélt kis pitypangot, mert még soha nem jutott eszébe, hogy a dolgok, jelenségek rejtett
mélységeit is felfedezze. A pitypang szépségére, erejére a napsugar hivta fel a kis alma-
faag figyelmét. A mezon jatsz6 gyerekek a pitypang sarga viragjat leszakitottak, csokot
leheltek ra, iireges szarabol lancot készitettek, bobitajat szétfujtak. Erejét egy arra tipegd
anyoka is felhasznalta. Gyokerébdl kavét és gydgyszernek valot készitett.

A biiszke kis almafaag tovabbra is csak a szépség és szépsége kivaltasagara és az élet-
ben az érdemeknek kijaré megkiilonboztetésre helyezte a hangsulyt, amikor a gréfné
egy fehér bobitajaban pompazé kis pitypangot tett a vazaba. ,,— Nézd csak, milyen cso-
dalatosan szépnek teremtette Isten! — mondotta... [...] hdt ez a szegény kis virdg is, ha mds
formdban is, de ugyanannyit kapott a jé Istentdl; oly kiilonbozéek és mégis mindketten a
szépség orszdaganak gyermekei.” (ANDERSEN 1995: 281.)

A torténet Isten sokféle szépségben torténé megnyilvanulasanak a példazata. Isten

orszaganak szépsége, gazdagsaga a grofnd altal nyer kinyilatkoztatast.

A koltozkodés napja

A kardcsony utdni lomtalanitds, koltozkodés soran Koppenhdga utcdi megtelnek megunt
haszontalan targyakkal, holmikkal, amelyek egykor fontos részesei voltak az emberek éle-
tének. Az ingdsagok — mint az emberek cselekedeteinek szemtandi - a régi lakasbdl atkol-
toznek az ujba. A koltozkodés profan eseménye az elbeszélés tovabbi részében metaszinten
értelmezédik Andersen és barétja Ole, a toronydr parbeszédében. A koltozkodés napja a

halal napjanak metaforaja. A Halal mint ,,omnibuszkocsis’, ,,utlevélird’, ,élet-takarékpénztar

igazgatd” a foldrél tavozd emberi lelkek Osszes cselekedetét 6rzi, és utikoltségként elveszi azt

1 ANDERSEN 1995: 279-281.
' ANDERSEN 1995: 621-623.
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a cselekedetet, amely majd meghatarozza a lélek tovabbi utjat az 6rokkévalosag birodalma-
ban. ,,Melyik cselekedetiinket veszi ki a takarékpénztarbil és adja nekiink titravaléul? Gondol-
kozzunk rajta! A koltozkodés napja nincs benne a kalenddriumban!” (ANDERSEN 1995: 623.)

A példazat az emberi cselekedetek orokkévaldsagban jatszott szerepére mutat
ra. A torténet zar6 kérdéseiben Andersen, Jézus tiz sz(izrdl sz6l6 példabeszédének
utolsé gondolatait idézi: ,Virrasszatok tehdt, mert nem ismeritek sem a napot, sem az
orat.” (Mt 25,13.)

Remek’?

Noha Andersen soha nem ndsiilt meg, hazassagesztétikarol vallott gondolatai idétallo-
an aktualisak. Alfréd, a vilagot latott szobrasz szerelmi hazassagot kot a szépséges Ka-
laval. Koppenhdgaban teremtenek maguknak otthont, de a szobrasz nem talal szellemi
tarsra valasztottjaban. , Megigézte 6t a formdk biivos ereje, csak a tokot nézte és nem azt,
hogy mit rejt a tok, és ez baj igen nagy baj a hdzassigban! Mert ha lazul a tok, kopik
az aranyozds, megbdnja az ember a vdsdrt” (ANDERSEN 1995: 463.) Kala halala utan
baratndjét, a csinosnak éppen nem mondhatd, de hazias és szérakoztatd szellemi tar-
sasagot nyujto Sophie-t veszi néiil, akiben igazi lelki tarsra taldl. Rokonlelkiiséget csak
Sophie-val érez. Kalaval kapcsolatban tgy gondolja, hogy az 6rokkévaldsagban idegen
lesz majd a szamara.

Sophie figyelmezteti, hogy tévesen gondolkodik a hazassag—o6rokkévalosag—feltama-
das-lelkek egymashoz kapcsolddasanak vonatkozasaban. ,Ott fonn, ahol nincs hdzassag,
hanem a lelkek érzésben egyesiilnek, ott ahol minden kibontakozik és kifejlik, ami szép és
dics6, az 6 lelke is teljes erdvel fog megzendiilni és elfogja némitani az én lelkem zengését, s
te megint 1gy fogsz folujjongani, mint els6 szerelmed pirkaddsakor »Remek! Remek!«” (AN-
DERSEN 1995: 465.) Sophie intelmében Jézus szadduceusoknak a feltamadas kérdésére
adott tanitasa tiikr6zédik. , A foltamadds utdan ugyanis nem nésiilnek, férjhez sem mennek,
hanem gy élnek, mint Isten angyalai a menyben.” (Mt 22,30-31.)

A példazat ramutat arra, hogy a harmonikus, boldog hazassag bels lelki tartalmakra
éptil. Elengedhetetlen szerepet jatszik benne a hazastarsak azonos érdeklddése, szellemi
kapcsolddasa. A torténet ravilagit arra is, hogy az 6rokkévaldsagban tjjasziiletett lélek

legbensdbb szépségei, értékei is a felszinre keriilnek, feltarulkoznak, felragyognak.

12 ANDERSEN 1995: 460-465.
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OSSZEGZES

Andersen vizsgélt paraboldinak sajatos vonasai kozé tartozik, hogy terjedelmiikben
rovid és egészen hosszu torténetek is fellelhetSek. Szerepléi emberek vagy Oket
helyettesité tipusfigurdkat megjelenité ,targyszereplék” (pl. almafaag), allegorikus,
szimbolikus lények ( pl. Haldl), szakralis lények (pl. angyalok), akik parbeszédet
folytatnak egymassal, kommunikalnak, érzelmeiket, gondolataikat is kifejezik.
Torténetei hol a hétkdznapokban, hol pedig a fantasztikum vilagaban jatszédnak. Profan
(Koppenhdga) és szakralis (tulvilag, mennyorszag) helyeken. Példazatai visszatérdé
szimbolumrendszerébdl (pl. nap, rézsa, madar, napsugar) épitkezik.

Andersen parabolai kivételes gyongyszemeit képezik az iré vallasos irodalmi
alkotasainak, keresztény hitvalldsanak. Az ird sikeres, szerencsés életpalyajat Isten
kegyelmiajandékanak tartotta, melyért egész életében halas volt. Isten iranti szeretetének,
halajanak szamos meséjében, torténetében hangot is ad.

Hans Christian Andersen nemcsak ird, hanem tanité is. Mesekoltészetében feltarulo
pedagdgidja Istenbe vetett erés hitén és keresztény értékrendjén nyugszik. Parabolai
sajatosan anderseni vonasokkal rendelkeznek. ,,... Andersen egyediil dll, mint kolté. Csoda

a csoddk vildgdban is” (KoszToLANYI 1975: 102.)

A tanulmany els6 kozlése

»Et misericordia motus est": Az irgalmassag és az igazsdgossdg a keresztény nevelésben, a
Keresztény Neveléstudomanyi Konferencia konferenciakotete. Apor Vilmos Katolikus
Féiskola, Vac 2016. pp. 193-203.
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Tuddsszakadék-hipotézis -

egy tanuldselméleti megkozelités végeredménye

EGY ELMELET ES ANNAK KUTATASA

A médiarol mar régota feltételezik, hogy olyan nagymértékben jarul hozza az informa-
ciokozléshez, hogy kikiiszobolheti az oktatas és tarsadalmi egyenldtlenségekbdl eredd
tudaskiilonbségeket, ezért kiegészitd része lehet az oktatasnak is. Az informaciok elsajatitasa
attol fiigg, hogy milyen mértékben foglalkozik egy-egy témaval a sajtéo (NEUMAN 1991).

Lazarsfeld szerint a magasabban képzett és ezért magasabb statuszban 1évé szemé-
lyek jobban fel tudjak hasznalni az informaciokat. Az ezekkel a jellemzdkkel nem biré
fogyasztok viszont nem képesek rutinszertien hasznalni a médiat, és véleményiik sze-
rint nem is szolgaltat hasznos informdciokat. (TICHENOR-DONOHUE-OLIEN 1980.)

A vizsgalatok kimutattak, hogy az iskolazottsag és a televizidhasznalat forditottan
aranylik egymashoz. Minél alacsonyabb képzettségii egy személy, annal val6szintibb az
is, hogy a hirek bonyolult megfogalmazasait és szerkezetét nem fogja megérteni, ezért
inkabb a szoérakoztaté musortipusokat részesiti elényben. Ennek a rétegnek a legfon-
tosabb informacidforrasa a televizio, amelyt6l nem képes kritikus tavolsagot tartani.
(DAYAN-KATZ 1992.)

Az elmélet mér a nevében foglalja az eltérd iskolazottsagu rétegek kozotti tudaskii-
lonbségeket, amelyekrol feltételezték, hogy a televizié — mint népszerti médium - képes
lesz csokkenteni az informaciok megértése terén (KLINE-TICHENOR 1972).

Feltételezték, hogy a legnépszer(ibb és legegyszeriibben hasznalhaté médium képes

lesz a fontos hirek és események vizualis bemutatasaval és a minél nagyobb hirértéki
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vagy szenzacidt bemutatd eseményeivel, illetve azok tobbszori ismétlésével, kikiiszo-
bolni a szocialis (muveltségi és tanulasi) kiillonbségekbdl adoddé hatranyokat. Ehhez
minden technikai feltétele adott volt, és szinte minden haztartasban megtalalhato volt
az audiovizualis késziilék az elmélet kordban. Ugyanakkor a televizi6 homogén infor-
macidkat kozol, és azok kevésbé informativak, inkabb érdekesek. (TICHENOR-DoONO-
HUE-OLIEN 1980.)

Az elmélet szerint, minél nagyobb az eseményrdl késziilt beszamolok publicitasa,
annal valésziniibb, hogy beszédtémava emelkednek, és a tudaskiilonbségek az eltérd
iskolazottsagu csoportok kozott csokkennek, koszonhetSen a valtozatos bemutatasnak
(DAvVis-ROBINSON 1989).

Tichenor és munkatarsai eredetileg az iskolavégzettség szintjét, az egyes
témakorokhoz kapcsolodd elézetes tudast, valamint az érdeklédést emelték be a
hirdramlast kutato vizsgalatukba, mert ezek hatarozzak meg leginkabb az informacio
feldolgozasanak képességét (TICHENOR-DONOHUE-OLIEN 1970). Az elsé tanulma-
nyozast a nyomtatott sajtd teriiletén folytattak le, és az eredmény azt mutatta, hogy
tobb és 1ényegesebb informdcidelemet nyernek ki az tjsdgokbol azok, akiknek az isko-
lazottsaga magasabb. ROBINSON (1967) kutatasai alapjan kimutatta, hogy a magasab-
ban kvalifikaltabbaknak nagyobb motivaciojuk van az eseményekre valé odafigyelésre.

Tichenor és munkatdrsainak megéllapitdsa alapjan az el6bbi harom feltétel azonban
szoros Osszefiiggésben all egymassal. Az iskolai végzettség és a kozérdeki informaciok
megszerzése kozott egyértelmi a kapcsolat: a magasabb iskolazottsag differencialtabb
életteret és tevékenységeket feltételez, és nagyobb elGzetes tudast is, az altalanos tajéko-
zottsag, valamint informaciofeldolgozas terén. A személykozi kapcsolatok hasonléan
iskolazott referenciacsoportokkal valé érintkezés sordn egyuttal tobb interperszonalis
alkalmat jelenthetnek a hirek forrasainak és informacioinak, magyarazatainak kiegészi-
tésére. (TICHENOR-DONOHUE-OLIEN 1970.)

Ez utobbi tényez6 akkor jatszhat kiemelt szerepet, ha a médidban olyan hirek jelen-
nek meg, amelyek - f6ként szocidlis — konfliktust hordoznak, és / vagy nagyfoku média-
publicitast kapnak, ezaltal kiemelked6 érdekességiik miatt interperszonalis beszélgeté-
seket gerjeszthetnek (KATzZ-LAZARSFELD 1955). Ez természetesen nem jelenti azt, hogy
a hir relevanciaja nagy, csupan hogy érezhetéen kiemelt napirendi pontként foglalkozik

vele a média (TICHENOR-DONOHUE-OLIEN 1970).
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A nagyobb eldzetes tudds tagabb ismereteket feltételez, igy konnyebben ragadja meg
az emberek figyelmét olyan téma, amelyrdl mar hallottak valamilyen formaban. Ezaltal
a tomegkommunikacid szélesebb korti megfigyelése is jellemz6 az iskolazottabb réteg
korében, az egyre novekvd tudds vagy a tapasztalat egytitt jar az érdeklddés novekedésé-
vel, és 0sztonzoleg hat a tdjékozddasra, valamint a tanuldsra. A személyes érdekl6désbél
eredd onkéntes befogadas természetesen a legmagasabb intenzitasu megértést és ossz-
pontositast jelenti egy adott témakoérben. (TICHENOR-DONOHUE-OLIEN 1980.)

Ezzel parhuzamosan természetesen a kommunikacids képesség is — olvasas, feldol-

gozas — a jobban képzettebb személyeknek biztosit elényoket (KLINE-TICHENOR 1972).

A TELEVIZIO HATRANYBAN

A nyomtatott sajté hordozza a legtobb és legjobban kidolgozott témat, és ezeket a hir-
kozlési formakat a magasabb statusza személyek veszik igénybe. A nyomtatott hirkozlé
(napi)lapok mindig hitelesebbek és relevansabbak barmelyik elektronikus médiahoz
képest, a torténeti multjuk alapjan is. (RoBINSON-LEVY 1986.) A nyomtatott sajtd is
passzivan hozzajarulhat tehat ahhoz, hogy a tudasszakadékok névekedjenek, ha azokat
nem hasznaljdk mindennapi elfoglaltsdg részeként, és nem teszik az oktatds részévé.
Ugyanakkor a tudasszakadékok nagyobbak az tjsagot nem olvasé rétegek és az tjsagol-
vasok kozott, valamint a mas médiat fogyasztd személyek és a nyomtatott lapokat fo-
gyaszto emberek kozott. Az ujsagolvasast a tévénézéssel egybevetd tanulmanyok szerint
az olvasas elmélytiltebb tajékozottsagot jelent, és jobban zdrja a tudashézagokat. Ehhez
jarul hozza az a megkiilonboztetés is, hogy a hirlapok hasznalata egyéni involvaltsagot
feltételez, ezért jobban segiti az elmélyiilést, valamint még az irni és olvasni tudast is
tamogatja (ROGERs 1976).

A televizié nem valtotta be — mint populista médium - az informacié terjedéséhez
és a tudas elsajatitasahoz fizott reményeket, mert inkabb a hirértékkel és érdekes be-
mutatassal kelti fel a figyelmet, nem az informativitassal. A televizid esetében tehat az
az elvaras, hogy tekintet nélkiil a néz6 miveltségére, képes lesz a hatékony hirkozlésre
és ezaltal az informacidk kozreadasara — mint hatékony tanulasi és informacios forras

-, csak korlatozottan érvényes. Masképpen fogalmazva, a magasabb statuszu rétegek
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iskolazottsaga és médiahasznalata hatdrozza meg a tudasszakadék nagysagat a mtvelt-
ségben, amely igy nem fligg az audiovizualis médiatdl, sokkal inkabb az oktatastdl. (Ro-
BINSON-DAVIS 1990.)

Ahogy a tomegmédia altal kibocsatott hirek és informacidk szama emelkedik, ,a
népesség magasabb szociookonomiai statusszal bird szegmensei gyorsabban sajatitjak el
ezeket az informaciokat, mint az alacsonyabb statuszu rétegek, emiatt az egyes szegmen-
sek kozti tudasbeli kiilonbség nem csokken, hanem egyre ng” (McQUAIL 2003: 297).

Az 4j médiumok - elsésorban a szamitégép — a varakozasokkal ellentétben inkébb
novelik a tudasszakadékot, mert akik kevésbé tudnak hozzaférni, egyuttal kevesebb gya-
korlatra is tesznek szert az értd kezelés folyamataban, amelybe beletartozik az informa-

ciok kozotti valogatas és a forrasmegkiilonboztetés egyarant (SEVERIN-TANKARD 2001).

KOVETKEZTETESEK

A tudasszakadék-elméletet ezért célszertibb inkabb ugy megfogalmazni, hogy a relativ
tudasnovekedés nagyobb vagy gyorsabb lehet a magasabb statuszu rétegek korében, az
eltéré6 médiafogyasztasi szokasok és az eldzetes oktatasi hattér kovetkeztében. A tudas-
szakadék-elmélet ugyanakkor el3szor hivta fel a figyelmet a médiahasznalat fontossaga-
ra. (TIcHENOR-DONOHUE-OLIEN 1970.)

Pedig a kommunikacids szokasok leirasara is hasznalt rétegzédésvizsgalatok szerint
nemcsak a statusz hatdrozza meg a valasztott tomegkommunikaciés format, hanem a
kommunikacids gyakorlat is a statuszt (BEREs—-HORANYI 1998).

A televiziot elényben részesiték motivacioi jelent6sen eltérnek a mas médiat valasz-
tokétdl, és 6k gyakran kevésbé szelektiven fogyasztjak a média musorait, vagyis passziv
befogaddkka valnak. A miisorszamokat altaldban a szérakozas és kikapcsolédas funkci-
Oja vezérli, és nem az ismeretterjesztés, még akkor sem, ha a miisorszam jellege tudoma-
nyos vagy ahhoz kozeli miifajban meghatarozott. (KUBEY-CSIKSZENTMIHALYI 1991.)

Minél komplexebb és bonyolultabb vagy elméletibb egy téma, annal tobb — megbiz-
hat¢ - forrast igényel a feldolgozasa, ez még tovabbnoveli a szakadékot a rétegek kozott,
az el6bb felsorolt okok kovetkeztében (KLINE-TICHENOR 1972).

Ha a felsorolt képességek valamelyike — kommunikacids képességek, el6zetes tudas,
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személykozi kapcsolatok és attittidfiiggd szelektalas — vagy akar koziilik tobb is na-
gyobb szerephez jut a hirkozlés befogadasanak folyamataban, a tudasszakadék feltéte-
lezhet6en n6 (MANNING 2001).

Természetesen a jol megalapozott tanitas hozadéka, az informaciéfeldolgozasi képesség-
gel egyiitt, mindegyik elem. A tudasszakadék athidalasahoz azonban a média 6nmagaban

nem elég, sziikséges hozza a réla szo6l6 oktatas is (DONOHUE-TICHENOR-OLIEN 1975).
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Az autoetnogrdfia jelentdsége a neveléstudomdnyban

A 20. szazad végén az objektiv, univerzalis tudomanyeszményt megkérddjelezé kritikai
aramlat (BABBIE 2008; HARAWAY 1988; LYOTARD 1984) hivta életre a szubjektivitast, az
érték- és érzelemtelitettséget expliciten felvallalo, a miivészet (elsésorban az irodalom)
és a tarsadalomtudomanyok hatarvidékére vezetd autoetnografiat mint kutatasi modszert.
Az 6néletrajzi irasokhoz hasonldan, az autoetnografia a személyes mult szelektiven valo-
gatott momentumait megragadé munka. De a fékuszaban ezeknek a személyes momentu-
moknak a kulturdlis gyokere all, az egyéni tapasztalatok bemutatasan keresztiil arra a kulta-
rara hivatott reflektalni, melynek az individuum a része. Mindezt pedig a tarsadalomtudos
szakirodalmi tajékozottsagaval, modszertani tudatossagaval, a lehetséges interpretaciok szé-
lesebb korének figyelembevételével teszi (ELLIS-ADAMS-BOCHNER 2011).

Jelen 6sszefoglal6 célja, hogy roviden bemutassa, az autoetnografia hogyan kapcso-
16dik a neveléstudomanyhoz az alabbi négy (egymassal szorosan 6sszefiiggé) pontban:
a neveléstudomany szamara relevans tudast nyujtd kutatasi modszerként, az aktiv ellen-
allas eszkozeként, tananyagként (elsajatitand6 kutatasmddszertani témakorként), peda-

gbgiai eszkozént (a tanulds szolgalataba allitva).

AZ AUTOETNOGRAFIA MINT KUTATASI MODSZER A
NEVELESTUDOMANYBAN

A tanitas-tanulas, nevelés, mtvel6dés fogalomkore természetes tematikus csomopontja
a megjelent autoetnografidknak, mégpedig tobb okbdl kifoly6lag. Minthogy ez a mdd-
szer a kutatd kozvetlen, személyes megélésébdl indul ki, nem meglepd, ha gyakran al-
kalmazzak olyan éltalanos emberi tapasztalatok vonatkozdsaban, mint a betegség (pl.
CoNNELL-CONNELL 2020) vagy a gyasz (pl. KIMMEL 2020). A tanulds-tanitds, nevelés, mii-

velddés kérdéskore is egyike a mindenkit érinté témdaknak. Es nemcsak, hogy mindenkit
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érintenek, de az egyén kulttiraba, tarsadalomba agyazodasanak kulcsfogalmai kozé tartoz-
nak (KrRoN 2003). A szocioldgianak régota vizsgalt kérdése, hogy az oktatas milyen szerepet
tolthet be a tarsadalmi egyenl6tlenségek fenntartdsaban vagy épp felszamolasaban (GIDDENS
2000). Tekintettel arra, hogy az autoetnografia az egyéni tapasztalat tarsadalmi-kulturdlis
gyokereire reflektal, természetes, hogy az oktatas kiemelt szintere a vizsgalodasoknak.

A tudomanyos publikacioként megjelené autoetnografiakat raadasul igen nagy
aranyban olyan szerzok jegyzik, akik kutatéi tevékenységiik ideje alatt is a formalis ok-
tatds kozvetlen érintettjei: hallgatdi (doktorandusz) vagy oktatdi jogviszonyban allnak
valamely felsdoktatasi intézménnyel.

Erdemes megemliteni azt is, hogy az autoetnogréfia az 6nreflexi6 eszkozeként jol hasz-
nalhat6 tanuldsi, fejldési folyamatok tamogatasara. Ezért jelent mar meg autoetnografia
az autoetnografiaval kapcsolatos ismeretszerzésrol is (WALL 2006), de a sajat tanul6i palya-
futas autoetnografikus feldolgozasa a tandrra valasnak is fontos 1épése lehet (MILLER 2017).
Ebben az esetben a tudomanyos publikacié mintegy melléktermékként jon létre.

Es végiil: az autoetnografia viszonylag kevéssé eréforras-igényes kutatasi modszer:
nem feltétleniil van hozzd sziikség masok kézremikodésére vagy jelentés anyagi be-
ruhazasra. A kutatasban tapasztalatlanabb szerzék szamara konnyebb utnak is téinhet,
mint a kotottebb palyan mozgd mddszertanok (MEszARos 2017). Ha még azt is figye-
lembe vessziik, hogy a PhD-hallgatoktél mindinkdabb elvart a doktori képzés ideje alatti
publikalas (még azokban az orszagokban is, ahol ez a fokozatszerzésnek hivatalosan nem
feltétele), nem lepddiink meg azon, hogy er6s6dé trend a doktori képzésre autoetnografia

formdban reflektalni (HAKANSSON LINDQVIST 2018; LyNcH-KUNTZ 2019).

AZ AUTOETNOGRAFIA MINT AZ ELLENALLAS ESZKOZE

Az autoetnografia felvallaltan személyes jellege lehetdséget ad a szerzéknek arra, hogy
olyasmit is megosszanak sajat magukkal kapcsolatban, amit szakmai kozegben amugy
nem szokas (akdr egyenesen normasérté) megosztani, illetve, hogy szamukra fontos
tigyekben egyértelmtien allast foglaljanak. Ez az allasfoglalas gyakran valamilyen val-
tozast siirget és elhatarolddast, szembenallast fejez ki a fennallé renddel; igy példaul a

merev diszciplinaris hatarokkal (CANNON 2020), a tandri, tanuldi, kutatdi produktivitas
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megitélésének tulegyszertsit6 kvantifikalasaval (MORIARTY 2020), vagy az oktatas vila-
gahoz kapcsol6do tabukkal (RaMBO 2007), hatalmi struktarakkal, tarsadalmi igazsag-
talansagokkal (MILLER 2017) szemben.

RaMBo (2007) példaul autoetnografiat irt arrdl, hogy egyetemi oktatoként szexudlis
zaklatds elkovetdje volt. Irdsit befogadta egy magasabb presztizsi nemzetkodzi tudoma-
nyos folyodirat, kozben azonban a szerzé intézményének Kutatasetikai Bizottsaga ugy
dontott, hogy a traumatizalt exhallgaté pszichologiai sebezhetésége miatt a tanulmany
még az egykori tanitvany informalt beleegyezésével és garantdlt anonimitasaval sem ko-
z0lhet6. Ugyanakkor nem hivatalos csatornan egy masfajta indoklas is eljutott a szerz6-
hoz: az aldozat sebezhetdsége voltaképpen senkit sem érdekel, ellenben az, hogy nehogy
véletlentil valaha eszébe jusson perelni az egyetemet, anndl inkabb, illetve, az intézmény
a szexualis zaklatasi tigyeit jobb szeretné nem nyilvanossag elé tarni. Rambo ugy vél-
te, hogy a szexualis zaklatas egyrészt dthatja a felsGoktatast, masrészt az elkovetdi nem
feltétlentil mindannyian velejiikig romlott gazemberek, akik direkt a hallgatok kizsak-
manyoldsanak vagyatol fiitve 1éptek akadémiai palydra — adott esetben olyan oktatokrdl
van sz6, akik sulyos hibat kovetnek el, mert nincsenek megfelelden felkésziilve bizonyos
helyzetek korai felismerésére és kezelésére, ezen pedig a téma szényeg ald soprésével
nem lehet valtoztatni. A szerzd szerette volna meggy6zni a Kutatasetikai Bizottsagot,
hogy a Bizottsdg definicidjanak értelmében az autoetnografia tulajdonképpen nem is
kutatds. Lemondott arrdl, hogy munkaja jéonevii tudomdnyos folyoiratban jelenjen meg,
de arrol, hogy - nem tudomanyos publikacioként — megjelenjen valahol, nem akart
lemondani. Azonban tudatara kellett ébrednie annak, hogy publikalasi torekvésével az
allasat kockaztatja. Végiil a szoban forg6 iras kozvetleniil nem keriilt a nyilvanossag elé.
Megjelent viszont egy masik, Rambo dltal irt autoetnografia — az elhallgattatasarol.

Azok az autoetnografiak, melyek a fonti példdhoz hasonléan képesek egy oktatasi
intézményben ,felkavarni az allovizet”, a megirt dokumentumok 6nmagukban vett ér-
tékén talmutatdan is neveléstudomanyi jelentéséggel birhatnak az altaluk kiprovokalt
interakcid révén. Még ha a szervezet formalis szinterén nem is kovetkezik be véltozas,
a status quot megbolygatd konfliktus tovagytlirtizé hatasa akar a mindennapi tanuloi
tapasztalatok szintjéig is szivaroghat. Ez a hatas viszonylag nehezen hozzaférhet6 az em-
pirikus kutatds szamara, de feltételezésként megfogalmazhatjuk, hogy az autoetnografi-

aban benne rejlik a felforgato, ,,bomlaszté” potencial.
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Az ellenallas azonban nem kizarélag botrany utjan és nem csak tarsas-tarsadalmi
szinten hathat. MORIARTY (2020) bar ugy érezte, hogy fuldoklik a jelentéktelen (nem
csekély részben adminisztrativ) egyetemi feladataiban, nem hagyta magat eltantori-
tani attél, hogy dolgozzon a neoliberalis akadémidval szemben ellenallast hirdet6 au-
toetnografia-kotetén. Negativ tapasztalatainak igyekezett értelmet adni azzal, hogy ku-
tatasba foglalta ¢ket. Abban a nem titkolt reményben kiizdétt, hogy az iras terapias
értékkel bir, segit majd neki jobban aludni és elkeriilni, hogy szervezetében kitjuljon a
rak. Moriarty bevezet6jében az ellendllds intraperszonalis szintje, a pszichologiai rezili-

encia expliciten, s6t, domindnsan jelenik meg.

AZ AUTOETNOGRAFIA MINT TANANYAG

A fels6oktatas-pedagogia szempontjabol relevans kérdés, hogy kell-e egyaltalan emlite-
ni az autoetnografiat kutatasmodszertani kurzusokon, és ha igen, akkor hogyan, kiknek
és mikor. ELL1s (2004) The Ethnographic I: A Methodological Novel cimii konyve saja-
tos mddon szolgal iranymutatassal: a szerz6 Ugy irta meg az autoetnografiat bemuta-
t6 mddszertani regényét, hogy az olvaso egy (valddi tanitasi tapasztalaton alapuld, de
részleteiben fiktiv) autoetnografia kurzus résztvevoi kozé csoppenve ismerkedik meg a
témaval. A konyv illusztracidjaként pl. képeken latjuk, hogy Ellis mit ir £l a tablara, és
arrol is értesiiliink, ha papiralapt évfolyamtarsaink id6szertinek érzik a mosddsziinetet
(a fuggelékben pedig megtalaljuk a sillabuszt).

Kevésbé regényes modja is van a tdjékozddasnak: pl. TomBRrO (2016) részletes (el-
méleti bevezetovel és konkrét hallgatéi munkak bemutatasaval teljessé tett), szintén
konyvnyi terjedelm(i oktatdsmodszertani ismertetése. Erdemes dsszevetni a két szerz
altal folvazolt alaphelyzetet: ELL1s (2004) kis létszamu kurzusan jorészt kutatasmod-
szertani el6képzettséggel rendelkezé PhD-hallgatok iilnek, akik a kommunikacio, a szo-
ciolégia, a pszicholégia, a neveléstudomany és a muivészet terén végeznek kutatasokat.
Tobbségiik azzal a céllal van jelen, hogy a konkrét projektjéhez felhasznalhato tudast
szerezzen. Ezzel szemben ToMmBRO (2016) inkabb alapképzésre jaro, a kutatassal éppen is-
merkedni kezdé hallgatok potencialisan nagy, tudomanyteriileti érdeklédés szempontjabdl

sokszintibb csoportjaban gondolkodik. A tudomanyos képzés esetiikben a konkrét, szemé-
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lyes tapasztalat tudatosabb megélésébdl és elemzésébdl indul ki, és ezt kovetden lép majd
a személytelenebb, absztrakt szint felé. ELLis (2004) doktoranduszai koziil viszont tobben
nem hallottak kordbban az autoetnografiardl (vagy barmi hasonlérol), 6k az évek soran be-

l¢jiik nevelt objektiv tudomanyeszményt meghaladva léphetnek tovabb a személyesség felé.

AZ AUTOETNOGRAFIA MINT PEDAGOGIAI ESZKOZ

BARR (2019) szemléletes példat hoz az autoetnografia-iras felsdoktatas-pedagogiai céla
felhasznaldsara: az egyéni vasarlasi szokasok elemzését a nemzetkozi tanulmanyok (in-
ternational relations) tiikrében. A nemzetkdzi tanulmanyok hallgatéi hajlamosak azt
gondolni, hogy amirdl az éraik soran elméletben tanulnak, az a személyiiktdl és kozvetlen
kornyezetiiktdl (egyel6re) tavoli, a mindennapjaik aktudlis praxisaban megfoghatatlan. A
feladat ravilagit, hogy a globalizalt kereskedelem vilagaban az, hogy az egyén hol és milyen
szempontok szerint vasarol, nagyon is a nemzetkdzi kapcsolatok kérdéskorébe vag.

Hasonl6 példat ismertet Cook (2014) is: az 6 szocioldgia kurzusa sordn a hallgatok
valamilyen tetszéleges, testiikkel 9sszefiiggd személyes tapasztalatot naploztak (mint pl.
a megjelenésiikkel kifejezett identitas, a sportolas, a betegség, az evés, vagy akar a virtu-
alis térben a valddi testiiket helyettesitd, valaszthat6 avatarok hasznélata), hogy aztdn a
relevans szocioldgiai szakirodalom felhasznalasaval elemezzék megfigyelésiik eredmé-
nyeit. A cél az volt, hogy a tanulok lassak, hogy személyes testi tapasztalataik nem esnek
olyan tavol az elvont tarsadalomteoriaktol.

A két szerz6 egyetért abban, hogy a sajat, konkrét tapasztalatot az elmélettel 6sz-
szekotd, kreativ feladat motivalja a hallgatdkat, valamint eredményesen eldsegiti, hogy
a tananyagot jobban megértsék, jobban atérezzék a gyakorlati jelentéségét és jobban
megjegyezzék (BARR 2019; Cook 2014).

CAMANGIAN (2010) kozépiskolaban hasznalta a modszert, de nem azért, hogy va-
lamiféle elméleti tananyag elsajatitasat segitse vele. Autoetnografidk iratdsaval és kozos
megbeszélésével probalta eldémozditani a kolcsonds megértést, és a korabbi sérelme-
ket gyogyito, az aktudlisan fennallo fesziiltséget eredményesebben kezel6 kapcsolato-
kat épiteni a marginalizalt tdrsadalmi csoportokat képviseld, korlatozott er6forrasokért

akar fizikai agresszié bevetésével harcold diakkozosségben.
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Akdr kutatasmodszertani kurzus, akar mas tantargy keretein beliil gyakoroljak, fel-
s6oktatasban vagy kozépiskolaban, az autoetnografia-iras fejlesztheti az analitikus gon-
dolkodast, a kritikai (6n)reflexiot és az 6nismeretet. Ugyanakkor az alkalmazasanak
vannak nehézségei is. Példaul folvet etikai kérdéseket. Mindenekel6tt azt, hogy szabad-e
kotelez6vé tenni egy személyes élmények megosztasat eldiro feladatot. Ha az onfeltaras
helyett valaszthat6 személyes bevonddast nem igényld, alternativ feladat, kérdés, hogy
szabad-e csoportosan megbeszélni a hallgatéi munkakat — hiszen ebben az esetben a
nem személyes opciot vélaszté didkok kvazi voyeurként vesznek részt a diskurzusban
sebezhet6bb tarsaik mellett. Kiillonosen kényes iiggyé valhat a személyes tartalom mi-
att az autoetnografia birdlata, értékelése is, fiiggetleniil attdl, hogy ezt a csoporttarsak
teszik vagy a tandar. Nem elhanyagolhaté szempont az sem, hogy milyen hatassal van
a kolcsonos onfeltaras az oktatd-hallgatd, tanar-diak viszonyra - ilyen feladatot adni
ugyanis ugy érdemes, ha a tandr maga is kész személyes tapasztalatokat megosztani;
ezzel nemcsak a sziikséges bizalmat teremti meg, de gyakorlati példat is mutat arra,
hogy milyen mértéki intimitast vart el (BARR 2019; Cook 2014). Fel kell késziilnie az
oktatonak arra is, hogy — nyilvan a feladat pontos korvonalazasatdl nem fiiggetlen valo-
szintiséggel — varatlanul sulyos, sotét torténeteket oszthatnak meg vele, traumarol, er6-

szakrol, akar éppen a tanuld altal elkovetett blincselekményekrél (CAMANGIAN 2010).

OSSZEGZES

A tanulmany attekintette, hogy hogyan kapcsolodik az autoetnografia négy (6sszefiiggd)
ponton a neveléstudomdanyhoz. Az autoetnografia kutatasi moédszerként jol illik a ne-
veléstudomanyhoz, hiszen az egyén és kultira kapcsolatat vizsgalja, az egyén kultara-
ba illesztése pedig a nevelés feladata. Az aktiv ellenallas eszkozeként az autoetnografia
képes lehet arra, hogy hatast gyakoroljon az oktatasi intézményekre, illetve az oktatasi
intézményekben tanité és tanul6 egyénekre, csoportokra. A neveléstudomany szamdra
izgalmas, de nehezen hozzaférhetd kutatasi téma lenne az autoetnografiak hatasvizsga-
lata, az altaluk kiprovokalt interakciok soranak elemzése. A kutatdsmddszertan elsajati-
tando fejezeteként értelmezve az autoetnografiat, az a kérdés meriilt f6l a szakirodalom

alapjan, hogy hol lehet a téma helye a tanulasi folyamatban: a tudomanyos képzés elején
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(ebben az esetben a hallgat6 fokozatosan tavolodik a személyességtdl kutatdi szociali-
zacidja soran) vagy egy ,klasszikus” kutatasmodszertani kiképzés utan, doktorandusz-
ként, ha a konkrét kutatasi projekt megkivanja a mdédszer megismerését. Végiil pedig
lattuk, hogy pedagogiai eszkozként az autoetnografia alkalmazhaté elsédlegesen sze-
mélyiség- és kapcsolatfejlesztési céllal, a kolcsonos megértés elésegitésére, ugyanakkor

tantargyaknak aldrendelve, elméleti ismeretek elsajatitasat tamogato eljarasként is.

IRODALOM

BaBBIE, EARL (2008): A tdrsadalomtudomdnyi kutatds gyakorlata. Balassi Kiad6, Budapest.

BARR, MICHAEL (2019): Autoethnography as Pedagogy: Writing the “I” in IR. Qualitative
Inquiry 25/9-10. 1106-1114. DOI: 10.1177/1077800418792940

CAMANGIAN, PATRICK (2010): Starting with Self: Teaching Autoethnography to Foster Critically
Caring Literacies. Research in the Teaching of English 45/2. 179-204.

CANNON, SusaN OPHELIA (2020): A Field Guide to Academic Becoming. Qualitative Inquiry
26/8-9.1110-1121. DOI: 10.1177/1077800419881658

CoNNELL, DIANE - CONNELL, JOHN (2020): ‘Boogieing with Mrs P’: A real-life story, the
link between Parkinson’s, music and the dance. Research in Dance Education. DOL
10.1080/14647893.2020.1814232

CookK, PETA S. (2014): “To actually be sociological’: Autoethnography as an assessment and
learning tool. Journal of Sociology 50/3. 269-282. DOI: 10.1177/1440783312451780

Err1s, CAROLYN (2004): The ethnographic 1. A methodological novel about autoethnography. Al-
taMira Press, Walnut Creek.

ELL1s, CAROLYN — ADAMS, TONY E. - BOCHNER, ARTHUR P. (2011): Autoethnography: An Over-
view. Forum Qualitative Sozialforschung / Forum: Qualitative Social Research 12/1. Art.
10. DOI: 10.17169/fqs-12.1.1589

GIDDENS, ANTHONY (2000): Szocioldgia. Osiris, Budapest.

Haraway, DonNa (1988): Situated Knowledges: The Science Question in Feminism and the
Privilege of Partial Perspective. Feminist Studies 14/3. 575-599. DOI: 10.2307/3178066

HAKANSSON LINDQVIST, MARCIA (2018): Reconstructing the doctoral publishing process. Explor-
ing the liminal space. Higher Education Research ¢~ Development 37/7. 1395-1408. DOI:
10.1080/07294360.2018.1483323

KiMmMEL, KrisTAa M. (2020): Solo: A Daughter’s Journey with Grief. Journal of Loss and Trauma.
DOI: 10.1080/15325024.2020.1790832

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « TANULMANYOK



42 NAGY JULIA

KRroN, FrRIEDRICH W. (2003): Pedagdgia. Osiris, Budapest.

LyNcH, SHREHAN - KUNTZ, AARON (2019): A critical autoethnography of a doctoral students’
research journey: Learning to take risks in the academy’. Curriculum Studies in Health
and Physical Education 10/2. 156-171. DOI: 10.1080/25742981.2019.1588762

LYOTARD, JEAN-FRANCOIS (1984): The Postmodern Condition: A Report on Knowledge. Uni-
versity of Minnesota Press, Minneapolis.

MEszAROS GYORGY (2017): Pedagégiai etnogrdfia. ELTE E6tvos Kiadd, Budapest.

MILLER, ANDREW (2017): Raging against the Mass-Schooling Machine. Sense Publishers, Rotter-
dam.

MORIARTY, JESS (2020): Introduction. All the voices in my head. In: Jess Moriarty: Autoethnog-
raphies from the Neoliberal Academy. Rewilding, Writing and Resistance in Higher Edu-
cation. Routledge, Abingdon. 9-15.

RamBo, CAROL (2007): Handing IRB an Unloaded Gun. Qualitative Inquiry 13/3. 353-367.
DOI: 10.1177/1077800406297652

ToMBRO, MELISSA (2016): Teaching Autoethnography: Personal Writing in the Classroom. Open
SUNY Textbooks. https://milneopentextbooks.org/teaching-autoethnography/ (Utols6
megtekintés: 2021. marcius 8.)

WALL, SARAH (2006): An Autoethnography on Learning About Autoethnography. International
Journal of Qualitative Methods 5/2. 146-160. DOI: 10.1177/160940690600500205

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « TANULMANYOK



CSASZAR-KUN ZSUZSANNA

Tehetséggondozds a Montessori-pedagdgidban

»Ez az az életkor, amelyben a gyermek anélkiil dolgozik, hogy
elfaradna, és az ismeretet az élethez sziikséges tdplalékként fo-

gadja” (MONTESSORI 2002: 277.)

»...5ajdt tevékenységének koszonheti a dolgok megértését, és
ugy gyiijti be szellemi vildgaba, mintha kavicsokat szedegetne

ossze” (MONTESSORI 2002: 277.)

A tehetséggondozas lényegét szamomra nem a kiemelked6 képességekkel biré gyer-
mekek felfedezését, kiemelését és képességeik tovabbi fejlesztését jelenti, sokkal in-
kabb egy olyan pedagégiai rendszer megtalalasat, amely lehetéséget ad arra, hogy a
gyermekek kibontakoztassak képességeiket, személyiségiiket, ki-ki a maga adottsa-
gai szerint, hogy mind gyermek-, mind felnéttéletiik teljes, tevékeny és boldog le-
hessen. Ezt a pedagogia adta lehetdséget talaltam meg a Montessori-pedagdgiaban,
ami tudatosan megteremti azt a 1égkort, biztositja a személyi és targyi kornyezetet,
pedagdgusi attitlidot, ami egy tehetséges gyermek és — véleményem szerint - min-
den gyermek kiteljesedését szolgalja. A Montessori-pedagogia valtozatos eszkoztara
nagyszer lehetéségeket ad egy gyermeknek j6 adottsagai kiteljesitéséhez, illetve ne-
hézséget okozd, fejlesztendd képességei szinte észrevétlen alakulasahoz. A Montesso-
ri-pedagodgia lényeges része a pedagogus altal a gyermek szamadra tudatosan el6ké-
szitett targyi és szocidlis kornyezet. Ebben a Montessori-kornyezetben a tehetséges
gyermek minden sziikséges feltételt megkap adottsagainak, kreativitasanak belsé

motivacioval végzett tevékenységek dltal 1étrejovo onfejlesztéséhez.
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1. TEHETSEGGONDOZAS AZ OVODABAN

Az dvodai tehetséggondozas szamos kérdést vethet fel. A legfontosabb talan, hogy ezt
az életkort tekintve beszélhetiink-e mar tehetséggondozasrdl. Ha igen, miben mds az dvo-
daskori tehetségsegités az iskolaskor jol kidolgozott és nagy hagyomanyokkal rendelkez6
modszertanatdl. Kérdés az is, hogy hogyan talaljuk meg és azonositsuk a tehetségigére-

teket. Mindenekel6tt ezekre a kérdésekre kerestem a valaszt a szakirodalom segitségével.

1.1. A nemzeti tehetségprogram 6vodai vonatkozasai

Stratégiai A tehetséges fiatalok képességeinek
celkitlizés | kibontakoztatasa és tarsadalmi hasznosulasa
w <z —w
Atfogd | Atehetséges fiatalok Atehetséges fiatalok | | A tehetséges fiatalok
célkitiizések megtaldlasa folyamatos segitese hasznosul4sa
Specifikus Tehetségsegités a Egyéni iskolai Tehetségbarat
célkitlizések kora gyermekiorban képzési programok tarsadalom
Teriileti egyeniétien- Uj tehetségsegits Atehetséges fiatalok
ségek csbkkentések programok itthoni boldogulasa
EsélyegyeniGség Integralt tehetség- A tehetséges fiatalok
2 biztositasa segit programok kapcsolatrendszere
A tehetségseqgitok A szakmai szinvonal, A tehetséges fiatalok
szamanak ndvekedése hatékonysag névelése dnmenedzselése
Tehetségbarat Az indokolatlan EgyGttm{k&dd
tarsadalom kiesés csokkentése vezetbi képességek

1. abra: A Nemzeti Tehetség Program célrendszere

Forrds: NAGY 2012: 7

Talan az allami szint(i tdmogatottsagnak is koszonhetd, hogy az elmult tiz évben szamos
szakirodalom és jo gyakorlat jelent meg, 6vodai tehetségmihelyek indultak. A hangsuly
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az 6voda specifikumaira keriilt. NAGY Jendné (2012) felhivja a pedagdgusok figyelmét
arra, hogy az dvodai tehetséggondozas jelentdsen eltér az iskolai jellegzetességektdl és
tartalmaktol. Az dvodaskori tehetséggondozas egy, a gyermek teljes személyiségfejlodé-
sét segit6 pedagogiai folyamat, amiben figyelembe kell venni az életkori sajatossagokat.

A Nemzeti Tehetség Program éltaldnos alapelveket fogalmaz meg, melyek végiggon-

dolasa és 6vodai nevelésre adaptalasa elengedhetetlen.
1.1.1. Hosszu tavi szemlélet

A tehetségsegités a kora gyerekkortol a munkaba allasig, a tehetség hasznosulasaig tartd
folyamat. Ez a hosszan tarto folyamat az életkori valtasoknal sem szakadhat meg, folya-
matossagat lehetdvé kell tenni. A tehetségsegités elinditasanak felelosséggel jaro, nagy

feladatat az évoda kapija.
1.1.2. Ertékérzés

Szamos olyan tehetségprogram létezik, ami kivalé hagyomanyt teremtett, megdrzésitk
rendkiviil fontos feladat. Ezek a programok viszont a tehetséggondozasban nagy tradi-
ciokat felmutaté iskolakban vannak. Az 6vodaknak nincsenek ilyen 6rzend6 hagyoma-
nyaik. Az 6vodai tehetséggondozas az iskoldktdl eltérd specialis pedagogiai rendszerével
kezdi megtalalni a helyét a tehetségsegités folyamataban. Ahhoz, hogy egy 6voda be
tudja vezetni szakmailag megalapozott, atgondolt médon a kora gyermekkor tehetség-
segitését, szamos kérdésen el kell gondolkodnia, és ha sziikség van ra, meg kell lépnie a
valtoztatasokat.

Nagy Jenéné a Tehetségigéretek gondozdsdnak elmélete és gyakorlata ciml konyvébol
idézem az altala feltett kérdéseket (NAGY 2012):

— Mire tudunk tdmaszkodni a helyi nevelési rendszeriinkben, ha be szeretnénk
vezetni a tehetséggondozast? Gondoljunk itt a nevelési gyakorlatunk eredményeire, az
6voda human eréforrasara és a targyi feltételeinkre.

— Van-e az vodanak olyan személyiséget diagnosztizald eszkozrendszere és ne-

velGtestiileti szinten mikodtetett egyéni fejlesztési rendszere, amivel be tudja azonosi-

tani a gyerekek személyiségjellemzoit?
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— A szul6k ismerik-e ezt a folyamatot, nyomon tudjdk-e kovetni a gyermekiik
fejlédési valtozasait az dvodapedagdgus altal vezetett diagnosztikus dokumentumon
keresztiil? Kapnak-e a pedagdégusoktol pozitiv szemléletli megerdsitéseket, gyakorlati
segitséget gyermekeik fejlesztéséhez, neveléséhez?

— Az 6voda mennyire differencialta a gyerekek egész napos tevékenységét, vagy
még mindent egyszerre végeztet az 6vodapedagogus az egész csoporttal?

— Van-e hagyomanya az ¢vodai csoportokban a parhuzamosan zajld, tobbféle
tevékenység szervezésének, vagy mindent egyiitt végeznek a parban dolgozé évoda-
pedagogusok?

— Kidolgozta-e a neveldtestiilet a gyermek egyéni tanulasi tjait, differencidlta-e
a tanulds tartalmait?

— Milyen tanuldsi formakat alkalmaznak az évoddban, és milyen ardnyuk van
ezeknek a nevelési folyamatokban?

— Mennyire differencialt a gyermek teljesitményértékelése?

— Megjelennek-e a mikrocsoportos tevékenykedtetések, tanulasi formak a gyer-
mekek tanuldsi folyamataiban, amelyek teljesen mas eredményt hoznak, mint a fron-
talis formak? Mddszertani szempontbdl tudjuk-e, hogy milyen irdnyitéasi kiilonbség
van egy frontalis és egy mikrocsoportos tanuldsi folyamatban?

— Milyen a nevel6testiilet motivaciés modszertara a nevelésben?

— Mennyire otletgazdagok, érdekesek, vonzéak az 6vodapedagogusok modszerei?

— Milyen a hatékonysaga az 6vodai egyéni fejlesztésnek?

— Az 6voda mennyire vigyaz a gazdag hagyomanyokra épiil6 tartalmaira?

— Vannak-e az 6vodanak hatékony modszerei a csalad és az 6voda kapcsolataban,
kimondottan az egymasra épit6 nevelésben?

— Kiépitette-e az 6voda a szakmai kapcsolatait vagy csak egyediil él és nincs sem-
miben szakmai, szellemi kontrollja?

— Fel tudja-e sorolni a nevel6testiilet, hogy milyen mesterségbeli tudassal, tehet-
ségteriilettel rendelkeznek az 6vodapedagdgusai, akik a jové tehetséggondozasat hi-
vatottak segiteni?

A valaszok atgondolasa segithet a nevel6testiilet szamara, hogy hogyan kezdje el a he-
lyi tehetséggondozas kialakitasat, illetve a mar mi(ikodo tehetségneveléssel rendelkez

6voda programjanak feliilvizsgalatat, tovabbgondolasat.
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1.1.3. Soksziniiség

A tehetségsegités programja még életkoronként sem egyediili és kizarolagos program. A
tehetséges gyermekek személyiségiik, képességeik tekintetében is sokfélék lehetnek, igy
a segitésiik is valtozatos programot igényel. Az dvodapedagdgia mddszertana lehetdsé-
get ad arra, hogy az 6vodai tehetséggondozast minél kreativabban, tobb varidcidnak is

teret hagyva sokféle, egyedi programmal alakitsak ki.
1.1.4. Esélyteremtés

Biztositani kell a tehetségsegitd programok elérhetéségét minden gyermek szdmara.
Kiilonosen nagy figyelmet kell forditani a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd,
a sajatos nevelési igényti és a roma gyerekekre, illetve a hatranyos helyzeti kistérségek-
ben €16 tehetséges gyermekek bevonasara.

Az évodaban minden gyermekben lehet taldlni olyan adottsdgot, képességet, amit
érdemes fejleszteni, és ugyanakkor ebben a korban még a konkrét tehetségteriiletek ko-
ziil keveset lehet egyértelmiien beazonositani, ezért elérendd cél, hogy a tehetséggon-
dozas minden gyermekre kiterjedjen egyéni sajatossagaik szerint. ,, Az igazi esélyterem-
tés nem azt jelenti, hogy minden gyermek egyazon tevékenységben vesz részt, hanem azt,

hogy egyéni sajdtossdgaihoz igazitott fejlesztést kap.” (NaGY 2012: 11.)
1.1.5. Folyamatossadg és dtjarhatosdg

A tehetségsegités folyamata nem szakadhat meg a gyermek novekedésével, életkoriil-
ményei megvaltozasaval vagy tehetségének elérehaladtaval. A folyamatossagot, illetve a
mas tehetségsegitd programokba vald atjarhatosagot mindig szem el6tt kell tartani. Kii-
16nosen fontos valtozas az életszakaszhatarokon vald intézmény-, és ezzel tehetségprog-
ram-valtas. Ilyen pont az 6voda szempontjabol az évoda-iskola atmenet. Ez az atmenet
a gyakorlatban sokszor jelent gondot. Fontos feladat, hogy az 6voda atadja az iskolanak
a tehetséges gyermek gondozasat, ismertetve, hogy milyen tertileteken fejlesztették a
gyermek adottsagait. Ez egytittmi(ikodést, egymas munkajara val6 odafigyelést igényel.
A folyamatossag megdrzését még jobban segitené, ha a tehetséggondozé dvodapedago-

gus az iskolaban is nyomon kovethetné a gyermek fejlodését.
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1.1.6. Kivdlasztds-kivdlasztodds és onfejlesztés

A tehetségre, f6leg kisgyermek korban, el6szor a kérnyezete figyel fel és biztositja sza-
mara az adottsagai kibontakozasdhoz sziikséges lehetdségeket. Az életkor elérehalada-
saval sajat elkotelezettsége és motivacioja bevonasaval egyre nagyobb szerepet kap a
tehetséges fiatal tehetségének kibontakoztatdsaban. A felnéttkorhoz kozeledve mar az
elért eredményeibdl kovetkezik kivalasztédasa. Minden életkorban beszélhetiink onfej-
lesztésrél, ami idével egyre tudatosabba valik.

A gyermek dvodai nevelését segiti a sziil6k bevonasaval készitett anamnézis a gyer-
mekrol. Az anamnézis a tehetséggondozasnak, a tehetség azonositasanak alapjat is ké-
pezi, késébb kiegészitve a gyermek fejlédésének allomasaival. A sziil6k bevonasa a gyer-
mek j6 adottsdgainak felkutatasdban a sziiloket is nyitottd, egyiittmikodévé teszi. Ez a
bizalom ad alapot a gyermek sziilokkel kozos nevelésére, fejlesztésére.

Az 6vodas gyermek szivesen jatszik, végez olyan tevékenységet, amihez j6 adottsagai
vannak, mert az konnyt és élvezetes a szdméra. Ovodas korban ez lehet az 6nfejlesztés
kiindulé pontja. Ha a pedagdgus ismeri a gyermek személyiségét és képességeit, a gyer-
mek szamara az 6t segit6 kornyezetet és tevékenységeket tudja biztositani, ezzel timo-

gatva a gyermek Onfejlesztési folyamatait.
1.1.7. Hatékonysdg, fokozatossdg

A tehetségprogram hatékonysagat meghatarozza, hogy az az adott gyermek szamara
megfelel$ tartalmu és fejlesztési intenzitasu-e. Egy jo tehetségsegité programnak biz-
tositania kell, hogy egyre intenzivebbé valhasson, ha a gyermek elérehaladasa igényli.
A programnak fokozatossagaval kovetnie kell a gyermek fejlédési iitemét, akkor is, ha
annak {iteme id6szakosan lassabb.

Az 6vodaba érkezéskor a gyermekek képességei kiilonbozdek, ezért sziikség van a
tevékenységeik, fejlesztésiik differencidlasara, egyéni kisérésére. A gyermekek tehetség-
segitése az dvodaban is akkor a leghatékonyabb, ha az adott gyermek adottsagaihoz,
fejlédési titeméhez igazodik. Ovodas korban a gyermekek érzelemvezéreltek, fontos
szamukra a kiszamithatosag, és esetenként nehezen fogadjék el, ha kimozditjak éket a
megszokott kozegiikbdl, az érzelmi biztonsagot nyujtd felndtt mell6l. Ezeket a tényez6-

ket is figyelembe kell venni a tehetségsegité munkaban, betartva a fokozatossag elvét.
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1.1.8. FelelGsség és tarsadalmi felelosségvdllalds

A tehetség adomany, amely felel6sséggel is jar. Felel6sség a tehetséges fiatal, a tehetségsegi-
t6 pedagdgus és a tarsadalom szamara is, hogy a tehetség adomanya kibontakozhasson és
bevalasa soran sikert arathasson. A tehetséges fiatal felel6ssége, hogy onfejlesztéssel, kitar-
tassal dolgozzon tehetségén, a tehetségsegito feleldssége, hogy a megfelel6 targyi és személyi
koérnyezetet, tehetségprogramot biztositsa a tehetség szamdra, a tarsadalomé pedig, hogy
befogadé tarsadalmi kérnyezetet teremtsen a tehetség kibontakozasa és bevalasa szamara.
Az 6vodai nevelés, fejlesztés tudatossagot kivan a pedagogustol. Feleldssége, hogy ezt
hivatasanak részeként komolyan vegye. Az évodas gyermeket nem lehet magara hagyni
azzal, hogy majd fejlddik magatol, és mindenben tudja, hogy neki mi a jé. Ez a felfogas
szakmaiatlan, téves. A gyermek fejlédését ugy segithetjiik a leginkabb, ha megfigyeljitk
adottsagait, szandékait, és a szamara megfeleld, személyiségéhez, képességeihez legin-
kabb illeszkedd kihivasok elé allitjuk. A gyermekekre is igaz CsikszENTMIHALYI Mihaly
(1997: 108-109) megallapitasa a flow allapotarol. Ha a képességeihez képest alacsony
kihivasa feladatot kap, az unalmas lesz a szamara, ha pedig tal nehezet, kudarcot fog
atélni. Ha a pedagdgus jol ismeri a gyermeket és a szamara megfelel6 kihivas elé allitja,
hogy eréfeszitésre késztesse, akkor a gyermek szamara a feladatban levés 6romot okoz,

és az elért siker ujabb kihivasra készteti a jatékaban, tevékenységeiben. (2. dbra.)

Magas

SZORONGAS

Feladatok

Alacsony

Alacsony Képesség Magas

2. dbra: Az dramlat kialakuldsénak idedlis feltételei
Forrds: CsIKSZENTMIHALYI (1997) nyoman (&bra: netterdpia.hu)
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1.1.9. A tehetségsegitok megbecsiilése

A tehetségsegitok munkdja pdtolhatatlan és felbecsiilhetetlen. Sokszor erejitkon feliil,
dldozatokat vallalva, egészségiiket nem féltve dolgoznak. Ezért a munkaért megbecsiilés
és védelem illeti meg ¢ket. Az évodaban is tobbletmunkat igényel a tehetséggondozo
munka. Elérendd cél lenne, hogy a tehetséggondozo pedagdgus tevékenysége elvégzé-
sére megfelel$ idokeret alljon rendelkezésére, és munkajaért erkolcsi és anyagi megbe-
csiilést kapjon. A pedagogus védelme, a kiégés elkeriilése legaldbb olyan fontos, mint a

tehetség segitése.
1.1.10. Fenntarthatosdg és tarsadalmi tdmogatottsdg

A tehetségsegités egyik legfontosabb eleme a folyamat fenntarthatdsaga. Sok apro, ki-
szamithatatlan esemény segitheti vagy téritheti le utjardl a tehetséges fiatalt. A csalad, a
kortars kornyezet, az iskola hozzaallasan is mulhat egy tehetség sorsa. A tehetséggondo-
zas fenntarthat6ésaga nagyban fiigg a tarsadalmi tdmogatottsagtol, annak minden szint-
jétol. Az dvodaban érvekkel, a tehetségsegité munka eredményeivel lehet meggy6zni a
sziiloket — ha van rd mdd, az 6nkormanyzatot vagy egyéb partnert, hogy elkotelezet-
té valjanak a kozos munkaban, a tehetségigéretek tamogatdsaban. Erkolcsi és anyagi
tamogatottsag nélkiil a tehetséggondozas mint oktatdsi innovécié divatszertien elmulik,

és nem tudja segiteni a jové nemzedék tehetséges gyermekeit.

1.2. A tehetséggondozas alapfogalmainak értelmezése az 6vodai nevelés
szemsz0gébol

Az 6vodai tehetséggondozas kezdetén a szakembereknek adaptalniuk kellett az
iskoldkra kidolgozott tehetséggondozé elméletek és gyakorlatok fogalomtarat. A
gyermeket 6vodaba 1épésétdl kiséri a pedagogus, megismerve teljes személyiségét
és képességeit, hogy fejlodését a leheté legnagyobb mértékben segiteni tudja. Az
6vodai tehetséggondozasnak a neveldémunka részévé kell valnia, fogalmait is esze-

rint kell megfogalmazni.
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1.2.1. A tehetség fogalma

»A tehetség azt jelenti, hogy valaki a belsé (dltaldnos és egyedi adottsdgok) és kiilsé ténye-
20k (kornyezet, nevelés) hatdsdra valamely teriileten az dtlagosndl magasabb teljesitmény-
re képes.” (FULLER 2001: 14.)

A tehetség fogalmanak szamtalan megkozelitésével, definicidjaval talalkozhatunk.
Ezek koziil a fenti megfogalmazast ugy valasztottam ki, hogy a téma szempontjabol
afelé a Monks-Renzulli-féle tehetségmodell felé vezessen, amivel az dvodaskor tehet-

séggondozasanak lehetséges 0sszetevoit megismerhetjiik.

1.2.2. A tehetségigéretek, tehetségcsirdk

Az angol nyelv két szot hasznal a tehetség megnevezésére. A ,,gifted” jo adottsagokat,
tehetségigéretet jelent, mig a ,talented” mar felismert és fejlédésnek indult tehetséget
(CserMELY 2010: 14). Mivel nagyon ritka az 6vodas korban felismert tehetség, aki fejlo-
désnek indult tehetségével akar mar fel is tud mutatni eredményt, ezért dvodas korban
nem beszélhetiink még tehetségrél. Azokat a gyerekeket, akik bizonyos teriileteken jo
adottsagokkal birnak, motivaltak és kitartoak a tevékenységiikben, tehetségigéreteknek,
jo adottsagaikat pedig tehetségcsiraknak nevezziik (NaGy 2012: 17-18).

NAGY Jenéné (2012) szerint a korai tehetséggondozas célja a gyermek adottsagainak
kibontakoztatasa, a tanulas iranti érdeklddésének felkeltése és a sziil6k megnyerése a
tehetséggondozas tigyének (3. dbra).

Nagy Jendné arra is felhivja a figyelmet, hogy a késébbiekben a tehetség alultelje-
sitésének egyik bizonyitott oka lehet, ha a korai években hidnyzik a tdmogatas és az
intellektudlis kihivas. Sem az egyéni adottsagokat, személyiséget figyelembe nem vevo
frontalis fejlesztés, sem a gyermeket nem kisér6, tulzottan megengedd nevelés nem biz-
tositja megfelelden a tehetségigéretek fejlodését.

Mivel 6vodas korban még nem lehet megallapitani, melyik gyermek adottsagaibdl
lesz tehetség, és kinek a tehetsége hoz majd elismerést, ezért minden gyermekben ke-
resni kell a jo adottsagokat, minden gyermeknek biztositani kell képességeinek kibon-

takoztatasat, tehetség-csirainak gondozasat.
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A GYERMEK ADOTTSAGAINAK
KIBONTAKOZTATARA

TANULAS IRANTI
ERDEKLODESENEK
FELKELTEFSE

A SZULOK MEGNYERESE A
KORA GYERMEKKORI
TEHETSEGUGYNEK

3. abra: Az 6voda célja a tehetségesirak gondozasaban

Forrds: NAGY 2012: 18

1.2.3. Differencidlds az 6voddban

Az eredményes tehetséggondozas a gyermek teljes személyiségét nézi és alapele-
me a differencidlas. Az 6vodai differencialt fejlesztésnek két modja alakult ki. Az
egyik az egyéni fejlesztés, ahol csak az adott gyermek képességeihez kell igazodni,
a masik a homogén csoportokban végzett tevékenység. Van olyan elképzelés, hogy
az azonos képességili gyerekek fejleszthetok jol egy csoportban, hiszen a jatékban,
versenyben is a hasonl6 képességszinten 1év6 gyerektarsat valasztjak (Nagy 2012:
21). De létezik olyan nézet is — Dr. Szarka Emese idézi a Tehetség-csirdk ismérvei
cimi cikkében Nahalka Istvant —, hogy a kiilon csoportba kivalogatott jo képességi
gyerekek nem teljesitenek jobban, mintha heterogén csoportban lennének. A korai
kivélasztas téves is lehet, hiszen ebben az életkorban még sokat alakulnak és nem
egyenletesen fejlédnek a gyermekek képességei (Szarka 2017: 15).

~Minden egyes gyermek egyedi, ondllo személyiség. A képességek eltéréek, az
adottsdgok genetikailag kédoltak, a csalddi szocializdcio egyéni, ebbél adédoan kell
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latnunk az adott lehetdségeket, hogyan tovabb. Felismerni az egyéni sziikséglete-
ket és kielégiteni. Ez elsésorban a differencialt — személyes bandsmédddal érheté el.”
(AGosToN 2016: 52.)

1.2.4. A motivdcid alapjai az 6voddban

»A motivdcio alapvetben a gyermek tevékenységében sziiletik. Olyan belsé tényezd, csoda,
amely a személyiség erdforrdsa, motorja, mely cselekvésre késztet. A motivdcio erdsségétol
fiiggben valtozik a gyermek aktivitdsa” (NAGY 2012: 23.)

A kisgyermekeknél is megfigyelhetd, mar érdeklédésbdl fakadd olyan izgalmi éllapot,
ami nagy koncentraciot eredményez az érdeklédést felkelt6 dolog irdnt. Ha a gyermek
kivancsisdga, problémak iranti érzékenysége az atlagostdl nagyobb, és a szokdsosnal in-
tenzivebb belsé aktivitassal meriil el ezekben a helyzetekben, az a tehetség korai jele is
lehet. A motivald, kivancsisagot felkelté feladathelyzetek beinditjak a belsé motivaciot.
A belsé motivacid és a pozitiv énkép egymast erdsitik, ezért egy feladat elvégzésekor
sziikséges a gyermek szamara az azonnali, egyértelmu visszacsatolds és a pozitiv meg-
erdsités (SZARKA 2017: 13). Ezek az 6romteli élmény, a flow keletkezésének is alapele-
mei, amikor a tevékenység kedvéért végezziik magat a tevékenységet (CSIKSZENTMIHALYI
1997: 66, 85). Az aramlatélmény tehat az egyén fontos belsé motivacios eszkoze. Az az
érzés, hogy képes vagyok valaminek az elvégzésére, novekedésélménnyel jar, az eréfe-
szitést igénylo feladat elvégzése pedig hatékonysag- és elégedettségérzéssel tolt el. Ismét
erdsodik az énkép és ez tjabb tevékenységre motival.

A bels6é motivaci6 huzdingerei:

— Az tjdonsag és a kihivas, valami, amit még nem ismer vagy még nem probalt.

— Az érdekl6dési kor szerinti problémahelyzet altal kivaltott fesziiltség, amiben
megoldast szeretne keresni.

— A személyes érintettség a témaban.

— A fejlddés vagya, hogy eddigi 6nmagat meghaladhassa.

— Az élményszer( részvétel a cselekvés folyamataban.

A bels6 motivaciot leginkabb gatlo tényez6 a masok elvarasai altal létrejovo kiilsé

motivécio. A kiillsé motivacié csokkenti a teljesitményt, gatolja a kreativitast, az 6n-
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allésagot, addiktiv hatasa van, nem kedvez az elhivatottsagnak, a problémamegoldé
gondolkodasnak és az 6szinteségnek (UzSALYNE 2011: 55-78).

A teljesitmény és a kreativitds nem névelhetd a kiilsé motivacié novelésével, sok-
kal inkabb fiigg az egyén teljesitményigényének, az elérendd cél vonzerejének és a
kudarctol valé félelemének az aranyatol. Magas teljesitményt a képességekhez sza-

bott, jol koriilhatarolt, de nehéz feladatok hoznak létre (GyaARMATHY 2006: 69-81).
1.2.5. Kreativitds az 6voddban

A tehetséggondozasban kiemelten fontos téma a kreativitas, a kreativ gondolkodas vizs-

galata, folyamatai és annak felismerése és segitése.

Kreativ g&ndnlkodﬂs
Eﬁmr_azww
L
BT | C= ]
fantazia logika

szabadon r6pkadé otletek az otletek szigoni kategorizilisa

divergencia konvergencia
intraperszondlis kommunikdicid interperszonalis kommunikicid

szubjektiv reakeid objektiv megfogalmazds

4. abra: A kreativ gondolkodas egyensulya
Forrds: NAGy 2012: 29

A kreativ gondolkodas a két polust, a fantaziat és a logikat egyesiti és egyensulyban
tartja. Mindkét, egymasnak ellentétes aktivitas sziikséges a folyamathoz (LANDAU 1997:
19). (4. dbra.)

A kreativitas az 6vodas gyermek olyan egyéni teljesitménye, ami batorsagot kivan, de
konnyen kivalthat szorongast is, mert sziikséges hozza kilépni a biztonsagos keretekbdl.

A kreativ alkotéfolyamat tobb fazisbdl all, és mindegyik fazisnak megvannak a fo-
lyamat dltal kivaltott viselkedésjegyei, illetve, hogy az adott fazisban milyen jelenléttel
érdemes a tehetséggondozoé pedagogusnak segiteni a gyermeket. A tehetség felismeré-

séhez és kiséréséhez fontos ismerni ezeket a fazisokat. (1. tdbldzat.)
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1. tablazat: A kreativ alkot6folyamat fazisai
Forrds: Nagy 2012: 30

Folyamatszakaszok Viselkedés Visszajelzés

1. El6készito aktiv stimuldlo, 0sztonzd

ingertiilt, frusztralt, nyug-

2. Lappangasi tal nyugodt, megértd, megnyugtatd
alan

3. Belatasi ,AHA” heuréka! tavolsagot tarto, de elfogado

4. Igazolasi ideges, tiirelmetlen kritikus, ellendrzd, batoritd

Az el6készito fazisban a probléma koriilhatarolasa és a megoldashoz sziikséges gondo-
lat- és ismeretgytjtés zajlik. A lappangasi fazisban az ismeretek és a probléma Osszeveté-
sébdl uj Osszefiiggések keletkeznek. A belatasi fazisban a tobb 6tletbél megjelenik a lehet-
séges megoldas, és ,heuréka” élményt idéz el6. Az igazolasi fazis a megoldas ellendrzését
szolgalja, vagyis a megoldas Osszevetése az eredeti problémaval. (Nagy 2012: 30.)

A kreativ gyerekek nyitottak, fogékonyak az ujdonsagra, érdekléddek, érzékenyek,
gondolkodasuk fantaziadus, tevékenységeik megvalositasaban alaposak, ugyanakkor a
korlatozast nehezen viselik. Ha kornyezetiik elfogadja és tamogatja 6ket, kibontakozik

személyiségiik és batran mernek kockazatot vallalni probalkozasaikban.

1.3. Az 6vodas gyermek tehetségosszetevoi a
Monk-Renzulli-féle tobbtényezos modell alapjan

Joseph Renzulli elmélete a tehetséges ember harom jellemzé tulajdonsagara épiil. Ez a
harom tulajdonsag a kovetkez6 (5. dbra):

— atlagon feliili képességek,

— feladat iranti elkotelezettség,

—  kreativitas.
Az atlagon feliili képességek az altalanos és a specifikus képességeket is magukba foglaljak.
A feladat iranti elkotelezettség annyit jelent, hogy vonzza a feladat, lelkesedik. Hasonlo, de
sziikebb jelentést, mint a motivacid. A kreativitas pedig az adott ember zsenialitasa.

A komponensek megléte kiilon-kiilon nem vezet a tehetség megjelenéséhez, a ha-

rom elem interakcioja sziikséges a tehetség megnyilvanuldsahoz (BALoGH 2012: 30-31).
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Feladat iranti
elkotelezettség

Kreativitas

Atlagon feliili
képességek

5. abra: Renzulli haromkoros tehetségmodellje
Forrds: https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001_520_pszichologia_pe-
dagogusoknak/ch25s11.html (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 3.)

Franz Monks tovabbgondolta Renzulli elméletét. A feladat iranti elkotelezettség helyére
a tagabb értelml motivacio keriilt. A legfontosabb kiegészités azonban az, hogy a Ren-
zulli-féle személyiségjellemzdket kornyezeti jellemzdkkel egésziti ki. Monks bevonja a
modellbe a csalad, az iskola és a tarsak szerepét is. Mindharom kiils6 tényez6 miikodhet
katalizatorként, de lehet gatlo is a tehetséges gyermek intellektualis és pszichologiai fej-
16désében (BALoGH 2012: 32-33).

A Monks-Renzulli-féle komplex tehetségmodellt adaptalta Nagy Jenéné az 6vodai

tehetséggondozas szdmara (6. dbra).

igéretes adottsagok,
képességek

Ovoda Gyermeki képességek,
~— adottsagok

6. abra: Tehetségigéretek adottsdgait, képességeit elemz6 modell
Forras: Nagy 2012: 475
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Ha egy 6vodas gyermek barmely adottsaga atlagon feliili, és tevékenységében kreativi-
tast és motivaciot mutat, akkor az adottsaga tehetségcsira, a gyermek az adott tertileten

tehetségigéretnek szamit.
1.3.1. Atlagon feliili adottsdgok

Az 6vodaba érkezés pillanatatol az 6vodapedagogusnak oriasi szerepe van a gyerme-
kek atlagon feliili adottsagainak felismerésében. A gyermek velesziiletett adottsdgai mar
6vodas korban is sokszor megmutatkoznak. Ha a pedagogus felfedezi és meghatarozza
ezeket az adottsagokat, azok alapot jelenthetnek az adott gyermek képességeinek kitel-

jesedését szolgalo pedagogiai munkajanak.
1.3.2. Motivdcids adottsdgok

Az érzelemvezérelt dvodds gyermek tanuldsi, tevékenykedési és megismerési vagyat a
motivacio bels6 er6i mozgositjak. A pedagogus feladata, hogy ha kell, a motivacié belsé
erdit felkeltse, segitse fennmaradni, és a gyermek szamara megfelel6 mértékben kihivast

jelentd helyzetet, jatékot, tevékenységet tudjon biztositani a gyermek fejlédése szamara.
1.3.3. Kreativ adottsdgok

A kreativ adottsagok nélkiil a tehetségigéret nem tudja kiteljesiteni adottsagait. Az 6vodai élet
teret tud adni a gyermeki kreativitas kibontakozasanak. Biztositja az alkotashoz sziikséges
feltételeket és szabadsagot. A jatékok, tevékenységek soran a gyermekek otleteiket kiprobal-
hatjak, megvalosithatjak. Problémahelyzetekre tobbféle modon reagalhatnak és kereshetik
kiilonboz6 nézépont szerinti megoldasukat. Ugyanakkor kisérve vannak, ha sziikséges,

segitséget is kaphatnak, ami noveli a biztonsagérzetet és ezaltal a kisérletezd kedvet.
1.3.4. Az 6voda szerepe

Az 6vodanak - mint a gyermek nevelését szolgalé intézménynek — kiemelked6 szerepe

van a tehetségigéretek gondozasaban. A vezetd, a nevelGtestiilet és az 6vodapedagogu-
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sok mas-mas szinten vesznek részt a gyermekek teljes személyiségét tekintd atgon-
dolt és tudatos tehetséggondozd munkaban. A vezet6 a tehetséggondoz6 program
bevezetésével, a képzések, felkésziilések biztositasdval, a tehetséggondozé munka
osszefogasaval és segitésével tudja a folyamatot beinditani és fenntartani. A ne-
velGtestiilet kozosen épiti ki a tehetséggondozas helyi rendszerét, végiggondolja a
sziikséges feltételeket, képzéseket végez, egymast tdmogatja. Az é6vodapedagogus a
képzések és személyisége segitségével kialakitja a tehetséggondozd neveldi attitiidjét
és gyakorlattd formadlja a gyermekkel val6 foglalkozas kozben a tehetséggondozas

elemeit.

1.3.5. A sziil6k bevondsa a tehetséggondozdsba

A kornyezeti tényez6k kozil talan legfontosabb a csalad. A csalad az az elsédleges
szocializacios kozeg, aminek egyiittmiikodése, értékatadd szerepe nélkil az intéz-
ményi nevelés nem tudja biztositani a gyermek harmonikus fejlédését. A csalad
olyan haétteret ad a gyermeknek, ami semmivel nem poétolhatd, illetve nagyon nehe-

zen kompenzalhaté.
1.3.6. A tdrsak szerepe

A tarsak minden életkorban meghatarozdan hatnak a tehetséges gyermekekre. Ha jol
lehet veliik egytittmikodni, tevékenykedni, az motivaléan hathat a felekre, de természe-
tesen akadalyozni is tudjak egymast.

Korabban, a differencialas kérdéskornél emlitettem, hogy arrdl, hogy egy csoportban
- legyen az 2-3 f6s vagy tobb — homogén adottsagu gyerekek tudnak jol egyiittmikodni,
vagy el6nydsebb a képességek szempontjabdl heterogén csoport, eltéré a szakemberek

véleménye.
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1.4. A tehetségigéretek gondozasanak teriiletei Gardner

tobbszoros intelligencia elmélete szerint

7. abra: Howard Gardner sokoldalu intelligencia elmélete

Forrds: http://modszerkocka.hu/tobbszoros-intelligencia/ (Utols6é megtekintés: 2021. aprilis 3.)

Howard Gardner egy altalanos, kognitiv intellektudlis adottsag helyett kiilonb6z6 ké-
pességteriileten megjelend intelligencidkat ir le (7. dbra).
Elméletében harom alapelvet fejt ki (GYARMATHY 2006: 24):
1. Az intelligencia nem egységes. Tobb kiilonallo, sajat torvényei szerint miikodo
intelligencia létezik.
2. A kiillonbozé intelligencidk egymastdl fiiggetlenek. Az egyik teriilet képesség-
szintjének vizsgalataval nem dllapithaté meg a masik teriiletrél semmi.
3. Ugyan az intelligenciak fiiggetlenek egymastol, mégis kolcsonhatasban vannak

egymassal, problémamegoldasnal egyszerre tobb teriiletet hasznalunk.
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Teoriajaban eldszor 7 specialis tehetségtertiletet hatarozott meg:
. verbalis / nyelvi
. logikai / matematikai

. vizudlis / térbeli

1
2
3
4. testi/ kinesztetikus
5. zenei
6. interperszondlis
7. intraperszondlis

Ezeket még 3 tertilettel bévitette (SzARKA 2017: 4):

8. természeti (a novény- és allatvilag, a természeti jelenségek érdeklik)

9. spiritudlis (a vallasoktdl fiiggetlen transzcendens ismeretek, lelki és szellemi je-
lenségek érdeklik)

10. egzisztencidlis (vizsgalja az emberi lét mint az élet értelmét, a haldl jelentését, és
ezek aspektusait tarsadalmi, erkolcsi és érzelmi szinten)

Ebbdl a 10 teriiletbdl az vodapedagdgiai szakirodalom 8-at dolgoz fel, a spiritualis

és az egzisztencialis teriiletet elhagyja.

1.4.1. A Gardner-féle tehetségteriiletek megjelenése az 6vodai tevékenységekben az

Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja alapjin

Ha az 6voda felvallalja, hogy a tehetséggondozas kiterjedhet minden gyermekre, meg-
keresve legjobb adottsagaikat és nem csak a fejlesztend6 képességeikre fokuszalva, ak-
kor az alapprogram szerinti dvodai tevékenységek adnak lehetéséget a valéban minden
gyermeket segité gyakorlatra.

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja segitségével arra keresek valaszt, hogy az

6vodai tevékenységek mely tehetségteriiletek fejlesztését szolgaljak.
1.4.1.1. Verbilis / nyelvi teriilet
»Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando fela-

dat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikdcié kiilonbozé formdinak alakitdsa - beszélo

kornyezettel, helyes mintaaddssal és szabdlykozvetitéssel — az évodai nevelGtevékenység
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egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben
a gyermek természetes beszéd- és kommunikdcios kedvének fenntartdsdra, dsztonzésére,
a gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatdsdra és a vdlaszok igénylésére
sziikséges figyelmet forditani.” (ONOAP 2018: 9.)

Az anyanyelvi nevelés tovabba a ,Verselés, mesélés” tevékenységben valosul meg,
melynek tartalmi részei a mozgassal dsszekapcsolt mondokak, versek, a mese hallga-
tasa és felidézése, a sajat vers- és mesealkotds, a babozds, dramatizalas és az anyanyelvi
jatékok.

Az anyanyelvi nevelés a gyermek szamara esztétikai-érzelmi élményt nyujt és érzelmi

biztonsagot ad.
1.4.1.2. Logikai / matematikai és természeti teriilet

Ezt a két tehetségteriiletet foglaljak magukba ,, A kiils6 vilag tevékeny megismerésének”
tevékenységei.

A matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése soran mennyiségi, alaki, nagysagbeli
és téri viszonyokkal ismerkednek, alakul itéloképességiik, fejlédik tér-, sik- és mennyi-
ségszemléletitk (ONOAP 2018: 16). A logikai gondolkodas fejlesztése problémaérzé-
kenységre, problémafelvetésre és megoldasra neveli a gyermekeket.

A kornyezeti nevelés a spontan és tervezett tapasztalatszerzés eszkozével a termé-
szeti, emberi és targyi kornyezetet ismerteti meg a gyermekkel életkoranak megfelel6
moddon. A természeti és ember alkotta értékek védelme érdekében pozitiv érzelmi
viszonyt alakit ki a gyermekben kornyezete irant. Fontos részét képezi a fenntarthat6
fejlodést segité gondolkodasmod és a kornyezettudatos magatartasforma megalapoza-
sa, alakitisa (ONOAP 2018: 16-17).

1.4.1.3. Vizualis / térbeli tertilet
A vizualis nevelés a ,,Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka” tevékenységeiben jelenik
meg. Tevékenységeiben a kovetkezoket foglalja magaba:

»A rajzolds, festés, mintdzds, épités, képalakitds, a kézi munka mint az dbrdzolds kii-

6nboz6 fajtdi, tovabbd a miialkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyo-
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mdnyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus tdrgyi kornyezettel valo ismerkedés
is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek
gazdagitdsdra épiil.” (ONOAP 2018: 15.)

~Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a ké-
pi-plasztikai kifejezoképesség, kompondlo-, térbeli tdjékozodo- és rendezdképességek
alakuldsat, a gyermeki élmény és fantdziavilag gazdagoddsdt és annak képi kifejezését:
a gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagoddsat, képi gondolkoddsuk fejlodését,
esztétikai érzékenységiik, szép irdnti nyitottsaguk, igényességiik alakitdsdt” (ONOAP
2018: 15.)

Az dvodapedagdgus biztositja a gyermekek szamara az idot és a targyi feltételeket a
vizualis tevékenységek végzésére a teljes jatékido alatt. A gyermekeket megismerteti az
eszkozok hasznalataval, kiilonboz6 anyagokkal és technikdkkal. Tamogatja az alkotds
folyamatat, a kreativ onkifejezést. A gyermekek esztétikai érzékét az igényes kornyezet
kialakitésaval is fejleszti. (ONOAP 2018: 15.)

1.4.1.4. Testi / kinesztetikus tertilet

Ez a teriilet az dvodai gyakorlatban a ,Mozgas” tevékenységek soran valosul meg. Az
6vodaskor a mozgaskoordindcio6 intenziv fejlddésének idészaka. A mozgasos tevékeny-
ségek soran fejlédnek a gyermekek hely-, helyzetvéltoztatd- és finommotoros mozgas-
készségei, er6- és alloképessége és fontos szerepe van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsaban. A mozgas az értelmi fejlddés mellett a gyermeki szemé-
lyiségre is hatassal van, segiti a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas, szabaly-
kovet6 tarsas viselkedés, egytittmiikodés, kommunikacio, problémamegoldé gondolko-
das kialakulasat.

Az egészséges életmoddra nevelés eszkoze is, befolyasoljak a gyermeki szervezet te-
herbiré képességét, egészséges fejlédését. (ONOAP 2018: 15-16.)

1.4.1.5. Zenei tertilet

A zenei teriiletet az ,,Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc” tevékenységei alkotjdk. Az

énekes jaték és a gyermektanc tekintetében dtfedés van a testi / kinesztetikus teriilettel.

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « TANULMANYOK



TEHETSEGGONDOZAS A MONTESSORI-PEDAGOGIABAN 63

»Az 6voddban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi gyermek-
dalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyijtanak a gyermeknek, egyben
felkeltik zenei érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysdgat. Az élményt
nyijté kozos ének-zenei tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a
mozgds szépségét, a kozds éneklés sromét” (ONOAP 2018: 14-15.)

Az ének-zenei nevelés fejleszti a gyermekek zenei képességeit (az egyenletes liiktetés,

ritmus, éneklés, hallas), és megalapozza zenei kreativitasukat.

2. A MONTESSORI-PEDAGOGIA
BEMUTATASA A TEHETSEGGONDOZAS TUKREBEN

2.1. Maria Montessori pedagdgiaja

Maria Montessori (1870-1952) a kor meghataroz6 fizioldgiai, pszicholégiai kutata-
saira alapozva épitette fel pedagogiai rendszerét. Miiszaki tanulmanyai utan orvosi
egyetemre ment, és 6 lett az els6 n6, aki orvosi diplomat szerzett Olaszorszagban.
Ezt kovetSen érdeklédése a gyermekgydgyaszat és a pszichiatria felé fordult, Roma
egyik pszichiatriai klinikajan antropoldgiai és elmekortani vizsgalatokat folytatott.
Ertelmi fogyatékos gyermekek fejlesztésével foglalkozott, kozben J. M. Gaspard Itard
és Edouard Seguin gydgypedagogiai irdsait tanulmanyozta. Ekkor kezdte el mod-
szerét és eszkozrendszerét kidolgozni. Mddszere annyira hatékonynak bizonyult,
hogy a fogyatékos gyermekek olyan tudast értek el, mint egészséges fejlédésti tarsa-
ik. Montessori véleménye szerint ennek oka az volt, hogy a normal gyerekeket nem
a megfeleld6 modon tanitottak, és igy nem fejlédtek képességeik szerint. 1907-ben
lehetéséget kapott arra, hogy modszerének hatékonysagat normalis fejlédésii gyer-
mekekkel is kiprobalhassa. San Lorenzéban, Réma elévarosaban hozta létre elsé
6vodajat munkdsok gyermekeinek ,Casa dei Bambini” (Gyermekek Haza) néven.
Az els6 Gyermekek Haza sikere utan tobb hasonld intézmény jott 1étre. 1909-ben je-
lent meg A Gyermekek Hdzdban végzett gyermeknevelés sordn alkalmazott tudoma-
nyos pedagogia modszerei cimli kdnyve, melyben részletesen leirja az intézményben

alkalmazott modszereket.
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Pedagodgiai modszere egyre nagyobb sikert aratott vilagszerte. Konyveket, ta-
nulmanyokat irt, képzéseket tartott, és sorra nyiltak meg a mddszerét alkalmazé
intézmények, ovodak, iskolak. Az 1929. évi Montessori-konferencian megalapi-
tottak a Nemzetkozi Montessori Szovetséget (AMI), amely a mai napig miikodik
Amszterdamban. A haboruk hatasara pedagdgidjaban fontos helyet kapott a békére
nevelés. Pedagdgiaja gyorsan terjedt, kiilondsen az angolszasz teriileteken, Montes-
sori-egyesiiletek alakultak. Szamos nemzetkozi konferencia el6adéja, diszvendége
volt, tobb egyetem diszdoktorava avatta. Halala utan fia, Mario Montessori folytatta
munkassagat az eszkozok tovabbfejlesztésével.

Napjainkban unokaja viszi tovabb a pedagoégiai munkat a Nemzetkozi Montessori
Kozpont vezetésével Amszterdamban (Kurucz 1992: 9-16; MEszAROS-NEMETH-PU-
KANSzKY 2004: 191).

2.1.1. Maria Montessori pedagogiai és filozofiai alapelvei

»A gyermek novekva test és fejlodé szellem. Az élet mind a fizioldgiai, mind a pszichikai
fejlédés forrdsa. Nem szabad tonkretenniink, sem elfojtanunk titokzatos erdit, hanem ki
kell varni fokozatos megnyilvanuldsait” (MONTESSORI 2002: 61.)

Montessori pedagégiai koncepcidjara hatassal voltak Frobel és Pestalozzi mivei, a
gyermeki szabadsagot kozéppontba allité alapgondolata viszont rousseau-i ihletettség.

A gyermekben egy cselekvési vagy él, ami kornyezetének megismerésére iranyul.
Biztositani kell a gyermek szamara, hogy cselekvése dltal, érzékszervei segitségével sza-
badon felfedezhessen, aktivitasaval sajat képességeit fejlessze. A nevel6 feladata, hogy
a gyermeket megfigyelve megteremtse az idedlis kornyezetet, amiben a tevékenykedd
gyermek kielégitheti érdekl6dését. Az el6készitett kdrnyezetben a gyermek nem szorul
a feln6tt folyamatos segitségére, 6nalléan és elmélyiilten ,,dolgozhat”, de ha sziikségét
érzi, szamithat a pedagogusra.

»Tudatdra kell ébredniink, hogy a gyermek nem azt kivinja téliink, hogy helyette csele-
kedjiink, hanem azt, hogy engedjiik 6t cselekedni és magdt a maga médja szerint kifejezni.”
(MoNTESSORI 1978: 10.)
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2.1.1.1. Alapelvek

Mindezek alapjan Montessori rendszerének a legfontosabb két alapelve a gyermeki ak-
tivitas és a szabadsag.

A gyermek maga alkosson képzeteket, fejlessze képességeit, alakitsa ki gondolatait,
ne a feln6tt helyette. A cselekvést megindithatja a felnétt, a jol megvalasztott jatékeszkoz
magara iranyitja és magan tartja a figyelmet, de a cselekvés a gyermeké.

A szabadsag hatara a kozérdek. A gyermek szabadon cselekedhet, amig nem zavarja,
akadalyozza tarsait tevékenységiikben. Az agressziv viselkedés nem megengedett. Minde-
mellett fontos szerepet kap masok jogainak elismerése és tiszteletben tartasa, a masik em-
ber felé fordulas, a tiirelem és az 6nnevelés az egyén és a kozosség fejlodésének érdekében
(SZTRINKONE 2008: 82-83; M£ESZAROS—NEMETH-PUKANSZKY 2004: 191-192).

»Montessori nevelési célja: a fiiggetlen, onmagat elldtni képes, dolgos, kreativ, ondlloan
gondolkodo, problémamegoldé, segitékész, egyiittmiikodésre képes, tolerdns és békeszeretd
ember formdldsa” (B. MEHES 1994: 10-11).

A gyermek nevelése a megismerésén alapszik, melynek legmegfelel6bb médszere
a megfigyelés. A gyermek természetes modon nyilvanul meg, igy felismerhet6ek fej-
16désének torvényszeriiségei és a gyermeki sziikségletek. Ezeket a felismeréseket kell
belefoglalni a nevelési mddszerekbe.

Montessori abbdl indul ki, hogy a gyermek egy belsd terv szerint fejlddik, amit 6vni
kell és kell§ érzékenységgel kezelni. Az egészséges lelki fejlédéshez olyan kornyezetre
van sziikség, amely a gyermek lelki sziikségleteinek megfelel6. Ennek a kornyezetnek a
megteremtése a felnétt feladata (Czike 1996: 157-158).

2.1.1.2. Az abszorbedl§ szellem

A gyermeknek sziiletése pillanatatdl fel kell épitenie magat, meg kell tanulnia a kor-
nyezetébdl alapvetd viselkedésmodokat, el kell sajatitania készségeket. Ebben segit neki
lényének egy sajatos tulajdonsaga, az abszorbedl6 szellem / elme (absorbent mind), a
mindent magaba szivo lélek.

»Az abszorbealo szellem olyan szellemi erédt jelent, amely tudat alatt képes a kornyezeti

benyomdsokat felvenni és azokat elraktdrozni” (CZIKE 1996: 158.)
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Az abszorbedlo lélek az elsé hat évre jellemz6 allapot, amikor a gyermek mindent
magaba sziv az 6t koriilvevo vilagbdl. Ez egy nem tudatos folyamat a gyermek részérdl,
a tudatossag kialakuldsa hatéves kor kortil jelenik meg.

Ebben az idészakban kiemelt jelent6séggel bir a gyermek kornyezete, hiszen azt ve-
szi fel, amit a kornyezete kindl neki. A megfelel6 kornyezet kindlta ingereken tul idére is

o4

sziiksége van, hogy be tudja épiteni az 6t ér6 hatasokat.
2.1.1.3. A gyermek fejlodésének érzékenységi periodusai

A gyermek érzékeny periodusokon megy at, mikozben az adott életkorara jellemz6 bel-
s6 fogékonysag, intenziv érdeklddés jelenik meg egy-egy teriileten.

»Erzékeny periddusok alatt olyan meghatdrozott idészakokat értiink az emberi fejlé-
désben, amikor az ember a kornyezet bizonyos ingereivel szemben kiilonos mértékben fo-
gékony. Arra szolgalnak, hogy lehetévé tegyék bizonyos készségek megtanuldsat.” (CzIKE
1996: 159.)

Az érzékeny fazisok ismeretével a gyermek kornyezete tudatosabban alakithato, eze-
ket az iddszakokat nem szabad kihasznalatlanul hagyni.

Az érzékeny periddusok jellemz6i (CzIKE 1996: 157-160):

— Idében behatdrolhatoak, dtmeneti jellegtiek.

—  Lehet6vé teszi, hogy bizonyos készségek az adott id6n beliil elsajatithatoak le-

gyenek.

—  Ezekben a periédusokban az ember a kornyezet bizonyos ingereire kiilonosen

fogékony.

— Ha a peridédusnak vége, az adott teriilet tanulasi folyamatait mér csak sok fa-

radtsaggal és raforditassal lehet végezni.

A személyiségfejlodés érzékeny periddusai a Montessori-pedagogia szerint (Ma-
gyarorszdagi Montessori Egyesiilet 2004: 13-18):
0-3 éves kor: a kornyezeti benyomasok, ingerek 6sztonos befogadasa — abszor-
bealas.
— Az elsé harom évben harom fontos érzékenységi periddust él at a gyermek: a

mozgas, a rend és a nyelv periddusat.
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— A mozgas magdba foglalja az elemi mozgasokat, a jarast.

— A kiilsé rend - idébeli és térbeli — megléte segiti a bels6 rend kialakulasat.

— A nyelvi fejlédés id6szakdban az abszorbedl6 szellem a nyelvi hangokra iranyul,
mas zajokat elhanyagol. Ebben az id6szakban a gyermeknek beszélé kozeg sziiksé-
ges, hogy elegendé nyelvi benyomas érje.

—  3-6 éves kor: az abszorbealds, ugyanakkor a tudatossag fejlédésének id6szaka.

— A masodik hdrom évben megjelenik a fogalmi kategorizalds, a finommotori-
ka, a nyelvi differencialas és a szocidlis viszonyok érzékenységi id6szaka. A gyermek
ebben az életkorban szeret aktivan részt venni a mindennapi élet tevékenységeiben,
onalloan cselekedni.

—  6-12 éves kor: a kiépités idészaka, a tudatos gondolkodas kialakuldsa.

—  Erzékenység a mordlis értékekre és a kooperativ szocidlis viszonyokra. A
természeti jelenségek iranti fogékonysag mellett a képzelGerd, a fantazia is kitelje-
sedik. Elkezddédik a csaladtdl valo levalas, a gyermek élettere kibévitéséért harcol. A
feln6tt feladata, hogy az ebben az életkorban 1év6 gyermeknek elegendo teret bizto-
sitson érdeklédésének kibontakoztatasahoz.

— 12-18 éves kor: az etikai és szocialis értékrend sziiletésének id3szaka, az atépi-
tés ideje.

— A felnéttkor felé haladva az ifju érzékeny az igazsagossagra, az emberi mélto-
sagra, a szocialis és tarsadalmi folyamatokra, a tudomanyos ismeretekre, érdeklédik

a politika irant. Teste és szelleme is valtozasokon megy ét.

2.2. A Gardner-féle intelligenciateriiletek
felkutatasa a Montessori-pedagogiaban

Gardner az 1980-as években dolgozta ki a pluralis intelligenciarol szol6 elméletét. Az in-
telligencia alkalmas informacio feldolgozasara, problémamegoldo és teremté képesség-
gel bir. Ez alapjan Gardner el6szor hét, majd kés6bb még harom intelligenciat ismert el.

Montessori és Gardner hasonléan gondolkodtak abban, hogy az ember potencialis
képességei fejleszthetdk, bovithetok. Mindketten dolgoztak szellemileg ép és valamilyen
problémaval kiizd6kkel is. Megfigyelték, hogy az egyéni kiilonbségek korai korban kimu-
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tathatok, és hogy az egyes teriiletek erdssége nem feltételezi mas teriiletek erdsségeit is.
Ezenkiviil mindketten azt vallottak, hogy a képességek fejlddésében két tényezd a megha-
tarozd: a genetikai és a kiilsé kornyezeti tényezok.

Rokonsag figyelheté meg a gardneri intelligenciateriiletek és Montessori fejlesztési
teriiletei kozott. Mindkét rendszer jol elkiilonithetd, kiilon-kiilon fejleszthet6 képesség-
teriiletekre koncentral, annyi kiilonbséggel, hogy Gardner féleg az elméletét dolgozta ki,
Montessori viszont egy gyakorlatban kivitelezhetd, komplex eszkozrendszerrel rendelke-
z6 pedagdgiai mddszert, ami annyira gazdag, hogy szinte az 6sszes gardneri intelligenci-
ateriiletet lefedi.

SANDOR-SCHMIDT Barbara (2015) kutatast végzett egy Budapesten miikodé Montesso-
ri-6vodaban. Kutatasanak célja az volt, hogy egy olyan képességvizsgalati modszert pro-
baljon ki, ami a tobbszoros intelligencia gardneri rendszerén alapszik, de Montessori-esz-
kozoket hasznal. A kéthetes dvodai projekt minden napjan mas intelligenciateriilet keriilt
a kozpontba, egy-egy Montessori-eszkoz vagy tevékenység alkalmazasaval. A gyermekek
tevékenységeit értékelve a csoportrol egy csoportos, a gyermekekrdl kiilon-kiilon feljegy-
zett megfigyelésekbdl pedig egyéni intelligenciaprofilt készitett.

A projekt alatt a Montessori-eszkoztarbol a vizsgalat szamara kivalasztott tevékenységek:

1. intraperszonalis — csendjaték (gyertyaval)

A tevékenységgel fejlesztett teriilet: onfegyelem, 6nbizalom, felelésségtudat, tarsas
intelligencia

2. testi-kinesztetikus - titokzsak (tobb feladat volt laminalt lapokon és mindegyiken
egy udvaron elvégzendd nagymozgasos feladat; htzni kellett és elvégezni)

Fejlesztett teriilet: nagy- és finommotoros mozgas, tarsas intelligencia

3. logikai-matematikai - rézsaszin torony

Fejlesztett tertilet: vizualis képzetek, emlékezet, gondolkodasi mivelet (6sszehasonlitas)

4. zenei — harangsor

Fejlesztett teriilet: auditiv differencialas, egyszer(i dallamok visszaadasa

5. természeti — mindennapi allat- és névénygondozas

Fejlesztett tertilet: természet iranti tisztelet, finommotorika, tarsas kapcsolatok, gon-
dozas, munka jellegti tevékenységre valé motivacio

6. interperszonalis — homokvar épitése

Fejlesztett teriilet: kooperacidval valo ismerkedés, konstruald készségek
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7. nyelvi, verbalis — mesekosar és mesefigurak (mesét kellett alkotni)
Fejlesztett teriilet: kreativitds mozgositasa, szokincs bévitése, verbalis kifejezokészség
8. vizualis - szinsorok, szinparok

Fejlesztett tertilet: vizualis percepcid, differencialas
2.2.1. A Montessori-pedagigia tevékenységteriiletei és eszkozrendszere

A Montessori-pedagdgia eszkozrendszere jellegzetes, meglehet6sen latvanyos és komp-
lex is egyben. A pedagdgia lényegét mégsem ezek az eszkozok jelentik, az eszkozok
csupan segitenek megvaldsitani egy magasabb pedagogiai célt. Montessori célja a gyer-
mek dntevékenységének biztositasa, hogy tanulasi folyamatai sajat tapasztalat utjan tor-
ténjenek. A gyermek kivancsi az 6t koriilvevd vilagra, ezért Montessori eszkozeit ugy
alakitotta ki, hogy a gyermek figyelmét rdiranyitsa egy-egy megvizsgalandé tulajdon-
sagra vagy megoldand6 problémara. Meggy6z6dése, hogy a gyermek elsésorban sajat
tevékenysége révén szerez ismereteket és fejleszti képességeit. Montessori szerint nem
az ismeretek mennyisége a fontos, hanem a képességek kimtvelése, kreativ, tevékeny,
problémamegoldo képességgel rendelkezd ember nevelése. A gyermekek az eszkozok-
kel manipulalva fedezik fel azok tulajdonsagait, allapitjak meg hasonldsagukat és kiilonb-
ségiiket, kozben tévedéseikre is maguk jonnek ra — az eszkozok segitenek az onellendrzés-
ben -, és javitani tudjédk hibaikat. Ezek a tapasztalatok késobb képessé teszik Gket az
Osszefiiggések meglatasara, a tanuldshoz sziikséges elvont gondolkodasra (B. MEHES
1994: 20-21).

Az eszkozt a pedagdgus bemutatja a gyermeknek vagy gyermekeknek. A bemuta-
tas sokszor olyan, mint egy varazslat, hangulata emelkedett, de egyben személyes és
meghitt. Ezt erdsiti a pedagdgus és a gyermek kozotti szeretetkapcsolat, a gyermek felé
iranyuld egyéni figyelem. A bemutatds sordn a pedagogus szavak nélkiil vagy csak né-
hany, jol atgondolt, feltétleniil sziikséges szoval iranyitja rd a gyermek figyelmét az esz-
koézben rejlé lehetdségekre, a felfedezendd tulajdonsagra vagy megoldandé problémara.
A bemutatas utan a gyermek barmeddig tevékenykedhet az eszkozzel, s6t a szabad jaték
idejében barmikor eléveheti. Ha a pedagdgus olyan eszkozt valasztott, ami a gyermek
érdeklddésének, képességszintjének megfeleld, és izgalmas kihivast jelent szamara — eh-

hez nagyon jol kell ismernie a gyermeket —, akkor a gyermek teljesen belefeledkezve
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jatszik az eszkozzel, s6t el6fordul, hogy katartikus élményt és onfeledt boldogsagot él
at. A jatékbemutatasok kimenetelét azonban nem lehet biztosra tudni. Az is lehetséges,
hogy a gyermeket abban a pillanatban nem érdekli az adott jaték, ilyenkor a bemutatast
nem szabad erdltetni.

Montessori eszkozei 6t nagyobb tevékenységteriilet szerint csoportosithatoak, a cso-

portszobaban is eszerint vannak elhelyezve.
2.2.1.1. Praktikus vagy a mindennapi élet eszkozei

A gyakorlati élet teenddit el6készitd eszkozok célja, hogy a gyermek minél tobb tevé-
kenységet 6nalloan el tudjon végezni. Tobb olyan tevékenység van, amelyet a minden-
napi élet soran nehéz elsajatitani, ezért Montessori olyan eszkozoket dolgozott ki, ame-
lyekkel a gyermekek jatszva megszerezhetik ezeket a képességeket.

A technikdk begyakorlasa mellett az eszkozok fejlesztik a mozgaskoordinaciot, a fi-
nommotorikat, a szem és kéz koordinacidjat, az egyensulyérzéket, a koncentraciot, és
tudatosul a tevékenységek logikus sorrendje.

A praktikus tevékenységek teriilete egyben alapoz¢ teriilet is, ahol a kisebbek elsajatit-
hatjak a tevékenység 6romét és ekdzben jatékosan megtanuljak a Montessori-munkaformat.

Ehhez a tevékenységteriilethez tartoznak az ,illemgyakorlatok”, amelyek az interper-
szonalis képességeket segitik. Szituaciokat jatszanak el (pl. koszonés), ami beépiilve mar

nem jelent gondot a gyermeknek a valds helyzetben. (B. MEHES 1994: 25.)
2.2.1.2. Az érzékelést fejlesztd eszkozok

A vilag megismerése elsésorban az érzékelésen alapul. Minél finomabbak, minél ki-
munkaltabbak a gyermek érzékszervei, anndl differencialtabb, gazdagabb képet kaphat
kornyezetérél. Montessori ezért eszkozoket fejlesztett ki a térbeli kiterjedésvaltozas, a
tapintas, a szaglas, a hallas, a szin-, az iz-, a suly-, a h6-, valamint a formaérzékelés fej-
16désének elésegitésére.

A Montessori-eszkozok kiemelik a dolgoknak egy-egy tulajdonsagat. Az érzékelést
fejleszté eszkozok hasznalataval a gyermekek széles kort tapasztalatokat szereznek, a

tapasztalataik alapjan pedig ismeretekre tesznek szert.
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Az eszkozok hasznalata fejleszti és finomitja az érzékelést, el6késziti az érzékszervek
segitségével torténd tapasztalatszerzést, tanulast, és megalapozza a matematikai gondol-
kodas fejlodését is. (B. MEHES 1994: 27.)

2.2.1.3. Anyanyelv, az irast és az olvasast el6készit6 eszk6zok

A Montessori-pedagogia anyanyelvi nevelésébe beépitve megtalalhaté az irds és az olva-
sas el6készitése. A cél egyrészrdl irni-olvasni vagyokka nevelni, masrészrél az iras-olva-

sas elsajatitasahoz sziikséges részképességek fejlesztése, megerdsitése jatékokkal.

2.2.1.3.1. A beszédképesség fejlesztése, a szokincs bovitése
A beszédképesség fejlesztésének legfontosabb feltétele a kiegyensulyozott, nyugodt lég-
kor, a gyermekek és a pedagogus kozotti jo kapcsolat, az egymasra valé odafigyelés.
Csak ilyen koriilmények kozott nyilik meg a gyermek gy, hogy kedve legyen beszélget-
ni, személyes élményeit, véleményét elmondani.

A vegyes csoport 6sszetételébdl adddik, hogy a nagyobb gyermekek szivesen tanitjak
kisebb tarsaikat, ezzel természetes mdédon gyakorolva azt, hogyan fogalmazzanak meg
egy problémat, egy magyarazatot ugy, hogy azt egy masik gyermek megértse.

A szokincs fejlesztése szinte minden Montessori-eszkoz egyik alapveto feladata.

2.2.1.3.2. Ismerkedés a betiikkel, az irott nyelvvel

Montessori szerint az iras megtanuldsanak legfontosabb alapeleme a kéz kimunkalasa
az irdsra, ezért alakitotta ki azokat az eszkozoket, melyek a kéz, ezen beliil az iréeszkozt
tarté harom ujj fejlesztését célozzak. Az érzékelést fejleszté eszkozok a harom ujj hasz-
nalatat, a tapintast, a kézmozgas finomsagat erdsitik.

A Montessori-csoportszobakban jelen vannak a bettik, de nem direkt az iras-olvasas
tanitdsa céljabdl, hanem a bontakozd irasbeliség (SZINGER 2007) eszkozeiként. A kis-
gyermek szamdra el8szor a betii nem absztrakcid, hanem latvany, amit megfigyel, szi-
vesen lerajzol. Tobbnyire tudja, hogy az egy betli, de a konkrét hangot csak késébb
kapcsolja hozza. A Montessori-6vodaban - a hagyomanyos iskolaval ellentétben - a
gyermekek el6bb irnak, és csak utdna kezdenek el olvasni, mégpedig el6szor azt olvas-

sak el, amit 6k maguk irtak. A mozgathat6 abc kikiiszoboli azt a nehézséget is, ha még
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a finommotorikus fejlettségiik nincs azon a szinten, hogy irni tudjanak, kirakjak, amit
szeretnének betiikbdl. Ezeket a tevékenységeket a gyerekek nagyon kedvelik, és szinte
barmely korosztaly talal fejlettségi szintjének megfelel6 elfoglaltsagot. A legkisebbek is
hamar felismerik keresztneviik kezddbettijét, szivesen végigsimitjak a dorzspapir bettit,
majd megprobaljak belerajzolni a homoktalca homokjaba, az eredményt boldogan mu-
tatjak. A nagyok képeskonyvet készitenek sajat rajzaikkal, rovid szoveggel.

A konyvsarokban tematikusan valtozé konyvek vannak elhelyezve mind a szépiro-
dalom, mind a természettudomanyok targykorébol.

A gyermekeknek nagyon nagy konnyebbséget jelent, ha jaték kozben, jatszva saja-
tithatjak el azokat a képességeket és alapismereteket, amelyek az irashoz és olvasashoz
sziitkségesek.

(B. MEHES 1994: 38-41.)

2.2.1.4. A matematikai gondolkodas eszkozei

A matematika tevékenységteriilettel valo ismerkedést az érzékelés eszkozei alapozzak
meg. A kiterjedés vizsgalatabdl, tulajdonsagainak megismerésébdl kovetkezik az Gssze-
hasonlitas, a relaciok képzése, a mennyiségek szamszert megallapitasanak és kifejezésé-
nek igénye. A kiterjedés valtozasanak vizsgalatara szolgal6 eszkzok (rézsaszin torony,
barna lépcsd, piros rudak, hengersorok) elemeib6l mindig tiz darab van, elékészitve
ezzel a tizes szamrendszer bevezetését. A térbeli tdjékozodast tapasztalati uton segitik
ezek az eszkozok, s6t szdmtani sorok alkotasdra is alkalmasak.

A matematikai gondolkodas kialakitasaban és fejlesztésében nagyon fontos figye-
lembe venni a gyermek egyéni adottsagait, haladdsi tempojat, és hogy a gyermek ma-
tematikai fogalmai kialakulasahoz sajat tapasztalattal jusson el. Ugyanez vonatkozik a
matematikai problémak megoldasara és a matematikai mtveletek elsajatitasara is.

Montessori matematikai eszkdzei csoddlatra mélté tudatossaggal és pontossaggal ala-
pozzak meg a szamfogalmak kialakuldsat, a tizes sziamrendszer megértését, a miveletek
el6készitését, bizonyos matematikai problémak bemutatasat és megoldasat. Egy — a gya-
korlatban is jol hasznalhaté - diszkalkulia prevencidés modszert alkotott. Ugyanakkor
a matematika irant fogékonyabb gyermekek a Montessori-eszkozokkel tevékenykedve

kénnyen haladhatnak elére gondozva ezzel egyéni tehetségiiket.
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Ezek a jatékeszkozok a jaték oromén tul az érzékszervi uton megtapasztalt és elsaja-
titott, biztos matematikai tudast adjak a gyermekeknek.
(B. MEHES 1994: 47.)

2.2.1.5. Természetrajzi, foldrajzi, bioldgiai és tarsadalmi ismereteket

megalapozo eszkozok (kozmikus)

A kozmikus nevelés célja a kornyezetet ismerd, szeret6 és védé gyermekek nevelése,
szoros érzelmi kotodés kialakitasa a gyermek és az 6t koriilvevo kornyezet kozott. Fon-
tos, hogy a gyermeknek kozvetlen kapcsolata legyen a természettel. Alkalmat kell bizto-
sitani a természet legfontosabb jelenségeinek megfigyelésére. A gyermekek a kozvetlen
kozeliikben érzékeljék a kornyezet esztétikumat, hangokat, szineket, illatokat, formakat,
az élet ritmikussagat.

A Montessori-6vodakban csiraztatnak, novényeket iiltetnek, terrariumot, illetve
akvariumot gondoznak. Megismerkednek az éllatokkal, tapldlkozasukkal, életmdd-
jukkal. Hasznalnak allatokat bemutat6, azok testrészeit jelol6 kirakokat, kartydkat.
Rendszerezik a novényeket, allatokat. Beszélgetnek kiilonboz6 tajak, kontinensek no-
vény- és allatvilagarodl.

Torténetek segitségével megismerik a vildg keletkezését, a Fold, a tobbi bolygo kiala-
kulasat, az tirkutatast. Lehetéségiik van tanulmanyozni az égbolt térképét a naprend-
szerrel, a bolygokkal.

Fontos a gyermekeket megtanitani arra, hogy az embereknek mindenhol - barhol
éljenek a Fo6ldon - azonos sziikségleteik voltak, vannak, csak kiilonb6z6 formakban elé-
gitik ki azokat.

Montessori legfontosabb célja a békére nevelés.

Mindez megalapozasa a kozmikus nevelésnek, el6készitése annak a szemléletnek, hogy
a vilagmindenség egységes egész, és mindannyian a viligmindenség apro részei vagyunk.

(B. MEHES 1994: 55-60.)

A Montessori-pedagodgia teljes eszkozkészlete fellelheté a Nienhuis (a Nemzetkozi
Montessori Szovetség altal ajanlott és elismert Montessori eszkozgyart6 és forgalma-
z6) oldalan: https://www.nienhuis.com/int/en/early-childhood-3-6/page/2117/ (Utols6
megtekintés: 2021. aprilis 3.)
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2.3. Motivaci6 a Montessori-pedagogiaban

A mai koznevelésben elészeretettel alkalmazott kiilsé motivald eszkozok (jegyek, piros
és fekete pontok, oklevelek stb.) a Montessori-pedagdgia eszkoztaraban egyaltalan nem
szerepelnek. A gyermekek pedagdégusok altali megfigyelése és értékelése a hattérben,
a gyermek altal észrevétleniil torténik, és a gyermekekkel val6 foglalkozas kizardlag a
gyermekek belsé motivaciojara épit.

A kozoktatasban a 19. szazadban meghonosodott gyar modell sajatossaga a frontalis,
az egész osztalynak vagy évodai csoportnak sz6lo oktatds, foglalkozas. Ez a médszer,
amellett hogy képtelen az egyéni kiilonbségekhez, igényekhez igazodni, csak akkor mu-
kodik, ha az 6sszes gyermek egyszerre, hosszabb idészakon at képes a pedagogusra fi-
gyelni. A kiilsé motivalé eszkozok jo része ezt a fegyelmezett rendet hivatott elésegiteni.

Az 1970-es évektdl kezdddden, kiilonbozé korosztalyd gyermekek korében végzett
pszicholégiai kisérletek sora bizonyitja, hogy a kiilsé motivacio a tevékenység iranti ter-
mészetes érdekl6dés utjaba all, a jutalom iranti vagy atveszi az dszinte érdeklédés helyét.
A belsé motivécio kiiktatasa mellett rossz hatassal van a teljesitményre, a kreativitasra és
a tarsas viselkedésre is, valamint ezentul azt is tapasztaltdk a kutatok, hogy ha abbama-
rad a jutalmazas, a tevékenység irdnti érdeklddés is jelentésen megcsappan. Altaldnos-
sagban elmondhatd, hogy a kiilsé motivacid, rovid tava pozitiv hatasai mellett, hossza
tavon nagyon karos a gyermekek teljesitésére és onértékelésére.

A Montessori-pedagoégia, a klasszikus pedagdgiai modell teljesitményorientaltsaga
helyett, az adott tevékenységben vald onfejlédésre helyezi a hangsulyt, azt mondja, hogy
egy adott tevékenységet azért jo egyre jobban, egyre ligyesebben végezni, mert attol
gazdagabb lesz az ember, az olyan értéket képvisel, ami nemcsak neki, hanem tarsainak
is hasznos. A pedagdgus a tanulas értelmes hosszu tavu céljait tartja szem el6tt és azokra
iranyitja a gyermek figyelmét is. A kiils6 motivalé tényezok, a jegyek, az oklevelek, a fe-
kete pontok stb. helyett a gyermek a hosszabb tavi célokat tartja szem el6tt, ezaltal nem
teljesitményorientélt, hanem fejlddésorientalt lesz.

A Montessori-féle pedagégiai gyakorlatban tobb olyan moédszer 1étezik, ami megta-
mogatja a bels6 motivaciot. A Montessori-jatékeszkozok talnyomo tobbsége a jatékba
integralt onellendrzési lehetdséggel rendelkezik. Magyaran, a gyermek maga latja, hogy

jol végzett-e el egy feladatot, vagy pedig valahol hibazott. Ezutdn 6 maga ki tudja javi-
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tani a sajat hibajat. Az a tény, hogy nem a felnétt mutat ra a hibdra, és az, hogy maga is
ki tudja javitani, nem fogja karosan befolyasolni a belsé motivaciojat, s6t inkabb arra
6sztonzi, hogy 1jbol elvégezze a feladatot.

A belsé motivacid, a természetes gyermeki érdeklédés fenntartasdban kulcsszere-
pe van a pedagdgusnak, aki a gyermeket megfigyelve, képességeit jol ismerve, mindig
olyan jatékeszkozzel kinalja meg 6t, ami a képességeinek megfeleld, illetve csak annyival
van a képességei felett, hogy az fejlédésre, onfejlesztésre serkentse 6t.

A bels6 motivaciot tiamogatja meg az 4j ismeretanyag bevezetésekor alkalmazott ha-
romlépcsés lecke is, mivel a pedagogus csak akkor ellenérzi le, ,,kéri szamon” a tudast,
ha megbizonyosodott réla, hogy a gyermek mar stabilan tudja azt.

A gyermekek egy Montessori-féle 6vodai csoportban egy adott jatékeszkozt szam-
talanszor elévesznek, és addig jatszanak vele, amig magabiztos tudassa nem valik az
adott jatékeszkoz dltal biztositott ismeretanyag. Az ismétlés korlatlan lehetdsége szintén
pozitivan hat a belsé motivaciora.

Altalédban elmondhaté, hogy egy Montessori-intézményben, évodaban vagy isko-
laban, a felnétt tudatos hattérmunkajanak is koszonhetéen, a gyermekek megtanulnak
onalléan és feleldsségteljesen donteni, maguknak értelmes tevékenységet valasztani,
mindezt pedig a bels6 motivacid, a természetes kivancsisag fenntartasaval, apolasa-

val érik el, valamint a kiils6 motivacids tényezok teljes kiiktatasaval.
2.4. Montessori és a kreativitas kapcsolata

A reformpedagdgidk és azon beliil a Montessori-pedagogia is kedvez a kreativitas, a
divergens gondolkodasmdd fejlédésének, és ezzel a kiillonb6z6 tehetségek kibontako-
zasanak. Mivel a kreativitas segit a felnéttkori bevalasban, sikerességben, felmeriil a
kérdés, hogy vajon mely pedagdgiai rendszerek azok, amelyek teret adnak a kreativitas
fejlodésének. 2008-ban egy franciaorszagi kutatas arra a kérdésre kereste a valaszt, hogy
van-e kiilonbség a pedagogiai modszerek kozott a kreativitasra gyakorolt hatasukban
(BesancoM-LuUBAR 2008). Egy hagyomanyos pedagogiai elvek alapjan miikodo, egy
Montessori- és egy Freinet-modszert alkalmazé csoportot vizsgaltak. A vizsgalat elején
és egy év elteltével, a vizsgalat végén felvett kreativitastesztekkel kovették a divergens

gondolkodas fejlodését. Az eredményeket elemezve azt tapasztaltak, hogy a Montesso-
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riban nevelkedett gyerekek kreativitasa nétt a legnagyobb mértékben, de a Freinet-cso-
port is megel6zte a hagyomanyos nevelésben részesiiléket. Az eredmény okat a tradici-
ondlis rendszer és a reformpedagogidk kozotti szemléleti és mdodszertani killonbségben
lattdk (Szitd 2010: 3).

A reformpedagégiak a gyermekbdl indulnak ki, az adott gyermek képességeibdl és
érdeklddésébdl, a felfedezés és cselekvési vagy hozza létre a fejlodést és a tudas elsajati-
tasat. A pedagdgus szerepe is mas ebben a megkozelitésben. A Montessori-pedagdgus
gazdag kornyezetet biztosit a gyermek szdmara, segiti és motivalja tevékenységeit. Jol
ismeri a gyermeket, és olyan nehézségi szinten kinal megoldandé feladatot, ami izgal-
mas kihivast jelent a gyermeknek, aki 6nalléan, szabadon probalkozhat, a pedagogus
tamaszt, érzelmi biztonsagot jelentd hatteret biztosit szamara. Nem az értékelésen, az
eredményen van a hangsily, hanem a folyamaton, a fejlédésen és a tevékenység 6romén.
Ebben a kreativitast tamogatd kozegben természetesek a probalkozasokkal egytittjard
hibak, a megszokottdl eltérd otletek, gondolatmenetek és kezdeményezések.

A Montessori-pedagogia a belsé motivaciora helyezi a hangsulyt, sem jutalmazast, sem

biintetést nem hasznal. A kiilsé motivaci6 hidnya is jotékony hatdssal van a kreativitasra.

2.5. A Montessori-6voda mint a
tehetséggondozas kornyezeti tényezdje

Montessori pedagogidjaban kulcsfontossagu szerepet kap a gyermek targyi és személyi
kornyezete. A gyermek a kdrnyezete segitségével bontakoztatja ki személyiségét, fejlesz-
ti készségeit. Kornyezeti tényezoként tehat két dolgot kell megvizsgalnunk: a gyermeket
nevelé Montessori-pedagdgus attitiidjét és szerepét, illetve a pedagdgus altal a gyermek

szamara gondosan el6készitett kornyezetet.

2.5.1. A Montessori-pedagigus
»Nem alakitania kell, hanem alakulni engednie...” (FARAGO—KI1ss 1949, idézi Kurucz
1992: 32.)

A Montessori pedagogus feladata az el6készitett kdrnyezet 1étrehozasa és gondozasa

a gyermekek egyéni igényeit, képességeit figyelembe véve. Ahhoz, hogy a kornyezet va-
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l6ban az adott csoportot szolgdlja, a pedagdgusnak ismernie kell a gyermekek személyiségét,
érdeklodését, képességeit. A pedagdgus egyénenként koveti a gyerekeket, késziil és elinditja
a tevékenységet, mozgasba hozza a cselekvd, felfedezd, tanuld vagy elmélyitd tevékenyke-
dést. Maskor csak nyugodt jelenlétével hat, érzelmi biztonsdgot nyujt, passzivan a hattérben
maradva, és kozben figyel. A Montessori-pedagdgusnak tudnia, éreznie kell, hogy mikor és
mennyi segitséget nyujtson, illetve mikor és kinek milyen jatékeszkozt mutasson be.

»...€Qy Uj miivészetet kell megtanulnia, azt, hogy a gyermek segitétdrsa és vezetdje le-
gyen az uij kornyezetben, és elvezesse 6t azokhoz az eszkozokhoz, amelyekre akkori fejlodé-
si fokdn sziiksége van.” (MONTESSORI 1978: 16.)

A Montessori-pedagogia varazsa és eredményessége az egyénre szabott, érzékeny
pedagdgiai munkan mulik. A pedagdégus minden gyermeket egyénenként kovet, leg-
fontosabb feladata a tudatos megfigyelés, majd egyenként vagy mikrocsoportokban fog-
lalkozik a gyermekekkel. Van lehetdsége a gyermek kiemelked6 adottségait észrevenni
és tamogatni, illetve megsegiteni, ha nehézségei vannak, ezért tehetséggondozasra és
fejlesztésre is van alkalma.

Ha egy gyermek elmélyiilten jatszik, a pedagdgus feladata, hogy megvédje az
elmélyiilést. Ilyenkor 6 sem szakitja meg a gyerek tevékenységét, még dicsérettel, biz-
tatassal sem, mert akkor a gyermek kieshet a tokéletes élmény, a flow allapotabdl, a
tevékenység folyamata megszakadhat.

A Montessori-pedagdgus olyan, mint egy j6 mentor. Nem jutalmaz és biintet, hanem
vezet és tamogat. A gyermeknek a tevékenység 6rome ad jutalmat és viszi az 4j felfede-
zések, kihivasok felé. A pedagdgus, mivel jol ismeri a gyermeket, 6t a szamara megfelel6
kihivasok elé allitja, igy fejlodését tdimogatni tudja. (B. MEHES 1994: 18-20.)

2.5.2. Az el6készitett kornyezet

»A gyermek fejlédésének szabadsdaga nem azt jelenti, hogy egyszeriien magdra hagyjuk a
gyermeket, hanem azt, hogy segit szeretettel emeljiik koréje a megfeleld kornyezetet. Mi-
nél tokéletesebb a kornyezet, anndl kevesebb beavatkozdsra van sziikség a felnétt részérél”
(MONTESSORI 1932a: 4-5.)

A gyermekek koré olyan kornyezetet kell teremteni, ami szamukra a legmegfelel6bb

és komplex médon szolgdlja fejlddésiiket. A Montessori-kornyezet nem egyszertien a
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gyermekekért van, hanem a gyermekeké. Esztétikus, gyermekméret(i berendezési tar-
gyait nemcsak hasznaljak, hanem rendben tartjak, vigyaznak ra és apoljak is a gyerme-
kek. A csoportszoba az onalldsagra vald nevelés elvének megfeleléen van berendezve,
hogy minél tobb tevékenységet maguk is el tudjanak végezni. (1. kép.)

1. kép: Tevékenyked6 gyermek Montessori-kornyezetben

Forrds: https://www.mariamontessori.com/learn/montessori-overview/ (Utolsé megtekintés:

2021. 4prilis 3.)

A jaték- és a tevékenységek eszkozei gondosan dsszekészitve alacsony, nyitott polcokon
vannak elhelyezve, ahonnan a gyermek a szabad jaték idejében barmikor eléveheti, ked-
ve szerint addig ,dolgozhat’, jatszat vele, ameddig szeretne, majd 6 is gondosan vissza-
teszi a helyére. Az eszkozoknek allandé helyiik van, a gyermek tudja, hogy hol keresse
és hova tegye vissza. A teremben minden jatékeszkozbdl csak egy taldlhatd, de egy jol
felszerelt Montessori-csoportszobdban koriilbeliil 200 vagy annal is tobb tevékenység
végezhetd. Ez segit a gyermeknek abban, hogy tevékenységeit megtervezze, valasztani

tudjon, és ha mas jatszik a kivant eszkozzel, késleltessen vagy kooperaljon. (2. kép.)
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2. kép: Montessori-csoportszoba berendezése

Forras: https://www.peacefulpathwaysmontessori.com/ (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 3.)

A gyermekek a polcokrdl valasztanak jatékot, és asztalon vagy jatszdszényegen tevé-
kenykednek vele. A jatékszényeg hasznalata Montessori-sajatossag. A szényeg annak a
gyermeknek, aki elGvette, sajat személyes jatékteriilete, ezt a teriiletet tarsai tiszteletben
tartjak, mint ahogy a rajta elhelyezett jatékeszkozt is. A sz6nyeg hasznaldja jatékaba
befogadhatja tarsat, de ha nem szeretné, egyediil is tevékenykedhet.

A Montessori-terek tagasak, harmonikusan berendezettek, lehetdséget biztositanak
az elmélytilt jatékhoz. A térben nemcsak jaték, hanem valddi tevékenység is zajlik. Nem
eljatsszak, hogy mosnak, vasalnak, f6znek, csavaroznak, takaritanak stb., hanem tényleg
végzik ezeket a tevékenységeket. Ezért szoktak a Montessori-jatékot munkanak is ne-
vezni, a gyerekek pedig biiszkék a munkdjukra.

A falak nem tuldiszitettek, hogy ne vonjak el feleslegesen a figyelmet, viszont a gyer-
mekek szemének megfeleld magassagban szép képeket, illusztraciokat helyeznek el. Jel-
legzetes a pihend vagy konyvsarok, ahol a gyermek parnakra ledélhet, ha faradt, vagy
egy szép fotelbe leiilhet konyvet nézegetni, olvasni.
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A jatékeszkozok tevékenységteriiletenként mas-mas helyen talalhatdak a teremben.
Az egymasra épiil6 jatékok (pl. a matematika eszkozei) az egymasra épiilés sorrendjében
balrél jobbra vannak elhelyezve a polcon. Ugyanigy egyes tevékenységeket a pedagdgus
ugy készit el6, hogy ha tobb fazisbdl 4ll, a fazisokat balrdl jobbra térténé sorrendbe
lehessen elvégezni. Ez az irds-olvasas irdnydnak tudatos el6készitését és megerGsitését
szolgalja.

A csoportszobaba viragok, szobanévények is keriilnek, amit szintén a gyermekek
apolnak, 6ntéznek. Altaldban diszallatot is gondoznak, figyelik az életét, novekedését,
taplalkozasat.

A szobaban elhelyezett minden targy gondosan kivalasztott, esztétikus, ha lehet
természetes anyagu, hogy a gyermekeknek hivogaté legyen, és szivesen hasznaljak. A
Montessori-kornyezetben vannak szép, torékeny targyak is, ezek haszndlatara és meg-
6vasara a gyermekek beliilrél jové mddon iigyelnek. Ha mégis Osszetorik valami, az
a gyermek szamara tapasztalat, egyfajta onellendrzés, legkozelebb belsé indittatasbol
jobban fog figyelni a mozdulataira. (B. MEHES 1994: 11-14.)

»Ime ez a berendezés a teljes szabadsdgot biztositja, amely ennek a nevelési modszernek
elengedhetetlen feltétele. Ez a szabadsdg alapja a szabad tevékenységnek és az onnevelés-
nek.” (BARDOCZ 1924, in: Kurucz 1992: 77.)

2.6. Tarsak és szocializacio a Montessori-pedagogiaban

A Montessori-pedagdgiaban nem a csoport van el6térben és annak egy tagja, alkoto
egysége az adott gyermek, hanem a kiilon-kiilon egyéniséggel rendelkez6 gyermekre
iranyul a figyelem, és a gyermekek alkotnak kozosséget a pedagogus tamogatd, min-
taado segitségével. Erzi az egyén fontos szerepét térsai kozott, ez dnbizalmat ad, és a
kozosség felé természetes gyermeki felel6sségérzetet hoz létre.

A Montessori-intézményekben, nemcsak az évodakban, de az iskolakban is, vegyes
életkort csoportok miikddnek. (Az egyiitt nevelt korcsoportok: 0-3, 3-6, 6-9, 9-12 stb.)

Az életkorilag homogén csoport mesterséges izolaciot teremt, akadalyozza a szoci-
alis érzelmek kialakulasat, a gyermekek kozott versengést és antiszocialis érzelmeket
alakit ki, ugyanakkor az azonos életkoru gyermekek képességei, fejlodési titeme is igen

kiilonboz6, tehat eldnyt nem jelent. A vegyes életkort csoportban nem jelennek meg
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ezek a problémak. A nagyobbak gyakran segitenek a kisebbeknek, a kicsik figyelik a
nagyokat, és konnyebben tanulnak téliik, mint a feln6tt6l. A gyermek sokszor jobban
meg tudja itélni, mint a felndtt, hogy a tarsa mikor és milyen mértékben szorul segit-
ségre, jobban el tudja magyarazni, meg tudja mutatni azt, amiben tdrsa elakadt, mert
kozelebb all a gondolkodasmddjuk. Ebben a tanitas-tanulds folyamatban mindketten
fejlodnek. Egy magasabb szint(i tudas jon létre, és fejlddik a gyermek kommunikacios
képessége, amikor sajat tuddsanak elemzése, megfogalmazasa altal megprébalja atadni
azt, amit tud.

Minél kiilonbozébbek életkorban és személyiségben a gyermekek, annal tobb
szocialis tapasztalatot szereznek, a pedagdgus kisérte szocidlis folyamatokban egyre
elfogadébbak ¢és toleransabbak, ugyanakkor egészséges Onbizalmuk segitségével
érzéseiket kifejezik, a szamukra kellemetlen helyzeteket dszintén visszajelzik, természe-
tes hataraikat megvédik.

A tarsas egyiittlét soran szerzett kozos tapasztalatok alakitjak ki a gyermekekben
azt az érzést, hogy egy kozosségnek a tagjai. Ennek elmélyitésére szolgalnak a korid6
alkalmai, a kozosség erejét atélhet6vé tevo csendjaték és a vonalon jaras.

(B. MEHES 1994: 14-18 és B. MEHES 1992: 184-185.)

2.6.1. Csendjdték és vonalon jards

A csendjatékban kozosségi élmény lesz a csend. A jatékban a gyerekek azért teremtik meg
a csendet, mert szeretik. Erzik felelésségiiket, hogy mindenki egyforman felelds a kozos
csend létrehozasaért, mert ha csak egy gyermek is zajt kelt, mar nem lesz teljes csend.

A csendjaték egyik legizgalmasabb formaja, amikor kényelmesen elhelyezkedve, sze-
miiket becsukva hallgatjék a csendet. Eszreveszik, hogy nincs teljes csend, hogy lehet
hallani olyan apro vagy tavoli zajokat, amelyeket amugy észre se vennénk, draketyegést,
a lélegzetvétel finom hangjat, egy tavoli kutya ugatasat, madarak csicsergését stb. Az
elcsendesedés egy nyugalmas, pihentetd lelkiallapotot hoz, olyan a léleknek, mint az
imadsag vagy a meditacio.

A vonalon jarashoz is sziikség van a csendre, hogy aki éppen kérbemegy, tudjon kon-
centralni a mozgasara, ezért a vonalon jaras a csendjatéknak egy Osszetettebb véltozata.
A Montessori-csoportszobaban a f6ldon ki van alakitva egy kor- vagy ellipszisforma.

Ennek a formanak a vonalan lépegetnek korbe a gyerekek egyenként, mikozben keziik-
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ben is visznek valamit. Ha korbeértek atadjak a korbevitt targyat tarsuknak egymassal
szemkontaktust teremve egy kedves gesztussal, figyelmesen. A vonalon jaras soran a
gyermekek Osszerendezik, tokéletesitik mozgasukat, fejlddik az egyensulyérzékiik, meg-
tanuljak figyelmiiket megosztani két dolog kozott, mikozben keziik és labuk mozgasat
szétvalasztjak. Ahogy a gyermekek ligyesednek, egyre nehezebb feladatot kivannak.
Szoktak korbevinni vizzel teli poharat, kanalban pingpong labdat, fejiikkon babzsakot
stb. A vonalon jéras alatt gyakran megnyugtato halk zene szol.

A csendjatékot nagyon élvezik a gyermekek, ugyanakkor sokat segit az dnfegyelem,
az Osszerendezett, harmonikus mozgas, a kozosségi érzés és magatartas kialakitasaban.
(B. MEHES 1994: 36-37.)

2.6.2. Korido

A koridé6 alkalmat nyujt a kozos beszélgetésre, kozosségépits jatékok erejének atélésére.
A gyermekek megtapasztaljak és megtanuljak a kozos beszélgetés, jatszas szabalyait, ke-
reteit. Atélik a kozosség megtartd, batoritd, szeretd, elfogadd erejét. Magukon érezhetik
masok figyelmét és elsajatitjak az egymasra figyelés képességét.

A koridé nem olyan, mint egy frontalis foglalkozas, nem torténik kozben tudasatadas,
hiszen a csoport tagjai mas-mas életkoruak és adottsaguak, mashol tart érdeklddésiik.
Kozosségi, frontalis jellege viszont segit felkésziilni abban az esetben, ha valaki nem
Montessori szellemiségti intézményben folytatja tanulmanyait, a hagyomanyos oktatasi
rendszer altal megkovetelt frontalis figyelemre, bizva abban, hogy minél tobb egyéni és

kooperativ mikrocsoportos tanulasban is lesz résziik iskolds éveik alatt.

2.7. A sziilokkel valo egyiittmiikodés
fontossaga a Montessori-pedagogia szerint

»Az 1ij nevelésnek, amely a gyermeket elobb megfigyeli, s csak aztdan mer hozzdikezdeni a
neveléshez, végre be kell tornie a csaldadba is, ahol nemcsak »1ij gyermeket«, hanem minde-
nekelGtt uj apdkat és anydkat kell teremtenie.” (MONTESSORI 2010: 81.)

A Montessori-pedagdgia légkore visszahat a sziilékre is. Amikor egy gyermek

Montessori-6vodaba keriil, par hét utan a sziil6k arrél szamolnak be lelkesen, hogy
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gyermekiik nyugodtabb, figyelmesebb, nyitottabb, és elmélytilten jatszik otthon. Ekkor
kezdenek el igazan érdeklédni a Montessori-pedagdgia irant.

»Nagyon nehéz olyan modellé vilni, amelyet a tokéletesedés vitjan jdaré gyermeknek
érdemes kovetnie.” (MONTESSORI 2010: 81.)

A sziilének nem feladata, hogy otthoni pedagogusa legyen a gyermeknek, és nem
kell az sem, hogy a jatékeszkozok otthon is rendelkezésre alljanak. A gyermeknek arra
van sziiksége, hogy fejlédését megértd és tamogatd szeretettel teli, biztonsagot adé lég-
kor vegye koriil. Sziilei biztositsak — akar az otthoni kornyezet atalakitasaval is — a gyer-
mek szamara az 6nalldsag lehetdségét, a mar elsajatitott készségek begyakorlasat.

»Figyelmesen kovetni a gyermeki lélek minden megnyilvanuldsdt, folszabaditani a
gyermeket, hogy sziikségleteit kinyilvdnithassa, s biztositani szdmdra minden sziikséges
eszkozt fejlodéséhez: ez a szabad és harmonikus fejlédésnek, s bontakozé erdi formdldsd-
nak a feltétele.” (MONTESSORI 2010: 89.)

A Montessori-pedagdgia arra biztatja a sziil6t, hogy tisztelje gyermekét és bizzon
benne. A gyermek érzi ezt a bizalmat, biiszke lesz rd, és ez 6nbizalmat ad szdmdra.

A gyermek nevelése szempontjabdl elengedhetetlentil fontos a sziil6 és a pedago-
gus Oszinte egyittmiikodése. Mivel a pedagogus megfigyeli a gyermeket, észreveszi,
ha viselkedésében valtozas all be. A sziil6 jelzéseivel segitheti a pedagdgust, hogy a
gyermek viselkedését megértse. Ha reggel rossz hangulat volt otthon vagy a gyer-
mek nem jol aludt, ez latszani fog a gyermek kedvén, esetleg az elmélyiilés hianyat
fogja okozni. A pedagdgus tudvan ezt, atsegiti a gyermeket kedvetlenségén és nem
tulajdonit a koncentracié hianyanak nagyobb jelentdséget.

A gyermekre legnagyobb hatdssal a sziilei, az otthon légkoére van, ezek olyan
mértékben meghatarozoak, hogy szinte feliilirhatatlanok. A Montessori-pedagégia
sem tudja potolni az otthon melegét, legfeljebb enyhiti annak hianyat, de a pedagé-
gussal egyiitt gondolkodd, a gyermeket tdmogato sziil6kkel csodakra képes.

»Tudjuk, hogy a kicsik keresik a nagyok tdrsasdgdt, s mindent megtesznek, hogy életiik-
ben részt vehessenek. A gyermek csak akkor igazdn elégedett, amikor odaiilhet a kozos asz-

talhoz, egyiitt melegedhet a csalddtagokkal a kandallé mellett” (MONTESSORI 2010: 86.)
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ADHD-s gyerekek a diszlexia-
reedukdciés foglalkozdsokon

AZ ADHD ES AZ OLVASASI ZAVAR EGYUTTJARASANAK GYAKORISAGA

Az ADHD-s személyek esetében gyakran megfigyelheté valamely mas diszfunkcié
megjelenése. Ezek koziil a leggyakoribb egyiittesen fellép6 nehézség a kulturtechnikak
elsajatitdsaban tapasztalhatd (olvasds, irds, szamolds). Nemzetkozi kutatdsok egyre in-
kabb alatamasztjak azt a tényt, hogy az ADHD és az olvasasi zavar egylittjarasanak ara-
nya 25-40% kozé teheté (WILLCUTT-PENNINGTON 2000), az ADHD nyelvi zavarral az
esetek 32-48%-aban tarsul (JAvOoRrsKy 1996, idézi SzaB6 2009), mig az ADHD-s gyer-
mekek 65%-anal tapasztalhat6 valamilyen beszédbeli vagy nyelvi tiinet (KiMm-KAISER
2000). Ennek hétterében a szakemberek tobb tényez6t is sejtenek:

1. A mérési eszkozok sajdtossdagaibol fakado eredmények — a legtobb vizsgalatban sze-
repet jatszik az id6i aspektus. Az ADHD-val kiizd6 tanuloknal ez torzitja az eredményt,
hiszen e gyermekek nemcsak az informdciéfeldolgozasban lassabbak, mint tarsaik, ha-
nem sokkal nehezebben is kezdik el a feladatokat. Brown és munkatarsai 145 ADHD-s
serdiild szovegértésének vizsgalatakor azt talaltak, hogy a tanulok 53%-a nem tudta adott
id6 alatt befejezni a tesztet, de id6n tal 77,9%-uk képes volt verbalis teljesitményiiknek
megfelelben teljesiteni (BROWN-REICHEL-QUINLAN 2011).

2. Az ADHD és olvasdsi zavar tiineteit egyszerre mutaté tanuldk sziilei, pedagé-
gusai gyakrabban fordulnak szakemberhez — minél 6sszetettebb egy probléma, annal
szembetiinébb. Az iskolarendszer legfébb elvarasai a tanulok felé az, hogy tudjanak
figyelni és beszélni, igy, amennyiben egy gyermek nem tud figyelni, magatartas-
problémaja és még olvasaszavara, nyelvi zavara is van, az hamar kideriil az oktatds
soran.

3. Kozos genetikai hdttér, melynek igazolasa érdekében WiLLcUTT és munkatar-
sai (2010) neuropszicholdgiai vizsgalatot végeztek 244 egypetéjl és 213 kétpetéjii

ikerpar részvételével. 9 teriileten mérték fel a vizsgalati személyeket: széolvasas, fi-

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « TANULMANYOK



ADHD-S GYEREKEK A DISZLEXIA-REEDUKACIOS FOGLALKOZASOKON 87

gyelem, hiperaktivitas / impulzivitas, fonoldgiai tudatossag, verbalis gondolkodas,
valaszgatlas, gyors megnevezés, feldolgozasi folyamatok sebessége, munkamemo-
ria. Ok is azt talaltak, hogy mig olvasdsi zavar esetében a fonolégiai tudatossig,
a verbalis gondolkodas, a gyors megnevezés, a feldolgozasi sebesség és a munka-
memoria volt gyengébb, addig az ADHD-ra inkabb a nehezitett valaszgatlas és a
lassu feldolgozasi sebességvolt jellemzd. Gyakrabban fordult el6 az olvasasi zavar és
az ADHD egyiittes jelenléte egypetéjli ikerparok mindkét tagjanal, mint kétpetéji
ikrek esetében, ami kozos genetikai alapra utal. Hasonloképp gyakrabban fordult
elé egypetéjli ikerpar mindkét tagjanal figyelemzavar, hiperaktivitds / impulzivi-
tas. Az olvasasi zavar esetében nem volt tapasztalhato jelentds kiilonbség az egy- és
kétpetéjli ikerparok kozott, ami arra enged kovetkeztetni, hogy ennél a kdrnyezeti
tényezdk befolyasa nagyobb.

4. Ehhez kapcsolddik a képességprofil hasonlosdgaibol szarmazé komorbiditds.

KOGNITIV KEPESSEGPROFIL ADHD ES OLVASASI ZAVAR ESETEN

Az ADHD-s és olvasasi zavarral kiizdé gyerekek képességeinek vizsgalataban harom
csoport eredményeinek 6sszehasonlitasa fontos annak megallapitasara, hogy az ADHD
és az olvasasi zavar hatterében allo profilnak milyen hasonlésagai vannak: a pusztan
ADHD-s gyermekek és a kizarolag olvasasi zavart mutaté gyermekek eredményeinek
Osszehasonlitdsa, illetve azon gyermekek képességprofiljanak vizsgélata, akik egyidejti-
leg mutatjak az ADHD és az olvasasi zavar tiineteit.

MCcGRATH és munkatdrsai (2010) 614 £6 8 és 16 év kozotti gyermeket vizsgaltak.
A fonoldgiai tudatossdg fejletlensége volt az olvasasi zavarra jellemz6 képességdefi-
cit, mig az ADHD-s gyermekeknél inkabb a vdlaszgdtlds gyengébb miikodése volt
tapasztalhat6. Ugyanakkor a fonémapercepcio, a fonématudatossdg és a szavak foné-
mdkra bontdsa terén ADHD-s gyerekeknél is tapasztalhatok kevésbé markans el-
maradasok (BREIER és mtsai 2001, idézi SzaB6 2009). Mindkét csoport rosszabbul
teljesitett a feldolgozdsi sebességet, a gyors megnevezést és a verbdlis munkamemoridt
mérd feladatokban azzal, hogy az olvasasi zavart mutaté gyermekek nehezen saja-
titottak el 4j informaciét, mig az ADHD-s csoportndl inkabb a késleltetett felidézés

okozott problémat.
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Az informaciofeldolgozasi sebességet mérd vizsgalatok ramutattak, hogy mig olva-
sasi zavar esetében az auditiv, ADHD esetében inkabb a vizualis informacié feldolgoza-
sa a nehezitett, illetve arra, hogy ez az eltérés hatarozottabb azoknal a feladatoknal, ahol
Osszetett miveletek alkalmazasara van sziikség (WEILER és mtsai 2002, idézi SzaBO
2009).

Gyors szerialis megnevezés feladatok esetében olvasasi zavart mutaté gyermekek
teljesitményében a hibaarany és az id6 is gyengébb, ADHD-val kiizd6 gyermekek csak
id6 tekintetében produkaltak rosszabb eredményt a kontrollnal a szin- és targymegne-
vezésnél, a betli- és szammegnevezés megegyezett a kontrollal (SEMRUD és mtsai 2000,
idézi SzaBb 2009).

SzaB6 Csilla (2009) a témaban folyd kutatasok attekintése alapjan leirja, hogy a diszle-
xids gyermekekre jellemz6 képességdeficitek kizardlag az olvasasi zavart mutaté ADHD-s
gyermekekre jellemzOk, a nyelvfejlodési zavarra jellemz6 nehézségek pedig azokban az
esetekben tapasztalhatok, amikor az ADHD tiineteihez nyelvi zavar is tarsul.

A diszlexia-prevenci6 és -reedukacié szempontjabdl annak ismerete szintén elke-
riilhetetlen, hogy az ADHD-s gyermekek milyen eltéréseket mutatnak a normal po-
puldciotol a beszéd és a nyelv teriiletein. Kim és Ka1ser (2000) 11 ADHD-s és 11 har-
monikus fejlédést 6 és 8 év kozotti gyermek nyelvi teljesitményének vizsgalata soran
azt tapasztaltak, hogy az ADHD-s gyermekek passziv szokincse és pragmatikai isme-
retei nem kiilonboznek harmonikus fejlédést tarsaikétdl. Mondatemlékezetiik azonban
sziikebb terjedelmt, széartikuldciéjuk pontatlanabb, illetve beszédkvdciensiik, nyelvi
kvdciensiik alacsonyabb, ami azt mutatja, hogy a passziv, ért6 oldal megfeleld fejlettsé-
ge ellenére sokkal differencidlatlanabbul, pontatlanabbul, szegényesebb szokinccsel, tobb
nyelvi és szemantikai hibdval fogalmazzak meg mondanivaldjukat. A szémegtaldldsi ne-
hézségekre utal az is, hogy ADHD-s gyermekek kategdria- és bettifluencia vizsgalatok-
ban - ahol megadott kategéria vagy kezdéhang alapjan kellett a mentalis lexikonbdl
szavakat el6hivni — az els6 15 masodpercben jelentésen gyengébben teljesitettek, mint
a kontrollszemélyek, ami féként a bettifluencia feladatoknal volt jellemzé (HURKks és
mtsai 2004, idézi SzaB6 2009).

ADHD-s gyermekek beszédértésének vizsgalata ramutatott, hogy bar a tanulok a
hallott szoveg lényegi informacioit megértették, a kovetkezmények és utasitdsok megér-

tése gondot okozott szamukra (MCINNES és mtsai 2003, idézi SzaB6 2009).
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A lassabb olvasasi sebesség és a szovegértési nehézség még akkor is gyakran jar
egyiitt az ADHD-val, ha egyébként nincs a hattérben diagnosztizalt olvasasi zavar
(TANNOCK-BROWN 2009; MAHONE 2011). Mivel a szévegértés az olvasott informaciok
alapjan felépitett modell lényegi jegyeinek (helyszin, szerepl6k, fontosabb torténések
stb.) folyamatos emlékezetben tartasat igényli, s6t ezen a mentalis modellen folyama-
tosan miveleteket kell végezni a szovegnek megfelelden, a végrehajté funkciok gyen-
gesége, a kevesebb automatizalt folyamat, illetve a gyors felejtés negativan befolyasolja
a szovegértési teljesitményt. Ezt igazolja az is, hogy a tobb feladat szimultan végzését
vizsgald tesztekben (multitasking), ahol a figyelem fokuszat a koriilményektdl fiiggéen
folyamatosan ,,mozgatni” kell, az ADHD-s személyek - a kozhiedelemmel ellentétben
- lényegesen gyengébben teljesitenek (MAHONE 2011). Ez a fajta figyelemmegosztasi
nehézség nemcsak a szovegértésre hat, hanem minden olyan iskolai feladatra, helyzetre,
ahol egy id6ben sok csatornan éri fontos inger a tanulot (pl. jegyzetelés, tollbamondas,

feladatmagyarazat dolgozatiras kozben).

A MEIXNER-MODSZERTAN ALAPELVEI

MEIxNER I1diké (2000) az altala kidolgozott moédszertan alkalmazasahoz 6t, a beavat-

kozas eredményessé szempontjabdl elengedhetetlen alapelvet fogalmazott meg.

1. Apro lépések elve

Mindenféle fejlesztési folyamatot annak részletes feltdrasaval kezdiink, hogy az adott
gyermek hol tart az egyes teriileteken. A kiinduldsi pont meghatdrozasa utan a nehéz-
ségi fokok nem aszerint kovetik egymast, hogy a terapias terv altalanossagban milyen
id6tartammal, milyen logikai lépcséfokokkal dolgozik, hanem annak alapjan, hogy az
adott tanul6nak mennyi és milyen mélységii segitségre, milyen hosszu gyakorldsi idére
van sziiksége ahhoz, hogy biztonsaggal 1éphessen a kovetkezd fazisba (1. dbra). ADHD
esetében nemcsak a képességeket, a beszéd-, olvasas- és irasproblémakat kell ennek

szellemében atgondolni, hanem a figyelem terhelhetdségét is.
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1. abra: Apro lépések elve

2. A hdrmas asszocidcio elve
A harmas asszociacio elvét Meixner I1dikoé eredetileg az olvasastanitdsra dolgozta ki. Lé-

nyege, hogy a hallott hang, a kiejtett hang beszédmotoros képe és a betii (a hang vizualis
képe) egyiittes gyakorlasa konnyebbé, pontosabba teszi a betiik elsajatitasat (2. dbra).

A betil vizmdlis kepe

A hang akusctikus A hang beszédmoloros
képe emlékkepe

2. abra: A harmas asszociacié elve
Ezt tovabbgondolva barmely tanuldsi folyamatra igaz, hogy minél tébb csatornan

érkezik az 0j fogalmakrdl informdci6 a gyermekhez, annal konnyebben, pontosabban

tudja azt a mar meglévé ismeretei kozé illeszteni.
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3. A homogén gdtlds kikiiszobolésének elve

A homogén gitlds jelenségkorének megismerését Ranschburg Palnak koszonhetjiik.
Az el6z6 szazadfordulon végzett kutatdsai ramutattak, hogy az egymashoz hasonlé tar-
talmak elsajatitasa sokkal nehezebb, mint az egymastdl kiillonbozéké. Az egymashoz
nagyon hasonl6 dolgok egyidejli tanulasa (pl. szamsorok, egymashoz hasonlé szota-
gok, bettik) negativan befolydsolja a tanulast és a késobbi felidézést is. Ennek kétoldala
terapias vonzata van. Egyrészt a tanitasi folyamat kezdetén (beszédfejlesztés kezdete,
olvasastanitas) célszerd tudatosan egymastdl tavol tanitani az dsszekeverhet6 tartalma-
kat, majd - amikor mar belép az Gsszetéveszthetd tartalom - tudatos differencialassal
segiteni a kiilonbségek bevésését. Masrészt — mivel a tantargyak szerkezete, f6ként felsé
tagozaton, tudatosan épit a hasonl6 fogalmak (pl. kémiai elemek) egyiittes elsajatitasa-
ra, vagy a hasonlé tartalmak természetiiknél fogva nem tanithatdk tavol egymastdl (pl.
patricius, plebejus, provincia) — fokozatosan kell emelni a tanitasi 6rakon alkalmazott

Osszekeverheto tartalmak szamat és nehézségét.
4. A gondolkodas rigiditdsanak figyelembevétele

A gondolkodas merevsége, a valaszgatlas gyengesége, tehat a kategériavaltds nehézsé-
ge fokozottan érvényes az ADHD-val kiizd6 gyermekekre. A gyakorlds valtozatossaga,
a feladatok kiilonbo6z6 aspektusbdl torténd feldolgozasa segit abban, hogy a gyermek
gyakorolja a szempontvaltast.

Ezen tulmenden a hibak azonnali és tényleges javitasa (radirral) segit abban, hogy ez
a rigiditas ne a szavak hibdsan irt alakjanal torténd letapaddsban jelentkezzen legmar-

kansabban.

5. A szorongds olddsa
A tanuldk a motivaciot, az inditékot a tandrai munkahoz a tanartol kapjak, ezért fontos
az elfogado, szeretetteljes légkor kialakitasa, illetve a valddi kapcsolat megteremtése a

tanitvannyal. ADHD esetében fontos szem eldtt tartani, hogy az 6nellenérzés, onma-

gara figyelés képességének gyengesége miatt sokkal tovabb tart a terapia, sokkal késébb
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tapasztalhatd szamottevé eredmény, ezért sokkal tobb tiirelemre van sziikség a peda-
gogus és a gyermek részérdl egyarant. A szorongas olddsanak masik alappillére a realis
elvarasok kialakitasa. Ebben a szokapcsolatban a redlis azt jelenti, hogy a gyermek ké-
pességeihez igazodd, az elvdrds pedig azt az atgondolason, apro Iépésekre bontason ala-
puld pedagdgusi tudast, hogy a gyermek képes valamilyen rovid tava pedagogiai célnak
az elérésére. Az elvarasok kozé tartozik az is, hogy a gyermeknek biztonsagos kereteket
biztositunk: egyrészt mindig tudja, hogy mi fog kovetkezni (pl. hat sz6 és egy mondat
leirdsa), masrészt azt is tudja, hogy mik azok a csomdpontok, ahol kiléphet a feladat-

helyzetbdl (pl. miutan elolvasott még 2 oszlopnyi sz6t, elmesélheti, ami eszébe jutott).

A PREVENCIO SZEREPE ES TERULETEI ADHD-S GYERMEKEK
ESETEBEN

A korai terapias beavatkozas minden nehézség megel6zése szempontjabol kardinalis
kérdés. Azoknal a gyermekeknél, akik veszélyeztetettek abbdl a szempontbdl, hogy az
iskolai palyafutasuk sordn nehézségeik lesznek a tanulds barmely teriiletén, célszert
mar az 6vodaban, legkésdbb nagycsoportban elkezdeni az elmaradt képességek fejlesz-
tését és az olvasastanitast.

ADHD esetében a mozgasfejlesztésen, a tajékozodas és a ritmusérzék fejlesztésén, a kii-
16nb6z6 csatornakon érkezd ingerekre valo figyelem, a koncentracio, a feladattudat fejlesz-
tésén tul a nyelvi teriileteket is célszerti mar 6vodas korban tigyesiteni. A Meixner-mddszer-
tanon alapuld diszlexia-prevencids foglalkozasok soran ezek koziil a tajékozddas és ritmus,
valamint a beszéd célzott fejlesztésére forditunk hangsulyt. Mozgasfejlesztésre erre speciali-
zalodott szakemberekhez iranyitjuk a sziilket, gyermekeket, a figyelem, a koncentracio, a
feladattudat és az emlékezet fejlesztésével kapcsolatban pedig nem végziink célzott terapiat,
hiszen azok fejlédnek azaltal, hogy a gyermekeknek figyelniiik, koncentralniuk, feladatokat
végezniiik és emlékezniiik kell a terapids foglalkozasok soran (MEIXNER 1995). A beszédfej-
lesztés 6 tertiletei a szavak pontos artikulacidja, az aktiv szokincs, a mentalis lexikon aktivi-
zalasa, a mondatalkotas, valamint a szvegalkotas. A pontos artikulacio fejlesztése logopédi-
ai feladat, altalaban hosszu terapias munkat igényel, mivel a gyermekek nem képesek a sajat

produkcidjukra figyelni, arra reflektalni, javitani a hibas ejtést. Az aktiv szokincs bévitése
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és a mentalis lexikon aktivizalasa egymassal 0sszefiiggé teriiletek. A szokincs bovitését 3—5
Uj szot tartalmazo képcsomaggal végezziik, mellyel késébb, a szavak megtanulasat kovetéen

kiilonb6z6 szempontu csoportositasi, valogatasi, nyelvi feladatokat végziink (3.dbra).

m t S
v
e
A A

3. abra: Szokincsbévits feladat a prevencidban

A csoportositasi és valogatasi feladatok lehetnek kategoria szerintiek (pl. f6fogalom,
hasznalat), illetve fonolégiai jellegtiek (pl. szotagok szama, kezdéhang). Tobbnyire eh-
hez kapcsolédik a mentalis lexikonban vald keresés tigyesitését célzo feladat (,,Mondj
még ilyet!”). A mondatalkotas tigyesitése szintén képcsomagokkal zajlik, melyek egyre
nehezebb nyelvi szerkezeti mondatokat abrazolnak (pl. targgyal bévitett mondatok, ké-
s6bb helyhatarozéval bovitett mondatok). A szovegalkotas fejlesztését képtorténetekkel
végezziik, melyek a gyermek sziikebb kornyezetébdl indulva egyre sokrétiibbek. Ennek
egyrészt munkavégzésre, feladatra motivalo szerepe is van, hiszen a gyermekeket a hoz-
zéjuk kozelebb allo dolgok jobban érdeklik, masrészt segitiink a gyermekeknek abban,
hogy a kiilonboz6 tarsas helyzetekben hatékonyabban tudjanak részt venni. ADHD ese-
tében kiilon figyelmet kell forditani arra, hogy legyenek logikai csomépontok a koz-
lésben, tagolva legyen a szoveg, hogy ne legyen egy parttalan szo6folyam az elmondott
torténet.

A prevencids célu olvasastanitas megkezdése szintén nagy jelentdséggel bir ADHD

esetében. Egyrészt a nagy (és egyre nagyobb) osztilylétszamok miatt, masrészt a figye-
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lem terhelhetdségének novelése szempontjabdl, harmadrészt a kognitiv képességek
megvaltozott fejlddési iiteme miatt fontos, hogy tobb id6 legyen az egyes betiik gya-
korlasara, az egymashoz hasonlé betlik hosszabb differencidlasara és az 9sszeolvasas
hosszabb gyakorldsara. A megvaltozott pszichés fejlédési titeml gyermekek, ha nem a
szamukra megfeleld olvasastanitasi mdodszerrel tanulnak olvasni vagy esetleg az adott
osztalyban egy prevencids olvasastanitasi modszert nem elég koriiltekintéen alkalmaz-
nak (pl. az egyes tanuldk eltéré fejlettségi szintjébdl fakado kiilonbozdségek figyelembe-

vétele nélkiil), akkor nagy valészintiséggel diszlexidssa valnak.

ADHD-S GYEREKEK DISZLEXIA-REEDUKACIOS FOGLALKOZASANAK
KERETEI ES TERULETEI

Bar a szakemberek tobbsége egyetért abban, hogy a figyelemproblémakkal kiizd6 tanu-
16k fejlesztésére, tanulasi problémaik enyhitésére az egyéni foglalkozas lenne a legcélra-
vezetébb, sajnos erre ritkan van méd. Az ADHD-s gyermekek is dltalaban kiscsoportos
foglalkozasokon vesznek részt, melynek kialakitasa soran azonban fontos egy-kettd, a
késébbi munkat jelentésen megkonnyitd tényezé figyelembevétele, segité momentum
beiktatdsa.

A csoportok kialakitasanak egyik fontos szempontja, hogy egy csoportban csak
egy ADHD-s tanul6 legyen, mivel ellenkezé esetben a figyelemzavart mutato gyer-
mekek egymas figyelmét is elterelik. Az 6rarend kialakitasdnal célszert szem eldtt
tartani, hogy ne udvaron vagy tornateremben tolthet6 szabadid¢ alatt vigyiik ezeket
a gyerekeket. Egyrészt azért, mert nagy a mozgasigényiik, illetve mozgasfejlédési
elmaradasaik vannak, masrészt azért, mert a munkdra valé motivaltsag teljesen ért-
het6 modon ilyenkor a legalacsonyabb. Az 6rak soran a termet célszerii ugy beren-
dezni, hogy az ADHD-s gyermek kozelében iilhessen a pedagdgus, igy konnyebben
figyelemmel tudja kisérni a feladatvégzést, vissza tudja terelni a figyelmét, gyorsan
tud segitséget nyujtani a tiirelmét és kedvét gyorsan elveszitd, rossz kudarctiird,
esetenként igen infantilisen reagald tanulonak. Emellett fontos egy olyan egyezmé-
nyes jelet kialakitani a gyerekkel (kar vagy fej megérintése, kohintés a hata mogott,

kéz asztalra helyezése stb.), ami figyelmezteti 6t arra, hogy elterel6dott a figyelme,
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vissza kell térnie a feladathoz. Az ADHD-s tanulok szamara nagyon fontos, hogy
pontosan ismerjék az ora kereteit (mennyi ideig tart a foglalkozas, milyen feladatok
szerepelnek majd, mi mi utan kovetkezik). A Meixner-moédszer( reedukacids ora
felépitése mindig azonos:

1. Szdtagsorok, analdgias szosorok olvasasa

1/A) Egyéni feladatok

1/B) Ondiktélés

2. Iras diktdlds utdn, sz6magyarazat

3. Nyelvtani, nyelvhelyességi feladatok, szokincsbdvités

4. Osszefiigg szdveg olvasasa

5. Didaktikus jaték

1. A reedukdcios Ora sordn az azonos szdszerkezet(i (tehat azonos sorrendben és szam-
ban massalhangzdkat és maganhangzokat tartalmazd) szavakat gyakoroltato szdszede-
teket (4. dbra) oszloponként olvassuk a tanulokkal, mivel igy alacsonyabb a hibazasok
szama. Mdr az els6 olvasds sordn megjelenik a szdszint értés, tehat a gyermekek fi-
gyelik, jelolik azokat a szavakat, amelyeket nem ismernek, illetve a terapeuta felhivja a
figyelmet azokra a szavakra, amelyeket szerinte nem ismernek pontosan. Az vj, illetve
csak feliiletesen ismert szavakat fontos azonnal széban mondatba foglalni, hiszen igy

konnyebben rogziil.

flakon tropus tribiin drotos frocsog trécsel
trafik grafit profit globusz tragyaz présel
krizis granit stabil grimasz brekeg sporol
szlovak szlalom brazil klorid drégit probal
bravar plakat krater krémes drotoz tréfal
platan spendt profil plénum krémez kléroz
granat stilus trapéz blokad dragul prémez
plafon brigad glukoz szlovén krakog trénol

3. abra: Szdszedet az olvasastechnika fejlesztésére
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1/A) Az egyéni feladatok altaldban 3-5 perc alatt megoldhatd szoészintli feladatok a
szoszedethez (az el6z6ekben olvasott szavakhoz) kapcsolédodan. E feladatok megjelen-
hetnek feladatlapon vagy boritékos feladatként, és — differencialtan, az egyes gyerme-
kek aktualis fejlettségi szintjéhez igazodva — lehetnek szotag-kép, sz6-kép, szd-jelentés
szo-ellentét egyeztetési, csoportositasi vagy valogatasi feladatok, illetve olyan felada-
tok, ahol Gsszetett szavakat kell kirakni a didkoknak (5. dbra). Szervezési szempontbdl
a tanoran inkabb a boritékos feladatok, hazi feladatként pedig inkabb a feladatlapon
megoldhat6 feladatok talsulya jellemzd. A boritékos feladatok elénye, hogy a gyermeket
manipulaltatja, fenntartva ezzel folyamatosan a figyelmét, valamint az is, hogy a megfej-

tése latvanyos, az Osszetartozo elemek ténylegesen egymas mellé keriilnek.

Vagd szét! Rakd ki a szavakat! Az elsé szotag sarga, a masodik z6ld, a | 242+2+3/névszo
harmadik piros, a negyedik kék. Tedd mogé a megfeleld szot! |

cso pe sza sze jo

pa te ba fe ka

ba je da ma ta |mé le |zsa ve ra

de di de lyi da |16 go |l 26 pi
las kom lem ség csom

gus gus lem 1és lom

ado fejlesztés képzés piiré technika

ar jog levél teszt valasztas

4. abra: Boritékos feladat (szoszintézis szotagokbol, majd Osszetett szavak kirakasa)

1/B) Az egyéni feladatok utan azok leirdsa kovetkezik. Didaktikai szempontbdl jelent6s
alapelv az, hogy a gyermekeket nem masoltatjuk, hanem a mar olvasott, kirakott és el-
vett szavakat diktalja sajat maganak a tanul6. Az ADHD esetében kiilon ki kell emelni,
hogy nagyon hosszu folyamat, mig a tanulék megtanuljak helyesen, kihagyasok, betol-
dasok, ékezetelhagydsok nélkiil leirni a szavakat. A szdtagolds megtanuldsa, az azonos

szoszerkezet( szavak, a kordbbi minta mankét nyujtanak a sikeres munkéhoz.
2. Diktélas utan az els6 részben olvasott nehéz vagy ismeretlen szavakat irjak le a gyer-
mekek, a diktalt szavak szamaban szem el6tt tartva a fokozatossagot. E szavak mind-

egyikével a tanulok szoban mondatokat alkotnak, majd ezek koziil le is irnak néhanyat.
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3. Az 6ra kovetkezd részében a gyermekek szoszerkezetekkel, mondatokkal dolgoz-
nak, szintén az ora elején olvasott szdszedet szavaihoz kapcsolédodan. A nyelvi felada-
toknal allandésult szerkezetek (jelzds, targyas, vonzatos igék stb.) (6. dbra), a monda-
tokban egy-egy toldalék vagy tobb bévitmény gyakorlasa (7. dbra), illetve az dsszetett
mondatok alkotdsanak gyakorlasa (8. dbra) a feladat. Itt is taldlkoznak a tanulok fel-
adatlapon megoldhat¢ feladatokkal és boritékos feladatokkal egyarant.

a wervezet az evaalkoll az iro
Vé"](F.rlr'gébF.l(dT c,rgglasa r.ovehaJa
. |
veg- s Lo Lslia |
eredmenye alarasa '@ Kolto

| wor W f
a merkozesa szerzodes verse I|

Paroans! Sl - magyarsaal

| —— = —— —
Savanykds, kiviil harna, heldl #ild gyomoles a Kiwi,

I'mbereket & jarmiveket szallitd hayda komp.

| Két il talalkoedsanal von o7 | lihereszieaidés
| Frezdvel hagtott jarmi a | csonak

|
| Fold alait kozlekedd jarmd al metro |

GivaloedtkelShely a ' rehr,
= ye— |
Forma. aminek hirom sarka vana hiromseng.
| Fev utarhsra jogosit o jeey

e <7 e

6. dbra: Mondatszintézis
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7. abra: Osszetett mondatok gyakorldsa

E feladatok nemcsak a beszéd nyelvi helyességét célozzak, hanem azt is, hogy a tanulok
szokincse béviiljon, a szavakat minél pontosabban, az adott szévegkornyezetnek meg-
felel6en hasznaljak. A szoszerkezetek gyakorlasa kiilonos fontossaggal bir az ADHD-s
gyermekek esetében. Az arnyalt, differencialt, helyzetnek megfelel6 szdszerkezetek
hasznalatanak feltételei a tanuldk egy részénél mar adottak a passziv szokincsben, csak

meg kell tanulni el6hivni ezeket.

4. Osszefligg szoveg olvasdsa. Mint a kutatdsok is bizonyitotték, ADHD-s gyermekek
esetében kiilonos gondot kell forditani a szovegértés fejlesztésére és az olvasasi stratégi-
ak (vazlat - modell - felépitése, kovetkeztetések levonasa, 1ényegkiemelés) tanuldsara.

A szovegértés a szavak megértésénél kezdddik, majd egyre bonyolultabb kérdd, ki-
jelenté majd felszolité mondatok megértésével folytatodik. Ezt koveti az egyre novekvo
szamu mondatokbol allé szovegek megértése képi segitséggel (9. dbra), majd anélkiil
(10. dbra).
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8. abra: Tobb mondat parositasa képpel
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9. abra: Mondatok sorba rendezése képi segitség nélkiil

A képi segitséget csak elenyészden tartalmazo vagy teljesen nélkiil6z6 sszetiiggd szove-
gek olvasasanal szem el6tt kell tartani a figyelemzavarbdl fakadé hatranyokat:

— figyelem megtartasanak nehézsége, ami a szoveg kisebb egységekre valé bon-
tasaval javithato, illetve azzal, hogy a terapia elején a gyermek olyan feladatokat kap,
amelyek kapcsolddnak érdeklédési koréhez,

— lényeges informaciok sziirésének, valamint a valaszgatlasnak a nehézsége, ami
azzal kompenzalhatd, hogy a tanuld el6re megkapja a figyelendé mozzanatokat (els-

zetes kérdésfeltevés),
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— kategoriavaltas nehézsége, aminek kikiiszobolésére az egytittes dsszefoglalas (a
mentalis modell egyiittes atalakitdsa) nyujt segitséget,

— az Osszefoglalds, lényegi informdciok Osszeszedése és logikai rendszerbe fog-
laldsa kiilonosen nehéz ADHD esetében, ezt hatékonyan segiti a kozos vazlat vagy
gondolattérkép készitése, illetve ezek alapjan az olvasottak utolagos szobeli elmondasa,
ami egyben a fogalmazas el6készitését is szolgalja,

— afeladatok elkezdése, a figyelem egy helyre 6sszpontositasa tobb id6t igényel a
problémakkal kiizd6é tanulok szdmadra, tehat a raadasid6 adasa sokat lendit a teljesit-
ményiikon.

Kiilon teriilete a szovegértd olvasas fejlesztésének a kifejezések, szolasok értelmezé-
sének tanulasa. A legtobb ADHD-s gyermek szamara az atvitt értelem megértése na-
gyon nehéz feladat a kategériavaltasi nehézségek és a rigid gondolkodds miatt, igy azt

kiilon tanulni kell.

5. Didaktikus jaték. Motivacios szempontbdl, illetve a véltozatos gyakorlds szem-
pontjabol didaktikus jatékkal zarjuk az oérat, melyet az adott 6ra széanyagahoz készi-
tiink. Ez lehet barmilyen memoriajaték, domind, lottojaték, mely hasonld az egyéni
feladatokhoz (sz6-kép, szo-jelentés stb.), a nyelvi fejleszté feladatokhoz (pl. szokapcso-
latok), vagy kapcsolodik az olvasott szoveghez, kifejezésekhez (szerepldk és tulajdonsa-

gok parositasa, kifejezések elejének és végének osszerakasa stb.).

AZ OLVASAS ESZKOZSZINTU HASZNALATANAK TANITASA

A diszlexias és ADHD-s tanulok tobbségének életében nagyon keserti pont az iskolai
pélyafutas soran az alsé és felsé tagozat kozti atmenet. Az olvasas innentdl kezdve az
ismeretszerzés eszkoze, tehat nem olvasni tanulnak a gyermekek, hanem olvasva ta-
nulnak. A Iényegkiemelés, a kovetkeztetések levonasa, az utasitasok betartasa, a szoveg
informacidibol egy logikusan felépitett modell kialakitésa, a szaktargyaknak megfelel6
terminologia és nyelvezet hasznalata mind-mind olyan képességek, amelyeket ezeknek
a didkoknak kiilon meg kell tanulniuk. A masik nehézség a fokusz megtartasaban van,

ahogyan egy ADHD-val kiizd6 lany megfogalmazta: ,,Az id6 nagy részében, amikor
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a tankonyvek feladatait olvasom, csak nyalogatom a szavakat, ahelyett, hogy ragnam
Oket. Ez az oka, hogy ujra és tjra at kell olvasnom.” (BROWN-REICHEL-QUINLAN 2011.)
Mindezek a tényezok hozzdjarulnak ahhoz, hogy ezek a gyermekek csak nagyon ritkan
tanulnak meg teljesen egyediil tanulni, a szaktargyak elsajatitdsahoz folyamatos peda-
gogusi, sziil6i figyelmet igényelnek.

Fels6 tagozatban ezért sok esetben a tankonyvekben taldlhaté tartalmakat kii-
16n feladatokra bontva tanitjuk meg a didkoknak. E feladatok elsé csoportja a szavak
megtanuldsat, beépitését célozza (11. dbra), mdsodik csoportja a tantdrgyakra jellemzd
szofordulatok, székapcsolatok haszndlatdra iranyul (12. dbra), harmadik csoportja az 6sz-
szefliggések megértését segiti (13. dbra), mig a negyedik csoport a tartalom megértésének

és visszaaddsdanak logikai felépitését gyakorolja (14. dbra).

csapohid kampds deszka, amit a romaiak atvetettek az ellenséges hajora
féorum a romai varosok fétere

gladiator cirkuszi harcos, aki az életéért harcolt

provincia meghdditott tartomany

punok kereskedd nép, a romaiak legy6zték oket

konzul rémai hadvezér, az orszag elsé embere

patricius el6keld ember

plebejus a koznép tagja, egyszerti ember

10. abra: Szavak tanulasat segit6 feladat

egyenes torzs
sima kéreg
felfelé tor6 korona
szétteriild gyokérzet
flirészelt szélu levél
fehér sziromlevél

11. dbra: Szoszerkezetek tanuldsat segité feladat
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A hazi légy a peterakas helyétl tragyat, ételmaradékot, tiriiléket keres.

Fejlodése igen gyors. Mar masnap kifejlédnek a nyiivek, vagyis a lab
nélkiili larvak.

Egy hét utan babba alakul at.

A hémérséklettdl fiiggden 3-20 nap alatt kifejlett hazi légy lesz.

Ezt a fejlddési menetet teljes atalakulasnak nevezziik.

12. abra: Osszefiiggések megértését segitd feladat

Olvasd el figyelmesen azt a részt a tankonyvben, mely hazank legismertebb lel6helyérol

szol! Utana rakd ki a szavakat! Probald meg elmesélni a szoveget a szavak segitségével!

csont maradvany
autd ut
gyermek fog
8s kori
Os ember
Vértes sz616s
koponya csont

13. abra: Szoveg logikai felépitésének, elmondasanak gyakorlasat célzé feladat

TANACSOK PEDAGOGUSOKNAK

Az eredmény sokdig nem lathato, varjunk és dolgozzunk tiirelemmel!

A motivéciot a tanartol kapja a gyermek. Teremtsiink vele szeretetteljes kapcsolatot!
Meg kell tanitani tanulni! Ha ez nem megy, tanuljunk egytitt!

Az izgés és mozgas akadalya a pontos olvasasnak és a sorkovetésnek, de a ,,nem izgés
és mozgas” kiilon figyelmet igényel az ADHD-s tanul6tdl. Keressiik meg az egyensulyt!
Mindig beszéljiik meg, mi fog kovetkezni, hogy a gyermek tudja, meddig kell 6sszpon-
tositani!

Talaljuk ki, mi az a jel (hang, érintés stb.), ami visszatereli a gyermeket a feladathelyzet-

be anélkiil, hogy raszélnank!
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OSSZEFOGLALAS

Az ADHD és olvasasi zavar Osszefiiggéseit kutatd vizsgalatok ramutattak, hogy azok a
tanulok, akiknél ez a két zavar egyiittesen jelentkezik gyengébben teljesitenek mind a
fonologiai tudatossagot mérd, mind a valaszgatlast méré feladatokban. Emellett elma-
radast mutat munkamemorigjuk, gyors megnevezési képességiik, lassabb a feldolgozasi
sebességiik. Nyelvi teriileteken a szavak pontos artikulacidja, a mondatemlékezet, illetve
a spontan beszéd nyelvtani és jelentéstani kidolgozottsaga igényel fejlesztést.

Mindendezek miatt fontos az ADHD-t és az olvasasi zavarra vald veszélyeztetettsé-
get egylittesen mutatd 6vodasok miel6bbi célzott terdpidja, illetve prevencios olvasasta-
nitasuk megkezdése mar 6vodas korban.

Iskolaban a diszlexia-reedukaciés foglalkozasokon az olvasastechnika fejlesztése
mellett a székincs, a mondat- és szovegalkotas, valamint a szovegértés fejlesztése ki-
emelt feladat. Szovegértés terén a lényegkiemelés, a kovetkeztetések levonasa, a szoveg
felépitésének attekintése és a szoveg visszaadasanak gyakorlasa nemcsak a szoveg meg-
értését célozza, hanem egyben el6késziti a késGbbi eszkoz szintii olvasast is, mely a szak-

tantargyak hatékony tanulasanak alapja.
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Reformelemek Josef Kentenich pedagdgidjdban

A Schonstatt Csaladmozgalomban szerzett tapasztalataim alapjan, majd az Organikus
Pedagodgia képzés keretében mélyiilt el bennem az a meggy6z6dés, hogy az Egyhazon
beliil is végbement a 20. szazad elején a nevelés megujitdsara iranyul6 fordulat. Létezik
katolikus reformpedagogia, létezik alternativ nevelés az Egyhazban is; azaz a keresztény
csalddok szamara is van megoldas, ha nem a hagyomanyos, poroszos iskolai kultara-
ban szeretnék tanittatni gyermekeiket. [rdsomban a reformpedagdgiai szemlélet néhany
alapelvének érvényesiilésére mutatok ra az Organikus Pedagégia mindennapi gyakor-
lataban.

A légkor, a ,,bizalom-klima” nélkiilozhetetlen élteté jelenléte jellemzé Josef Kente-
nich rendszerére: ,kotottség csak annyi — de annyi természetesen legyen -, amennyi
sziikséges, szabadsag, amennyi lehetséges, lélekapolas pedig minden mennyiségben.”
(Kentenich idézetei tobbnyire pontos helymegjelolés nélkiil szerepelnek, mivel miive-
inek forditasai féképpen a Schonstatt Mozgalom belsé hasznalatara késziiltek, a forras
visszakereshet6ségének igénye nélkiil. A lélekdpolds kitejezés a cultivatio spiritus kifeje-
zés hagyomanyos, nem eléggé képszeri magyar forditasa. Sokkal inkabb a belsé ember
kimtvelésérol, novekedésre segitésérdl van szd.) Kentenich muveiben szamos anekdota
maradt fonn arrdl, hogy kezdé tanité koraban hogyan sokkolta puskazé tanitvanyait
azzal, hogy dolgozatirds kozben - kiment a terembdl. Lelkivezetoként pedig mind elmé-
letben, mind gyakorlatban a lelki szabadsagra vezetést tartotta a legfontosabbnak. ,,A
nevelésiinknek az a célja, hogy a rankbizottakat készségessé és képessé tegyiik arra, hogy
onalloan és ontevékenyen éljék Isten gyermekeinek életét” ,, Amint Isten, a vilag kormany-
z6ja a sajat feladatat abban latja, hogy az ember szabad akaratat mozgasba hozza, ezaltal
szabad dontést és annak szabad megvaldsitasat 6sztonozze, Gigy a nevel6t is erre hivja”

(KENTENICH, idézi UzsALYNE P£cs1 2010: 9.)
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Az Organikus Pedagogia alapvetd gyermekmegkozelitése szerint a tanitas-tanulas
nem az intellektuson, hanem mindig élményeken, tapasztalatokon keresztiil torténik. A
tevékenységeken alapuld és az érzelmeket el6térbe helyez6 tanuldsszervezés a gyermeki
szabadsag és a gyermek tisztelete mellett tehat a masik kapcsolddas a reformpedagogi-
ai modellhez. Kentenich igy fogalmaz: ,Csak az a szo hiteles, amihez magaval ragadé
élmény is kapcsolodik” (KENTENICH, idézi UzsALYNE PEcs1 2010: 7.) Az életkori saja-
tossagok figyelembevétele a tanitas anyaganak kivalasztasakor szintén egybehangzik az
Organikus Pedagogia torekvésével, miszerint az embernek azt kell kapnia, amire éppen
»nyitott az idéablaka”

A személyes kapcsolat, a kotédésalapu nevelés és a nevel6 személye fontos motivum
a reformpedagdgiai iranyzatokban. Eppigy Kentenich sem tud hathatésabb médszert
a masik ember nevelésére az onnevelésen kiviil: ,Erdteljes onnevelés nélkill nem
leszlink trra tartosan az ilyen és hasonlo jellem-gyengeségeken és veszélyeken, és akkor
a nevelési folyamat szakadatlan kibontakozasat lényegesen hatraltatni és csokkenteni
fogjuk. Ismerjiik a mondast: »Ha ezek a megvaltott emberek megviéltottabban élnének,
akkor jobban hinnék a megvaltéjukban.« Engedjék meg, hogy atfogalmazzam ezt a mi
esetiinkre: »Ha ezek a nevel6k alaposabban megnevelték volna magukat, jobban hinnék
benniik, a neveldi bolcsességiikben.« A legfontosabb nevelési »eszkoz« tehat Kentenich
megnevezése szerint maga a »nevelt nevel6«. A nevelés alapja pedig a gyermekkel léte-
sitett lelki kozosség: »nevelés csakis akkor lehetséges, ha dllandé érzékelé kapcsolatban
vagyunk azzal, akit neveliink.«” (KENTENICH, idézi UzsALYNE PEcs1 2010: 42.) Hallat-
lan gjitasa volt Kentenichnek, hogy bevonta a tanitvanyait mintegy tarsneveldként, és a
gyermeket a nevelési folyamat alanyava is tette azaltal, hogy az 6nall6sag és a sajat papi
gyakorlatdban bevalt 6nnevelés kialakitasa felé segitette. ,, A titok nyitja mindig ugyan-
az: az onmagat nevel4 neveld. Egy olyan ember, aki neveli 6nmagat, akinél érezhetd,
hogy lényének minden rostja ala van vetve az akaratdnak és bele van épitve végs6 soron
a tulvilagi, érzékfeletti, természetfeletti vilagba” (KENTENICH é. n.)

A targyi kornyezet szépsége mint pedagdgiai komponens a kovetkezd elem, amely
a reformszemlélethez kapcsolodik. Ha Kentenich szavai szerint ,,a dolgok kis préfétak’,
amelyek Istenrdl beszélnek, akkor a targyak szimbolum jellege miatt szép, ha a mogot-
titk all6 tartalomrol szélnak, példaul a gyermek sziileirdl, akik szdmara azt elkészitették.

Jo, ha a targyi kornyezet szépségével légkort is teremt, és Isten szépségére utal végsé so-
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ron. A kevés szamu és szép, amde mélyebb jelentést hordozo targy a kotédéspedagogi-
aban a dolgokhoz, helyekhez (akar hangulatokhoz) val6 kapcsolddast teszi konnyebbé.
A dolgokhoz val6 kotédés képessége pedig majd tovabbvetiil az emberekhez, és végso
soron Istenhez val6 kotédésképesség kialakuldsara.

Végiil kiemelten fontos motivum a szabadsagra val6 nevelés. Kentenich mar egészen
koran, a Schonstatt Mozgalom alapitasakor ezt irja: ,,Meg akarjuk tanulni, hogy [...]
onmagunkat szilard, szabad [...] jellemmé neveljik” (KENTENICH, idézi Uzsalyné
PECSI 2010:7). Kentenich az antropoldgiai nézeteit a Gondvisel6 Istennel kapcsolatban
korvonalazza: a Teremt6 és Gondvisel6 Isten egyszeri teremtményeinek latja / lattatja
az embert, akinek a beléteremtett csirakbol egyedi személyiségét kell kibontakoztatnia.
Ehhez a tavlati célhoz képest masodlagosak a mddszerek, elsddleges viszont, hogy a
nevelésnek az adott gyermek sajatossagaibol kell kiindulnia. Kentenich megfogalmaza-
saban: ,a pedagdgiai programunk szerint nem az elméletbdl, hanem az embereinkbdl
indulunk ki” Ezért is van kiemelt szerepe pedagogiajaban a gyermek életkori sajatossa-
gainak, és az azoknak megfelel6 nevelésnek. A nevelés célja tehat a masik individuum
szolgélata, Kentenich szavaival: ,A nevelés legmélyebb értelmében nem mas, mint az

élet szolgalata” (KENTENICH, idézi UzsALYNE PEcs1 2010: 7.)
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A humadnspecifikus motivumok
szerepe az iskolai nevelésben

Alapvet6 emberi sziikségleteink és motivumaink feltérképezése, fejlesztése és kielégité-
se fontos feladata a pedagégianak. A nevelés és tanitds nem hagyhatja figyelmen kiviil
azokat a motivumokat, amelyek emberi létiinket meghatarozzék. Az egyes motivumok
jelenlétének erdsitése, tamogatasa vagy elnyomasa befolyasolja a fejlédésiinket, min-
dennapi életiinket és jovonket egyarant. Az egyes motivumok fejlesztésére és tamogata-
sara lehet teljes pedagdgiai rendszereket épiteni, és lehet azokat teljesen figyelmen kiviil
hagyni. A kovetkezékben arra teszek kisérletet, hogy bebizonyitsam, az a pedagdgia,
amelyik ezen motivumokat nem, vagy kevéssé, vagy nem megfelel6 aranyban veszi fi-
gyelembe elveiben és gyakorlatdban, kart okoz a gyerekben és kiilonb6z6 tiineteket és

zavarokat okoz a fejlédésben.

AFFILIACIO ES INTIMITAS

Az els6 motivum az affiliacié és intimitas (1. tdbldzat). Ez a motivum azt jelenti, hogy
minden embernek az egészséges fejlodéséhez sziiksége van a tarsakra. Az altaldnos
tarsas igény mellet sziiksége van legalabb egy olyan intim kapcsolatra, amelyben elfo-
gadjak 6t, és amelyben kiteljesedhet. A tarsas kapcsolatok elengedhetetlen szerepére
szamos kutatds mutatott mar ra. Kezdve az arcpreferenciatdl egészen a kotédéselmé-
letekig. Az idegen helyzet kisérletek, valamint a hospitalizacios kutatdsok is mind-
mind ennek bizonyitékai. A pandémia sajat boriinkon éreztetve is ramutatott, milyen
fontosak a személyes és tagabb tarsas kapcsolataink. Ramutatott arra, hogy a didkok
depresszidsak lesznek, fejlddésiik akadozik, tanulni sem képesek akkor, ha mindez
nem tarsak kozott torténik, ha nincs tarsas kozeg. Ennélfogva ma mar mindenki sza-

mara egyértelmd, hogy az iskola els6dleges feladata nem az ismeretek atadasa, illetve
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a szorosan vett tanitds, hanem a szocialis kompetenciak fejlesztése. Ki ne emlékez-
ne barataira az altalanos iskolabdl, csoporttarsaira az egyetemrdl. Hatarozottan al-
lithatjuk, hogy gimnaziumba, kozépiskoldba elsésorban a kortarskapcsolatok miatt
jartunk, ezek maradtak meg maradanddéként emlékeinkben.

Ennek a motivumnak a figyelembevétele a tanar facilitatori és mentor szerepé-
vel tud kiteljesedni, tanuldsszervezési alapja pedig a projekt és a kooperativ tanulas.
Vagyis az, hogy a tanar hattérbe vonul, onnan iranyit, serkenti és szervezi a tanuldsi
folyamatot, és ekképpen a tarsakkal valo kozos munka nem kivételes, hanem min-
dennapi tevékenység legyen a gyerekek / didkok életében. Az egymas segitése, elfoga-
das és egyiittmiikodés a mai tarsas élet és a tarsadalmi beilleszkedés alapja. Enélkiil
pedig nem tudjuk az életiinket harmonikusan felépiteni, az internet és a globalizacié
lehetetlenné teszi azt, hogy kis, egyéni vagy csaladi skatulyainkban, megszokott kor-
nyezetiinkben elszigetelten éljiink és elditéletesen dohogjunk azokra az emberekre és
embercsoportokra, akik kiillonb6znek télink.

A tarsas kapcsolatok hianya, a tarsak ellenszenve vagy kirekesztése megkeseriti is-
kolai életiinket, lehetetlenné teszi a beilleszkedést és ezzel egyiitt a tanulast is. Ameny-
nyiben a gyerek / diak fél a csoportban, iskolai kozegben megszolalni, teljesiteni és
esetleg élni is, mert nincsenek baratai, akkor nem tudja az elvart kovetelményeket
teljesiteni, szorongd és alulteljesité diak és késébb ugyanilyen felnétt lesz beldle.

Oka lehet ez a zavart, hiperaktiv viselkedésnek is, hiszen szeretne baratokat, part-
nereket szerezni, csak inadekvat modon teszi azt.

Az alternativ pedagédgidkban hirdetett és az ilyen iskoldkban alkalmazott méod-
szerek koziil a Carl Rogers elvei alapjan létrejott iskolak és mozgalmak azok, ame-
lyek a legnagyobb figyelmet szentelik a tarsas humadnspecifikus sziikségletnek.
Rogers szerint a kapcsolatok mindsége meghatarozo a terdpias és a tanulasi folya-
matban. A legnagyobb esély a gyodgyuldsra / tanuldsra akkor van, ha a terapeuta /
tandr empatiaval, kongruenciaval és elfogaddssal fordul a pacienséhez / didkjahoz,
és ezaltal olyan légkort teremt a terdpia / tanitds soran, amelyben a paciens / didk
megtaldlja a sajat utjat. Nem véletlen tehat az, hogy a budapesti Rogers-iskoldban
is az iskolai kapcsolatok mindéségére keriilt a legnagyobb hangsuly. A tanar-di-
ak kapcsolatban, a didk-didk és a sziil-tanar kapcsolatban is fontosak maradtak

Rogers értékei.
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A kooperativ tanulasnal az egész tanuldsi folyamat a diakok kozotti egytittmtikodés-
re épiil. Spencer Kagan hangsulyozza, hogy a didkok egymas iranti elkotelezédése és
tolerdns, segitokész attitidje a legjobban ennél a tanuldsszervezési médnal bontakozhat
ki. Az épit6 egymasrautaltsag mint f6 alapelv azt mondja ki, hogy lehet tgy is fiiggeni
egymastol, hogy az a célunk, hogy a tarsunk jobban teljesitsen. A kooperacioban ak-
kor lesz nekiink is jobb az elért eredménytink, ha a tarsunk is jol teljesit. Kagan élesen
szembeallitja ezt a rombold egymasrautaltsaggal, ahol elsésorban akkor nyerhetiink, ha
a tarsunk rosszabbul teljesit nalunk.

A tarsas kotédés motivumanak felhasznaldsa a nevelésben és oktatasban minden
bizonnyal a gyermeki fejldés legegyenesebb utja. A hazai iskolai gyakorlatban azonban
sokszor ennek az ellenkezdje torténik, a tarsakkal valé egytittmiikodést sigasnak hivjuk
és az egymas segitését biintetés koveti, ami a jozan észnek és a tovabbi élet kihivasainak
és feladatainak is teljesen ellentmond.

Ezaltal részesei lesziink annak a szinjatéknak, amit iskolai oktatas és nevelés kontose
alatt csindlunk, és ami azt iilteti el a didkjainkban, hogy az iskola valami olyasmi, ahol
nem lehet észintének lenni, és ahol ugy kell viselkedni, ahogyan az élet mas szinterein
soha.

Ennek a létez6 ellentmondasnak az eredményeképpen a pedagdgusképzésben olyan
pedagdgusokat képziink, akik szégyellik azt, amikor a hétkéznapoknak megfelel6 elva-
rasokat fogalmaznak meg diakjaik szamara. Azt hiszik, hogy a tanitas ott kezddik, ahol
a normalis, egészséges gondolkodas és logika véget ér. Igy fordulhat el6 az, hogy olyan
tartalmakat és olyan magatartasmintakat prébalnak meg atadni az iskolaban, amelyek
soha sehol nem kellenek és amelyek sehol mashol nem hasznalhatdak.

A folyamatos versenyeztetés ellentéteket sziil didkjaink kozott, az a hazug iizenet,
hogy az életre valo felkésziilés kizardlag egymas legy6zésével torténhet, és egyuttal ga-
tolja az egymas iranti tolerancia és elfogadas érzésének kialakulasat. Ennek kovetkez-
ménye az, hogy didkjaink felnétt korukban képtelenek elfogadni egymast és képtelenek
az egyittmikodésre. Ma mar rendelkezésre allnak olyan kiadvanyok és képzések, ame-
lyek segitik a pedagdgusokat abban, hogy a frontalis tanitasi modszer mellett kooperativ

modszereket és differencidlast alkalmazzanak az osztalyaikban.
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1. tablazat
Moti- Kovetkeztetések Alternativ meg- | Konkrét pél- | Zavarok,
vum oldasok dak tiinetek
Affili- A térsas kapcsolatok | Iskolai kapcsola- | Spencer Ka- Talzott tar-
acié és | fontos szerepe, tok ujraértelme- | gan: Koopera- | sas fliggés
intimitas zése tiv tanulds
szocialis kompeten- A figyelem
ciak fejlesztése Kooperativ ta- Carl Rogers felhivasara
nulas tanarképe és meg-
A tars mint facili- tartdsara
tator A tanar szerepé- | A szocidlis iranyul6
. nek gjraértelme- | kompetencidk | viselkedés:
A tanar mint men- | zése fejlesztésére pl. hiperak-
tor épiild tanterv: | tivitas,
Az értékelés része | Kincskeresd,
SZOC}ahS tan,ula§ a szocidlis fejlédés | Rogers, szabélyke-
elmélete (utanzas, visszajelzése riilés
identifikacié, interi- Paldnta, ’
orizacio) Az egymas segité- maganyos-
se, elfogadas, to- | Sulinova: ség,
leranciara nevelés | Szocialis kom-
el6térbe kertil petencia fej- visszavonu-
leszté program | las,
(kooperativ.
hu) alacsony
teljesitmény

A KOMPETENCIA MOTIVUMA

A kovetkezé humanspecifikus sziikséglet az in. kompetenciamotivum (2. tdbldzat). A

»kompetencia” szot a pedagdgiaval kapcsolatban sokféleképpen hasznaljuk, ezzel meg-

engedve, hogy ki-ki egészen mast értsen rajta. A pszicholdgiai szakirodalomban a kom-

petenciamotivum szoros kapcsolatban all az in. bels6 kontrollos magatartassal. Ez az

attitiid azt jelenti, hogy felel6snek tartjuk magunkat a sorsunkért, felelések vagyunk

tetteink kovetkezményeiért. Ami torténik veliink, arrdl tehetiink, azt részben képesek

vagyunk iranyitani. Ezzel szemben a kiilsé kontrollos attit(id azt jelenti, hogy a veliink

torténteket a sors vagy mds foldontuli hatalom jatékanak, beavatkozasanak tudjuk be.
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A kompetens ember tehdt bels6 kontrollos, ugy érzi, hogy hatdssal van a vele tortént
dolgokra és hatdssal van a vilagra is. Képes megtanulni, elvégezni a feladatokat, meg-
oldani a problémakat. Mindehhez szorosan hozzatartozik, hogy nemcsak képes erre,
hanem tudja is magérol, hogy képes ré. Igy kapcsolédik ez a motivum az nismerethez
és az onbizalomhoz is. A hit abban, hogy meg tudja csinalni a dolgokat és hogy befo-
lyasolni tudja az eseményeket, nyilvanvaléan pozitiv toltetet ad ahhoz, hogy ez valoban
is igy lehessen. Ebben a kontextusban tehat ha valami sikeriil, az éppugy eredménye a
hitnek abban, hogy sikeriilni fog, mint maga az a képesség, amellyel megcsinaltuk.

Konnyt belatni azt, hogy a nevelés elsddleges feladata ennek a hitnek az eliiltetése
didkjainkban. Ez pedig csak az 6nbizalom novelésével lehetséges. Fontos tennivalonk,
hogy didkjaink sok olyan sikerélményben részesiiljenek, ahol megélhetik sajat haté-
konysagukat. Ez a hatékonysdg szamos dologban manifesztalédhat, a tobbszords intel-
ligencia teriileteinek barmelyikében. Lehet, hogy jo baratok tudnak lenni, lehet, hogy
szépen énekelnek, jol mozognak, vagy éppen képesek verbalizalni gondolataikat. A 1é-
nyeg, maga az alkot6 folyamat, a kiprobalds és a siker. Minden mivészeti tevékenység és
minden komplex tananyag és 6raszervezés alkalmas ennek a motivumnak az erdsitésé-
re. Es természetesen minden olyan értékelési és visszajelzési forma, amelynek célja nem
a rajtakapas, nem a biintetés és megszégyenités. A fejleszt6 értékelés biztosan eldsegiti
ezt. A nalunk gazdagabb tarsadalmak legf6bb eszkoze polgaraiban ennek a sziikséglet-
nek, motivumnak a taplalasa, erdsitése. Aki hisz magéban, annak sikertiil.

Nem nehéz latnunk, hogy ehhez persze erés kompetenciamotivummal rendelkezé
pedagogusok kellenek, amit nem segit eld az, hogy fizetésiik és tarsadalmi presztizsitk
ma Magyarorszagon olyan alacsony, hogy alacsonyabb mér nem is lehetne. A kompe-
tenciaérzés a tarsak elismerésével is nd, fontos, hogy a kozosségben az egymads érté-
keinek hangsulyozasa legyen elsddleges, és lehessen masnak lenni, valamint elismerés
jarjon azért, ha valaki 6nmagat meri adni és kreativan képes gondolkodni.

A kompetenciamotivum tanithatd, a sok pozitiv tapasztalat erésiti, a sok negativ ta-
pasztalat pedig gyengiti azt. Szamtalan esetben lathatjuk, hogy iskoldinkbdl kikeriilve a
didkok félénk és szorongd, alacsony onértékelésti felnéttek lesznek, akik irigylik a ma-
sik sikerét, és akik kudarckeriil$ viselkedésiikkel inkabb nem kezdenek bele semmibe,
nehogy még kevesebb onbizalmuk legyen. Az ilyen ember frusztralt, intolerdns, és nem

szivesen segit masoknak, nem oriil annak, ha valakinek sikeriil valami az életben.
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2. tablazat
Motivum Kovetkeztetések | Alternativ meg- | Konkrét példak | Zavarok,
oldasok tiinetek
Kompeten- | Az 6nbizalom no- | Elismerés, meg- | Igazgyongy — Szorongd gyerek
ciamotivum | velése fontos cél becstilés mivészeti nevelés
Kudarckeriilé
Pozitiv énkép A massag elis- Waldorf iskola — | viselkedés
merése, tisztelete | miivészeti nevelés
A hatékonysag Konformista
megélése fontos Az értékek és Palénta iskola — | viselkedés
a pozitivumok projekt
A kipr6bélds jelen- | hangstlyozasa Kicsi 6nbizalom
tésége Montessori —
) Az alkotas fontos | differenciélas Félénkség
Onallosag
Projektalapt Szabad iskoldk | Visszahuzodo
A hibézas lehetd- tanulds magatartas
sége Alternativ iskoldk
A tananyag élet- Teljesitménykép-
Szorongasmentes tel teli telenség
légkor
Hasznélhaté, Motivélatlanség
Kreativitds szerepe, | alkalmazhaté
miivészetek tudas Visszahtizddas
Szabadsag-6nallé | Differencialds Depresszi6
dontés
Problémaalapu
tanitas
Felfedeztet
tanitas

AZ AUTONOMIA MOTIVUMA

A harmadik humanspecifikus sziikséglet az autondmia (3. tdbldzat). Gondolhatnank azt

is, hogy vannak olyan személyiségtipusok, akiknek sziikségletiik az 6nalldsag (6niranyi-

tas), mig mdsok azt szeretik, ha vezetik 6ket. Nyilvan kicsit személyiségfiigg is ez a tulaj-

donsag, azonban a tudomdny mai alldsa szerint ez a motivum minden ember sajatossaga.
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Ugy tlinik tehdt, hogy alapvetéen nem konformistdnak sziiletiink, hanem 6nallé-
sagra. Ez azt jelenti, hogy kell a sajat dontés lehetdsége, kell a sajat elhatdrozas, és kell
az 6nmagunkra szant ido6 is. Szeretiink fiiggetlenek lenni és meriink is, akkor, ha errél
nem szoktatnak le minket. Az 6nalldsag elsé jelei az elsd, illetve a masodik dackorszak,
valamint a kamasz 6nallosulasa és a fiatal felnétt levalasa sziileir6l.

Ebben a folyamatban is nagyon fontos a felnétt szerepe, aki jo esetben hagyja és ser-
kenti ezt a folyamatot. Miképpen tudja? Onallo vélasztésok és a sajdt magunk kiproba-
lasanak engedése vezet ide. Ez nem konnyt feladat, hiszen sokszor féltjiik a gyerekeket,
hogy 6nélldéan préobaljanak ki dolgokat. Féltjiik, hogy leesik a maszokardl, féltjiik, hogy
valami baja esik. Nehéz azt az egyensulyt megtalalni, ahol a gyerek mar képes valamire
és mar nem veszélyes szamara, ha 6nalloan cselekszik. Sokszor a felnéttek bizonytalan-
saga és ragaszkoddsa az, ami a f6 motivuma annak, hogy nem engedjiik gyerekeinket
onalléan cselekedni. A magunk fontossaganak és nélkiilozhetetlenségének hangsulyo-
zasa vezet oda, hogy szeretnénk iranyitani a rank bizott gyerekeket. Attdl féliink, hogy
a mi életiink, vagyis a felnétt élete valik liressé, amikor a gyerek kirepiil, és ezért akada-
lyozzuk / hétraltatjuk ezt a folyamatot.

Fontos az is, hogy az 6nalldsag és a magunkra szant id6 segit abban, hogy kom-
petensnek érezziik magunkat a koriilottiink 1évé vilag dolgaiban. Ne higgytik el, hogy
iranyitasra, vezetésre szorulunk, ragaszkodjunk ahhoz, hogy a minket érint6 dolgokban
donthessiink és cselekedhessiink.

Milyen pedagogia segiti el6 az 6nalldsodast? Tudjuk, hogy Maria Montessori legfon-
tosabb alapelve éppen az 6nallésagra nevelés volt. Mit javasolt? A pedagogus lehetdleg
ne zavarja a gyereket a fejlédésben! Mondta, és arra gondolt, hogy vonuljunk vissza, és
teremtsiik meg azokat a feltételeket, amelyek mellett a gyerekek 6nalléan dolgozhatnak.
Fontosnak tartotta ehhez az eszkozoket és a tdmogatd berendezést, kornyezetet. Alig
hiszik el hospitalé pedagogusjeloltek, amikor a Gyermekek Hazaba megyiink latgatni,
hogy kicsi elsés gyerekek milyen hihetetleniil 6nalléan dolgoznak mar oktdbertdl. A
szoktatasnak nagy hatalma van, ha valaki megszokja, hogy megbiznak benne és rabiz-
zak a feladatokat, akkor igyekszik is ennek megfelelni. Olyan ez, mint az 6nmagat betel-

jesité joslat, amikor a bizalom és a hit meghozza az eredményét.
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3. tablazat
Motivum | Kovetkeztetések Alternativ Konkrét Zavarok, tiine-
megoldasok | példak tek, ha vissza-

fogjak

Autondémia | Az 6néllésdg enge- | Differencidlés | Montessori | Onéllétlansig

dése, serkentése Szabadsig pedagdgidja Szorongds
A, valasztds lehetd- Valaszthatd tCar’l i(?gers Konformista ma-
sege feladatok anarkepe gatartas
Az OI}al,lo dontés Egyéni fejlesz- Summerhill Onbizalomhiény
lehetdsége . ;

tes Alternativ Misok kovetése
Elfogadas, toleran- iskolak

Fejlesztd érté-
cia .

kelés
A massag tisztelete

Kreativitas

A TELJESITMENYMOTIVACIO (4. tdbldzat)

Taldn ez az a motivacid, amit nem kell nagyon részletesen bemutatnunk. Pedagégiai,
iskolai megsegitése a mult szazad 6ta hibatlanul és erésen miikodik a poroszos iskolak-
ban, igy Magyarorszagon is. Sokat tesziink azért, hogy a gyerekek / diakok azt képzeljék,
ajo teljesitménnyel boldogok is lesznek. A teljesitmény fontos része az, hogy tarsadalmi
konszenzus kell hozza, hogy mindenféleképpen mérhetd és ezaltal 6sszehasonlithatd
legyen. A teljesitményhez szorosan hozzatartozik a verseny, ahol kideriilhet, hogy kinek
jobb a teljesitménye. Szoros velejardi a tesztek és felmérések, hogy mérhetd legyen, kinek
mekkora a teljesitménye.

Folyton 6sszehasonlitjuk a gyerekeket/didkokat és teljesitményeiket. Az isko-
lakban allandé a verseny, az egymas legy6zése alap az elrejutasban. A valésagban
azonban nemcsak egyféle teljesitmény létezik. Igaz, hogy altalaban standardhoz
kapcsolodik és kozmegegyezésnek 6rvend, hogy mit tartunk teljesitménynek. S6t
sok tesztlap és felvételi kovetelmény is igyekszik egységesiteni a teljesitmény nagy-

sagat és fogalmat.
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Eredményorien-
talt fejlesztés

Produktum
fontos

Térsas 0sszeha-
sonlitas

Szelekcio

tatas

Ko6z06s kove-
telmények

Verseny, 0sz-
szehasonlitds,
mérés
Szummativ
értékelés

A hibazas
rossz, biinte-
tendd

4. tablazat
Motivam Kovetkeztetések | Altalanos Konkrét pél- Zavarok, tiine-
megoldasok | dak tek, ha eltaloz-
zak
Teljesitmény- | A siker szerepe | Osztalyozas | A 20.szazadi | Fokozott ver-
motivacio Elismerés igénye | Frontalis ok- »hagyomdnyos™ | sengés

pedagogia

Porosz, autori-
ter nevelés:

sportversenyek,

iskolai felelte-
tés,

felvételi rend-
szer

Stressz, szoron-
gas
Frusztracido-ag-
resszio

Tulzott onbiza-
lom

Motivalatlansag
Beképzeltség
Egymas lené-
zése

Irigység
Egészséges on-
bizalom

A teljesitmény mérésének és a teljesitménymotivacio erésitésének fontos eszkoze az oszta-

lyozas. A kategoriak segitik az eligazodast abban, ki hol all a sorban, kinek mekkora a telje-

sitménye. Alapvetd benne az dsszehasonlitds is, hiszen a szelekcid csak akkor lehet tokéletes,

ha van jo, jobb és legjobb is az osztdlyban. Ennek egyenes kovetkezménye, hogy mindig

van rossz, rosszabb és legrosszabb is, ami oda vezet, hogy sok gyerek elkedvetlenedik, el-

vesziti a motivacidjat mar egészen koran az iskolai munkara és a tanulasra vonatkozoan.

A teljesitmény persze fontos része az életiinknek, egyiitt kell vele élniink, és edzentink is

kell didkjainkat ebben a képességiikben. Azonban az aranyokra érdemes odafigyelniink. Az

egylittmikodés és a verseny egymast nem kizard, hanem sokszor feltételez6 fogalmak. Ha

segitjiik a didkokat abban, hogy miképpen tudnak egymasra odafigyelni és egyiitt dolgozni,

azzal segitjiik az egészséges és fair verseny lehetdségének kibontakozasat is.
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AZ ONMEGVALOSITAS

Az dnmegvaldsitds taldn egész életlink legfontosabb céljaként definialhaté (5. tdbldzat).
Jellemzdje, hogy egyedi a cél, és ehhez egyediek az eszkozok is. Ahogyan a nevében is
benne van, nem sziikséges hozza semmilyen éltalanos, semmilyen standard, mindenki
altal elfogadott kritériumrendszer, elég, ha mi magunk ugy érezziik, sikeriilt. Mindenki
szamara mas és mas lehet ennek az utja, és az elért eredménye is. Itt jol értelmezhetéek
a ,kiillonbozdség”, a ,,massag” és az ,egyediség” fogalmai, hiszen éppen az a cél, hogy
mindenki szdmadra a legmegfelel6bb legyen. Fontos benne, hogy nincsenek ,,mfifaji kri-
tériumai sem, hogy barmiben lehet j6 az ember. Itt elfogadhato6 a tobbszords intelligen-
cia és az élet barmely teriilete is. Ha az embernek van egy iigye, amit fontosnak tart,
amiért él, akkor mar elmondhatja, jé tton jar az Snmegvalositas felé. Mindkét fogalom
nagy pszicholégusi elméletekhez is kapcsolodik, ma mar pedagégiak is épiilnek erre a
célra. Az ilyen pedagdgia legfontosabb jellemzdje az egyéni utak tdmogatasa és serken-
tése az iskoldban.

Az ilyen pedagogia legfontosabb eszkoze az egyéni fejlesztés és a differencidlds. Az
ilyen pedagdgia megengedi az intelligenciateriiletek szerinti valasztast a feladatok el-
végzésénél és tamogatja a kreativ megoldasokat, valamint a projektmunkat. Elfogadja
és kihaszndlja az egyéni érdeklddési teriileteket, engedi, hogy a didkok kedviik szerint
dolgozhassanak. Az 6nmegvalositds motivumanak felerdsitése nem igényel versenyez-
tetést, nem igényli az egyforma feladatokat. J6 tesz neki az alkotd folyamatok serkentése
és a miivészeti nevelés is. A pedagdgus legfébb jellemzdje ebben a folyamatban a rugal-
massag és az elfogadas. Fontos, hogy a didkok kiilonb6zéségét ne pedagdgiai nehézség-
nek, hanem lehetéségnek élje meg. Fontos, hogy ne alkalmazzon merev szabalyokat,
hogy engedje a {6 utrol valo letérést, s6t adott esetben kifejezetten jutalmazza azt.

Az iskola a fejleszt6 értékeléssel is tamogathatja az onmegvalositas folyamatat. Eb-
ben az értékelési formaban lehetdség van arra, hogy a sajat célhoz és a sajat elért ered-
ményhez tudjon igazodni az értékelés. Nem sziikséges sem a standardokhoz sem pedig
a diakok egymashoz torténd hasonlitasa. Lehetdség van arra is, hogy barmilyen folya-
matot, illetve produktumot értékeljiink, igy nem kell kiilonboz6 skatulyakba, tantar-
gyakba erdltetniink az értékelésiinket. A sokféle tanulasszervezési modszer (frontlis,

kooperativ és egyéni munka) lehetévé teszi, hogy ki-ki az egyéniségének, temperamen-
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tumdanak és habitusdnak megfelel6 médon tanulhasson. Igy nemcsak a tanulds és tudas

tartalma és targya lehet kiilonb6z6, hanem az oda vezeté ut is. Ehhez sok segitség kell

az iskolakban tanité pedagégusoknak, és egyiittmtikodésre van sziikség az azonos isko-

laban tanit6 kollégak kozott. Fontos, hogy a tanarok tdmogassak egymast és a gyerekek

azonos elvarasokat tapasztaljanak a veliik foglalkozo kiilonb6z6 pedagdgusoktol.

Fejleszt6 érté-
kelés

Sokféle tanulasi
téma lehetdsége

Egyéni tanulasi
stilus tdmogatdsa

Differencialés

Felfedeztet6 ta-
nulas

Organikus Peda-
gogia

5. tablazat
Motivum Kovetkezteté- | Altalanos Konkrét példak | Zavarok,
sek megoldasok tiinetek,
ha eltiloz-
zak
Onmegva- | Egyéni iigy, A valasztas sza- | Abraham Maslow | Narciszti-
16sita egyéni cél az badsaga szitkségletpira- | kus szemé-
ositas , . .
életben Egyéni érdekls- | ™is2 lyiség
A kiilonbozdség | dés figyelembe- | Carl Rogers ne-
tisztelete vétele velési elvei

A TRANSZCENDENCIA MOTIVUMA (6. TABLAZAT)

Az emberiség a kezdetektdl fogva igényelte a spiritualitast. Fontos, hogy az életnek

legyen olyan aspektusa, ami tulmutat a mindennapok valésagan. A mivészetek és az

alkotas folyamata, valamint a kiilonb6z6 vallasok spiritualis eseményei mind-mind al-

kalmasak lehetnek ennek a sziikségletnek a kielégitésére. Mindenkinek az életében nagy

szerepet jatszanak azok az elsdsorban érzelmi élmények, amelyek a kozos egyiittlétben,

a kozos alkotasban vagy a meditacidban, vagy barmilyen, a valosagot kicsit tavolabbrol

néz6 dologban oltenek testet. A pedagdgiaban, iskolai munkaban is sziikség van arra,

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



A HUMANSPECIFIKUS MOTIVUMOK SZEREPE AZ ISKOLAI NEVELESBEN 121

hogy a gyerekek / didkok a pedagdgussal egyiitt a tanulds soran atéljék azt, hogy van-
nak ilyen pillanatok. A Waldorf- és az Organikus Pedagégia kifejezetten szamol ezzel a
sziitkséglettel, ezzel a ténnyel, és ugy épiti fel a pedagdgidjat, hogy ezek az elemek szerves
részét képezzék. A reggeli ima, a mivészetek és az érzelmi intelligencia kifejezett fej-
lesztése és az arra vald tdmaszkodas fontos része ezeknek a rendszereknek. Ugyanakkor
minden neveld él ehhez hasonld mddszerekkel, meseolvasdssal, mivészeti neveléssel,
szocialis kompetenciafejlesztéssel.

A transzcendenciamotivum figyelembevétele és alkalmazasa, fejlesztése adja az is-
kola sava-borsat. Ez adja az érzelmi kotédés fontos elemét, az egymashoz, a kozos ér-
tékekhez és az iskolahoz tartozas egyiittes élményét. Fontos, hogy a gyerekek / didkok
megéljék ezt a tanitds és a kozos egyiittlét soran. A kooperativ tanulas kerete lehet ennek
az 6sszetartozasnak, adhatja az egymasra figyelés, az emberek egymas iranti empatiaja-
nak élményét. Ha a spiritualitds els6dlegessé valik, ennek hatranya lehet, hogy a gyere-
kek nem keresik a kritikai gondolkodas lehetdségeit, nem valnak egyéniséggé, inkabb
egy kozosség normai szerint élnek. Az egyformasag és alkalmazkodas igénye amugy is

jellemzi a kisgyerekeket, ennek folyamatos erdsitése hatréltatja a személyiségfejlodést.

6. tablazat
Motivum Kovetkezteté- | Altalanos Konkrét Zavarok,
sek megoldasok példak tiinetek, ha
eltulozzak
Transzcenden- | Az alkotds sza- | Ritualék, kozos | Mérei Fe- Egyéni utak
ciamotivum badsaga, 6rome |ima, énekek, renc: egylit- | kevéssé
Tudati ha- muvészetek tes élmény | érvényesiil-
gy . e g nek,
tarallapotok A kizossée azo. | KOZOsségi
létrejottének & iskolak kritikai gon-
Ny nos elvek alap- ;
egészséges ke- 4 eov vezetd | Waldorf dolkodas
retek kozotti Jan egy ve : gyengiil,
. iranyitasaval iskola
serkentése :
halad o . konformiz-
_ rganikus .
A hit szerepe . mus nd
Pedagogia
nagy
A kozosségi ri- i%(?ll:lfl
tusok fontosak
Flow-él-
mény
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OSSZEGZES

A fenti gondolatmenetet azért tartottam fontosnak megfogalmazni, mert allaspontom
szerint a nevelésnek és az iskolanak feladata az, hogy azokat a sziikségleteket figyelembe
vegye, amelyek minden embernek a jellemz6 sajatossagai. Az iskola nem maradhat ko-
zO0mbos ezek irant a sziikségletek irant. Fontos az, hogy a teljesitménymotivacion kiviil
a tobbi motivummal is foglalkozzunk. A tablazatokban igyekeztem azt is bemutatni,
hogy milyen nehézségek és problémak adédhatnak abbdl, ha figyelmen kiviil hagyjuk
ezeket a dolgokat. A tulhangsulyozas is probléma lehet, azonban az elmondhaté, hogy
a legtobb ilyen sziikséglet egyszertien nem jelenik meg az iskolaban, kivéve a teljesit-
ménymotivaciot. A feltételezésem és javaslatom az, hogy ezeket a motivaciokat azonos
aranyban igyekezziink beépiteni a pedagogiai munkankba. Biztos vagyok abban, hogy-
ha ezekre a motivumokra épitiink és fejlesztjiik ezeket, azzal sokoldalu személyiség-
fejlesztést tudunk biztositani a gyerekeknek, diadkoknak. Az alabbi kordiagrammal ezt

szemléltetem.

Cél a huméanspecifikus motivumok
egyensulya

m Affiliacid és intimitas

m Kompetenciamotivum
Autondmiamotivum

B Teljesitménymotivaciéd
Onmegvalbsitas

‘ Transzcendenciamotivum
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Projektoktatds a gyakorlatban

BEVEZETO

A projektoktatas az utobbi két-harom évtizedben uj lendiilettel, nagyobb gyakorisag-
gal jelenik meg a szakirodalomban, ugyanakkor az iskoldk pedagégiai programjaiban,
mindennapi életében még kevéssé, olykor elszigetelten egy-egy lelkes pedagégus mun-
kéjaban tlinik csak fel. [rdisomat ezért most azoknak a mér gyakorlé vagy leendd pe-
dagogusoknak szanom, akik érdeklédéssel, nyitottan tudatositani szeretnék 6nmaguk
szamara is, miért, mikor és hogyan illeszthetnék be sajat és tanitvanyaik hétkoznapjaiba
a projektoktatast.

Az elméleti hattér meglehetdsen sok tanulmanyban hozzaférhetd, ezekbdl igyekszem
néhanyat feltiintetni a cikk végén. Elek ugyanakkor azzal a lehet8séggel, hogy szubjektiv
megkozelitésti dsszefoglaldmmal probaljam meg a projektoktatast felszabadit6va, netan
vonzova tenni.

Sajatos helyzetemnél fogva a példakat els6sorban a Lauder Iskola gyakorlatabdl ve-
szem. Lehetéségem volt ugyanis részt venni az iskola elinditasaban, és miutan hozzank
6vodatdl egészen az érettségiig jarnak a gyerekek, nyomon tudjuk kévetni a projekt-
szemléletre nagymértékben épiil6 tanuldsi folyamat hatdsait.

A projektoktatas ugyanis sokkal tobb, mint cél vagy egy modszer. Ez szemléletmod,
attittid, amely meghatdrozza mind a tanitvanyainkhoz val6 viszonyunkat, mind a ta-
nulasi folyamat segitésében jatszott szerepiinket, hatdsa a tanuldshoz val6 viszonyra,
megismerésre, gondolkoddsra, képességek fejlédésére, szocidlis kapcsolatokra is meg-
hatdrozé. Es talén forditva is igaz: mindezek kolcsonhatdsban vannak egymdssal, igy

alkalmazasa visszahat mind tanitvanyainkra, mind rank, pedagégusokra is.
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A PROJEKTOKTATAS MULTJA

Az oktatds torténetében mar évszazadokkal korabban is fellelheték olyan kezde-
ményezések, amelyekben kozos, hogy a kisebb és nagyobb gyerekek aktiv tapasz-
talatszerzésre épitve ismerkednek kornyezetiikkel, egyuttal tanulnak. Az amerikai
R. Richardson mar 1900-ban a szakképzéssel kapcsolatban hasznalta, ahol a mes-
termunkat a tanulé maga valasztotta meg, tervezte, készitette el (NADpas1 2000). A
19. szazad végén elsésorban a reformpedagdgiai iranyzatok legjelesebb képviseldi, J.
Dewey, W. H. Kilkpatrik fogalmaztak meg pedagodgiai nézeteiket, de idekapcsolodik
tobbek kozott C. Freinet, M. Montessori és J. Piaget, késébb C. Rogers munkassaga
is. Ezeket a neveket jol ismerjiik a nevelés torténetébdl, és kovetdikkel talalkozha-
tunk a mai progressziv 6vodak, iskolak 6nmeghatarozasanak hivatkozasaiban is.

A kovetkezokben azokat a kozos elemeket probalom meg kiemelni, amelyek 6ssze-
kapcsoljak e pedagogiai iranyzat képviseldit, és amelyek a mai hazai oktatas palettdjan
- fenntart6tol fliggetleniil -, de elsésorban az alternativ, nyitott pedagoégiai programmal
miikodd iskoldkban terjedtek el.

PROJEKT - PROJEKTOKTATAS

A koznyelvben szamtalan jelentése lehet a projekt szénak. Mind a gazdasagi életben,
mind a hétkoznapok soran taldlkozunk olyan folyamatokkal, amelyek megnevezésében
szerepel ez a kifejezés. Bar természetesen van szamos kozos ismérviik, a projekt fogal-
maval most kizarélag oktatasi vonatkozasban foglalkozom.

A projektet az oktatason beliil is nagyon sokféleképpen értelmezhetjiik. Lényege,
hogy a tanuld bels6 érdeklodésére épitve tevékenyen, aktivan vesz részt a kornyezd
vilag megismerésében, a tanulasban. A tantargyak széttagoltsaga helyetti interdiszcip-
linaris megkozelitéssel a tanulas egész folyamata, az osszefiiggések feltarasa, az egy-

mast kovet6 1épések beliilrdl is atélt, igazi 6romforrast jelentenek.
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A PROJEKTOKTATAS SAJATOSSAGAI AZ ISKOLAK HETKOZNAPI
GYAKORLATABAN

Feltétleniil tudnunk kell, mi is a célunk az adott projekttel. Ez latszolag ellentmondas-
ban van azzal, hogy a gyerekek spontan érdeklédése meghatdrozé lehet. Erdemes szem
el6tt tartanunk, hogy a projektek soran a folyamat végigjarasa kiemelten fontos cél, hi-
szen ennek eredménye lesz a tanulas, az ismeretek elsajatitasa, a képességek fejlodése,
ha tetszik, a tanulasi képesség.

A célok ugyanakkor leggyakrabban a projekt altal megvaldsitott kimeneti produk-
tumban, végtermékben fogalmazddnak meg. Ahogy az el6z6 évszazadban az asztalos
példaul egy kozos kert létrehozdsa volt egy-egy cél, a mai iskoldban is lehetdség van
a pedagogusok és gyerekek kozos elhatarozasbdl, kozosen létrehozott produktumok
megvalositdsara.

Tehat a projektek céljanak meghatdrozasaban a pedagogus tudatos, aki szamos egyéb
tényez6 — életkor, fejlesztenddé képességek, elsajatithatd ismeretek, osszefiiggések stb.
figyelembevételével - katalizalja a folyamatot.

Példa: Az els6 osztdlyosok elhatdroztdk, hogy a tanév utolsé napjan egy kozos ebédet
készitenek, amelyre meghivjdk a sziileiket is.

A PROJEKTEK TARTALMA

A projektek tartalma tobbnyire kapcsolddik a gyerekek iskolan kiviili életéhez, a
kiszemelt probléma vagy feladat megoldasa szamukra is fontos, hasznos és érdekes,
o6nmagaban is motival. Bairhonnan indulunk is ki, nem szorithat6 be egy tantargy
keretei k6zé, szamos kapcsolddasi pont lesz sokféle egyéb teriilettel, tehat komplex,
illetve integralt.

Koénnyen belathatd, hogy a megvaldsitas soran a gyerekek részérdl ujabb és ujabb
otletek, szempontok meriilhetnek fel. Izgalmas kérdés ilyenkor, hogy mennyire sikeriil

nyitottnak, rugalmasnak lenniink. Célszeri mérlegelni, hogy a javasolt tartalmi valto-
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zasok hogyan kapcsolddnak az elérendd célhoz. Batran kijelenthetjiik, hogy a spon-
taneitas a folyamat ,tervezett” része! Ha a gyerekeket a kivancsisag hajtja, az ttvonal
eldgazhat, szdmtalan irdnyba vezethet.

Természetesen lehetnek olyan projektek, amelyek tartalma domindnsan egy-egy
muveltségteriilet koré csoportosul. Kiindulhat projekt a torténelem, irodalom, azaz
human tertiletbél, de kapcsolddhat valamilyen tudomanyos kutatashoz, problémahoz;
téma lehet a kornyezetvédelem vagy tantargyakhoz attételesebben kapcsolédé produk-
tum, példaul ujsag, konyv, film, étel, akdr egy targy stb. elkészitése. Minden esetben mas
a projekt magva, ehhez tarsulnak a kiilonb6z6 - az ismeretekhez vagy képességek fejlé-
déséhez kapcsolddo - teriiletek. Nagyon gyakran a projektek tartalma igen Osszetett, a
nagyobb projektek keretén beliil megjelennek kisebbek is.

Példa: Az emlitett ebéd elkészitéséhez szamos dontést kell hozni.

Elbkésziilet: A menii, a recept kivilasztdsa, tehdt szakdcskonyvet, tankonyvon kiviili
ismeretkizl6 szoveget kell olvasni hozzd. Ossze kell dllitani a sziikséges anyagokat, kiszd-
molni a sziikséges mennyiségeket. A folyamat része a bevdsdrlds megszervezése, ehhez a
kozlekedés és annak szabdlyai, vdsdrlds a piacon és élelmiszerboltban, pénzhaszndlat -

mind iskoldn, tandran kiviili tevékenységek.

A TANULOK SZEREPE A PROJEKTEKBEN

A projektek egyik legfontosabb - leegyszertsitett — jellemzdje, hogy a hangsuly a tani-
tas helyett attevodik a tanulasra. Nagy kiilonbség, hiszen tanitvanyaink a projekt teljes
folyamatanak aktiv kozremiikodoi a célok meghatarozasatdl kezdve a tervezésen, az el6-
készitésen, megszervezésen, kivitelezésen, megvaldsitdson at egészen az értékelésig. Igy
mindvégig érzelmileg is érintettek, sajat tapasztalataik, élményeik meghatdrozéak. Nem
kell bizonyitani, mennyivel jobban beépiil mindaz, amelynek sordan nem passzivan iilnek,
nézik és hallgatjak a pedagégust. Minél izgalmasabb a téma, a produktum, minél kozelebb
all hozzajuk, anndl szivesebben vesznek részt benne. Minél jobban latjak sajat szerepiiket
az egészben, anndl intenzivebb lesz a részvételitk. Minél tobb érzékszerviiket sikertiil akti-
vizalni, minél tobbféle helyzetet kell megoldaniuk, minél tobbféle tevékenység vezet a cél

eléréshez, annal tobb tapasztalatot szereznek, anndl biztosabb a fejlédésiik.
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Példank esetében: A gyerekek aktivan kozremiikodtek mdr a menii dsszedllitdsdban.
Déntésiik sok vita utdn: borséleves, mdkosguba. Ok vdlasztottdk ki az dltaluk Gsszegyiij-
tott receptekbdl a ,befutét”. Ok dllitottdk Gssze a meghivottak listdjdt. Eldontétték, hol

vdsdrolnak, megszervezték, hogyan jutnak el oda.

A PROJEKTEK LENYEGES SAJATOSSAGA: AZ EGYUTTMUKODES

A projektek résztvevoi céljukat csak egytitt képesek elérni. Miutan kiillonb6z6 az érdek-
16désiik, és képességeik is nagymértékben eltérhetnek egymastdl, mindenki masképpen
veszi ki a részét a kozos munkabol, mindenki masképpen tud hozzajarulni a k6zos cél
eléréséhez, a produktum eléallitasahoz.

A csoport minden tagjanak van benne feladata, felel6ssége. Lehetnek olyan részek,
amelyben egyediil, 6nallon dolgozik, de ezek is valahol becsatlakoznak a kozdsbe.

A koz6s munka soran a projekt legkiilonbozébb szakaszaban elétérbe keriilnek azok
a modszerek, amelyek a domindnsan frontalis oktatdsban semmilyen vagy sokkal ki-
sebb hangsulyt kapnak. A célok meghatdrozasatol egészen a befejez6 értékelésig szam-
talan alkalommal sziikséges a kozos dontés, egymas érveinek meghallgatasa, megértése,
a vita, amely kétségteleniil fejleszti a gondolkodast, az egymasra val6 odafigyelést, a
toleranciat, és sorolhatnank tovabb.

Példanknadl maradva: Csoportokban végezték mar magat a vdsdrldst is, megbeszélték, ki
veszi a zoldségeket, ki a kifliket stb. Az ebéd készitése sordn is valos volt az egyiittmiikodés,
amelyben mindenkinek az egyéni munkdja is jelentds. A borso kifejtése, a répatisztitds, a
csipetke, a kifli szeletelése stb. mind olyan tevékenységek, amelyek a kozos egészhez nélkiiloz-
hetetlenek. Mdr a munka sordn is elhangzottak olyan megjegyzések, hogy szebben tisztitsd a

répat, a gombockdk helyett csindlj aprobb csipetkét ..., hiszen azt eszik, amit egyiitt foztek!

A PROJEKTEK ES A TANULASI MODSZEREK

A kiilonféle tanulasi technikak, egyénhez igazodé tanulasi médok elsajatitasa a projek-

teknél eszkoznek tlinik, valojaban kiemelt lehetéségiink, feladatunk, esetenként célunk
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is. Egy életszer(i probléma megoldasa sokféle helyzetet teremt, a megoldashoz, megva-
l6sitashoz vezetd ut sokféle modszer hasznalatat igényli. Van, amikor forrast kell kutat-
nunk, elemezniink, hogy tovabb tudjunk lépni. Létezhet olyan mozzanat, amikor ki kell
szamolnunk valamilyen 6sszefiiggést. Egyes fazisokban kapcsolatot kell teremteniink
irasban vagy szoban sziil6kkel, mds tanarokkal, kiilsé szakemberekkel, meg kell szdli-
tani példaul egy hivatalos intézményt. Elképzelhet6 az is, hogy kétkezi tevékenységgel
tudjuk eléremozditani a terviink megvaldsitasat. Olykor memorizalni kell egy adott
szoveget, mert el6adast terveziink, esetleg filmet készitiink, és képekben kell gondol-
kodnunk. Bizonyos helyzetekben kiilonféle eszkozoket, szerszamokat vagy szamitogé-
pet kell hasznélnunk.

Felsorolhatatlan, hogy hanyféle lehetdség, tartalom és modszer keriil elé egy-egy
projekt megvaldsitdsa sordn. Es valamennyi egy-egy tjabb tapasztalat, amely beépiil,
amely felhasznalhaté lehet maskor is. Csak zardjelben mondom, hogy nagyobbaknal
milyen segitség a palyaorientacidhoz is az a sokféleség, amely megmutatja a gyerek és
kornyezete szamadra, hogy mit csinal legszivesebben, miben jo, hiszen teret kap a kreati-
vitds, az 6nallo valasztds, a legkiilonfélébb mddszerek hasznalata, gyakorlasa.

A kooperativ technikdk hasznalata és a differencidlas lehet6sége szinte adddik a pro-
jektoktatas folyamataban, amelyet szintén érdemes kihasznalnunk.

Az ebédkeszités esetében mdr szerepelt az olvasds, a bevdsdrlds, amely élesben folyo
kommunikdciés gyakorlat; a konyhai eszkozok haszndlata, amely valéjdban egyetlen isko-
lai tantdrgyhoz sem kapcsolodik. A kordbbi iskolaépiilet betonudvardn a tiizrakds ismét
mds képességeket igényel. A vendégek meghivdsa is a projekt része. Mindannyian irtak
személyes meghivdst, amely mind tartalmi (milyen informdciét kell tartalmaznia), mind

modszerek (kivilasztott papir, sajdtos diszités stb.) szempontjabol tanulds.

A PROJEKTEK IDOTARTAMA

Az egyes projektek megvaldsitasa rendkiviil eltéré idot vehet igénybe. Ez lehet néhany
ora, egyetlen nap, egy vagy tobb hét, honap, de akar egy vagy tobb év is.
A cél, a téma, a gyerekek és a pedagdgus érdeklédése, de akar az iskola foldrajzi

kornyezete, szervezeti felépitése, a sziilok aktivitdsa, a tantestiilet is szerepet jatszhat
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mind a tartalomban, mind a projekt megvaldsitasanak idétartamaban. Nyilvan egy ve-
teményes kert kialakitdsanak egészen mas az iddigénye, mint példaul egy, a tanar altal
kezdeményezett, 6korhoz kapcsolodo idészak projektmodszerrel torténé feldolgozasa-
nak vagy akdr egy rendezvény, kirandulas, utazas, tabor stb. megszervezésére iranyul6
projektnek.

Esetiinkben a tervezéstdl a megvalosuldsig kb. egy honap telt el, mikozben persze folyt
a ,normadl” tanitds is. A projekt egyes szakaszaira forditott idé jol elvdlaszthato. A vdsarlds
példaul 2-3 ordt vett igénybe, a f6zés egy délel6ttot, az ebédelés pedig mindossze egyetlen orit.

Barmilyen témat, id6tartamot valasztottunk, a projektek gyakran 6nallo életre kel-
nek, és egyik hozza a masik otletet, az érdekl6dés szinte észrevétleniil gorgeti tovabb az
ujabb 1épéseket a kovetkezo projektek felé.

Egy 3. évfolyamos projekt esetében példaul miutan a varosi gyerekek megismerked-
tek egy tavolabbi faluval, kezdeményezték az utazas projektet, amelynek témaja térben
és idében egyre tagult, végiil téliink igazan tavoli helyek, kulturak megismerését is meg-
céloztak. Igy az els6, néhany hénapos projekt tobb évre adott Gjabb és tjabb inspiraciot,
mas osztalyok pedig kitekintettek a Foldon kiviilre is.

Ha egy tantargybdl kiindult témat projekt keretében dolgoznak fel, egyuttal mintat
kapnak egy gondolkodasmodra, osszefiiggések keresésére, korszakok megjelenitésére,
amely alkalmazhato késébb is.

A tovabbépithetdség igaz tehat mind a tartalom, mind az alkalmazott médszerek
tekintetében is. Az 6romteli, sajat élményd tanulds soran megszerzett képességek tjabb
és ujabb helyzetre rugalmasan atvihetok.

Az elsé osztalyosok - csalddtol fiiggben — nemcsak az otthoni bevdsdrlasban, konyhai
munkdlatokban lettek aktivabbak, hanem a kirdnduldsok, nydri taborok alkalmdval is. A
bardti kapcsolatok is béviiltek a kozosen végezett munka sordn, a vita, az egymdstol kapott

kritika mind értékes hozadéka volt ennek a projektnek is.

A PRODUKTUM, MAJD A PROJEKTEK ERTEKELESE

A projekt jellegétdl fiiggéen kertil sor a végtermék bemutatdsara. Az egész folyamat

végén eljutunk tehat valahova, megsziiletik a k6zos produktum, barmi is legyen az. Ha
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ez egy Ujsag, egy kutatdsi beszamold, egy mivészeti alkotas, vagy akar egy nyari tabor,
nyilvan mas és mas a mddja a bemutatasnak. Ugyanakkor a projektek értékelésének
vannak kozos szempontjai, amelyekre mindenképpen érdemes kitérniink.

Az értékelésnél azokat a szempontokat vegyiik eld, amelyeket a cél meghatarozasanal
magunk, illetve a gyerekek szamara fontosnak talaltunk. Az értékelés egyik szempontja
a produktum, valamint annak bemutatasa, de mellette az elétte elvégzett teljes folyamat
is. Minél részletesebben segitjiik ezt szempontokkal, annal konkrétabb lesz a reflexid, és
annal hatékonyabban segiti a fejlédést.

Bevilt gyakorlat, hogy a munka soran valamennyi lépésnek van a csoporton beliil
felelése, igy az elvégzett munkat idében elhatarolt szakaszonként is at tudjak tekinteni.
Erdemes idében gondolni a mozzanatok dokumentaldséra, amely visszakereshet®.

Az értékelés folyamataban helyet kap az 6nértékelés, a csoporttagok egymasnak szo-
16 egyéni értékelése mellett az egyiittmikodés elemzése. Mindezeket kiegészithetik a
bemutat6 résztvevdinek visszajelzései.

A tanar értékelésében visszatérnek a szempontok, amelyekben célszer(i elvalasztani
a folyamatra, a végtermékre, a bemutatdra, illetve az egyes gyerek munkdjara vonatkozo6
visszajelzést. A pedagogus értékelésének nagy a silya, és mintat is nyujt.

Izgalmas kérdés, hogy hogyan reagalnak a gyerekek egymas és a tanar véleményére.
A projektek ezen fazisa visszahat onértékelésiikre, 6nbizalmukra, novelheti a felel6sség-
vallalast, valodi személyiségfejleszté hatasa van.

Tapasztalatom szerint a pedagogus is sokat tanulhat sajat tevékenysége elemzésé-
bél. Erdemes utélag atgondolni, sikeriilt-e valéban indirekt médon segiteni, betdlteni a
projektben oly fontos facilitalé szerepet? Sikeriilt-e példaul az egyes elagazasi pontokon
kell6en, netan ,tul” rugalmasnak lenni?

Az elsésok elkészitették az ebédet, eltiintették a fozés kellékeit. A szabadtéri tiizon,
bogrdcsban fott leves, a hatalmas edényben osszedllitott guba tdlaldsra vdrt. Gyonyoriien
megteritettek az udvaron U alakban, kiilonleges médon hajtogattak iinnepi szalvétikat a
szépen teritett asztalokra. Fogadtdk a vendégeket, gyerekpezsgohoz koszontét is mondtak.
Az esemény utdni felfokozott hangulatban a mosogatds, rendrakds sem maradt el, levezet-
te a porgést. A hangulat, a finom ebéd és a sok spontdn visszajelzés megerdsitette a kozos
sikert. Esetiinkben ugyanakkor a projekt optimdlis értékelésére — ennek minden tanulsdgad-

val - nem keriilhetett sot, hiszen ez volt az utolsé egyiitt toltott iskolai nap.
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A PROJEKTEK HELYE AZ ISKOLA NAPI ELETEBEN

A projektek elterjedésének valoszintleg az egyik akadalya, hogy nehezen illeszthetd be
a ma elterjedt iskolai rendszerbe. Mind a nagy mennyiségli tananyag, mind a 45 per-
cenként valtozé tanitasi 6rak sora, gyakran maga az épiilet és annak kornyéke sem ins-
piral a projektmddszer hasznalatdra. De ezek az akadalyok mind lekiizdhet6k, ha van ra
szandék, nyitottsag.

Az dvodaban és a kisiskolas korosztalynal még viszonylag konnyebb 6rakon ativeld
folyamatban tervezni, gondolkodni. Az alsé tagozatban a projektek elemeit kiilonb6z6
a valasztott témahoz. A nagyobbaknal, ahol tobb szaktanar 1ép be az osztaly életébe,
sokszorosan megtériil a raforditott szervezési munka, ha sikeriil tobb kollégat (olykor
sziilot vagy a tématol fiiggden iskolan kiviilrdl is masokat) bevonni egy-egy projekt
megvaldsitasaba. A pedagogusok egyiittmiikodése kiilondsen értékes minta!

Ha az iskola vezetése, tobb tanar is fontosnak tartja a projektmunkat, akkor szamos
egyéb szempont hattérbe helyezésével megteremtik ennek szervezeti kereteit.

Az 6rarend szerkesztésével elérhetd, hogy a hét meghatarozott napjain tobb egymast
kovetd tanora alljon rendelkezésre a tanorak tematikdjahoz kapcsol6dé human, illetve
redltémaju projektek megvaldsitasahoz. Vigydzat! A tantdrgyi koncentracié a projekt
néhdny elemét tartalmazza, de az nem Gsszetévesztendd a projekttel!

A délutani idésavban megszervezett projekteknek is szamos el6nytik lehet. A szak-
korok mintajara kiillonbozo életkoru tanuldk is tomoriilhetnek egy-egy projektbe,
amelyben az érdeklédési kor a kozos, a meghatarozé. De amig a szakkorok temati-
kajat a szakkorvezeté hatarozza meg, itt a kedvcsinalast kovetden a gyerekek kozre-
miukodése a fent leirt médon valik lényegesen aktivabba. Tehat a szakkor onmagaban
szintén nem projekt!

Bevilt gyakorlat példdul a Lauder Iskoldban, hogy a gyerekek félévenként, esetleg
évenként 1ijabb és 1ijabb projektben vesznek részt. Egyre tobb teriileten szerezhetnek ta-
nuldsi tapasztalatot, egyre tobb tarsukkal dolgozhatnak egyiitt. A félévet zaré bemutato-
kon pedig 1ijabb gyakorlatot szerezve tobb szdz tdrsuk elétt szerepelhetnek, és tobbektdl

kaphatnak mdra mdr elektronikusan is kitolthetd segité visszajelzést.
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A témanapok, témahetek mind lehetéséget biztositanak a legkiilonfélébb teriileten
integralt projektek megvaldsitasara, amelyek a szokasos iskolai tanitast megszakitjak
egy osztaly, évfolyam, tagozat stb. szamara. Az is érdekes, amikor egy projekt témdja az
egész iskolara kiterjed, mindannyian kapcsolédnak hozza mds-mas szinten, mas-mas
részcélokkal, amelyek végiil egésszé allnak Ossze.

Erre ismét egy lauderes példa a Kenyér projekt, amelynek az 6véddsoktol a gimndziumig
mindenki aktiv részese volt. A kicsik kiilsé (skanzen, pékség) latogatdsain til szamtalan isko-
lan beliili és csalddi tevékenység is megjelent, mig végiil egy hatalmas kidllitdson mutatta be
minden csoport a maga dltal készitett pékdrut tdrsaiknak. (Persze oridsi elény, hogy az isko-
laban sikeriilt tankonyhdt kialakitani, amely az egyik legkapdsabb ,,szaktanteremmé” vilt.)
Az tinnepek, az iskola hagyomanyainak megfelel6 szabadidds események, egy-egy ki-

randulas, tdbor mind lehetnek meghatarozott célt, kozosen alakitott projektek.

A PEDAGOGUS SZEREPE A PROJEKTOKTATASBAN

Mar az eddigiek soran minden sajatossagnal latens médon megjelent a pedagdgus szere-
pe. Talan itt kereshet6 a masik oka annak, miért is nem terjedt el az oktatas legkiilonbo-
z8bb szintjén a projektoktatas. A projektekben valé k6z6s munka egészen mas attitidot
kivan meg a pedagogusoktol, mint amiben legtobbjiik szocializalodott. A tanitd, tanar
hattérbél, indirekt mddszerekkel segiti a tanulasi folyamatot. Nem 6 az informacio, a
tudas forrasa, ,csupan” a legkiilonfélébb modokon hozzajarul, hogy tanitvanyai meg-
talaljak, megcsinaljak, megtanuljak mindazt, amire az adott projekt lehetdséget kindl.
Mindekézben a pedagégus ismeri a célokat, az egyes gyereket, a megolddshoz vezetd
utakat, kiemelt szerepe van abban, mikor mire helyezzék a hangsulyt. Jelen van, kozre-

mukodik, biztos tamaszpont mindenki szamara.

FELKESZULES A PROJEKTRE

A projektekre valo felkésziilés 1épései a tervezés—elokészités—megszervezés—megvalo-

sitas és értékelés, visszajelzés folyamata legaldbb annyira atgondolandé, mint ahogyan
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a j6 hagyomanyos oktatasban is mindezeket atgondoljuk. Miutan maga a projekt sok-
kal Osszetettebb egy-egy szaktargy tanitasanal, a felkésziilés is Osszetettebb. Vonatkozik
ez az ismeretek, kompetencidk, szervezeti formak, modszerek, eszkozok mindegyikére
is. Az el6készités, tervezés lépései nagy vonalakban megegyeznek a késdbbi értékelés
szempontjaival. Erdemes id6ben figyelmet forditani az egyes lépések dokumentéldsara,
hogy a folyamat végén ezek - a legkiilonfélébb szempontok szerint — visszakereshetdk,
telelevenithet6k, bemutathatok legyenek.

A felkésziiléshez ad tampontokat J. Larmer a projektalapt oktatas gyakorlatarol szo-
16 munkdjaban (LARMER 2015).

FIESZNE Ancsak Jolan eurdpai projektmenedzsment szakértd eléadasaban (http://
www.szamk.hu/tamop/ped_projekt.pdf) tobb jol hasznalhaté megoldast taldlunk az
emlitett szempontok vizualis megjelenitésére. Hasznos lehet tablazatos attekintést ké-
sziteni a teend6krol, ezek idébeli sorrendjérdl. Koncentrikus korokben feltiintethetjitk
beliilrél kifelé haladva a célt, a sziikséges ismereteket, fejlesztend6 képességeket, mun-
kaformakat, a konkrét tevékenységeket, és megjelolhetjiik a kiilsé koron azokat a mi-
veltségteriileteket is, amelyekhez leginkabb kapcsolédnak az egyes részletek.

A folyamatabra megint olyan technika, amelyet mind a pedagogusok, mind a na-

gyobb diakok eredménnyel hasznalhatnak a projektek soran.

OSSZEGZES

Az eddig felsorolt sajatossagok segithetnek a gyakorl6 pedagégusoknak iranyt mutatni
abban, mit tekintsenek projektnek. Ugyanakkor fontos kihangsulyozni, hogy nincsenek
»steril” megoldasok. A szemléletmod lényege a rugalmassag, amely a pedagdgusokra
is érvényes. Biztosan nagyszerd lehet minden olyan projekt is, amely nem rendelkezik
valamennyi sajatossaggal. Ha értjiik és azonosulunk azzal a szemlélettel, hogy tanitva-
nyainknak legyen lehetGsége sajat tanulasukban aktivan kozremiikodni, akkor batran
keresgélhetjiik azokat a teriileteket, ahol érdemes nyitni a projektek felé.

Eléfordul, hogy bar egy probléma megoldasa volt a cél, nem talalunk ra igazi megol-
dast. Ez is lehet eredmény, ebbdl is sokat tanulhatunk. Az is elképzelhetd, hogy nem sike-

riil igy a produktum, ahogy elképzeltiik, szerettiik volna, és ez is hasznos kimenet lehet!
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A projektek nagy szabadsagot, sok lehetdséget és rengeteg 6romot is biztositanak
mindannyiunk szamara. Minden egyes projekt Gjabb tanulas minden kozremiiko-
dének, ezért érdemes a legkiilonfélébb életkorban és teriileten bevinni az életiinkbe.
Projektmodszerrel szinte minden kompetenciat tudunk fejleszteni, de tudjuk, hogy két-
ségtelentil léteznek olyan megtanulandok, amelyekhez els6sorban szorgalmas gyakor-
lasra van sziikség.

A projektmddszer szamos elénye mellett igazi kihivas a pedagégusok szamara. S aki

nem riad vissza ezektdl, batran fogjon bele vagy folytassa tovabb! Sokszorosan megtériil.

IRODALOM

https://www.kozbigyo.hu/a-projekt-alapu-oktatas/ (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 9.)

FIESZNE ANCSAK JOLAN eurdpai projektmenedzsment szakért6 el6adasa: http://www.szamk.hu/
tamop/ped_projekt.pdf (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 9.)

HuNYa MARTA (2010): Projektmodszer a 21. szézadban. Uj Pedagdgiai Szemle 1-2. sz. https://
www.epa.hu/00000/00035/00139/pdf/EPA00035_upsz__2010_1-2_148-161.pdf (Utol-
s6 megtekintés: 2021. aprilis 9.)

LARMER, JOHN (2015): Project based teaching. PBLWorks. https://www.pblworks.org/blog/gold-
standard-pbl-project-based-teaching-practices (Utols6é megtekintés: 2021. aprilis 9.)

M. NApAs1 MARIA (2010): A projektoktatds elmélete és gyakorlata. Géniusz Konyvek 6. Magyar
Tehetségsegit6 Szervezetek Szovetsége. https://tehetseg.hu/konyv/projektoktatas-elme-
lete-es-gyakorlata (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 9.)

NADAST MARIA: https://www.srpszkk. hu/tamop412b/projektpedagogia/21_egy_j_oktatsi_strat-
gia.html (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 9.)

PESCHEL, FALKO: A projekt modszer. Forditotta: Foti Péter. http://www.tani-tani.info/a_projekt-
modszer_es_a_nyitott_oktatas (Utolsé megtekintés: 2021. 4prilis 9.)

Projektpedagdgiai kerekasztal I-11. Tani-tani 2008/3., 4.

Szabad Iskolakért Alapitvany anyagai a differencialasrol, kooperativ technikakrol.

SZESZLER ANNA: Projekt moédszer — pedagogusképzés szamara.. Kézirat. Cimlap / Szakmai
kiadvanyok / Tudastar / Pedagogiai rendszerek fejlesztése / Integralt természetismeret-
oktatds / Projektszert tevékenységek a Lauder Iskolaban a természettudomanyok
teriiletén. https://ofi.oh.gov.hu/tudastar/projektszeru/bevezeto-projektekrol https://
www.kozbigyo.hu/a-projekt-alapu-oktatas/ (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 9.)

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



GYARMATHY EVA

Atipikus Fejlédés Médszertani Kozpont
az Apor Vilmos Katolikus Féiskoldn

BEVEZETES

Ha eddig barkinek kétségei voltak annak tekintetében, hogy a kdrnyezetiink alapjaiban
valtozik, és ez a valtozas egyre gyorsul, a 2020-as év segitett meglatni a valtozast és a
valtoztatds sziikségességét. Mindenhol, de kiilondsen az oktatasban volt ez latvanyos,
amikor egyik naprol a masikra a kordbban csak megtirt , gépezés” lett az oktatds f6
terepe. Szamos tanulmany irédott és még fog is irddni arrél, hogy miképpen sikertilt
atvészelni ezt az idészakot, de ami még fontosabb, hogy észrevegytik, az oktatds meg-
vjulasért kialtott fel. A fejlédés és tanulds intézményi hatterének megvaltoztatasaban
a pedagdgusok, a terepen dolgozo szakemberek jatsszak a kulcsszerepet, és a feladatra
vald felkésziiltségiik attdl is fiigg, hogy a pedagdgusképzés mennyire képes kiszolgalni
az igényeket, amelyeket a korabbiaktdl jelentésen eltéré kornyezet és eltérd fejlédést

gyermekpopulacié tamaszt.

TERMESZETESEN SOKFELE, TERMESZETESEN ATIPIKUS

Az idegrendszer a kornyezettel interakcioban fejlodik, vagyis a gyerekek viselkedése jelzi
legpontosabban a kornyezetben bekovetkez valtozasokat. Nem mindenkinél egyforma
azonban a kiils6 tényezdékre valo érzékenység, ezért nagy variaciokat mutat, hogy kinél mi,
mennyire és miképpen hat a fejlédés soran. A hajlamositd, kivalté és fenntartd tényezk
osszjatékahoz a rendkiviil ingergazdagga és diverzzé valt kornyezet béven ad alapot.

Az idegrendszer érését befolyasold fizioldgiai hatasokrdl is hosszu listank van mar:' ipa-
ri szennyezés, varosi kornyezeti szennyezés, higany, 6lom, mangan és egyéb vegyianyagok,

antibiotikumok, gyogyszerek, szintetikus vegytiletek, PCB, PFC és a PVC gyartasara hasz-

! A kornyezeti hatasokrdl kicsit b6vebben: GYARMATHY 2019.
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nalt ftalatok, amelyek ott vannak a vizben, foldben, levegGben, ételben, elektronikus média
erds és folyamatos stressz, traumak. Az dasvanyi és egyéb anyagok - pl. réz, cink, vas,
folsav, omega3 - hidnya is befolyasolja az agy fejlodését, az idegi halozatok kialakulasat és
miikodését.

Ehhez jarul hozza a technikai-kulturalis-tarsadalmi valtozas, amely tovabbi szinteket visz
bele a fejlodési diverzitasba. A megnovekedett ingergazdagsag kiilonbozden hat a kiilonbo-
z6 fejlettségl, sajatossagu és helyzetli gyermekekre. A Maté-hatas tobbféleképpen is akcioba
lép. A Maté evangélistarol elnevezett jelenség az evangélista azon kijelentésére épiil, amely-
nek lényege, hogy akinek tobb van, annak tobb lesz, akinek kevesebb, annak még kevesebb.

Igy péld4ul a kiemelkedd adottsagokkal rendelkezd gyerekek az adottsagaiknak ko-
szonhetden sokkal tobbet tudnak hasznositani a lehetéségekbdl, mint masok. A gyors
fejlodés még gyorsabb lehet, mert a kornyezet adja hozzd a tapasztalati teret. Akinek
rdaadasul jobb anyagi lehet6ségek is segitenek, szarnyalhat. Ugyanakkor egyre tobb gyer-
mek keriil éretlen idegrendszerrel az iskolaba, ahol ez a hatrany tovabbi hatranyokat
okoz, és egy enyhe fejlédési zavarbdl sulyos tanuldsi, figyelem- , hiperaktivitas zavar
alakulhat ki, mert a gyermek nem fejléddhet a sajat itemében. A teljesitményzavarok
okozta kudarcok nyoman egyéb lelki zavarok alakulhatnak ki, szorongas, depresszio,

antiszocidlis viselkedés.

Elényok

Ingergazdagsag
=

Hatranyok

/,
X\

1. abra: A novekvd ingergazdagsag és a Maté-hatas okozta diverzitas
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Az oktatasnak nem az a problémdja, hogy a 21. szazadban a gyerekek eltérnek a 20.
szazadi gyerekektdl, hanem féképpen az, hogy egymastdl nagyon kiillonboznek. Mar
a nyolcvanas években kideriilt Nagy Jozsef és munkatarsai kutatasabdl, hogy a hatéves
gyermekek kozotti egyéni kiillonbségek nagysaga a tudasindexben 5 évnyi, a magatar-
tasindexben pedig ennél is nagyobb, 7,1 évnyi (NAGY 1980). Azdta ez a folyamat csak
tovabb er6s6dott. Mar régen nem lehetne évfolyamokba szoritani a gyerekeket. Vegyes
életkori csoportokban személyre szabottabb tanitasi kornyezetre lenne sziikség. Ezzel
szemben az elvardsoknak megfelelni nem tudé gyerekeket kiilonboz6 diagndzisokba és
torvényi kategoriakba sorolja a rendszer.

A jelen oktatasahoz nem ill6 fejlédésii gyerekek szama messze tobb, mint akik errél
papirt kapnak, de igy is egyre novekszik a BTMN (beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi
nehézségek) valamint az SNI (sajatos nevelési igény) bettjelekkel megbélyegzett gyer-
mekek aranya. Ezek a besorolasok eddig sem oldottak meg a problémat, és ezutan sem
fogjak. Ugyanis nem egyszertien a gyerekek fejlodési zavararél van szo, hanem az okta-
tasi rendszer és a gyerekek 6ssze nem illésérdl. Ez pedig egyre névekedni fog, ahogy a
kornyezet valtozasatol egyre jobban elmarad az oktatds, és a szokdsostol eltéré fejlédést

legjobb esetben is csak megttiri, de f6képpen biinteti.

SNI-s tanulék szama A tanuldk dsszlétszama
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2. abra: Statisztikai adatok az EMMI jelentései alapjan
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A nem azonositott tanuldsi zavarok els6sorban a matematika, szovegértés, nyelvtan,
nyelvtanulas terén jelennek meg egyre rosszabb eredményekben mar az altalanos iskolai
szinten is. A lassan jarvanyszer alulteljesités hatterében a legtobb esetben kimutathaté
az atipikus fejlddés, ami megneheziti a szokdsos tanulasi / tanitasi médszerek altal tor-
ténd teljesitmények elérését.

A neurodiverzitas (ARMSTRONG 2010: 288) szemlélete szerint a neuroldgiai alapu
eltéréseket ugyanuigy kell kezelni, mint barmilyen mas jellegti eltérést, mert ezek ter-
mészetes variaciok, még akkor is, ha nem tekinthetdk tipikusnak. Az atipikus fejlddés-
be olyan, nem mindig nyilvanvald és egzaktul azonosithato kiilonlegességek tartoznak,
amelyek gyakran egyiitt és kiilonb6z6 kombinacidkban jelennek meg:

— specifikus tanuldsi zavarok (diszlexia, diszkalkulia, diszgrafia)
— kontrollzavarok (figyelemzavar, hiperaktivitds zavar, impulzus kontroll zavar)
— autizmus spektrum zavarok

Ezek az eltérések, minthogy ugyanazon iderendszeri halézatok eltérésén alapsza-
nak, gyakran egyiitt is megjelennek kiilonb6z6 kombinacidkban. Olyannyira atipikus
fejlodéstiek ezek a gyerekek, hogy a diagndzisuk is atipikus, néha pontosan meg sem
hatarozhaté. Rdadasul kiemelked6 és atiitd fejlddést tehetséggel is tarsulhat az ideg-
rendszeri eltérés.

Az ilyen, nem mindig nyilvanvalé kiilonlegességeket kezelni képes tanitdsi modsze-
rek hidnyoznak a kézoktatdsbol és a pedagégusképzésbdl is. Ahol van ilyen képzés, a
felkészités csupan elméleti, pedig éppen a kiilonlegesség miatt a pedagdgusoknak gya-
korlati tapasztalatokra van sziikségiik. Ezek megszerzéséhez viszont olyan tapasztalt
mihelyek kellenek, ahol az atipikus fejlédésti gyerekekkel valo banasmaddot elsajatithat-

jak, és az ott tanult modszereket a sajat munkdjukban alkalmazhatjak.

ATIPIKUS FEJLODES MODSZERTANI KOZPONT

Az utdbbi évtizedekben szamos olyan intézmény jelent meg, amelyek az atipikus fejlédés
kiillonb6zé formaival foglalkoznak, illetve atipikus fejlédést gyerekek 6vodai-iskolai
ellatasara véllalkoznak, és akar explicit, akar implicit médon a médszereiket ezekhez a

gyerekekhez igazitjak. Sok éve igyekeztiink ennek a fejlédési irdnynak valamiféle szer-
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vezett hatteret biztositani, hogy az évtizedeken at 9sszegytlt és bevalt modszerek ter-
jedését elésegitsiik.? Végiil 2019-ben az Apor Vilmos Katolikus Féiskola keretei kozott
alakult meg az Atipikus Fejlédés Modszertani K6zpont, amely a Pszicholégiai és Moz-
gasképzés Tanszékhez tartozik. Korabban a Féiskolan alapitott Alternativ Pedagégiak
Modszertani Kozponttal egy kozpontként miikodott, de kidertilt, hogy akdrmennyire
is 0sszekapcsolodik a két teriilet, sokkal nagyobb hatékonysaggal birnak a konkrétabb
modszertanok, igy két kozpont fejlodott ki.
Az Atipikus Fejlodés Mddszertani Kozpont feladata a témaban torténd kutatds, kép-

zés, ellatas tervezése, eldsegitése, megvaldsitasa.

Az eddigi munkak ennek megfeleléen:

1. Kutatas, fejlesztés, példaul:

— 21.szazadi tanterem kialakitasa

— Akadalymentes tanulds, akadalymentes vizsga

— Modszertani fejlesztések — tanulokartya projekt

2. Képzés, példaul:

— Az atipikus fejlédés szakiranyu képzés

— Az atipikus fejlédés pedagogus szakvizsgara felkészit6 képzés

— Az atipikus képzés tartalmanak hozzaépitése az alapképzéshez (tanitd, 6voda-

pedagdgus)
3. Moddszertani Miihelyek halézatanak létrehozasa, miikodtetése, fejlesztése
4. Blended képzések, anyagok fejlesztése

5. Szakmai muhelyek tartasa — belsé és kiils6 szakemberek, sziil6k szamara is

AZ ATIPIKUS FEJLODES MODSZERTANI KEPZESEI
A kiilonleges fejlédésti gyerekek tanitdsara torténd felkészités gyakorlati tapasztalatokra
éptilve hatékony, de online elemekkel egyiitt, blended képzéssé teheté. A COVID-19
virusjarvany okozta kényszerti tavoktatds és az emiatt gyorsan kifejlédott online kom-
munikacios lehet6ségek nagy elérelépést jelentettek.
Az elméleti képzés online formaban megoldhatd, hogy csokkenjen a résztvevék

utazasi terhe, és ezaltal orszdgosan is kihaszndlhatoak legyenek képzéseink. Az online

2 http://www.tani-tani.info/atipikus_fejlodes_modszertani_kozpont (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 7.)
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el6addsok, szakmai féorumok, csoportmunkak, feladatok, tesztek csak az egyik pillér. A
képzés masik oszlopa a modszertani mithelyekben valé munka.

A modszertani muhely mddszer Osszetett eljaras, ami gyakorlati képzohelyekre
épiil.’ Az atipikus fejlodés kezelésében mar nagy tapasztatalatot szerzett intézmények,
szervezetek lehetdséget biztositanak a képzés résztevéinek, hogy bekapcsolddjanak
vagy dolgozzanak a naluk folyé6 munkaban. A helyi muhelyvezetk ismertetSket és se-
gédanyagokat allitanak Gssze az ottani gyakorlatban régota alkalmazott és bevalt tanité
/ fejleszté modszerek bemutatasara. A résztvevok a gyakorlatban végzett munka sordn
megfigyelik és aktivan végzik a modszerhez tartozo tanito / fejlesztd tevékenységeket, és
a képzés végén szakdolgozatban irjak meg, hogyan épitették be a sajat gyakorlatukba a
megismert mddszeregyiitteseket.

A modszertani miihelyek szamat béviteni kell, ahogyan béviil a képzés. A 2019/20-
as tanévben az alabbi intézmények vettek részt a képzésben modszertani muihelyként:

—  Bérczi Géza Altaldnos Iskola — Szerethetd Iskola Miihely

— Lajtha Laszl6 Alapfoka Miivészeti Iskola — Léggomborszag Mihely

— Meixner Iskola - Meixner Iskola Mthely

—  Symbo Alapitvany — Erzelmeink nyoméban Miihely

— Tehetségmiihely Alapitvany — Alkotonap Miihely

— Vadaskert Alapitvany — Vadaskert ASD Diagnosztikus Miihely

—  Vadaskert Altaldnos Iskola - Vadaskert Iskola Mtihely

—  Z06ld Kakas Mentalhigiénés Szakgimnazium, Gimnazium és Altalénos Iskola -
Z01d Kakas Miuhely

A KUTATASFEJLESZTES TEREPE ES A SZAKMAI MUHELYEK

Az atipikus fejlodés egyik fontos jellemzdje, hogy a kornyezeti hatasok az atlagosnal
erGteljesebben befolyasoljak mind a fejlédést, mind a teljesitményeket és a viselkedést.
Vagyis a szokdsos kornyezeti feltételek gyakran nem elégségesek ezeknek a gyerekeknek
a megfelel6 fejlédéséhez, és ez okozza a zavarokat. Mig a tipikusan fejlodé gyerekek

idegrendszere képes kompenzalni a kornyezet hianyossagait, az atipikus fejlédést gye-

3 http://www.tani-tani.info/modszertani_muhely (Utols6 megtekintés: 2021. aprilis 7.)

KATOLIKUS PEDAGOGIA « 2019 « 3—4 « MINDENNAPI PEDAGOGIA



142 GYARMATHY EVA

rekeké kevésbé alkalmas erre. Az ellatdsukban ezért sziikségesek a fejleszté modszer-
tanok, de emiatt fontos az épitett kornyezet és berendezés is. Ami segiti a kiilonlegese-
ket, az el6nyos a tobbieknek is. A személyre szabottabb, a kognitiv, érzelmi, képzeleti
és mozgasos-érzékszervi dimenzidkat egyarant bevono, megismer6-fejleszt6 szemlélett
modszerek az inkluziv tanulasi kornyezet elemei.

Az Apor Vilmos Katolikus Féiskolan a Boldog Sara-tantermet volt lehetdségiink 21.
szazadi tanteremmé alakitani. Sokan azt gondolndk, hogy egy ilyen teremben a digitalis
eszkozokbdl van a legtobb, pedig nem igy van. Labdabdl van a legtobb, és még nagyon
sok mozgaseszkoz all rendelkezésre, a karikaktol egészen a bordasfalig, ahol barmikor
lehet egy kicsit logni. A szényeg és parnak a kényelmes elvonulashoz, de akér felada-
tokhoz is hasznalhatok. Van tablet, laptop és kivetitd. Ha minden jol megy, lesz még 3D
nyomtato, robotok és VR szemiiveg is a 3D-s tanulashoz.*

Az Atipikus Fejlddés Modszertani Kozpont koordinalasaval elindult a ,,Tanulo-
kartya Projekt”, amely a tavoktatds hidnyai altal okozott lemaraddsokat tarsas jatékok-
hoz készitett kartydkkal torténd tanulds formaban csokkenti> A Budapesti Miiszaki
Egyetem segitségével weboldalon fejleszthetik a pedagdégusok a kartyakat, amelyeket
pdf formatumban azonnal letolthetnek, amint készen vannak. Hamarosan mobil
applikdcion is megjelennek a kartydink. Amint elegendé anyagunk van, elindithatjuk a
hatasvizsgalatokat.

A kovetkez6 évre tervezett ujabb fejlesztés a ,,3D iskola’, a diszlexia, diszgrafia, disz-
kalkulia, tanuldsi zavarok inkluziv médszertani hatterének a kidolgozasa. Ennek részei
mar megjelentek az akadalymentes tanulds és vizsga kutatdsi tervben.

Mindezeket a munkakat folyamatosan bemutatjuk a szakmai miihelyeinkben. A ha-
vonta, jelenleg online formaban tartott talalkozdk soran egy-egy téma keriil megvitatas-
ra. A cél, hogy terjessziik az altalunk vagy mas mtihelyek altal kidolgozott médszereket,

illetve hogy szakmai partnereket taldljunk a fejlesztésekhez.

4 https://osztalyfonok.hu/2112 (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 7.)
> http://tanulokartya.simplesite.com (Utolsé megtekintés: 2021. aprilis 7.)
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ZARSZO

Az Atipikus Fejlédés Modszertani Kozpontra addig van sziikség, amig meg nem valo-
sul az inkluziv oktatas. Ekkor is lesznek még olyan egyéni sajatossagokkal bir6 gyere-
kek - példaul sulyosabb zavarokkal kiizdok, atiitéen tehetségesek —, akiknek az oktatasi
intézményben kapott ellatas mellett még egyéb foglalkozasokra is sziikségiik lesz. Az
inkluziv kdrnyezet azonban a ma az oktatasba nem ill6 tanulasi, figyelem, hiperaktivitas
és autizmus spektrum zavarokkal diagnosztizalt gyerekek szamdra megfelel6 hatteret
biztosit majd, vagyis a pedagégusok moédszertanilag felkésziiltek lesznek a fogadasukra,
a kornyezet kedvez6 a tanulashoz.

A mai iskoldkat ismerve, még sok évig sziikséges lesz a kiilonleges tanuloknak is

megfelel6 modszerek terjesztésére, igy az Atipikus Fejlddés Modszertani Kozpontra is.
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OSSZEFOGLALOK

SZOKE-MILINTE ENIKO
TORTENETMESELES KISGYERMEKKORBAN

A kisgyerekkor meghatarozo élménye a torténetekkel vald talalkozas. Idealis esetben, akar fél-
éves kortdl talalkozik a kisgyerek torténetekkel, rovid narrativakkal egy-egy képeskonyv kisére-
tében, ahol még a narrativa nem feltétlentil all 6ssze egésszé, hanem egy-egy allatrol, személyrdl
annak a kornyezetérdl, a cselekvéseirdl szl a megjelenitett illusztracid. A tanulmdany a térténetek
narrativ sajatossagait foglalja 0ssze. Kiemeli a legfontosabb elméletalkotdkat és tudomanyos ér-

telmezési kereteket, 6sszefoglalja a téma pedagogiai vonatkozasait.

Kulcsszavak: kisgyermekkor, torténetmesélés, narrativa, értelmi fejlddés, identitas, pedagdgia

KICSAK MONIKA
ANDERSEN PARABOLAI A KEGYELEM KERDESKORENEK TUKREBEN

A tanulmany Hans Christian Andersen néhany rovidebb és hosszabb terjedelmi torténetén
keresztill mutatja be a dan {r6 mesekoltészetében feltaruld istenhitét, keresztény értékrend;jét.
Az elemzésre kivalasztott torténetek a parabola irodalmi mifajaban sziilettek. A miifaj adta le-
het6ségeket felhasznalva és azt egyéni szinezettel gazdagit6 ird parabolainak fékuszaban Isten
kegyelmének és a kegyelmet befogadd blinband embernek az dbrazolasa all. Andersen vallasos

irodalomhoz sorolhaté parabolai az ,,evangélium talajabol nétt” kisepikai elbeszélések.
Kulcsszavak: mese ,eventyr”, torténet ,historier”, parabola, ,anderseni parabola, vallasos iro-

dalmi alkotas, kegyelem, kegyelem befogadasa, blinbanat, hét f6btin, vagykeresztség, keresztény

hitvallas, keresztény értékrend
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DORA LASZLO
TUDASSZAKADEK-HIPOTEZIS - EGY TANULASELMELETI MEGKOZELITES VEG-
EREDMENYE

A média informaciéaramlasaban rejlé egyik hatds szerint, az alacsonyabb iskolai végzettséggel
rendelkez6 befogadok nem képesek a mindennapi hireket megérteni és feldolgozni. A részletes
kutatasok tobb koriillményre is ravilagitottak, amelyek kozil az egyik legfontosabb az iskolai
médiaoktatas volt, valamint az a tény, hogy ennek keretében sem mindegy, hogy mit és milyen
sorrendben sajatitanak el a tanuldk, illetve azt milyen moédszertannal oktatjak a felnévekvd nem-
zedéknek.

Kulcsszavak: média, oktatas, elmélet, kutatds, vizualitds

NAGY JULIA
AZ AUTOETNOGRAFIA JELENTOSEGE A NEVELESTUDOMANYBAN

A teoretikus tanulmany négy (egymassal 0sszefiiggs) modjat mutatja be annak, hogy az auto-
etnografia hogyan tud relevans lenni a neveléstudomany szamara: kutatasi modszerként, az aktiv

ellenallas eszkozeként, kutatdsmaddszertani tananyagként és pedagogiai eszkozként.

Kulcsszavak: autoetnografia, kutatdsmddszertan, felsGoktatas-pedagdgia, ellenéllas

CSASZAR-KUN ZSUZSANNA
TEHETSEGGONDOZAS A MONTESSORI-PEDAGOGIABAN

A tanulmény a tehetséggondozas megvaldsuldsit mutatja be a Montessori-pedagdgiaban. Ossze-
foglalja a témahoz kapcsolddoé szakirodalom megéllapitasait, majd részletesen jellemzi a Montes-
sori-nevelést tehetségpedagogiai szempontbdl.

Kulcsszavak: tehetséggondozas, Montessori-pedagdgia, 6vodai nevelés
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SIPOS ZSOKA
ADHD-S GYEREKEK A DISZLEXIA-REEDUKACIOS FOGLALKOZASOKON

Az ADHD és az olvasasi zavar gyakori egylittjrasa régota ismert tény a gyermekekkel foglalkozd
szakemberek korében. Ennek hatterében a kiilonboz8, az olvasds és iras elsajatitasat biztositd
kognitiv képességek deficitje all, melyek gyengeségének felismerése, a minél korabbi intervencié
kiilonos jelentdséggel bir a gyermekek kés6bbi iskolai karrierjének szempontjabol. Azon olvasasi
zavarral kiizdd, illetve arra veszélyeztetett gyermekek esetében azonban, akiknél a figyelemzavar
és a hiperaktivitas a vezetd tiinet, fontos, hogy a terapias keretek sajatossagait problémaikhoz
igazitsuk. A Meixner-moddszer alapelveinek megfeleld terapia kialakitasa olvasasi zavar vagy arra
vald veszélyeztetettség és ADHD egyiittjarasa esetében is az adott gyermekre jellemz6 nehéz-
ségek figyelembevételét koveteli meg. Ezen tanulmény célja annak bemutatasa, hogy maga a
diszlexia-prevencios, diszlexia-reedukacids terapias munka hogyan valtozik az ADHD vezet6

tineteinek hatdséra.

Kulcsszavak: olvasdas, ADHD, Meixner-médszer, diszlexia-reedukacio
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ABSTRACTS IN ENGLISH

ENIKO SZOKE-MILINTE
STORYTELLING IN EARLY CHILDHOOD

A defining experience of a young child is the encounter with stories. Ideally, even from the age of
six months, a young child encounters with stories and short narratives accompanied by a picture
book, where the narrative does not necessarily make up a story yet, just an animal, a person, their
environments and actions are illustrated. The study summarizes the narrative features of the sto-
ries. It highlights the most important theorists and frameworks for scientific interpretation, and

summarizes the pedagogical aspects of the topic.

Keywords: childhood, storytelling, narrative, intellectual development, identity, pedagogy

MONIKA KICSAK
ANDERSEN’S PARABLES IN THE LIGHT OF THE QUESTION OF GRACE

This study presents Hans Christian Andersen’s belief in God and Christian values through a few
short and long stories of the Danish writer. The stories selected for analysis were created in the
literary genre of parable. Using the possibilities provided by the genre and enriching them with
individual colour, the writer in his parables focuses on the depiction of God’s grace and of the re-
pentant man who receives grace. Andersen’s parables classifiable as religious literature are ,,epic

narratives that grew out of the soil of the gospel”
Keywords: fairy tale “eventyr”, story “historier”, parable, Andersen’s parable, religious literary

work, grace, receiving grace, repentance, seven deadly sins, baptism of desire, Christian creed,

Christian values
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LASZLO DORA
KNOWLEDGE GAP HYPOTHESIS - THE END RESULT OF A LEARNING THEORY AP-
PROACH

News flow is an important factor of media effects. People with low levels of education are un-
able to understand and interpret television news. Detailed researches point out the relevance of
school media education. Its content, structure and methodology play a most important role in

the education of the new generation.

Keywords: media, education, theory, research, visuality

JULIA NAGY
FOUR LINKS: THE SIGNIFICANCE OF AUTOETHNOGRAPHY IN EDUCATIONAL
SCIENCE

The theoretical article discusses four (closely related) ways in which autoethnography can be
relevant to educational science: as a research method, as an act of resistance, as a part of the

research methodology curriculum and as a pedagogical tool.

Keywords: autoethnography, research methodology, higher education pedagogy, resistance

ZSUZSANNA CSASZAR-KUN
TALENT DEVELOPMENT IN MONTESSORI EDUCATION

The study presents the realization of talent management in Montessori pedagogy. It summarizes
the findings of the literature related to the topic and then describes Montessori education in

detail from a talent pedagogy perspective.

Keywords: talent development, Montessori pedagogy, preschool education
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ZSOKA SIPOS
CHILDREN WITH ADHD IN CLASSES FOR DYSLEXIA REEDUCATION

The joint occurrence of ADHD and reading disorder has been a known fact among professionals
dealing with students with learning difficulties. This is due to a deficit in the various cognitive
abilities that ensure the success in acquisition of reading and writing. The early recognition and
the intervention are of particular importance for the later school career of children. However, in
children with or at risk of reading disorders, who have the leading symptoms of attention deficit
disorder and hyperactivity, it is important to adjust the specificities of the therapeutic framework
to their problems. The planning of intervention in accordance with the principles of the Meix-
ner method requires considering the individual characteristics of the difficulties in the case of
concomitance of reading disorder, or vulnerability to it, and ADHD. The purpose of this study
is to show how dyslexia prevention, dyslexia reeducation therapy changes under the influence of

leading symptoms of ADHD.

Keywords: reading, ADHD, Meixner-method, dyslexia reeducation
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