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Holisztikus tanulas és tanitas — Az Aktivitas Matrix hasznalata

A kérnyezet és egyén egymdsra hangoldsa

A tanulas és fejlesztés onnan kell induljon, ahol a tanuld otthonosan mozog. Ezért a tanulé
megismerése céljabdl felajanlott tevékenységek sokfélék és sokféle szintliek kell legyenek, hogy
minél részletesebben megismerhetdvé valjanak a tevékenységen keresztil a fejédési lehetGségei.

Az egyénre szabott tanuldsban a tevékenységek megfelelnek a didk életkoranak, tanuldsi szintjének
és egyéni preferencidinak. Ehhez az Aktivitds Mdatrixa ad hasznalhaté keretet, mert mindezt
figyelembe vevé szinteket és teriileteket kindl a tanulnivalé elsajatitasara.

Iskolai, probléma alapu és projektben tanulds

Barmely témakor feldolgozhaté az Aktivitds Matrixdnak segitségével hagyomanyos iskolai
feladatokban, problémakban és projektben. A Matrix teljes kitoltése altal a mezdihez valasztott
feladatok, kérdések, tevékenységek adjak a tanuldk legfontosabb tanulasi formaihoz ill6
lehet&ségeket.

Iskolai tanulas:

A tankdnyvi anyaghoz rendelt tevékenységeket a didkok a gondolkodasi szinteknek és
képességterileteknek megfelel6en sorban végigveszik. A legfelsé két szintet nem feltétlendl
érintik.

Probléma alapu tanulas:

Az adott témakorhoz tartozd problémakat hozzdrendeli a tanar a Matrix mezGihez. A didkok a
problémak megolddsan keresztil tanulnak. Javasolt, de nem feltétlenil kell sorrendben haladniuk
és minden mezG6t érintenilik.

Projektben tanulas:

A projekt felépitéséhez az Aktivitdas Matrixa szolgdl alapul. Minden mez6hoz tartozik feladat. A
didkok vagy didkcsoportok megvalaszthatjak, melyiket végzik el és milyen sorrendben. A projekt
zarasakor a teljes Matrix anyaga egyben bemutatandé.

Kiegészité tanuldsi mdodszer: algoritmusok pdkdbrdval
Akarhogyan tanuljak a tananyagot a diakok, végiil rendszerbe foglaltan kell ismerniiik a tanultakat.

Az egymast kovetd tananyagok ezért nem egyenletesen oszlanak el, hanem minden tananyagtipus
esetén az elsé néhany tanulandé anyagra tobb id6 kell jusson, hogy a didkok megtanuljak, hogyan
kell azt a tipusu anyagot feldolgozni.

A pokabra (gondolattérkép, Mind Map) alkalmas eszkdz, hogy a tananyagrdl attekintést kapjanak a
didkok. Tizenéves korig f6leg készen kapott, utdna egyre inkdbb sajat maguk készitette térképet,
pokabrat hasznalhatnak a tanulashoz.

Az els6 néhdny, a tanulnivaldrdl készils abrak hasonld f& témékat jeldlnek meg. igy a didk megérti,
hogy annak a tananyagnak a feldolgozdsaban mire kell figyelnie, vagyis a tanuldshoz algoritmust
nyer. Ennek alapjan a tananyagrész utolsé anyagait mar akar 6nalldan is fel tudja dolgozni.



