I.2. Ismeretkorok/tantargyi programok, tantargyleirasok
(a tantervi tablazatban szereplé minden tanegységrol)

Az ismeretkor: Alkalmazott pszicholégia

Kredittartomanya: 9 kredit

Tantargyai: 1) Szenvedélybetegségek prevencidja és kezelése 2) Munkaba allito tréning
3)Veszteségek, krizis, krizisintervencio

Tantargy neve: Szenvedélybetegségek prevencidja és kezelése SZP BA | Kreditértéke: 2
NEPTUNKOD: SZPANB2012, SZPALB2012

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 50 % elmélet,
50% gyakorlat

A tanora tipusa: eléadas és szeminarium, 6raszama: heti 3 éra az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi modok, jellemzok:

e esettanulmanyok ismertetése
e gy adott intézmény specialis modszertananak megismertetése

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 6. félév

El6tanulmanyi feltételek: -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat az addiktologiai alapfogalmakkal és
elméletekkel, valamint az elsddleges, masodlagos illetve harmadlagos drogprevencio
modszertanaval, és igy felkészitse a leendd szocidlpedagdgusokat a szenvedélybetegségek
kialakuldsanak a megeldzésére illetve kezelésére. A hallgatok elsajatitjak az addiktoldgiai
alapfogalmakat, megismerik a fliggéségek f6 tipusait, a drogok csoportositasat és {6
hatasait, a droghasznalat kialakulasdnak legfontosabb elméleti magyarazatait, a protektiv
¢s rizikofaktorokat, a drogkarrier dllomasait, a hazai droghelyzet sajatossagait és a torvényi
szabalyozast. A hallgatok a kapcsolodd pszicholdgiai, orvosi, jogi €s mentalhigiénés
ismeretek birtokdban képessé valnak drogprevencios csoportfoglalkozas megtervezésére és
megvaldsitasara, valamint a szenvedélybetegekkel ¢és hozzatartozoikkal veégzett
masodlagos és harmadlagos prevencidos munkdra. A kurzus soran érintjiik még azokat a
praxisban megjelend digitalis készségeket i1s, amelyek elengedhetetlenek a munkavégzes
sordn. Attekintjiik az adattarolas rendszerét, s néhany konkrét példan keresztiil
megismerkediink az adminisztraciés rendszerek hasznalataval. Szintén attekintjik a
digitalis kompetenciaval kapcsolatos ismereteket, (pl.: jogi szabalyozas, elektronikus
kommunikécid, informaciotarolds ¢és infoméacidkezelés); készségeket (pl.: informacio
létrehozasa, bemutatasa, értelmezése, informacidkeresés- feldolgozas) €s az attitiidoket
(kritikus gondolkodas, kreativitds, innovacio, biztonsagos hasznalat).

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom felsorolasa bibliografiai adatokkal (szerzo,
cim, kiadas adatai, ISBN)

o Racz Jozsef: A drogkérdésrdl dszintén. Budapest, B+V Kiado, 2005, 194.0. ISBN:
963-7746-50-1

e Piszker Agnes (szerk.): Interaktiv drogprevencids jatéktar. Budapest, Kompania
Alapitvany, 2005, 56.0. ISBN:-




e Demetrovics Zsolt (szerk.): Az addiktologia alapjai I. Budapest, ELTE Eo6tvos
Kiado, 2007, 447.0. ISBN: 978-963-463-911-4

e Ferenczi Zoltan: Drog ¢és vallas. Budapest, Kalvin Kiad6, 2001, 262.0.
ISBN: 963-300-882-4

e Pal Ferenc: A fiiggdségtdl az intimitasig. Budapest, Kulcslyuk Kiado, 2010, 289.0.
ISBN: 978-963-89026-0-3

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciadknak, kompetencia-elemeknek, amelyek
kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

- ) Ismeri a szocialis segitségnytjtashoz sziikséges, elsOsorban tarsadalomismereti,
tarsadalom- és szocidlpolitikai, szocialis munkdra vonatkoz6, masrészt pszichologiai,
jogi, igazgatasi, egészségiigyi, pedagogiai ismeretrendszerek alapijait.

- Ismerettel rendelkezik a tdrsadalomrdl, a szocidlpedagdgia felhasznéloirol,

célcsoportjairdl és azok kdrnyezetérol.

- Tisztdban van a nevelési/oktatasi/szocialis ellatorendszer/kutatési intézmények/kdzosségi

¢és civilszervezetek/plébanidk adminisztracids, adattaroldsi, adatkezelési, adatszolgaltatési

rendszereinek mikodésével.

- Ismeri szakteriiletének digitalis ismeretszerzési eszkozeit, IKT-technikdit és

problémamegoldési modszereit.

- Tisztaban van az egészségfejlesztés, a fenntarthatd fejlédés elveivel és gyakorlati

vonatkozasaival, kornyezet,- baleset,- munka,- és fogyasztovédelmi vetiileteivel.

b) képességei

- Képes a szocidlis problémak, sziikségletek, veszélyeztetd tényezOk felismerésére,
feldolgozasara, elemzésére, kezelésére, megoldasara.

-  Képes a szocidlpedagogia célcsoportjai szocializaciojanak, személyiségfejlodésének
sajatossagait, torvényszeriiségeit atfogéan elemezni.

- Elméleti ismereteit alkalmazni képes az egészségfejlesztés, a fenntarthatdo fejlodés, a

kornyezet,- baleset,- munka,- és fogyasztovédelem teriiletén.

¢) attitiidjei

- Rendelkezik a tarsadalomtudomanyi gondolkodds sokszinliségével, azt hitelesen
képviseli kdrnyezetében.

- Rendelkezik a tarsadalmi problémdk iranti érzékenységgel, elkotelezett az europai
értekek lokalis alkalmazdsara, szemléletét athatja az elesettek és kiszolgaltatottak
melletti szolidaritas, az elditéletek elleni kiizdelem.

- Erzékeny és nyitott a tarsadalmi problémakra.

- Felel6s és kezdeményezd szerepet vallal az egészségfejlesztés, a fenntarthatod fejlodés

elveinek és gyakorlati kontextusba atiiltetésének, a szakmdjanak €s a kozosség érdekeinek

szolgalataba allitasara.

d) autonomiaja és felelossége

- Feleldsséget vallal az egyénekkel, csoportokkal, kdzosségekkel végzett szocidlpedagdgiai
tevékenységért.

- Felelosen all ki a szocidlpedagogia jogi, etikai és szakmai normdinak betartdsa €s
védelme érdekében.

- Szakmai ¢és tarsadalmi foérumokon szuverén szereploként jeleniti meg nézeteit,
feleldsen képviseli szervezeti egységét €s szakmai csoportjat.




Tantargy felelése: Dr. Csiirkéné Dr. Mandi Nikoletta Ph.D. féiskolai tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktato: -




