Az ismeretkor: Pszichologia

Kredittartomanya: 12 kredit

Tantargyai:

1)Gyermek- és serdiilékori személyiségfejlodési zavarok
2)Pszichiatria

3)Pedagogiai szocidlpszichologia

4)Altalanos és fejlédéslélektan 1.

5)Altalanos és fejlédéslélektan 2.

Tantargy neve: Pszichiatria SZP szak Kreditértéke: 2
Neptunkéd: SZPANB2016, SZPALB2016

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 33%elmélet-
66%gyakorlat.

A tandra tipusa: gy. és éraszama: 26ra/hét az adott félévben 30 ora. levelez6n 10 ora.
Az adott ismeret atadasaban alkalmazando tovabbi médok, jellemzok:
e aszorgalmi iddszak heteire lebontott és minden orara részletesen kidolgozott tematika
kozos elektronikus feliileten elérhetd,
e az eldadasok témakdreinek ppt-i elérhetdek kozos elektronikus feliileten,
e a feladatok, a kidolgozasuk és értékelésiik részletes szempontsora a k6zos elektronikus
feliileten,
o digitalis tananyag (elméleti jegyzet, feladatgylijtemény, tervezetgylijtemény, tematikus
antologia) biztositasa az elektronikus tanulmanyi rendszeren keresztiil,
o lehetOség szerint intézménylatogatas (pszichiatriai osztaly, mentalhigiénés gondozo,
foglalkoztato).

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy.
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi médok:

e irasbeli dolgozat, valamint annak prezentaciéja a kiadott témakorok egyikébol.

A tantargy tantervi helye: 6 félév.

El6tanulmanyi feltételek: SZPANB2015 Gyermek- és serdiilokori személyiségfejlédési
zavarok

Tantargyleiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalo leirasa

A hallgatok elsajatitjak a normalis illetve a koros viselkedés ismertetdjegyeit, megismerkednek a
DSM-V ¢és a BNO-10 osztalyozasi szempontjaival és a leggyakoribb pszichiatriai korképek
tiineteivel, elméleti magyarazataival és terapids lehet6ségeivel: stressz-zavarok, szorongis- és
hangulatzavarok, antiszocialis és borderline személyiségzavarok, disszociativ identitaszavarok,
evési zavarok, pszichozis és kognitiv funkciok, addikciok zavarai, az internet és szamitogép-
hasznalatbol fakado6 pszichopatologiai jelenségek. A hallgatok képessé valnak a mentalis
zavarok f6 csoportjainak a megkiilonboztetésére és felismerésére, és sziikség esetén a
pszichiatriai problémaval rendelkez6 kliens megfeleld szakemberhez val6 tovabbiranyitasara. A
kurzus soran érintjiikk a fentieken tul a médiaértés, és a kritikus, szelektiv médiafogyasztas
kérdéseit. A kreativ, ugyanakkor felelsségteljes hasznalat kapcsan célunk, hogy hallgatoink
képessé valjanak a valds tények és a fikcio megkiilonboztetésére, felismerjék a valosdgabrazolas
kiilonb6z0 szintjeit.

A 2-5 legfontosabb kételezo, illetve ajanlott irodalom:

Kotelezo irodalom:
1. Comer,R.J. (2005): 4 lélek betegségei. Pszichopatologia. Osiris Kiadd, Budapest ISBN:
978 963 3894 484
Ajanlott irodalom:
2. Bagdy Emoke (1995): Csalddi szocializacio és személyiségzavarok. Nemzeti




Tankdnyvkiadd, Budapest ISBN: 963-18-6695-5

Baron-Cohen — Bolton, P. (2000): Autizmus. Osiris Kiado, Budapest ISBN: 963 3797 519

4. Ranschburg Jend (2012): Pszicholégiai rendellenességek gyermekkorban. Saxum Kiado,
Budapest ISBN: 978-963-248-197-5

5. Tringer Laszl6 (2010): A pszichiatria tankdnyve. Semmelweis Kiad6, Budapest, ISBN:
9789633311301

@

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek a felsorolasa, amelyek
kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

Ismeri a szocialis segitségnytjtashoz sziikséges, els6sorban tarsadalomismereti,
tarsadalom- €s szocialpolitikai, szocialis munkara vonatkozo6, masrészt pszichologiai, jogi,
igazgatasi,

egészségligyi, pedagogiai ismeretrendszerek alapjait.

Ismeri a kiilonb6z6 tarsadalmi és szocialis problémakat, a kielégitetlen sziikségleteket, a
veszélyeztet tényezoket.

Ismerettel rendelkezik a tarsadalomrol, a szocialpedagogia felhasznaloirol, célcsoportjairdl
és azok kornyezetérol.

Ismeri a szocialis, a gyermekjoléti, a gyermekvédelmi, a nevelési intézmények miikddését,
azok jogi szabalyozasat.

Ismeri az elmélet és a gyakorlat Gsszefiiggését, szintetizalni tudja elméleti és gyakorlati
ismereteit.

Ismeri a szocialpedagogia szintereit, a szocidlpedagogiaban alkalmazott munkaformakat,
modszereket.

Tisztaban van az egészségfejlesztés, a fenntarthato fejlédés elveivel és gyakorlati
vonatkozasaival, kornyezet,- baleset,- munka,- és fogyasztovédelmi vetiileteivel.

b) képességei

Képes a tarsadalom miikodési szabalyszertiségeinek felismerésére, azok rendszerszerii
elemzésére, a tarsadalmilag kedvezétlen helyzeteket 1étrehozo okok, kdvetkezmények
feltarasara és értelmezésére.

Képes a szocialis problémak, sziikségletek, veszélyeztetd tényezdk felismerésére,
feldolgozésara, elemzésére, kezelésére, megoldasara.

Képes a szocialpedagdgia célcsoportjai szocializacidjanak, személyiségfejlodésének
sajatossagait, torvényszertiségeit atfogoan elemezni.

Képes a gyermekjoléti, gyermekvédelmi, és szocialis szolgaltatasokat nyujto, valamint
nevelési intézményekben szocidlpedagdgiai szakmai munka végzésére, az elsajatitott
tarsadalomismereti, pszichologiai, jogi, igazgatasi, egészségiigyi ismeretek és alapelvek
alkalmazésara.

Képes a kiilonb6z6 helyzetti gyermekek, fiatalok és csoportjai, csaladja, valamint
pedagdgusai szdmara szakszerli szolgéltatasnyujtasra a nevelés, oktatas, szabadido-
pedagdgia, szocidlpedagogia, szocialis munka korszerti eszkozeivel, tovabba ezeknek a
folyamatoknak a tervezésére, kivitelezésére és elemzésére.

Rendelkezik azzal a tudassal, mellyel képes szakszertien és etikusan kezelni az
elektronikus informaciokat.

c) attitiidje

Rendelkezik a tarsadalomtudomanyi gondolkodas sokszintiségével, azt hitelesen képviseli
kornyezetében.

Rendelkezik a tarsadalmi problémak iranti érzékenységgel, elkotelezett az eurdpai értékek
lokalis alkalmazasara, szemléletét athatja az elesettek és kiszolgaltatottak melletti
szolidaritas, az elGitéletek elleni kiizdelem.

Erzékeny és nyitott a tirsadalmi problémékra.

Munkajat kapcsolatteremtés- és fenntartas, konfliktusmegoldasi készség, lokalis és globalis
problémak iranti érzékenység és megoldasi készség, empatia, kooperacio, segitd attitiid és
fejlett kommunikacios készség jellemzi.

Emberi kapcsolataiban humanus és etikus magatartast, szakmai feladatainak ellatasa sordn a
szocialis munka etikai kodexét betartja.

Ismereteit empatiaval, toleranciaval, rugalmassaggal, kreativitassal alkalmazza.

Egyéni munkdjaban realis 6nismerettel, onértékeléssel rendelkezik, Gnmagat kritikusan




szemléli.
Az elektronikus kommunikécidoban dontéseit minden szempontot mérlegelve, a
jogi és etikai normadk teljes koru figyelembevételével hozza meg.

d) Autonémiaja és felelssége

A szakmai és szakmakozi egylittmiikodés soran felelGsségteljesen jar el.

Onallo, konstruktiv és erds érdekérvényesité az intézményen beliili és kiviili szakmai
egylttmikodések soran.

Képviseli a szocidlpedagogia modszereit, ismereteit. Adekvat esetben feleldsségteljesen
képviseli szakmai szervezeti egységét.

Felelosséget vallal az egyénekkel, csoportokkal, kozosségekkel végzett
szocialpedagogiai tevékenységért.

Felel6sen all ki a szocidlpedagogia jogi, etikai €s szakmai normdinak betartasa és
védelme érdekében.

Szakmai és tarsadalmi forumokon szuverén szereploként jeleniti meg nézeteit, felelésen
képviseli szervezeti egységét és szakmai csoportjat.

A szakteriiletén beliil az egészségfejlesztés, a fenntarthato fejlodés elveinek




megalapozo nézeteit felelosséggel vallalja, a kornyezet,- baleset,- munka,- és
fogyasztovédelem ismereteit szakszertien és felelosséggel alkalmazza.

Tantargy felelése: Dr. Gombas Judit féiskolai docens PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: -




