Az ismeretkor:

Pszichologia

Kredittartomanya:12 kredit

Tantargyai:

1.)Altalanos és fejlodéslélektan 1.

2.)Altalanos és fejlodéslélektan 2.

3.)Pedagobgiai szocialpszichologia

4.) A személyiségfejlodés zavarai

5.)Pszichologiai onismeret- és szakmaikészség-fejlesztés

Tantargy neve: Altalanos és fejlodéslélektan 2. SZP szak Kreditértéke: 3
Neptunkéd: RTALTANBO007, RTALTALBO007

A tantargy besorolasa: kotelezo.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” :
75%elmélet — 25% gyakorlat.

A tandra tipusa: elmélet és gyakorlat, oraszama: 2ea+1gy az adott félévben.
Az adott ismeret dtadasaban alkalmazand6 tovabbi méodok, jellemzdk:
e problematizalas,
vita,
szemléltetés,
esettanulmany,
anamnézis készitése,
e szakirodalom feldolgozasa.

A szamonkérés modja: kollokvium.

Az ismeretek ellenérzésében alkalmazandé tovabbi modok:
e szeminariumi aktivitas és dolgozat (anamnézis vagy esettanulmanyok készitése),
e recenzid készitése szakirodalom alapjan.

A tantargy tantervi helye: 2. félév.

Elétanulmanyi feltételek: Altalanos és fejlédéslélektan 1.

Tantargy-leiras:

A targy célja, hogy a hallgatok pszichologiai ismeretei tovabb mélyiiljenek, mikdézben a
fejlodés életen at tartd6 folyamataira fokuszalunk. A hallgatd megismeri az életkori
szakaszok pszichologiai jellemz6it, a korai életkor torténéseinek fontossagat, ehhez
kapcsolodva az anya-gyerek kapcsolat és a csaladi kozeg jellemzdit. A kurzus kiemelten
foglalkozik a 0-3, 3-6 és a 6-12 éves életkor pszichologiai jellemzbivel. Targyalja a sziilo, a
pedagbégus ¢€és mas szakemberek részvételét a nevelésben, a neveldi attitlidok
személyiségformald hatasat. A kurzus foglalkozik az internet, a kozOsségi oldalak
elonyeivel és rejtett veszélyeivel is a kiilonboz6 életkorokban. A kurzus soran érintjiik a|
digitalis kompetencidval kapcsolatos készségeket (informacié Iétrehozésa, bemutatasa,
értelmezése) €s az attitiidoket (kritikus gondolkodds, kreativitds, innovacid, biztonsagos
haszndlat).

Kotelezo, illetve ajanlott irodalom




Kotelezo6 irodalom:
1. Cole, M., Cole, S. (2006): Fejlédéslélektan. Budapest, Osiris Kiado. ISBN
9789633894736
2. N. Kollar Katalin - Szabo Eva (szerk.) (2004). Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris
Kiado6, Budapest. ISBN 9789633896723
Ajanlott irodalom:
1. Dolto, F.: 4 kamaszkor védelmében. Pont Kiado, 2013. ISBN 9789639957282
2. Kédar Annamaria: Mesepszichologia. Kulcslyuk Kiadé, 2013. ISBN 9789638941961
3. Meérei, F., Binét, A.: Gyermeklélektan. Medicina Kiado, 2006. ISBN 9789632260273
4. Tari, A.: Z generdcio. Jaffa Kiado, 2011. ISBN 9789639633926

Eloirt szakmai kompetenciak, kompetenciaelemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzoen, érdemben hozzajarul:

a) tudasa

— Ismeri a szocialis segitségnyujtashoz sziikséges pszichologiai ismeretrendszerek alapjait.

— Ismeri a szocialis segitségnytjtashoz sziikséges ismeretszerzés modjait €s a legfontosabb
ismeretszerzési forrasokat.

— Ismeri a kiilonb6z6 tarsadalmi és szocialis problémakat, a kielégitetlen sziikségleteket, a
veszélyeztetd tényezoket.

— Ismerettel rendelkezik a tarsadalomrol, a szocidlpedagogia felhasznaloirol,
célcsoportjairdl €s azok kornyezetérol.

— Tisztaban van az egészségfejlesztés elveivel és gyakorlati vonatkozasaival.

b) képességei

— Képes a szocialis problémak, sziikségletek, veszélyeztetd tényezok felismerésére,
feldolgozasara, elemzésére, kezelésére, megoldasara.

— Képes a szocialpedagogia célcsoportjai szocializacidjanak, személyiségfejlodésének
sajatossagait, torvényszertiségeit atfogoan elemezni.

— Képes az egyének, csaladok, csoportok, kozosségek jog- €s érdekérvényesitd
képességének fejlesztésére.

— Szakteriiletén rendelkezik a hatékony elektronikus informaciokeresés,
informaciéfeldolgozas, informaciokutatas, informaciokozvetités ismereteivel, az
elektronikus forrasokat hasznalja.

— Az 6sszegyljtott digitalis informaciokat rendszerezni, elemezni tudja, az 6sszefliggések
megragadasara €s kezelésére képes.

C) attitiidje

— Erzékeny és nyitott a tarsadalmi problémékra.

— Munka4jat kapcsolatteremtés- és fenntartas, konfliktusmegoldési készség, lokalis és
globalis problémak iranti érzékenység és megoldasi készség, empatia, kooperacio, segitd
attitiid és fejlett kommunikacios készség jellemzi.

— Emberi kapcsolataiban humanus és etikus magatartasu, szakmai feladatainak ellatasa
soran a szocialis munka etikai kodexét betartja.

— Felel6s és kezdeményezd szerepet vallal az egészségfejlesztés elveinek és gyakorlati
kontextusba 4tiiltetésének, a szakmajanak és a kozosség érdekeinek szolgalataba
allitaséra.

d) autonomiaja és feleléssége

— Onallg, konstruktiv és erds érdekérvényesitd az intézményen beliili és kiviili szakmai
egylittmiikodések soran.

— Felelsséget vallal az egyénekkel, csoportokkal, kozosségekkel végzett szocialpedagdgiai
tevékenységért.

— Onalléan tervezi és alakitja a digitalis miiveltségét

Tantargy felelose: Dr. Gombas Judit féiskolai docens PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: Csaponé dr. Ferenczi Szilvia féiskolai docens PhD




