Az ismeretkor: Pszicholégia

Kredittartomanya:12 kredit

Tantargyai:

1) Altalanos és fejlédéslélektan 1.

2) Altalanos és fejlddéslélektan 2.

3) Pedagogiai szocialpszichologia

4) A személyiségfejlodés zavarai

5) Pszichologiai 6nismeret- €s szakmaikészség-fejlesztés

Tantargy neve: A személyiségfejlodés zavarai OP szak Kreditértéke: 2
Neptunkod: RTALTANBO15, RTANTANBO15

A tantargy besorolasa: kotelezo.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100 % gyakorlat.

A tanora tipusa: 2gy/hét , az adott félévben 30 ora, levelezén 10 ora.
Az adott ismeret ataddsaban alkalmazand6 tovabbi médok, jellemzok:
e aszorgalmi iddszak heteire lebontott és minden 6rdra részletesen kidolgozott
tematika kozos elektronikus feliileten elérhetd,
e azcldadasok témakoreinek ppt-i elérhetdek kozos elektronikus feliileten,
e afeladatok, a kidolgozasuk és értékelésiik részletes szempontsora a kozos
elektronikus feliileten.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi médok:
o zarthelyi dolgozat a kurzus tananyagabol.

A tantargy tantervi helye: 4. félév.

Eldtanulmanyi feltételek: nincsenek.

Tantargyleiras:

A kurzus célja, hogy a hallgatok az atlagostdl eltéré fejloddésti gyermekeket képesek
legyenek azonositani. A kurzus soran a hallgatok megismerik a leggyakoribb gyermekkori
pszichopatologiai korképeket. Megismerik ezek jellegzetességeit, gyakorisagat, kivalto
okait, hatterét ¢és megitélését. Kiilon figyelmet forditunk a kisgyermekkorban és
csecsemOkorban (is) el6fordul6 lehetséges problémakra, az ebben az életkorban megjelend
regulacios zavarokra. A kurzus emellett kitér a gyermekkori veszteségek és gyasz, valamint
a gyermekbantalmazas és -elhanyagolas témakoreire. A kurzus témai kapcsan érintjiik a
médiaértés, és a kritikus, szelektiv médiafogyasztas kérdéseit. Cél, hogy a hallgatok
képessé¢ valjanak a valés tények és a fikcid megkiilonboztetésére, felismerjék a
valosagabrazolas kiilonbozo szintjeit.

A 2-5 legfontosabb kotelez0, illetve ajanlott irodalom:

Kotelezo irodalom:
1. Comer, R.J. (2005): A4 lélek betegségei. Pszichopatologia. Osiris Kiado, Budapest
ISBN: 978 963 3894 484
2. Hédervéri-Heller E. (2008): A sziil6-csecsemd konzultdcié és terdpia Animula,

Budapest ISBN 978 963 9751 24 8
3. Ranschburg Jend (2012): Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban. Saxum




Kiad6, Budapest ISBN: 978-963-248-197-5
Ajanlott irodalom:
1. Baron-Cohen — Bolton, P. (2000): Autizmus. Osiris Kiad6, Budapest ISBN: 963 3797
519
2. Zero To Three (2019): DC:0-5TM A4 csecsemd- és kora gyermekkori lelki egészség és
fejlédés  zavarainak diagnosztikai  klasszifikacios rendszere, Medicina Kiado,
Budapest, ISBN 978 963 226 696 1

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek a felsorolasa, amelyek
kialakitasahoz a tantargy jellemzden, érdemben hozzajarul:

a.) tudasa

- Rendelkezik az 3-7 éves gyermek harmonikus és komplex személyiség-
kibontakoztatasat, teljes korli egészségfejlesztését megalapozd és eldsegitd
szaktudomanyos €s modszertani ismeretekkel.

- Alapveté ismeretei vannak a 3-7 éves gyermek érési-fejlédési folyamatanak
pszicholdgiai, biologiai tényezoirdl, jellemzOirdl, torvényszerliségeirdl és a
gyermeki tanulds sajatossagairdl. Tisztdban van a koragyermekkor, mint az
egyéni ¢letutat megalapozo fejlodési szakasz jelentdségével, a személyiség
kibontakoztatasaban és az élethosszig tartd tanuldsban betdltott szerepével,
tovabba a fejlodést és hatranykompenzalast timogat6 eljarasokkal.

- FErti az Osszefiiggést a 3-7 éves gyermek fejlodését meghatarozé spontan és
tervszerli kornyezeti hatasrendszer, a direkt és indirekt nevelési moddszerek,
valamint az 6vodai nevelés tevékenységi formaiban megvaldsuld tanulési
folyamatok kozott.

- Ertelmezni tudja a gyermeki fejlédés és az dvodai nevelés szociokulturalis
bedgyazottsagat €s annak hatasat a pedagogiai folyamatra. Tisztdban van a
héatranyos helyzet komponenseivel és determindnsaival.

- Rendelkezik az 6vodai nevelés feladatainak ellatdsahoz sziikséges alapvetd
csalad- és gyermekvédelmi, gyermek jogi ismeretekkel, tijekozott a kora
gyermekkori intervencid témakorében és a segitségnyujtas lehetdségeit illetden.

- Ismeri az O&vodapedagogusi hivatas szakmai, etikai €s jogi szabdlyait,
tarsadalmilag elfogadott normadit, az &vodapedagogus szerepkorhoz tartozo
kommunikéci6 sajatossagait és hatasrendszerét.

- Ismeri szakteriiletének digitalis ismeretszerzési eszkozeit, IKT-technikait és
problémamegoldasi modszereit.

b) képességei

- -Pedagogiai, pszicholdgiai, tarsadalomismereti €s modszertani ismereteit az
ovodai nevelés pedagogiai gyakorlatdban adaptiv modon, a gyermek és a
gyermekcsoport életkori jellemzdit, valamint a gyermekek egyéni sajatossagait
figyelembe véve alkalmazza.

- A 3-7 éves gyermek és a gyermekcsoport életkori jellemzdinek és egyéni
sajatossagainak ismeretében meghatarozza és kivalasztja a megfeleld nevelési,
fejlesztési célokat, feladatokat és tartalmakat, képes a pedagodgiai folyamat
differencidlt irdnyitasara-facilitalasara, elemzésére és értékelésére.

- Megfigyeli, feltérképezi és rogziti a 3-7 éves gyermek személyiségének,
képességstruktardjanak sajatossagait, és a gyermeket koriilvevd csaladi kozeg
szociokulturalis meghatarozoit, képes az 6vodas gyermek fejlddésének nyomon
kovetésére.




Adaptiv médon épit a 3-7 éves gyermekek eltérd személyiségére, eldzetes
tapasztalataira, tudésara, kompetenciaira, életkori sajatossagaira.

Tamogatja a 3-7 éves gyermek személyiségének harmonikus kibontakoztatasat,
a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasat.

Szakteriiletén rendelkezik a hatékony elektronikus informéciokeresés,
informaciofeldolgozas, informacidkutatds, informacidkozvetités ismereteivel, az
elektronikus forrasokat hasznalja.

C) attitiidje

Elkotelezett a 3-7 éves gyermek ¢és a gyermekcsoport tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezését és boOvitését elOsegitd stratégiak, modszerek,
tevékenységek megvalasztasa és a tdmogatd kornyezet kialakitdsa irant.
Elkotelezett a 3-7 éves gyerekek teljes kort egészségfejlesztése irant.
Személyiségét elditélet-mentesség, tolerancia, szocidlis érzékenység, segitd
attitlid jellemzi, inkluziv és multikulturélis szemlélettel rendelkezik, torekszik a
kulturalis Onazonossag megdrzésének, 4polasdnak eldsegitésére ¢€s a
gyermekkozosségbe torténd beilleszkedés tdmogatasara.

Elfogadja, hogy az 6vodai nevelés gyermek-, jaték- és tevékenységkozpontu,
befogado, az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatdsoknak a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

Kreativan, kritikusan, innovativan viszonyul az informdaciés miiveltséghez,
eredményesen tdjékozodik a XXI. szazadi literacios kultiraban.

d) autonomiaja és felelgssége

Felelosséget vallal a rabizott 3-7 éves gyermekekért, a gyermekcsoportért, a
nevelési intézményben végzett tevékenységéért.

Hataskorében felelosséget wvallal a 3-7 éves gyerekek teljes korl
egeszsegfejlesztéséert.

Feleldsséggel tartozik az 6vodas kori gyermek személyiségének sokoldalu,
harmonikus kibontakoztatdsédért, az egészséges fejloddéshez és fejlesztéshez
sziikséges személyi, targyi kornyezet megteremtéséert.

Feleldsséget vallal az 6vodai nevelési folyamat tervezése sordn hozott
dontéseiért és pedagogiai tevékenységének kovetkezményeiért.

Reflektiv 6vodapedagogusként, autonom személyiségként szakmai fejlodésének
tudatos iranyitoja.

Tudatos, kritikus, onreflektiv, innovativ a digitalis kultura alakitdsdban.

Tantargy felelése: Dr. Gombas Judit féiskolai docens PhD

Tantargy oktatiasiaba bevont oktaté: Csaponé dr. Ferenczi Szilvia féiskolai docens PhD




