Tantargy neve: Pasztoralpszichologia KLM szak Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelez6

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” 100 % gyakorlat.

A tanora tipusa éraszama: 3 ora gyakorlat /hét nappali tagozaton, 15 o6ra gyakorlat levelez6
tagozaton az adott félévben.

Az adott ismeretataddsaban alkalmazando6 tovabbi modok, jellemzdok:

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
Az ismeretellendrzésben alkalmazand6 tovabbi modok:
Feladatok:

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek:

Tantargyleiras:

Emberképek. Pszichoterapia — tanacsadas — lelkipasztorkodas. A lelkigondoz6 identitasa — lelkisége
— fejlédése. Csoportfolyamatok, dinamikak, csoportvezetés. Szembesiilés az Ongyilkossagi
kisérlettel. Az abortusz traumaja. A betegségben szenvedé ember. Az oregedés. Az élettdl bucsuzo
ember. A gyasz és zavarai. A depresszio kérdése. Igehirdetés a lelkipasztori beszélgetésekben.
Igehirdetés és pasztoralpszichologia. A szentségek gyogyitdo ereje. A Kurzus soran érintjik a
fentieken tal a médiaértés, és a kritikus, szelektiv médiafogyasztas kérdéseit. A kreativ, ugyanakkor
felelosségtelies hasznalat kapcsan célunk, hogy hallgatoink képessé valjanak a valds tények és a
fikcio megkiilonboztetésére, felismerjék a valosagabrazolas kiilonbozo szintjeit.

Kotelezo és ajanlottirodalom:

1. HEZSERGabor, A pdsztori pszicholégia gyakorlati kézikonyve, Kalvin kiado, 1995.

2. BENKO Antal, Testvéreink szolgalataban. A Pasztoralpszichologiarol mindenkinek,
Budapest, Uj Ember, 2002.

3. BAUMGARTNER, Isidor, Pasztordlpszichologia, ford. Zelenka Judit, Major Judit, Fekete
Laszl6, Mohi Zsolt, Budapest, Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany — Semmelweis Egyetem
TF — HID Alapitvany, 2003.

4. SZENTMARTONIMihaly, Istenkeresésiink utjai, Szeged, Agapé, 2000

5. BENKOANtal-SZENTMARTONIMihaly, Agydgyité Jézus nyomdaban, Budapest, Uj Ember,
2003.

6. DIETRICH, Michael, Pszichologiai és lelkipasztori kézikonyv, SZIT Bp. 2000. ISBN
963 206 509 3

Eloirt szakmai kompetenciak, kompetenciaelemek,amelyek Kkialakitisahoz a tantargy
jellemzoéen, érdemben hozzajarul:

a) tudasa

- Atfogoan ismeri az adott képzési teriilet targykorének alapvetd tényeit, iranyait és hatarait.

- Ismeri a szakteriiletéhez k6todo legfontosabb Osszefiiggéseket, elméleteket és az ezeket felépitd
fogalomrendszert.

- Ismeri szakteriilete f6 elméleteinek ismeretszerzési €s probléma-megoldasi modszereit.

- Birtokdban van azon ismeretek korének, amelyek sziikségesek az adott és mas képzési teriileten
foly6 mesterképzésbe valo belépéshez.

- Atfogodan ismeri a szakteriiletéhez kapcsolodo jogi szabalyozast, az etikai normakat.

- Rendelkezik azzal a tudassal, azokkal a képességekkel, attitidokkel, amelyek szakmajat az
allampolgari miiveltség meghatarozott kdréhez kotik.

b) képességei

- Ellatja a szakképzettségének megfelel6 munkakort.




- Elvégzi a szakteriilete ismeretrendszerét alkotd diszciplindk alapfokil analizisét, az §sszefiiggések
szintetikus megfogalmazasat és adekvat értékelését.

- Szakteriilete eljarasrendjét, legfontosabb elméleteit €s az azokkal sszefliggd terminologiat
feladatai végrehajtasakor alkalmazza.

- Megérti €s hasznalja szakteriiletének jellemz6 online és nyomtatott szakirodalmat magyar és
idegen nyelven, rendelkezik a hatékony informaciokeresés €s -feldolgozas ismereteivel a
szakteriilete vonatkozasaban.

- Megért, illetve értelmez 0sszefliggd szovegeket, valamint vizualis jelekkel, tipografiai
eszkozokkel, ikonokkal tagolt szovegeket, tablazatokat, adatsorokat, vizualis szovegeket mozgo-,
alloképeket, térképeket, diagramokat.

- Rutin szakmai problémakat azonosit, feltarja ¢s megfogalmazza az azok megoldasahoz sziikséges
elvi és gyakorlati hatteret, azokat standard miiveletek gyakorlati alkalmazasaval megoldja.

- Megtervezi és megszervezi sajat 6nallo tanulasat, ahhoz a hozzaférhetd forrasok legszélesebb
korét hasznalja.

- Munkahelye er6forrasaival gazdalkodik, felhasznalva szakmai tudasat.

-Rendelkezik azzal a tudassal, mellyel képes szakszerien és etikusan kezelni az
elektronikus informéciokat.

-Szaktertiletén rendelkezik a hatékony elektronikus informaciokeresés,
informaciofeldolgozas, informaciokutatas, informaciokozvetités ismereteivel, az
elektronikus forrasokat hasznalja.

C) attitiidje

- Vallalja és hitelesen képviseli szakmaja tarsadalmi szerepét, alapvetd viszonyat a vilaghoz.

- Nyitott szakméja atfogd gondolkodasmaodjanak és gyakorlati miikddése alapvetd jellemzdinek
hiteles kozvetitésére, atadasara.

- Nyitott a szakteriiletén zajlo szakmai, technologiai fejlesztés és innovacido megismerésére,
elfogadasara, hiteles kozvetitésére.

- Torekszik arra, hogy 6nképzése a szakmai céljai megvalositasanak egyik eszk6zévé valjon.

- Komplex megkozelitést kivano, illetve varatlan dontési helyzetekben is a jogszabalyok és etikai
normak teljes kori figyelembevételével hozza meg dontését.

- Torekszik arra, hogy a problémakat lehetéleg masokkal egylittmiikodésben oldja meg.

- Folyamatos személyes tanulasat a k6zjo szolgalatdban értelmezi.

d) autonémiaja és felelssége

- Varatlan dontési helyzetekben is 6nalloan végzi az atfogd, megalapozd szakmai kérdések
végiggondolasat és adott forrdsok alapjan torténd kidolgozasat.

- Szakmai itmutatas alapjan végzi atfogo és specialis szakmai kérdések végiggondolasat és adott
forrasok alapjan torténd kidolgozasat.

- Onalldan végzi munkdjat tevékenysége kritikus értékelése és folyamatos korrekcidja mellett.

- Felelosséggel részt vallal szakmai nézetek kialakitasaban, indoklasaban.

- A szakteriilete megalapozo nézeteit felelosséggel vallalja.

- Onall6 tovabbtanulassal vagy szervezett tovabbképzések segitségével meglévd készségeit fejleszti
¢és olyan uj kompetencidkat sajatit el, amelyek segitségével alkalmassa valhat egy szervezeten beliil
felelsségteljes munkakdr vallalasara.

-Feleldsen, etikusan, kritikusan, biztonsagosan miikodik egylitt minden partnerével a
digitalis kommunikacidban.

Tantargy felelése: Dr. Kaposztassy Béla éraadoé oktato PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaté: -




