Az ismeretkor: Pszichologia
Kredittartomanya: 10 kredit
Tantéargyai:

1) Altalanos és fejlédéslélektan 1.
2) Altalanos és fejlédéslélektan 2.
3) Pedagogiai szocialpszichologia
4) A személyiségfejlodés zavarali

Tantargy neve: A személyiségfejlodés zavarai Kreditértéke: 2
Neptunkéd: RTALTANBO15, RTALTALBO15

A tantargy besorolasa: kotelezé.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési (kredit)karaktere”
100 % gyakorlat.

A tandéra tipusa:gyakorlat és éraszama: nappalin 2 gyakorlat/hét . az adott félévben 30
ora, levelezon 10 6ra az adott félévben.
Az adott ismeretataddsédban alkalmazand6 tovabbi médok, jellemzok:
e aszorgalmi iddszak heteire lebontott és minden 6rara részletesen kidolgozott
tematika kozos elektronikus feliileten elérhetd,
e 3z eldadasok témakoreinek ppt-i elérhetéek kozos elektronikus feliileten,
e afeladatok, a kidolgozasuk és értékelésiik részletes szempontsora a kozos
elektronikus felileten,
o digitalis tananyag (elméleti jegyzet, feladatgylijtemény, tervezetgylijtemény,
tematikus antologia) biztositasa az elektronikus tanulmanyi rendszeren keresztiil.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy.
Az ismeretellendrzésben alkalmazandé tovabbi médok:
e prezentacio a kiadott témakorok egyikébdl

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Elétanulményi feltételek: Altaldnos és fejlédéslélektan 2.

Tantargyleiras:

A kurzus célja, hogy a hallgatok az atlagostol eltérd fejlodésti gyermekeket képesek
legyenek azonositani. A kurzus soran a hallgatok megismerik a leggyakoribb gyermekkori
pszichopatologiai korképeket. Megismerik ezek jellegzetességeit, gyakorisagat, kivaltd
okait, hatterét ¢és megitélését. Kiilon figyelmet forditunk a kisgyermekkorban és
csecsemokorban (is) el6fordulo lehetséges problémakra, az ebben az ¢életkorban megjelend
regulacios zavarokra. A kurzus emellett kitér a gyermekkori veszteségek és gyasz, valamint
a gyermekbantalmazas és —elhanyagolas témakoreire. A kurzus témai kapcsan érintjiik a
médiaértés, és a kritikus, szelektiv médiafogyasztas kérdéseit. Cél, hogy a hallgatok
képess¢ valjanak a valos tények ¢és a fikci6 megkiilonboztetésére, felismerjék a
valdsagabrazolas kiilonbozo szintjeit.

Kotelez6 és ajanlott irodalom:

Kotelez6 irodalom:
1. Ranschburg Jend (2012): Pszichologiai rendellenességek gyermekkorban.
2. Saxum Kiado, Budapest ISBN: 978-963-248-197-5
3. Comer,R.J. (2005): A4 lélek betegségei. Pszichopatoldgia. Osiris Kiad6, Budapest ISBN:
978 963 3894 484
Ajanlott irodalom:
1. Atkinson R.L.—Atkinson R.C.— Smith E.E.— Bem D. J.— Nolen-Hocksema S. (2005):
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Pszicholégia. Osiris Kiado, Budapest ISBN: 963 3795 400

2. Bagdy Emoke (1995): Csalddi szocializacio és személyiségzavarok. Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest ISBN: 963-18-6695-5

3. Baron-Cohen — Bolton, P. (2000): Autizmus. Osiris Kiad6, Budapest ISBN: 963 3797 519

Eléirt szakmai kompetencidk, kompetenciaelemek, amelyek Kkialakitasidhoz a tantirgy
jellemzden, érdemben hozzajarul

a) tudasa

- Rendelkezik a harom év alatti kisgyermek személyes, szocialis €és kognitiv
kompetencidinak és testi fejlodésének tamogatdsat, a gyermek bioldgiai és
pszichés sziikségleteinek kielégitését, szakszerli gondozasat megalapozé
szaktudomanyos: pedagobgiai, pszicholdgiai, egészségtudomanyi,
tarsadalomtudomanyi €s modszertani ismeretekkel.

- Tisztaban van a fejlddés szociokulturdlis meghatarozottsagaval, kontextusaval,
komponenseivel ¢és determinansaival, értelmezni tudja az ebbdl fakadd
kiilonbségeket.

- Részletesen ismeri a harom év alatti korosztily fejléddésének, érésének
jellemzdit, a kisgyermek bioldgiai és pszichés sziikségleteinek kielégitésével
kapcsolatos feladatokat, korszerii gondozastani ismeretekkel rendelkezik,
tisztaban van az egészséges ¢letmod kialakitdsat megalapozo eljarasokkal.

- Tisztaban van az elsd életévek késdbbi €letutat megalapoz6 szerepével, a hdrom
¢v alatti gyermekek fejlodési, érési folyamatairdl és azok alakuldsat befolyasolo
tényezOkrdl szaktudomanyos ismeretekkel rendelkezik. Felkésziilt a korosztaly
fejlédésének nyomon kovetésére alkalmas eszkozoket és modszereket illetden.

- Szaktudomdényos és modszertani ismeretekkel rendelkezik a csaladrdl, a csaladi
nevelés elsddlegességérol és a csaladdal vald egyiittmiikodésrol.

- Ismeri szakteriiletének digitalis ismeretszerzési eszkozeit, IKT-technikait és
problémamegoldasi mddszereit.

b) képességei

- Pedagogiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudoméanyi és
modszertani tuddsat holisztikus szemlélettel és adaptiv mdédon, a gyermekek
egyéni sajatossdgainak ¢és a korosztaly jellemzdinek figyelembevételével
alkalmazza.

- Képes a tarsadalmi jelenségeket, folyamatokat értelmezve atlatni azok
pedagdgiai kovetkezményeit.

- A hérom év alatti gyermekek sziikségleteinek figyelembevételével alakitja ki a
gyermekek ¢€letterét, a tartalmakat a gyermekek fejlettségéhez igazodva valasztja
meg, €és kozvetiti.

- Felismeri a kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteit, és azokat
differencidltan, a gyermek érési-fejlddési folyamataihoz és igényeihez
illeszked6 modon elégiti ki.

- Megerdsiti a csaladi nevelés értékeit, kompenzalja az esetleges hatranyokat, a
gyermek fejlodésének tamogatasa érdekében erdsiti a sziiléi kompetenciat,
egylttmiikodik a sziilokkel, a csaladdal.

- Szakteriiletén rendelkezik a hatékony elektronikus informacidkeresés,
informaciofeldolgozas, informaciokutatas, informaciokozvetités ismereteivel, az
elektronikus forrasokat hasznalja.

c) attitiidje

- Elkotelezett a harom év alatti gyermekek tevékenységei, a gyermekek fejlédését
tamogato kornyezet kialakitasa és a fejlddés timogatdsa irdnt.




- Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa
jellemzi.
- Befogad6 és multikulturalis szemlélettel rendelkezik.
- Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocidlis érzékenység,
segitd attitiid és etikus magatartas jellemzi.
- Nyitott a gyermekek, csaladok ¢és a szakmai kozeg jelzéseire, partneri
kapcsolataiban egyiittmiik6do.
- A megismert kisgyermekneveldi szerepekkel azonosul, képes azok hiteles
kozvetitésére és felelosségteljes ellatasara.
- Kreativan, kritikusan, innovativan viszonyul az informacios miiveltséghez,
eredményesen tdjékozodik a XXI. szazadi literacios kultiraban.
d.) autonémiaja és feleléssége
Beosztasaval jar6 autonomidjaval felelésséggel tud élni.
Felelosséget vallal a rabizott kisgyermekért, gyermekcsoportért, a nevelés
folyamataban hozott dontéseiért és pedagogiai tevékenységének kdvetkezményeiért.
A jogszabdlyok ¢és intézményi szabalyok szabta keretek kozott onalldan dont a
munkdjaval Osszefiiggd problémahelyzetek megoldasarol.
Feleldsséggel tartozik a gyermek személyiségének sokoldalii, harmonikus
kibontakoztatasaért, az egészséges fejlodéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi,
targyi kornyezet megteremtéséért.
Szakmai fejlddését autondm modon, tudatosan és reflektiven iranyitja.
A jogszabdlyok és intézményi szabdlyok szabta keretek kozott onalldan dont a
munkdjaval osszefiiggd problémahelyzetek megoldasarol.
Tudatos, kritikus, onreflektiv, innovativ a digitalis kultara alakitdsdban

Tantargy felelése: Dr. Gombas Judit féiskolai docens PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato: Csaponé Dr. Ferenczi Szilvia féiskolai docens PhD




