ARPAD-HAZI SZENT ERZSEBET (1207-1231)

,\'*‘;, 1 (Magyarorszagi vagy Tiiringiai Szent Erzsébet)
[ II. Andrds magyar kiradly ¢és Merani Gertrad lanya.
A" Sarospatakon sziiletett, Budan keresztelt¢k meg. A tiiringiai

orgrof kérésére a kor szokdsanak megfeleléen négyéves
koraban eljegyezték Hermannal, az 6rgrof fiaval. Pozsonyban
bucsuztattak (ezért vélik tévesen, hogy ott sziiletett). Német
kornyezetben akartdk nevelni, hogy jol elsajatithassa 1j
hazdjanak minden szokasat. Fényes kisérettel €s kincstarnyi
hozomannyal érkezett Eisenachba, majd Wartburgba, a
lovagi kultira hires kozpontjaba keriilt. Erzsébet jatékos
gyermek volt, hamar megtanult kittinden lovagolni. De
nagyon szeretett imadkozni ¢s adakozni a var koril
megjelend koldusoknak; magaval egyenrangli tarsnak
tekintette a legegyszerlibb gyermeket is, josaga €s kedvessége
hamarosan megnyerte a var népét. Zsofia grofné azonban
nem tudta megbocsatani, hogy Erzsébet nem vette at az
udvari ¢let eldirt formait, ezzel az egész udvar megiitkozesét
is kivaltotta. Csak késobb tudta meg, hogy édesanyjat 1213
Feszty Masa: Szent Erzsébet novemberében megolték az ellene lazadoé magyar féurak (Bdank
ban). 1216-ban meghalt betegeskedé volegénye és az Orgrof is; jovoje ezzel
bizonytalanna valt. Némi politikai huzavona utan Hermann &ccse, Lajos, az 6rgrofsag
leend6 6rokose jegyezte el, aki Erzsébet legjobb gyermekkori pajtasa volt. Védelmébe
vette az dskalodasokkal szemben, és ha az ardnylag korai hadzassaggal meg nem szilarditja
helyzetét a varban, Erzsébetet valoszinlileg hamarosan hazakiildték volna Magyar-
orszagra. Az eskiivot 1221-ben tartottak meg, egy év milva megsziiletett elsé gyermekiik.
Erzsébet halabol menedékhelyet alapitott arva gyermekek szamara, folkereste a
szegényeket, segitett a szililéseknél, keresztanyasagot vallalt. November végén apja
meghivasara ,,utdlagos naszitra” indultak Magyarorszagra. Erzsébet Pozsonyban értesiilt
anyja tragikus halalardl, az orszag elhanyagolt allapotarol. Boldog hazassagban éltek,
kolesonos szerelmiik egyik belso tiizforrasa volt Erzsébet istenszeretetének. Koran kezdte
a vezeklo ¢letmodot, sokat bojtolt, rendszeresen ostorozta magat, vezekld dvet hordott
csillogd ruhaja alatt, éjjel rendszeresen fOlkelt titokban imaval virrasztani. Masodik
gyermekiik sziiletésekor 28 agyas korhéazat alapitott, ahol segitett a betegek, még a
leprasok apolasaban is. II. Frigyes csaszar hivasara IV. Lajosnak hadba kellett vonulnia.
A tartomany kormanyzasa hiarom évig a feleségére maradt. Nehéz évek kovetkeztek,
¢hinség, jarvanyok. Erzsébet kinyittatta a Wartburg magtarat, naponta 900 szegényt
¢lelmezett. Megszervezte az é€lelmiszerellatast, ékszereit eladta, a ndket megtanitotta
fonni, udvarholgyeivel maga is szorgalmasan font, a munkaképes szegényeknek
szerszamot adott. A csaladtagok aggddva nézték Erzsébet ,pazarlasat, esztelen
tékozlasat”, de az [Italidbol visszatéré Orgrof mindent jovahagyott, amit

felesége a tavollétében tett. A csaszar elkezdte szervezni a III. Ince papanak megigért
keresztes hadjaratot. Erzsébet maga varrta férje ruhdjara a keresztesek jelvényét, majd a
blicstt utan, balsejtelmei hatasara fekete ruhat oltott, 6zvegynek tekintette magat, s
folytatta szegényei szolgalatat. Férje Otrantoban a seregben kitort jarvanyban
megbetegedett és 1227. szeptember 11-én elhunyt. Szeptember 29-én sziiletett Gertriud
lanyat mar nem lathatta. Amikor kozolték Erzsébettel a gyaszhirt, két napig szinte nem élt
a fajdalomtol. IX. Gergely papa levelében atyai szavakkal batoritotta Erzsébetet. Sdgorai
azonban megfosztottak vagyona kezelési jogatdl és a férje utan jard birtokok jovedel-
métodl, ¢Eletét lehetetlenné tették a varban. Csecsemdjével észrevétleniil elhagyta
Wartburgot — szolgalojanak vallomasa szerint azért, mert , nem akart részesedni a
szegények kifosztasaban, amivel oly gyakran éltek a hercegi udvarban”. Mésnap két
masik gyermekét is elhozatta. Eisenachban senki sem fogadta be, féltek a varbeliek
haragjatol, egy vendéglos istalléjaban huzta meg magat. Ejfélkor a kozeli ferences
templom szerzeteseit kérte, énekeljék vele a Te Deumot. A gyermekeket joszivii emberek
elvallaltak, a magaval hozott ékszereit adta nekik viszonzdsul, 6 maga fonassal tartotta
fenn magat. A kitzingeni apatn®, értesiilve unokahuga sorsardl, érte kiildott, majd
nagybatyja, a bambergi piispok hivta Pottenstein varaba, és Erzsébetnek az Gjrahdzasodast
javasolta. Il. Frigyes csaszar is megkérte a kezét, am Erzsébet nem akart Gjabb hazassagot
kotni. Rovid idore visszatérhetett Wartburgba, de a csalad javaslatara Marburgba
koltozott. Szent Ferenc harmadrendjének tagja lett, egyszerti sziirke kontosben jart.
Assisi Szent Ferenc tiszteletére korhazat alapitott. Bar apja hivta, nem tért vissza
Magyarorszagra, legfébb érve volt: biztositania kell gyermekei méltod nevelését és ki kell
vivnia legidésebb fia, Hermann 6rgrof jogait. 1X. Gergely papa Konrad mestert nevezte
ki gyontatojava €s hivatalos védelmezdjéveé, aki tudasardl hires, de rideg aszkéta 1évén,
igen keményen bant vele, néha meg is ostorozta. Aszketikus €életmddja teljesen feldrdlte
Erzsébet egészségét, 24 évesen 1231. november 19-én elhunyt; harom nappal elébb
megmondta a sajat halala idépontjat. A ferencesek kapolnajaban ravataloztak fol. Sirja
mellett mar a kovetkezé napokban csodak torténtek. IX. Gergely papa 1235 piinkosdjén
avatta szentté, s még ez évben megkezdték épiteni emlékére a marburgi templomot, a
német gotika mestermiivét. Kultusza igen gyorsan elterjedt a latin kereszténység egész
teriiletén. Eletének latin és népi nyelven irt torténetei, prédikaciok és himnuszok
dicsoitették tetteit és csodait, idézték példajat. Alakja a kor legszebb idealja, amely az
emberi értékek f6 helyére a karitaszt, az emberszeretet erényét helyezte. Eletrajzat
korabeli forrasmunkak alapjan 1297-ben Dietrich von Apolda domonkosrendi apaca
allitotta Ossze, az Erzsébet alakjat kiszinez6 legenddk féleg e miibdl meritettek. Az Erdy-
kédex Erzsébet-legendaja a Legenda Aurea és Temesvari Pelbart nyoman késziilt. Liszt
Ferenc Szent Erzsébet legenddja cimili oratoriumaval hajolt meg nagysaga el6tt. A
szegények, az elhagyatottak és az 6ket gondozd korhazak, emberbarati intézmények, a
fogorvosok védoszentje. lkonografiaja: fejedelmi o6ltozékben koronaval, a ferences
harmadrendick ruhdjaban abrazoljak. Attributumai: rézsak, kenyér, kenyérkosar, tal,
gyiimolcs, korsé — jotékonykodasa jelei. Unnepe: november 19.
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