I.2. Ismeretkorok/tantargyi programok, tantargyleirasok
(a tantervi tablazatban szereplé minden tanegységrol)

Az ismeretkor: Alkalmazott pszicholégia

Kredittartomanya: 9 kredit

Tantargyai: 1) Szenvedélybetegségek prevencidja és kezelése 2) Munkaba allito tréning
3)Veszteségek, krizis, krizisintervencio

(1.) Tantargy neve: Szenvedélybetegségek prevencioja és kezelése Kreditértéke: 2

A tantargy besorolasa: kotelezo

50% gyakorlat (kredit%)

A tanéra’ tipusa: ea. / szem. / és 6raszama: heti 3 6ra az adott félévben,
Az adott ismeret ataddsaban alkalmazand6 tovabbi (sajdtos) modok, jellemzék? (ha vannak):

e esettanulmanyok ismertetése
e egy adott intézmény specialis modszertananak megismertetése

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 6.

Eldtanulmanyi feltételek (ha vannak): -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informal¢ leirasa

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat az addiktologiai alapfogalmakkal és
elméletekkel, valamint az elsddleges, masodlagos illetve harmadlagos drogprevencio
modszertanaval, és igy felkészitse a leend6 szocidlpedagdgusokat a szenvedélybetegségek
kialakuldasanak a megeldzésére illetve kezelésére. A hallgatok elsajatitjak az addiktoldgiai
alapfogalmakat, megismerik a fliggéségek f6 tipusait, a drogok csoportositasat és {6
hatasait, a droghasznalat kialakulasdnak legfontosabb elméleti magyarazatait, a protektiv
¢s rizikofaktorokat, a drogkarrier allomadsait, a hazai droghelyzet sajatossagait és a torvényi
szabalyozast. A hallgatok a kapcsolodd pszicholdgiai, orvosi, jogi €s mentéalhigiénés
ismeretek birtokdban képessé valnak drogprevencios csoportfoglalkozas megtervezésére és
megvaldsitasara, valamint a szenvedélybetegekkel ¢és hozzatartozoikkal végzett
masodlagos és harmadlagos prevenciés munkara.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankonyv) felsorolasa bibliografiai
adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), [ISBN)

e Ricz Jozsef: A drogkérdésrdl dszintén. Budapest, B+V Kiado, 2005, 194.0. ISBN:
963-7746-50-1

o DPiszker Agnes (szerk.): Interaktiv drogprevencios jatéktar. Budapest, Kompania
Alapitvany, 2005, 56.0. ISBN:-

e Demetrovics Zsolt (szerk.): Az addiktologia alapjai I. Budapest, ELTE Eo&tvos
Kiado, 2007, 447.0. ISBN: 978-963-463-911-4
e Ferenczi Zoltan: Drog ¢és vallds. Budapest, Kalvin Kiad6, 2001, 262.0.

L Nftv. 108. § 37. tandra: a tantervben meghatarozott tanulmanyi kdvetelmények teljesitéséhez az oktatd
személyes kozremiikodését igényld foglalkozas (eléadas, szemindrium, gyakorlat, konzultacio), amelynek
iddtartama legalabb negyvenét, legfeljebb hatvan perc.

2 pl. esetismertetések, szerepjaték, tematikus prezentaciok stb.



ISBN: 963-300-882-4
e Pal Ferenc: A fiiggdségtdl az intimitasig. Budapest, Kulcslyuk Kiado, 2010, 289.0.
ISBN: 978-963-89026-0-3

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek (tudds, képesség sth., KKK
7. pont) a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa

- Ismeri a szocidlis segitségnyujtashoz sziikséges, elsOsorban tarsadalomismereti,
tarsadalom- és szocialpolitikai, szocialis munkéra vonatkozo, masrészt pszichologiai,
jogi, igazgatasi, egészségiigyi, pedagogiai ismeretrendszerek alapjait.

- Ismerettel rendelkezik a tarsadalomrol, a szocialpedagogia felhasznaloirol,

célcsoportjairdl €s azok kornyezetérol.

b) képességei

- Képes a szocidlis problémak, sziikségletek, veszélyeztetd tényezOk felismerésére,
feldolgozasara, elemzésére, kezelésére, megoldasara.

-  Képes a szocidlpedagogia célcsoportjai szocializdciojanak, személyiségfejlodésének
sajatossagait, torvényszeriiségeit atfogéan elemezni.

¢) attitiidjei

- Rendelkezik a tarsadalomtudomanyi gondolkodas sokszinliségével, azt hitelesen
képviseli kdrnyezetében.

- Rendelkezik a tarsadalmi problémdk irdnti érzékenységgel, elkodtelezett az eurdpai
értekek lokalis alkalmazdsara, szemléletét athatja az elesettek és kiszolgaltatottak
melletti szolidaritas, az elditéletek elleni kiizdelem.

- Erzékeny és nyitott a tarsadalmi problémaékra.

d) autonomiaja és felelossége

- Felel6sséget vallal az egyénekkel, csoportokkal, kozosségekkel végzett szocidlpedagdgiai
tevékenységért.

- Feleldsen all ki a szocidlpedagdgia jogi, etikai és szakmai normdinak betartdsa és
védelme érdekében.

- Szakmai és tarsadalmi forumokon szuverén szereploként jeleniti meg nézeteit,
feleldsen képviseli szervezeti egységét és szakmai csoportjat.

Tantargy felelése (név, beosztds, tud. fokozat): Dr. Csiirkéné Dr. Mandi Nikoletta Ph.D.
féiskolai docens

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k), ha van(nak) (név, beosztds, tud. fokozat): -




