I.2. Ismeretkorok/tantargyi programok, tantargyleirasok
(a tantervi tablazatban szereplé minden tanegységrol)

Az ismeretkor: Alkalmazott technikak a csaladvédelemben
Kredittartomanya (max. 12 kr.):11
Tantargyai: 1) Rehabilitacio 2) Mentalhigiéné 3) Mediacio

(1.) Tantargy neve: Rehabilitacio Kreditértéke: 4

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, , képzési karaktere”: 50% elmélet,
50% gyakorlat

A tanora tipusa: ea. és gyak. és oraszama: heti 2 az adott félévben,
Az adott ismeret ataddséban alkalmazand6 tovabbi médok, jellemzok:

o Az cléadasok témakdoreinek ppt-i elérhetdek a kdzos elektronikus feliileten

o Digitalis tananyag (elméleti jegyzet, feladatgylijtemény, tervezetgylijtemény, tematikus
antologia) biztositasa az elektronikus tanulmanyi rendszeren keresztiil)

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretellenrzésben alkalmazando tovabbi modok:

A tantargy tantervi helye (hanyadik félév): 4

El6tanulmanyi feltételek: -

Tantargy-leiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalé leirasa

A rehabilitacio alapelveinek, intézményeinek, lehetéségeinek bemutatasa. A hallgaték megismertetése a
rehabilitacio szemléleti kategodriaival, szintereivel, feladataival.

FObb témakorok: Torténeti attekintés. A ,massag”-gal kapcsolatos sztereotipidk tarsadalmi dinamikaja.
A fogyatékos ember; hatrany, stigma, mikodésképtelenség, negativ feltiinés, megbotrankozas a
mindennapi érintkezésben, ennek pszichoszocialis vetlletei, az érintettek és a tdbbiek szempontjabdl.
Az ,idegen” szerepe a mindennapi életben. Erték és norma. Minésités, deviancia, eléitélet.
Egészség - betegség - karosodas -  fogyatékossdag -  korlatozottsag/rokkantséag.
A rehabilitacios kultura tényezdi, fébb fogalmai. Normalizacié, empowerment, megklzdés, reziliencia,
szalutogenezis, tor6dés oOnmagunkkal. Affirmativ akcié. Egészséglgyi rehabilitacid, pedagogiai
rehabilitacié, foglalkozasi rehabilitacio, szocialis rehabilitacio. Pszichiatriai-és szenvedélybetegek
rehabilitacidja. Szocidlis intézmények a rehabilitacidban. On- és kdlcsénds segités a rehabilitacioban.
Rehabilitacids tréning. Terapias kozosségek.

A 2-5 legfontosabb kdtelezd, illetve ajanlott irodalom felsorolasa bibliografiai adatokkal
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e Gerevich Jozsef (1989): Az oOnsegités fogalomkore a nyugati kultiraban. Kozosségi
mentalhigiéné (szerk.: Gerevich J.) Gondolat Kiado, Budapest. 181-197. ISBN: 9789632822600

e E. Goffman (1981): Stigma és szocidlis identitas. In: A hétkdznapi élet szocialpszichologiaja (E.
Goffman) Gondolat Kiado, Budapest, 179-239. ISBN: 963280614X

e Huszar llona, Kullmann Lajos, Tringer L&szlé (szerk) (2000): A rehabilitdcid gyakorlata.
Medicina, Budapest. ISBN: 9632260317

e Kelemen Gabor (2007): Egészségtanuldas és rehabilitacio. LAM, 17, 250-253.

’

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetencia-elemeknek a felsorolasa, amelyek
kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul




a) tudasa

- Ismerettel rendelkezik a tarsadalomrol, a szocidlpedagdgia felhaszndl6irol,
célcsoportjairdl és azok kdrnyezetérol.

- Ismeri a szocidlis segitségnyujtashoz sziikséges, elsésorban tarsadalomismereti,
tarsadalom- és szocidlpolitikai, szocialis munkéra vonatkozo, masrészt pszichologiai,
jogi, igazgatasi, egészségiigyi, pedagogiai ismeretrendszerek alapjait.

b) képességei

- Képes a tarsadalom miikodési szabalyszeriiségeinek felismerésére, azok rendszerszer
elemzésére, a tarsadalmilag kedvezdtlen helyzeteket 1étrehozo okok, kdvetkezmények
feltarasara és értelmezésére.

- Képes a szocidlpedagogia célcsoportjai szocializacidjanak, személyiségfejlodésének
sajatossagait, torvényszeriiségeit atfogdan elemezni.

¢) attitidje

- Rendelkezik a tarsadalomtudomanyi gondolkodéas soksziniiségével, azt hitelesen
képviseli kdrnyezetében.

- Rendelkezik a tarsadalmi problémdk irdnti érzékenységgel, elkotelezett az eurdpai
értekek lokalis alkalmazdsara, szemléletét athatja az elesettek és kiszolgaltatottak
melletti szolidaritas, az el6itéletek elleni kiizdelem.

d) autonoémiaja és felelgssége

- Képviseli a szocidlpedagdgia mddszereit, ismereteit. Adekvat esetben feleldsségteljesen
képviseli szakmai szervezeti egységét.

- Felelosséget vallal az egyénekkel, csoportokkal, kozosségekkel —végzett
szocialpedagogiai tevékenységért.

Tantargy felelése (név, beosztis, tud. fokozat): Dr. Csiirkéné Dr. Mandi Nikoletta Ph.D.
féiskolai docens

Tantargy oktatasaba bevont oktat6: -




