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Csecsemo — és kisgyermeknevel6 alapszak (BA)

KOMPLEX PEDAGOGIA-PSZICHOLOGIAI ALAPVIZSGA

TETELEK PEDAGOGIABOL és PSZICHOLOGIABOL

1.4 csecsemd és kisgyermekkor pedagogiaja
2.Kompetenciaalapu pedagogia. keresztény nevelés alapjai

3. Pedagogusmesterség, pedagogiai szakmai készségfejlesztés
4. A pedagogiai kutatas modszertana

5 Erzelmi intelligencia

1. Altaldnos és fejlédéslélektan 1.
2. Altalénos és fejlédésiélektan 2.
3. Pedagdgiai szocidlpszichologia
4.Személyiségfejlddési zavarok

1. A nevelés szerepe, feladatai és metodikaja. A nevelési folyamat bemutatasa, direkt és

indirekt hatasrendszert szervez6 nevelési modszerek ismertetése.

b.) A nevelés modszereinek pszichologiai elemzése: jutalmazas, biintetés. Vezetési stilusok
¢s hatasaik Lewin szerint. A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. A korai kot6dés,
kotddési tipusok jellemzése. A hospitalizacié fogalma. Spitz, Bowlby, Harlow, Ainsworth
vizsgalatai. A korai kotédési mintazat, mint a késobbi stressz valasz meghatarozoja, az
elégtelen kot6désbol esetlegesen kialakuld késobbi zavarok. A szorongas fogalma és tipusali

kisgyermekkorban

2. A kisgyermek pedagogia fobb kérdéskorei, a fejlédés értelmezése, a neveld szerepe a

fejlédés alakulasaban.

b.) A pszichikus fejlédést meghatarozo tényezok: 6roklés, kornyezet. Az érés és tanulas
szerepe a fejlddésben. Prenatalis fejlodés. Sziilés, sziiletés. Erzékelés, észlelés, mozgas,
gondolkodas fejlédése a kisgyermekkor végéig. A bioldgiai alapfunkciok zavarai:

alvaszavarok, taplalkozas zavarai Gjsziilott, csecsemd- és kisgyermekkorban

3. A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja. A bolcsddei nevelés gondozas

tartalma, folyamata, mddszertani elve.



b.) A személyiség pszichoanalitikus megkozelitése. Személyiségfejlodés elméletei
kisgyermekkorban.(Freud, Erikson, Piaget)

A targyvesztés fogalma, a valas hatasai a gyermekre. Veszteségek kezelése gyermekkorban.

4. Sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése, gondozasa, fejlesztése a bolcsddében.

b.) Sajatos nevelési igényli gyermekek. Az integracios nevelés lehetdségei.
A beszéd fejlodése. A kommunikacié fogalma, formadi, csatornai, a metakommunikacio. A
korlatozott és kidolgozott kod jellemzdi. A beszéd €s a kommunikacié zavarai: megkésett

beszédfejlodés, dadogas, szelektiv mutizmus.

5. A bolcsdde csaladi nevelést tdimogato szolgaltatdsai.

b.) A szocializaci6é fogalma, folyamata, szinterei: elsédleges és masodlagos szocializacio. A
szociadlis magatartdsformak elsajatitdsa: imprinting, utdnzas, identifikaciod, interiorizacid. A.

Az agresszi6 kiilonboz6 elméleti megkozelitései. Gyermekbantalmazas.

6. A kompetenciaalapt oktatas elméleti megkozelitése és dilemmai.

b.) A tanulas fogalma, tipusai (klasszikus és operans kondicionalas embereknél, komplex
tanulds). Az emlékezet folyamatainak jellemzése (koddolas, tarolas, el6hivas). Emlékezeti
rendszerek ¢és alrendszerek, ezek milkddése és jellegzetességei. Tanulasi stratégidk,

emlékezetfejleszté modszerek.

7. Gyakorlati lehetdségek a kompetencia fejlesztésére: kommunikacios kompetencidk,
matematikai kompetencidk, természettudomanyos kompetenciak, tarsadalmi kompetencidk

kulturdlis kompetencidk, tanuldsi kompetenciak.

b.) A gondolkodas fogalma, jellemz6i. Az intelligencia fogalma és mérése. Az 1Q érték
értelmezése, egyes I[Q-Ovezetek jellemzése. A tObbszords intelligencia elmélete, az
intelligencia mint a kulturalis adaptacié mértéke. Az értelmi fejlddés szakaszainak attekintése

Piaget szerint. Az értelmi fogyatékossag fogalma, osztalyozasa



8. A keresztény nevelés alapfogalmai és torténeti gyokerei. A keresztény pedagdgiai

eszmetorténet kiemelkedo alakjai. A keresztény etikai és erkodlcsi nevelés.

b.) Az erkolcs kialakulasa, fejlédése. Az erkdlesi fejlodés szakaszai (Piaget, Kohlberg). A
szabalytudat fejlddése A szerep szocialpszichologiai elemzése. Statusz €s szerep.

Szerepelvarasok ¢€s szerepkonfliktusok. Nemi szerepek és a pszichoszexualis fejlodés

9. Redlis énkép és Onismeret a pedagogus szakmaban. A gyermekek személyiségének a

megerdsitése, védelme.

b.) Az énfejlodés folyamata: a testkép, az éntudat és az énkép fogalma, alakulasat befolyasolo
tényezOk. A megismerdfunkciok fejlodése kisgyermekkorban: emlékezet, tanulds,

gondolkodas, figyelem, mezdfiiggd és mezofiiggetlen észlelés kialakulésa.

10. A neveld, gondozd tarsas kapcsolatainak hatékony mukodése, és a masokkal valo

kooperaci6 kialakitasa.

b.) Egyén és csoport. A csoportok fejlddése, csoportdinamika néhany alapjelensége
(csoportpolarizacid, csoportgondolkodds ¢€s dontés, csoportnyomas ¢€s konformizmus,

kisebbségek specialis helyzete, a tomeg sajatos dinamikdja). Szociometria és csoportkohézio

11. A pedagodgiai kutatds célja, tartalma. A kutatdsi probléma kivéalasztasa és meghatarozasa,
szakirodalom feltarasa. A kutatas hipotézisei, eléfeltevései. A minta és a mintavétel

kérdései a kvalitativ és a kvantitativ kutatasokban.

b.) A személyiség fogalma, tipustanok és vonaselméletek. Fontosabb személyiségvonasok
jellemzése, jelentdsége (pl. extraverzio, introverzid, neuroticizmus, nyitottsag, sikerkeresés €s
kudarckeriilés, mez6fliggés, kiils6-belsé kontroll). A személyiség korai megnyilvanulasai - a
temperamentum fogalma és tipusai. A stressz fogalma, biologiai alapjai, eustressz €s distressz,

kiilso ¢€s belso stresszorok, a stresszel valdo megkiizdés.

12. A kutatasi terv. A kutatas lebonyolitasa, kutatas-moddszertani eljarasok. A kutatas eszkozei

A kutatas értelmezése, elemzése, kovetkeztetések levonasa.



b.) A motivacidé alapfogalmai. Alapveté (homeosztatikus) motivumok és humanspecifikus
motivumok. A motivumok rendszere (Maslow). Teljesitménymotivacio ¢és igényszint,
teljesitménnyel  kapcsolatos  problémék  (perfekcionizmus, teljesitményszorongas,

munkaalkoholizmus, sikerfélelem). Sikerkeresd és kudarckeriild magatartas.

13. A jaték sajatossagai, fejlodésének pszicholdgiai és pedagogiai interpretacioi.

b.) A jaték, a rajz és a mese szerepe a gyermek személyiségfejlodésében. A jaték- és
abrazolotevékenység fejlodése.

14.A jatékfejlodés fobb szakaszai. A kisgyermek megismerésének lehetdségei a jatékban. A
gyermeki vilagkép, a képzelet sajatossagai.

b.) A képzelet fogalma, fejlédése. A kreativitas fogalma, mérése. A gyermeki vilagkép
Az autisztikus zavar, az autista gyermekek fejlesztésének lehetdségei

15.A jaték szerepe az erkolcsi értékrend kialakuldsdban. A szabad jaték, a fejlesztd jaték, népi
jaték.

b) Az érzelmek fogalma, fajtai, alakulasa, érzelemelméletek
A konfliktusok fogalma, tipusai, a konfliktusmegoldo stratégidk jellemzése

16. A babok hasznalatanak széleskorii lehetdségei a kisgyermekek nevelésében. Babtechnikak
ismerete és ezek alkalmazasa a képességfejlesztési fejlesztési teriileteken.

b.) Az érzékelés és észlelés fogalma, szocialpszichologiai vonatkozasai: a fizikai és a
személyészlelés Osszehasonlitdsa. A személykdzi vonzalom, szimpatia meghatarozoi (fizikai
észlelés és benyomasalakitas, attribucio, attitidrendszerek).

17. Az érzelmi intelligencia fejlesztése, foként a kisgyermekkori lehetdségekre fokuszalva.

b.) A humanisztikus pszicholdgiai irdnyzat személyiségfelfogasa: gyermekkozponti és
emberkdzpontu pszicholdgia és pedagogia...Gordon: Tanari Hatékonysag Tréning. Az

eredményes kommunikacid gatjai.

18. Az értelem és az érzelem intelligenciajanak eltérd fejlesztési modjai.

b.) A humanisztikus 1¢lektan alapfogalmai, és mindezek megvalosulasa a pedagogiai
gyakorlatban (feltétel nélkiili elfogadas, novekedés-sziikséglet, novekedés-érzés és tamogatas,
human potencial, flow, értékelés helyett pozitiv visszajelzés stb.). “Jutalmazas és biintetés” a
gyerekkdzpontl pedagogiaban.



19.A tarsas intelligencia fejlesztése, foként a kisgyermekkori lehetdségekre fokuszalva.

b.) Tarsas kolcsonhatas és befolyasolas 1élektani folyamatai

Az attitid fogalma, funkcidi. A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger). Elharitd
mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud). Kategorizacio, sztereotipia, el6itéletes viselkedés,
diszkriminacid - ezek okai, a fennmaradasukért felelds pszichologiai tényezok. Az elditélet

lekiizdésének modszerei

20.A neveld kulcsszerepe a mese, jaték, miivészet, az érintés és a mozgas funkcidinak
fejlesztésében.

b.) A nagymozgasok és finommotorika fejlodése és fejlesztése, a lateralizacio kialakulasa és
jelentdsége. A mozgasfejlodés és értelmi fejlodés kapesolata, az atipikus vagy megkésett
mozgastejlodésben rejld potencialis veszélyek, és a korrekcio lehetdségei



