Az ismeretkor: Egészséges életmod és a fejlodés tamogatasa a korai életévekben
Kredittartomanya: 10 kredit

Tantargyai:

1) Gyermekapolas-és taplalkozastan

2) Korai fejlesztés

3) Mozgasfejlodés és —fejlesztés 1.

Tantargy neve:Korai fejlesztés CSKN szak Kreditértéke: 4
Neptunkéd: BCS100009N, BCS100009L

A tantargy besorolasa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 50% elmélet —
50% gyakorlat

A tanoratipusa: ea+gyak ¢és éraszama: 2ea+2gyak az adott félévben
Az adott ismeret atadasaban alkalmazando6 tovabbi médok, jellemzok:

e a szorgalmi iddszak heteire lebontott és minden orara részletesen kidolgozott tematika
kozos elektronikus feliileten elérhetd

o egyes vazlatok, el6adas anyagok és jegyzetek elérhetoségének biztositasa kozos
elektronikus feliileten

e hospitalas

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy a teljesitett feladatok és a féléves tematika szerint megirt
zarthelyi dolgozat alapjan

e azarthelyi dolgozat: az elégtelentdl a jelesig
Az ismeretellendrzésben alkalmazand6 tovabbi modszerek:
e a félév anyagahoz kapcsolodo témak 6nallo feldolgozasa és bemutatasa

e mozgaselemzés egyénileg — el6ére magadott kritériumok alapjan

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek:

Tantargyleiras:

A korai fejlesztés elvi alapjai, vizsgalati technikdi és alapvetd modszerei. Az agy plaszticitasa,
érzékelés, észlelés; a vizuomotoros koordinacié fogalma. A Katona-féle neurohabilitaci6 alapelvei.
Ayres-, Frostig-, Sindelar-terapiak, Bobath-, Vojta- és a Pet6-modszer.

A latassériilt, a hallassériilt gyermek korai fejlesztése. Az értelmi fogyatékos gyermek korai
fejlesztése. A beszédfogyatékossag, szenzoros €s motoros karosodasok, differencialdiagnozisaik és
a fejlesztés iranyvonalai.

A csecsemé és kisgyermekgondozé hallgato tudjon kiilonbséget tenni az atlagos és az attol eltérd
fejlédésmenet kozott, ismerje meg a legfontosabb korokokat és a korai fejlesztés modszereit, legyen

crcr

A kotelez6 és ajanlott irodalom:

o [Illyés Sandor (szerk.) (2000): Gyogypedagogiai alapismeretek. ELTEBarczi Gusztav
Gyogypedagogiai Foiskolai Kar, Budapest ISBN: 963-7155-28-7

o Gordosné dr. Szab6é Anna (2004): Bevezetd dltaldanos gyogypedagogiai ismeretek. Nemzeti
Tankonyvkiado, Budapest ISBN: 978 963 1953 510




o Kalman Zso6fia-Konczei Gyorgy (2002): A Taigetosztol az esélyegyenldségig. Osiris Kiado,
Budapest ISBN: 978 963 3893 111

e Kalman Zso6fia (2004): Bdnatké. Bliss Alapitvany, Budapest ISBN: 963 216 174 2

o J Clements - E. Zarkowska (2007): Viselkedésproblémak és — autizmus
spektrumzavarok.Kapocs Kiadd, Budapest ISBN 978 963 7723 315

Eléirt szakmai kompetenciak, kompetenciaclemek,amelyek kialakitasihoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul:

a) tudasa

e Tisztdban van az els§ életévek késobbi életutat megalapoz6 szerepével, a hirom év
alattikisgyermekek fejlodési, érési folyamatair6l és azok alakuldsat befolyasold tényezokrol
szaktudomanyos ismeretekkel rendelkezik. Felkésziilt a korosztaly fejlédésének nyomon
kovetésére alkalmas eszkézoket és modszereket illeten.

e A kisgyermekek mozgasfejlodésének szakaszaira vonatkozdan alapos ismeretekkel
rendelkezik, és tisztaban van a kiilonb6z6 terapiak hatasaival

b) képességei

e Pedagobgiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi €s modszertani tudasat
holisztikus szemlélettel €s adaptiv modon, a gyermekek egyéni sajatossagainak és a korosztaly
jellemzodinek figyelembevételével alkalmazza.

e Felismeri a kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteit, s azokat differencidltan, a gyermek
érési-fejlodési folyamataihoz és igényeihez illeszkedé modon elégiti ki.

e Kielégiti a kisgyermek mozgasos sziikségleteit, szakszerlien tamogatja a kiilonbozd fizikai
aktivitashoz kapcsolodo kisgyermekkori spontan tevékenységeket. Tamogatja a motoros
képességek sokrétii fejlodését.

c) attitlidje

e Nyitott a kiillonb6z6 terapias eljarasok megismerésére

e Elfogado a kiilonb6z6 korképekkel rendelkezo kisgyermekkel szemben

o Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa jellemzi.

d) autonomiija és feleléssége

e Felelosséget vallal a rabizott kisgyermekért, gyermekcsoportért, a nevelés folyamataban hozott
dontéseiért és pedagogiai tevékenységének kovetkezményeiért.

e Szakmai fejlédését autondém modon, tudatosan és reflektiven irdnyitja.

Tantargy felelése: Bartha Eniko, foiskolai tanarsegéd, PhD jelolt

Tantargy oktatasaba bevont oktatod:




