Az ismeretkor: Csecsemo- és gyermekegészségiigyi és gondozasi ismeretek

Kredittartomanya: 12 kredit

Tantéargyai:
1. Egészségtudomanyi alapismertetek
2. Csecsemo- és gyermekgondozasi ismeretek 1.
3. Csecsemo- ¢s gyermekgondozasi ismeretek 2.
4. Gyermek-egészségiigyi ismeretek (gyermekgyogyaszat és alkalmazott gyogyszertan)

Tantargy neve: Csecsemo és gyermekgondozasi ismeretek 1. Kreditértéke: 3
Neptunkod: BCS200003N

A tantargy besoroldsa: kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, , képzési karaktere”: 33 % elmélet,
66 % gyakorlat

A tanora tipusa: el6adas és gyakorlat oraszama: 1 el6adas és 2 gyakorlat oOra/ hét az adott
félévben

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy
frasbeli feladatsor kitoltését kovetd szobeli reflektacid

A tantargy tantervi helye: 2. félév

El6tanulmanyi feltételek: nincsenek

Tantargyleiras:

Gondozasi miveletek, tevékenység célja, feladatai. Helyes gondozas ismérvei. A
csecsemégondozas feladatai: az ujsziilott és csecsemd fogasa, tartdsa, emelése. A csalad
felkészitése az Wjsziilott fogadasara, ujszilott ellatasa, posztnatélis élet fiziologias elvaltozasai,
koldokapolas. Testméretek, testaranyok ellenérzése, dokumentalasa. Az (jszilott  ¢€s
csecsemofiirdetése, elokészités filirdetéshez, a filirdetés modja. Pelenkdzés,a ujsziilott és a
csecsemOruhazata, az Oltoztetés menete, az ujszilott és csecsemd ruhazatanak helyes kezelése,
levegbztetés, napoztatds. Az Ujsziilott és csecsemotaplalasa, taplalasi modok és eszkozok. Az
Ujsziilott és csecsemd kdrnyezeti higiénéje, berendezési targyai, jatékai és azok tisztantartasa. A
biologiai komfort szerepe a biztonsagérzet, bizalom és 6nbizalom megalapozasaban.

A legfontosabb kotelezo, illetve ajdnlott irodalom:

Korintus-Villanyi-Matay-Badics: Gyermekeink gondozasa, nevelése NCSSZI, Bp. 2004.

Eldirt szakmai kompetencidk, kompetencia-elemek, amelyek Kkialakitasihoz a tantirgy
jellemzden, érdemben hozzajarul:

a) tudasa
e Rendelkezik 0-3 (4) éves egészséges csecsemd és kisgyermek gondozasanak jellemz6
sajatossagaival

e Ismeri az alapvet6 gondozasi feladatokat.
e Ismeri a csecsemd ¢és kisgyermek gondozasi miveleteit
b) képességei
e A gyermekek életkori jellemzdinek ismeretében képes megtervezni megszervezni a
folyamatos napirendben a gyermekek gondozasat.




C) attitiidje

e A nevelést és gondozast egységben végzi
e A gyermeket egyéni banasmddban részesiti
d) autonomiaja és felelossége
e akisgyermek egészséges ¢letmdd kialakitdsdban

Tantargy felelése: Gyimesi Ildiko, tehetséggondoz6 munkatars

Tantargy oktatasaba bevont oktato(k):




