Az ismeretkor:Pszichologia

Kredittartomanya:12 kredit

Tantargyai:

1.)Altalanos és fejlédéslélektan 1.

2.)Altalanos és fejlddéslélektan 2.

3.)Pedagogiai szocialpszichologia

4.) A személyiségfejlodés zavarai

5.)Pszichologiai 6nismeret- €s szakmaikészség-fejlesztés

Tantargy neve:Altalanos és fejlodéslélektan 2. TAN szak Kreditértéke: 3
Neptunkéd:RTALTANBOO7, RTALTALBOO7

A tantargy besorolasa:kotelezo

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere” 75%elmélet-25%
gyakorlat

A tanora tipusa: elmélet és gyakorlat, 6raszama: 2ea+1gy az adott félévben
Az adott ismeret ataddsaban alkalmazando6 tovabbi modok, jellemzdk:
problematizalas, vita, szemléltetés, kisérlet

A szamonkérés modja: kollokvium
Az ismeretek ellendrzésében alkalmazandé tovabbi médok: -

A tantargy tantervi helye: 2. félév

El6tanulmanyi feltételek: Altalanos és fejlédéslélektan 1,NKOZ0S1024,LKOZ0S1024

Tantargyleiras:

Az Altalanos- és fejlédéslélektan 2. kurzus célja, hogy a hallgatok pszichologiai ismeretei tovabb
mélyiiljenek, mikozben a fejlédés életen at tartd folyamataira fokuszalunk. A hallgatdo megismeri az
életkori szakaszok pszichologiai jellemzoéit, a korai életkor torténéseinek fontossagat, ehhez
kapcsolodva az anya - gyerek kapcsolat és a csaladi kozeg jellemz6it. A kurzus kiemelten
foglalkozik a 3 - 6 és a 6 - 10 éves életkor pszichologiai jellemzbivel. Targyalja a sziil6, a
pedagdgus és mas szakemberek részvételét a nevelésben, a neveldi attitlidok személyiségformalo
hatasat. A kurzus fobb témakorei:
o A fejlodéslélektan szemlélete, a fejlodés motorjai — fejlodes, érés, 6roklodés és kornyezet.
A fejlodéslélektan fobb vizsgalati modszerei.
e Az ¢letkori jellemzok leirasa: az életen at tarto fejlodés modellje Eriksonnal, valamint
Piaget és a pszichoanalitikusok szerint.
e A prenatalis, az 0jsziilott- €s csecsemokor:
o A méhen beliili élet és a perinatalis id6szak. Mit tud a baba ¢€s a kisgyerek?
o Tudatallapotok, mozgasfejlodés, észlelés fejlédése, a nyelvelsajatitas folyamata.
o A kotédés formai és jelentGsége.
e A korai kdrnyezeti hatasok meghatarozo szerepe a személyiségfejlodésben a legijabb
kutatasok fényében.
e Az 6vodaskor
e A szobatisztasag kérdése
e Az dvodas gyermek gondolkodasanak sajatossagai, mozgasfejlédése, abrazolo
tevékenységének fejlodése
e Az 6vodas érzelmi fejlodése, tarsas kapcesolatainak alakuldsa
e A jaték jelent6sége az 6vodas életében. Milyen a jo 6voda?




e  Aziskolaérettség kritériumai.
e A kisiskolaskor
e A latencia-kor sajatossagai, a kisiskolas koru gyermek viszonya a tanulashoz,
teljesitményhez, sikerkeresd és kudarckeriil6 magatartasformak, kognitiv stilusok
e  Motivacio kisiskolaskorban
e Serdiilékor és fiatal feln6ttkor
o A serdiil6kor testi, lelki valtozasai, a ,,normal” és a ,,problémas” serdiilokorkrizisei
(identitaskrizis, autoritaskrizis, fiiggdségek)
e A fiatal felndttkor feladatai
e  Stressz és megkiizdés serdiilokorban ¢és fiatal felndttkorban
e A szocializacio formai, szinterei: a csalad és az iskola.
o A sziilo, a pedagogus és a gyermek személyisége a nevelésben, a neveldi attitiidok.
Konfliktushelyzetek a nevelés folyamataban.
o Az atlagtdl eltérd fejlodés neveléslélektani kérdései, prevencio, korrekcid, kompenzacio.

Kotelezo, illetve ajanlottirodalom

1. Cole, M., Cole, S. (2006): Fejlddéslélektan. Budapest, Osiris Kiad6. ISBN 9789633894736
— egyes fejezetek.

2. N. Kollar Katalin - Szab6 Eva (szerk.) (2004). Pszicholégia pedagégusoknak. Osiris Kiado,
Budapest. ISBN 9789633896723 — egyes fejezetek.

3. Blythe, S. G. (2009): A4 kiegyensiilyozott gyermek.Mozgds és tanulds a korai életévekben.
Medicina Kiad6, Budapest. ISBN 9789632262581

4. Gopnik, A.,Meltzoff, A. N.,Kuhl, P. K. (2010): Bélcsek a bolcsében. Hogyan
gondolkodnak a kisbabak? Typtex Kiado, Budapest. ISBN 9789632791487

5. Ranschburg, J. (2010):4 mélységbdl kialtok. Depresszio, ongyilkossag és kabitoszer
serdiilékorban. Saxum Kiadd, Budapest. ISBN 9789632480893

Eléirt szakmai kompetenciak, kompetenciaelemek,amelyek Kkialakitasahoz a tantargy
jellemzden, érdemben hozzajarul:

a) tudasa
- Ismeri a 6-12 éves gyerekek személyiségének kibontakoztatasat megalapozé tudomanyos
elméleteket, az elso hat iskolaévnek a személyiség formalodasaban és az élethosszig tartod
tanulésra valo felkészitésben betoltott szerepét.
- Ismeri a tanulas tamogatasanak, a kulcskompetenciak megalapozasanak, kibontakoztatasanak
tudomanyos és szakmddszertani alapjait, az elso hat iskolaévben alkalmazhat6 korszeri
modszereket, eszkdzoket.
- Tisztaban van a nemzetk6zi 6sszehasonlitd mérések eredményeivel 0sszefiiggd, ra vonatkozo
fejlesztési feladatokkal a szovegértés, a matematikai €s a természettudomanyos nevelés teriiletén.
- A tanulas sajatossdgainak ismerete alapjan képes az adott életkori sajatossagok
figyelembevételével a célok, tartalmak €s tevékenységek, folyamatok, valamint egyéni tanulasi
utak tervezésére, megvalositasara.
b) képességei
- Tamogato tanulasi kornyezetet biztosit.
- Képes kozosségi értékek kozvetitésére, a gyermekkozosség alakitasara.
- A szakmai-tudomanyos kritériumokat érvényesitve valasztja meg a szakirodalmi konyvtari és
elektronikus forrasok korét, és munkéjaban azokat kreativ moédon hasznositja.
c) attitiidje
- Tevékenysége soran inkluziv, befogadd szemléletet képvisel, torekszik a csaladok kulturalis
hagyomanyainak tiszteletben tartasara.
- Tanito6i tevékenysége minden teriiletén elkotelezett a kiilonb6z6 szociokulturalis kornyezetbdl
érkez6, a sajatos nevelési igényl, illetve a fogyatékos gyerekek kozosségbe torténd
beilleszkedésének tamogatasa irant.
- Igényli az onreflexiot, a nevelési folyamat és sajat tevékenysége tobb szempontl elemzését,




értékelését.
d) autonémiaja és felelossége
- FelelOsséggel vesz részt intézményében a harmonikus, tamogaté 1égkor
kialakitasaban.
- Hivatasa miivelése korében felelosséget vallal a tarsadalmi kohézio erdsitéséért.
- A hatéaskorébe tartozo teriileteken felelosséget vallal a kulturalis hagyomanyok
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apolaséaért, a kultarak kézotti megértés és kommunikacié elésegitéséért

Tantargy felelose: Gombas Judit foiskolai docens PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktaték: Téoth Jozsef, Hollosi Maria Cecilia




