Az ismeretkor: Csaladpedagogia 2.
Kredittartomanya:7 kredit
Tantéargyai:

1.) Csaladpedagégia

Tantargy neve: Csaladpedagogia NTMA szak Kreditértéke: 7
Neptunkéd: NEVMAN2015, NEVMAL2015

A tantargy besorolasa: kotelezd.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: 50%elmélet -
50% gyakorlat

A tandra tipusa: elmélet és gyakorlat, raszama: 15ea + 15gy / félév.
Az adott ismeret ataddsaban alkalmazand6 tovabbi médok, jellemzok:

e esetbemutatasok és esetelemzések;
o kultartorténetileg meghatarozhat6 csaladreprezentaciok (mtivészeti alkotasok) gytijtése.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy.
Az ismeretek ellenérzésében alkalmazandé tovabbi médok:
e esettanulmany: egy ,,egészséges” csalad adott szempontok mentén torténd bemutatasa.

A tantargy tantervi helye: 2. félév.

Elétanulmanyi feltételek: -

Tantargyleiras:

A targy egy bevezetd, a csaladok struktirajaval, szervezodésével, dinamikajaval, esetleges
diszfunkcioikkal kapcsolatban alapvetd ismereteket nyujtd kurzus. A targy kiemelt célja, hogy a
tanulmanyok, és kiilondsen a gyakorlatok altal fejlodjon a hallgatok sajat csaladi Onismerete, igy
elso 1épéseiket megtegyék a segitd-tamogatd szakemberré valas utjan. A targy fobb témakdrei a
kovetkezok. A csaladpedagdgia kialakuldsa, céljai, eszkozrendszere, teriiletei, lehetdségei. A
csalad, mint rendszer. A csaladi rendszer fejlédése az életciklus-modell szerint. Eletciklus-valtasok,
mint normativ krizisek. Paranormativ krizisek, diszfunkcionalis csaladok, a csaladi élet kritikus
pontjai (pl. sériilt gyermek sziiletése, betegség, veszteségek, a munka vilagaval kapcsolatos
krizisek, magany, parkapcsolati krizis, valas stb.) A prevencid és esetlegesen a segitségnyujtas
formai, lehet6ségei, modszerei. A csalad kulturalis és tarsadalmi beagyazottsaga: kulturalis
kiilonbségek, a csalad tarsadalmi kapcsolatrendszere

Koételezo, illetve ajanlott irodalom
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2. Goldberg, H.,Goldenberg, I.: Attekintés a csalddrél 1. Animula Kiadd 2008. ISBN
9789639751194

3. Barnes, G. G.: Csaldd, terapia és gondozas. Animula Kiado, 2004. ISBN 9637124675

4. Berg, |. K.: Konzultdcio sokproblémas csaladokkal. Animula Kiado, 2004. ISBN
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Eléirt szakmai kompetenciak, kompetenciaelemek,amelyek Kkialakitasahoz a tantargy
jellemzéen, érdemben hozzajarul:

a) tudasa
e Ismeri a csalad makro és mikrokornyezetének rendszerét, megérti ezen rendszerek




egymasba agyazottsagat, egymastol valo fiiggését.

Megérti, hogy a kornyezetével dinamikus interakcioban all6 csaladi rendszer mi modon
fejti ki hat4sat a tagjaira, kiilonos tekintettel a csalddban nevelked6 gyermekekre.

Atlatja a mi kultarkoriinkben gyakori, elfogadott, emiatt altalanosnak tekinthetd csaladi
szocializacios mintakat: tudatositja magaban az ,,egészséges” csalad ismérveit.

Felismeri az ettdl eltérd diszfunkcionalis csaladi mintakat, és ismeretekkel rendelkezik ezen
diszfunkciok kialakulasarol, hatterérol, az esetleges prevencio és intervencio lehetoségeirol.

b) képességei

Képes az igényes hazai és nemzetkozi csaladterapias illetve csaladszociologiai targyt
adatbazisok felkutatasara és hasznalatara.

Képes munkajat preventiv, a csaladok fizikai és lelki egészségét megdrzé szemlélettel
végezni.

Képes a csaladokkal végzett gyakorlati munkaba a segité team tagjaként bekapcsolodni.

c) attitiidje

Alapvetéen nyitott, tolerans az eltéré kulturaju és szocializacidju csaladokkal szemben.
Ezen elfogad¢ attitlid talajan segiti a raszorulokat.

Nyitott a szakmai megujulasra, tovabbképzésre, harmonikus egyiittmiikodésre torekszik
mas szakmai csoportokkal is.

Torekszik a kreativ problémamegoldasra, kooperaciora. Reflektiv és onreflektiv.

d) autonémiaja és felelossége

Ismeri és redlisan felméri sajat szakmai kompetencidjanak hatérait, azokat nem 1¢épi at.
Esetleges szakmai és egyéb hianyossagait felismeri, folyamatos 6nképzéssel potolja azokat.
Megbizhat6 és kezdeményezo szakmai partner.

Tantargy felelése: Gombas Judit féiskolai docens PhD

Tantargy oktatasaba bevont oktato:-




