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Az Erasmus Program altal tamogatott szakmai gyakorlatomat Sassariban, Szardinian
toltottem. IV. évfolyamos tanitdo szakos hallgatoként harom honapig voltam a Szalézi rend
altal fenntartott intézményben. Ebben az otthonban olyan gyermekek vannak, akiknek
valamilyen csaladi problémajuk van: elvalt, szenvedélybeteg, szocialis tamogatasra szorulod
sziilok gyermekei. Osszesen 36 gyermek van az intézményben, koziiliik nagyon sokan
testvérek. A fiatalok fele az intézményben ¢él, a masik fele esténként hazamegy, és
hétvégenként is otthon vannak. Vegyes korosztaly gyermekek: 3-17 éves kortak, 18 fOs
csoportokban, 4-5 neveldvel. En azokkal a gyermekekkel voltam, akik hazajarésok. Délutan,
az iskolai tanitas utan érkeztek a gyermekek a kdzosségbe €s este hét 6rdig maradtak. 7 drakor
a neveldk vitték 6ket haza. Voltak fiatal pedagdgusok, akik kotelezé szakmai gyakorlatukat
toltotték az intézményben, és voltak Onkéntesek is. Délutanonként minden gyermeknek
kotelessége a hazi feladatanak az elkészitése. A fiatalabb lanyokat hetente kétszer tdncolni
vitték, a nagyobbakat pedig uszni. A fitk tornaterembe, bokszra, tancra jartak. A neveldk
vitték oket a délutani szakkorokre is.

A nevel6k majdnem minden nap megbeszélést tartottak a kzos munkarol, napi teend6krol és

a diakokrol.

Nagyon tetszett, hogy tobb neveld volt a gyermekekkel. Ennek kdszonhetéen sokkal tobb 1d6t
tudott egy felnétt egy gyermekkel tolteni. A felndttek igy sokkal tobb visszajelzést kaptak a
gyermekekrdl, és folyamatos segitséget egymastol. Ez nagyobb alkalmazkodast igényelt, de
sokkal felszabadultabb volt a 1égkor. A hazi feladatokat a gyermekek a neveldk folyamatos
segitségével készitették. Egy gyermekkel mindig egyiitt tanult egy tanar. Olyan volt, mint egy
nagycsalad. Batran fordulhattak a nevel0khoz a fiatalok, s6t egymashoz is a kiilonb6zo
¢letkor miatt.

Jol latszott, hogy a gyermekek problémas csaladi hattérrel rendelkeznek: csonka csalad,
szenvedélybeteg sziil6... Nehezen kezelhet6ek voltak és sok problémaval kiizdottek. Nagyon
agresszivan viselkedtek. Sokat veszekedtek, kiabaltak egymassal, néha verekedtek is. Arra is
volt példa, hogy a felndttel veszekedtek, verekedtek. Ezért a nevel6k folyamatosan
beszélgettek a didkokkal, sokat magyaraztak nekik.

Sok targyat, ruhdkat kaptak az intézménybdl. Az ott €16 gyermekekhez néha eljottek a sziileik

latogatdba.



Mivel csaladban néttem fel, az elején nagyon nehéz volt elfogadni, hogy milyen nehéz csaladi
kornyezettiik van ezeknek a gyermekeknek. Egyszer azt mondta az egyik neveld, hogy az
intézmény a sziildknek szeretne segiteni a gyermeknevelésben. Ez a felfogas nagyon
meglatszott az ottani koriilményeken.

A gyermekekkel sokat kézmiiveskedtem. Nagyon ¢élvezték ezeket a tevékenységeket.
Erdeklédve jottek, és szivesen, orommel készitették a targyakat.

Pedagodgiailag sok tiirelmet tanultam. Mivel problémas csaladokbol jottek a gyermekek,
magatartasbeli problémakkal kiiszkodtek Sok tiirelemmel, megértéssel kellett hozzajuk

fordulnom. Friss palyakezdéként szamtalan alkalmam nyilt varatlan helyzetekkel talalkozni.

Délutanonként voltam az intézményben, igy a déleléttjeim szabadak voltak. A déleldttoket az
olasz nyelv tanulasara fordithattam. A hétvégéim szintén szabadok voltak. Sokat Kirandultam
ezen a gyonyOrli szigeten. A csodalatos helyek felfedezése mellett sok embert

megismerhettem ¢és kikapcsolodhattam.

A szardiniai néprdl azt olvastam, hogy nagyon zarkozottak. Ennek ellenére az ellenkezdjével
talalkoztam: vidamak, nyitottak, segitokészek, kedvesek. Megérkezésem el6tt nagyon féltem a
beszédtol. Mivel szardok kozé mentem, attdl tartottam, hogy tajszolasban fognak beszélni.
Szerencsére nagyon szépen besze€lték az olasz nyelvet.

Az életviteliik is nagyon tetszett. Sokkal nyugodtabbak, kevesebbet idegeskednek, nem
rohannak sehova.

Az ¢tkezési szokdsaikat nehezen tudtam megszokni. A polip €és a csiga mindeniitt
megtalalhato volt.

Erdekes és egy kicsit bosszantd volt, hogy a buszmegallokban nem volt feltiintetve a
menetrend. Helybéliek sem voltak tisztdban a busz érkezésének iddpontjaval. Egyszer
megkérdeztem egy buszra varotdl, hogy mikor jon a busz. Azt vélaszolta, hogy nem tudja,

€ppen varja a buszt.

Sassariban sok Erasmusos hallgatoval talalkoztam. Nagyon sok spanyol hallgaté volt, de

megismerkedtem ir, német, torok, brazil hallgatokkal is.

A héarom hoénap alatt voltak nehéz és izgalmas helyzetek. Szerencsére sikeriilt megoldanom a
problémékat. Sassariban egy Erasmus iroda is miikodik. Ha volt barmi problémam, akkor

batran fordulhattam hozzajuk.



Nagyon kdszondm a sok tdmogatast! Nagyon 0Oriilok, hogy élhettem az Erasmus 6sztondijjal.

Mindenkinek csak ajanlani tudom.

Roccio dell’ Elefante
A sz¢€l és az esd formalta elefant formajiiva a hatalmas kovet. Belsejében kazettak talalhatoak,

amit régen temetkezési helynek (,,tindérhaznak™) hasznaltak.
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