Természetismeret valasztott miiveltségteriilet
szigorlati tételsor 2021.

1.
A) A természettudomanyos megismerés

A megfigyelés, kisérlet, mérés, modellalkotds.
A fold- és napkozépponti modellek dsszevetése.
Természettudomdnyos megismerés alkalmazdsa 5-6.0sztdalyban.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A meg6rzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 44-54.
Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankoényvkiad6 2003. 78-82.187-196.

Csapd Bend es Szabo Gabor (szerk. 2012): Tartalmi keretek a természettudomany
diagnosztikus értékeléséhez. Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest.

Termeszetismeret laboratoriumi praktikum 1. gyakorlat

Zatonyi: Mechanika és h6tan. Nemzeti Tankonyvkiado, 2002. 6-8.

B) Az ¢ldvilag rendszerei, szervezddési szintjei

Az otvildg elmélet. Az egyed alatti és feletti szervezodési szintek.
Az élok csoportositdsa testfelépités, anyagcsere folyamataik alapjin.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A megdrzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 450-453.
Bankuti-Both-Csorba: A kisérletezé ember Kairosz Kiado 2006. 170-171.196-198.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

2.
A) Az anyagok csoportositasa és jellemzése

Az élettelen anyag szervezddési szintjei (elemi, kémiai részecskék, mezok). Anyagfajtik a
mindennapi kornyezetben: természetes és mesterséges anyagok. Az anyagok csoportositdsa
és jellemzése halmazdllapot és osszetétel szerint. A periddusos rendszer felépitése.

Természetismeret laboratériumi praktikum 1. gyakorlat, I1.gy I11.gy, IV.gy, X.gy
Doba Laszlé: Fizikai és kemiai ismeretek David Kiad6 2000, Kaposvar

B) Eletkozosségek a lakékornyezetben.

A lakohely kozelében taldlhato természetes és ember dltal kialakitott és fenntartott
életkozosségek jellemzése, dllapota, viltozdsai.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A megdrzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 316-318.
337-341.

http://www.novenyzetiterkep.hu/termeszetessegmero
http://termeszetesseg.blogspot.hu/

http://termeszetessegmero.hu/rolunk/a_letrehozo_szervezetek

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagdgiai vonatkozasai



http://www.novenyzetiterkep.hu/termeszetessegmero
http://termeszetesseg.blogspot.hu/
http://termeszetessegmero.hu/rolunk/a_letrehozo_szervezetek

3 L]
A) Fizikai kolcsonhatasok

Termitkus kolcsonhatds: homérséklet, energiamegmaradds, energiafajtik, a
hasznosithatatlan energia. Newton torvényei. Mozgdsjelenségek a mindennapi
kornyezetben. (egyenletes-, gyorsulo -, kormozgds, forgds, rezgések, hullamok) Gravitdcios,
elektromos és mdgneses kolcsonhatds.

Természetismeret laboratériumi praktikum, 11.gy, VIL.,gy, IX.gy
Doba Laszlé: Fizikai és kémiai ismeretek David Kiado 2000, Kaposvar

B) A ndvényvilag nagy csoportjai testfelépitésiik, életmodjuk és kornyezetiikhoz valé
alkalmazkodas

Mohdk, harasztok és virdgos novények testfelépitése, életjelenségeik kornyezeti
tényezokhiz valo alkalmazkoddsuk szempontiabil. A csoportok jellemzése hazai
példafajok szerint.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankényvkiadd 2003. 460-464.
Neumayer Eva és tsi szerk.: Terepi vezets-képzés. Magosfa Alapitvany, 2006.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantirgypedagogiai vonatkozasai

4.
A) Foldiink vizkészletei

Felszini és felszin alatti vizeink. Vizrendezések és kovetkezményei Magyarorszdgon. A viz,
mint oldoszer. Karsztjelenségek. Viztisztitds médjai és jelentiségiik.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankényvkiad6 2003. 308-317. 318-328.
Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A meg6rzott idé Nemzeti Tankonyvkiado 2011.337-341.
Természetismeret laboratériumi praktikum, I1.gy

B) A gerinctelen allatok nagy csoportjai, az allati szovetek f6bb csoportjai

A férgek, pubatestiiek, izeltldbuak csoportjainak testfelépitése, életjelenségeik kornyezeti
tényezokhiz valo alkalmazkoddsuk szempontiabol. A csoportok jellemzése hazai
példafajok szerint.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankényvkiadd 2006. 465-470. 418-421.

Az allatvilag titkai. Az egysejtiiekt6l az emlésokig. Mora Konyvkiadd 1982.

Neumayer Eva és tsi szerk.: Terepi vezet6-képzés. Magosfa Alapitvany, 2006. 1 ISBN 963
0601419

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai



5.

A)AFold

A Fold, mint égitest. A Fold alakja, mozgasai, bemutatasa modellezessel, a mozgasok
kovetkezmenyei. A Hold és mozgasai (holdfazisok, fogyatkozasok, hatasuk). A Fold kiils6
¢s bels6 gombhéjai. A lemeztektonikai modell.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A megérzott idé Nemzeti Tankonyvkiado 2011. 409-410.
266-279.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankényvkiadd 2006. 291-329.

B) Az emberi test létfenntartd szervrendszerei és azok miikodése

A bor, a csontvdz, az izomzat, a légzés, a vér, az emésziés, kivdlasztds, idegrendszer-
érzékszervek: felépités és mitkodés. A homeosztizis.

Obal Ferenc: Az emberi test. Medicina 1992.
Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A megdrzott idé Nemzeti Tankényvkiadd 2011.417-420.

Természetismeret laboratériumi praktikum, XI.gy (érzékszervek)

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

6.
A) A Naprendszer felépitése, jellemzése

A Nap, mint csillag. A mi Naprendszeriink és részei. A Nap hatdsa a foldi életre: a Nap,
mint energiaforrds, a fotoszintézis. A tdvcsovek.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A megdrzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 403-423.
National Geographic Magyarorszag 2013 julius. 2014.marcius,

A Vilagtr titkai Helikon kiad6 1992.

B) Az emberi egyedfejlédés fbb szakaszai

Az ember embriondlis fejlodése. Novekedeés és fejlodés sziiletés utdn. Az emberi élet fo
szakaszai (csecsemdkortdl az iddskorig).

Obal Ferenc: Az emberi test. Medicina 1992.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

7.

A) Téjékozodas térben és idében

A foldrajzi fokhdlozat. A naptdr, az iddmeérés csillagdszati alapjai, az drnyékvetd bot.
Térképészeti alapismeretek: alaprajz, méretardny, szintvonal, jelrendszer, térképfajtik,

domborzatdbrizolds. A Fold mdgneses tulajdonsdga. Az irdnyti. A GPS.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankényvkiad6 2006. 40-43. 110-119. 279-290.



Fizikai Szemle 2009/4.147 .0.
http://fizikaiszemle.hu/archivum/fsz0904 /baranyai0904.html

B) A gerincesek nagy csoportjai és viselkedésiik alapjai

A gerincesek testfelépitése, életmodja és kornyezethez valo alkalmazkoddsa.
Tanuldstipusok az dllatvildgban.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankoényvkiadd 2003. 471-476.
Bankuti-Both-Csorba: A kisérletez6 ember Kairosz Kiadd 2006. 337-350. 423.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

8.
A) A mérsékelt éghajlati 6vezet természetfoldrajza
A valédi mérsékelt 6v f6ldrajzi helyzet, éghajlata, a felszinformalé kiilsé erdk.

Both-Csorba:Forrasok. Nemzeti Tankényvkiadd 2003. 336-340. 341-343.
Lohasz Cecilia: Eghajlitas foldindulas 3.

B) A novények életjelenségei
A virdgos novények onfenntarto életjelenségei (anyagszdllitds, fotoszintézis, légzés,
kivdlasztds). A virdgos novények szaporoddsa, a magképzés. Kisérletek, modellek,

mikroszkopi megfigyelések alapjin.

Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankényvkiadd 2003. 435-437. 445-449.
Bankuti-Both-Csorba: A kisérletez6 ember Kairosz 2006. 173-177.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

9.

A) A fénytan alapjai

A fénytan elemei: a fény terjedése, visszaverddésének, torésének alaptorvényei. Trikrok,
lencsék, az elektromdgneses spektrum.

Termeszetismeret laboratériumi praktikum, VIILgy

B) Az él6lények és kornyezetiik kolcsonhatasrendszere

Az okoligiai kornyezet, az okoligiai jelzés. A populdciok kolcsonhatdsai, Tér- és idobeli
mintdzat viltozdsok a hazai életkozosségekben, aszpektusok (koltozd madarak, téli dlom,
lombhullatds).

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A meg6rzott idé Nemzeti Tankonyvkiado 2011. 285-303.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagégiai vonatkozasai


http://fizikaiszemle.hu/archivum/fsz0904/baranyai0904.html

10.
A) A foldiléptékid ember okozta kornyezeti valtozasok

Az emberi tevékenység természeti kornyezetre gyakorolt hatdsanak bemutatdsa konkrét
példakon. Emberi hatasok: szennyezések és kovetkezményei.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi : A meg6rzott id6 Nemzeti Tankonyvkiado 2011. 474-482.
Kerényi Attila: Altalanos kérnyezetvédelem. Mozaik Kiado, 2006.
ElS bolygé jelentés http://wwif.hu/media/file/LPR_Magyar_2014_02.pdf

B) Az egészségnevelés alapjai, az egészség, mint érték

Sokszalt egészseg-sok tényezds korok. Kockazat és betegség. Test és lélek kolesonhatasa.
A védekez6 szervezet. A stressz.

Bankuti-Both-Csorba: A kisérletez6 ember Kairosz Kiadd 2006. 503-520.

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

11.
A) Alégkorijelenségek és hatasuk az él6lényekre

Légkor, légkori jelenségek. Iddjardsi és éghajlati elemek. Az tiveghdzhatds. Az éghajlat és
az idojards élolényekre gyakorolt hatdsa. Halmazdllapot-viltozdsok a természetben.

Természetismeret laboratériumi praktikum, V.gy, VIIL.gy.
Doba Laszlé: Fizikai és kemiai ismeretek David Kiad6 2000, Kaposvar
Both-Csorba: Forrasok. Nemzeti Tankoényvkiado 2006.291-308.

B) A Karpat-medence természetes életk6zosségei és ezek védelme.

Hazdnk természetes novénytakardija, zondlis és azondlis életkozosséger. Jellemzd védett
dllat és novény fajok

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi : A megérzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 308-318.
Kerényi Attila: Altalanos kérnyezetvédelem. Mozaik Kiadb, 2006.

Csiszar Agnes szerk.: Invazids névényfajok Magyarorszagon. Nyugat-magyarorszagi
Egyetem Kiadd, Sopron 2012.

http://mek.oszk.hu/11700/11738/11738.pdf

http://www.termeszetvedelem.hu/ozonfajok-magyarorszagon

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

12.
A) Energiahordozok a természetben - Energiatudatos életmod — Energiakrizis

Energiaforrdsaink keletkezése. Energiahordozok a természetben, csoportositdsubk:
megujulo és nem megujulo. Felhaszndldsuk elonyei, hdtranyai. Eromivek mitkodése.
Elektromos energia felhaszndldsa a mindennapi életben. Kornyezettudatossdg a
hétkoznapokban az éghajlatvdltozdssal osszefiiggésben.


http://mek.oszk.hu/11700/11738/11738.pdf
http://www.termeszetvedelem.hu/ozonfajok-magyarorszagon

Kerényi Attila: Altalanos kérnyezetvédelem. Mozaik Kiad6, 2006. 116-147.

Neumayer Eva, Zentai Kinga szerk.: Fogyaszté kiira - Kérnyezeti nevelési
modulgytjtemény a fenntarthato fogyasztasrol. Magosfa Alapitvany, 2010.
Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A meg6rzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 509-514.
Energiaklub kiadvanyai:

Lohasz Cecilia: Eghajlitas foldindulas 3.
http://energiaklub.hu/sites/default/files/hatekony_haz_k.jpg
http://energiaklub.hu/sites/default/files/megujulo_k.jpg
http://energiaklub.hu/sites/default/files/nemmeguj_k.jpg
http://energiaklub.hu/interaktiv/eghajlatvaltozas.html

Természetismeret laboratoriumi praktikum, VILgy
B) A Karpat-medence nagy tajainak foldrajza

A Kdrpdt-medence tdjfelosztdsa. Egy valasztott tdjegység komplex foldrajzi bemutatdisa.
Hungarikumok.

Magyarorszag Nemzeti Atlasza | 2. kotet | Természeti kérnyezet
Kerényi Attila: Altalanos kérnyezetvédelem. Mozaik Kiado, 2006.

http://www.zpok.zoldpok.hu/img_upload/cb39111eba7a31c9c0e48686fa8¢3¢87/2009_o

bkikotet_klimavalthat.pdf
Természetismeret laboratériumi praktikum, VI.gy (talaj)

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai

13.

A) Fizikai és kémiai valtozasok kornyezetiinkben.

Vialtozdsok a kornyezetiinkben. Fizikai viltozdsok: halmazdllapot-viltozdsok, ezek
megjelenése a természetben

Az anyagok hétiguldsa, a viz kiilonlegessége. Kémiai viltozdsok, az égés feltételes, fajtds,
oltdsa. Az anyagmegmaradds torvénye.

Termeszetismeret laboratériumi praktikum, X.gy, V.gy
Doba Laszlé: Fizikai és kemiai ismeretek David Kiadé 2000, Kaposvar

B) A Karpat-medence természetes életkézosségei

A Karpdt-medence zondlis fds és fatlan életkozosséger. Nemzetiparkjaink. Jellemzd védett
fajok.

Bankuti-Both-Csorba-Horanyi: A megérzott idé Nemzeti Tankonyvkiad6 2011. 308-316.
Magyarorszag Nemzeti Atlasza | 2. kotet | Természeti kérnyezet

C) Az A vagy B tétel témakoreinek tantargypedagogiai vonatkozasai


http://energiaklub.hu/sites/default/files/hatekony_haz_k.jpg
http://energiaklub.hu/sites/default/files/megujulo_k.jpg
http://energiaklub.hu/sites/default/files/nemmeguj_k.jpg
http://energiaklub.hu/interaktiv/eghajlatvaltozas.html
http://nemzetiatlasz.hu/MNA/2.html
http://www.zpok.zoldpok.hu/img_upload/cb39111eba7a31c9c0e48686fa8e3c87/2009_obkikotet_klimavalthat.pdf
http://www.zpok.zoldpok.hu/img_upload/cb39111eba7a31c9c0e48686fa8e3c87/2009_obkikotet_klimavalthat.pdf
http://nemzetiatlasz.hu/MNA/2.html

