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A program 3 – 8 éves gyermekeknek szól. 
Jellemző fejlesztési terület: autizmus spektrum zavar 
 
A program kulcsszavai: autizmus spektrum zavar, kognitív-viselkedésterápia, vizuális eszközök 
módszertana 
 
A program rövid bemutatása 
A Vadaskert Kuckó részlegének feladata a 3-8 éves korosztályt érintő differenciáldiagnosztikai 
kérdések tisztázása. Részlegünkön egyhetes megfigyelés során, csoportos és kétszemélyes 
helyzetben vizsgáljuk a gyermekeket. A részlegen ápoló, gyógypedagógus, gyermekpszichológus és 
gyermekpszichiáter kollégák együtt dolgoznak a gyermekek széleskörű ellátása, a felmerülő 
nehézségek alapos feltérképezése érdekében.  Az autizmus spektrum zavar tünetegyüttesének 
leggyakoribb megjelenése az óvodás- és kisiskolás korra tehető, így az általunk vizsgált gyermekek 
esetén igen gyakran találkozunk ezzel a kórképpel, valamint más neurodevelopmentális- és érzelmi 
nehézséggel. A Kuckóban jutalomorientált viselkedésterápiás eszközöket, képes napirendet, autizmus 
specifikus tér-és időstruktúrát használunk munkánk során. A közös játékok, kreatív foglalkozások 
lehetőséget adnak a gyermekeknek, hogy megéljék az együttműködés élményét egy biztonságos és 
kiszámítható környezetben. A diagnózisalkotáson túl célunk a gyermekek későbbi ellátási tervéhez 
hozzájárulni, nehézségeik azonosítása mellett erősségeiket kiemelni. 
 


