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1. A biblioterapia fogalmanak értelmezése, a biblioterapia fajtai, lehetséges
célcsoportjai

Szakirodalom:

e Béres Judit: ,, Azért olvasok, hogy éljek” Az olvasasnépszeriisitéstol az
irodalomterapiaig. Pécs: Kronosz Kiado, 2017.

e G.Toth Anita: A biblioterapia klinikai alkalmazasarol. Kényvtari Figyelo, 2016. 1. sz.
pp. 14-24.

e G.Toth Anita: Az irodalomterapias csoporthelyzet mint szintér. Studia Litteraria,
2014 (1-2) pp. 110-129.

e Jeney Eva: Nyitott kényv: Irodalom, terdpia, elmélet. Bp.: Balassi Kiado, 2012.

2. A fejleszto biblioterapia jellegzetes alkalmazasi teriiletei, célcsoportjai

Szakirodalom:

e Béres Judit: ,, Azért olvasok, hogy éljek” Az olvasasnépszeriisitéstol az
irodalomterapiaig. Pécs: Kronosz Kiado, 2017.

e Béres Judit — Csorba-Simon Eszter: Biblioterapia ndknek. Konyvtdri Figyeld, 2015 (2)
pp. 178-195.

e Béres Judit — Csorba-Simon Eszter: Fejleszt6 biblioterapia fiatalkora
fogvatartottakkal. Konyvtari Figyels, 2013 (2) pp. 251-268.

e Béres Judit — Soéron Ildik6 — Tegzes Tiinde — Zsidai Borbala: Hatranyos helyzeti
kozépiskolasok biblioterapiaja. Konyvtdri Figyeld, 2014 (4) pp. 459-480.

e Béres Judit — Zoboki Rita: Idések biblioterapiaja a pécsi Szenior Akadémian. In:
Nagyhézi Bernadette (szerk.): IX. Képzés és Gyakorlat Nemzetkozi Neveléstudomanyi
Konferencia: Nevelés és tudomany, neveléstudomany a 21. szazadban:
Tanulmanykétet. Kaposvar: Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar; Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar, 2015. pp. 86-92.

3. Abiblioterapeuta tevékenységének etikai és jogi kérdései

Szakirodalom:

e A Magyar Irodalomterdpias Tarsasag etikai kédexe. Budapest: Magyar
Irodalomterapias Tarsasag, 2018. Elérhetd:
http://www.irodalomterapia.hu/publikaciok/etikai-kodex2.pdf

e Hal4dsz Annamaria: A Magyar Irodalomterapias Tarsasag tevékenységének szerzoi
Jjogi elemzése. Budapest, 2018.

4. A gyermekek fejleszto biblioterapiajanak céljai, modszerei, példai

Szakirodalom:
e Bartos Eva: Gyermekek biblioterapiaja. Fordulépont, 1999, 2-3. sz. pp. 93-106.


http://www.irodalomterapia.hu/publikaciok/etikai-kodex2.pdf

Béres Judit: ,, Azért olvasok, hogy éljek” Az olvasasnépszeriisitéstol az

irodalomterapiaig. Pécs: Kronosz Kiado, 2017.

Béres Judit — Soéron Ildiko — Tegzes Tiinde — Zsidai B.: Hatranyos helyzeti

kozépiskolasok biblioterapiaja. Konyvtari Figyelo, 2014. 4. sz. pp. 459-480.

Doll, Beth — Doll, Carol: Fiatalok biblioterdpidja. Kényvtarosok és mentalhigiénés

szakemberek egylittmiikodése. Elérheto:

http://ki.oszk.hu/sites/ki.oszk.hu/files/dokumentumok/biblioterapia_gyermekeknek_ es
serduloknek_0.pdf

Nyir6é Gizella: Konyvtari 6rak miivészet- €s biblioterapids modszerekkel. Konyv,

Konyvtar, Konyvtaros, 2012 (8) pp. 38—40.

A gyermekirodalom jelentésvilaga, miifaji sajatossagai, torténeti vazlata és a
kortars iranyai

Szakirodalom:

Hansagi Agnes, Hermann Zoltan, Mészaros Marton, Szekeres Nikoletta (2017.
szerk.), Mesebeszéd. A gyermek- és ifjiisdgi irodalom kézikonyve, Fiatal frok
Szovetsége, Budapest

Komaromi Gabriella (1999): Gyermekirodalom, Helikon Kiado, Budapest

Az olvasaspedagogia céljai, alapelvei, modszerei, az olvasova nevelés jelenkori
kihivasai

Szakirodalom:

Béres Judit (2017): Azért olvasok, hogy éljek. Az olvasasnépszeriisitéstdl az
irodalomterapiaig, Kronosz Kiado

Hansagi Agnes, Hermann Zoltan, Mészaros Marton, Szekeres Nikoletta (2017.
szerk.), Mesebeszéd. A gyermek- és ifjiisdagi irodalom kézikonyve, Fiatal frok
Szovetsége, Budapest, ISBN: 9786155729058

Miinemek és miifajok az irodalomban

Szakirodalom:

Szerdahelyi Istvan (1996): Irodalomelmélet mindenkinek, Akadémiai Kiadd, Budapest
Bernath Arpad et al. (2006): Irodalom, irodalomtudomdny, irodalmi szévegelemzés,
Bolcsész Konzorcium, Budapest

Az irodalomelmélet iranyzatai

Szakirodalom:

Bokay Antal (2006): Bevezetés az irodalomtudomanyba, Osiris Kiadd, Budapest
Bernath Arpad et al. (2006): Irodalom, irodalomtudomdny, irodalmi szévegelemzés,
Bolcsész Konzorcium, Budapest


http://ki.oszk.hu/sites/ki.oszk.hu/files/dokumentumok/biblioterapia_gyermekeknek_es_serduloknek_0.pdf
http://ki.oszk.hu/sites/ki.oszk.hu/files/dokumentumok/biblioterapia_gyermekeknek_es_serduloknek_0.pdf

9. A szimbolumok rendszertana, archetipusok

Szakirodalom:

Kapitany Gabor, Kapitany Agnes (1995): , Jelbeszéd az életiink” A szimbolizdcié
torténete és kutatasanak modszerei, Osiris Kiado, Budapest
Carl Gustav Jung (2000): Az ember és szimbolumai, Goncol Kiadd, Budapest

10. Humanokolégiai rendszer, disztalis és proximalis hatasok, riziko- és

védofaktorok a fejlodésben, sériilékenység, reziliencia

Szakirodalom:

Danis 1., Kalmar M. (2011): A fejlédés természete és modelljei In: Danis 1., Farkas

M., Herczog M., Szilvasi L. (szerk.): Génektol a tarsadalomig: a koragyermekkori
fejlodés szinterei NCSSZI, Budapest 76-124.

Cs. Ferenczi Sz., Csakvari J. (2018): Reziliencia In: Csakvari J., Cs. Ferenczi Sz.,
(szerk.): 4 fiatalok lehetdségeinek kibontakoztatdsa: Ajanlasgyiijtemény
pedagogusoknak, gyogypedagogusoknak, szocialis és egészségiigyi szakembereknek a
kibontakozo ifjusag tamogatasara ELTE BGGYK, Budapest, tankonyv, 143-149.
Csakvari J., Cs. Ferenczi Sz. (2018): Védoéfaktorok In: Csakvari J., Cs. Ferenczi Sz.
(szerk.): A  fiatalok lehetéségeinek  kibontakoztatasa: — Ajanldsgyiijtemény
pedagogusoknak, gyogypedagogusoknak, szociadlis és egészségiigyi szakembereknek a
kibontakozo ifjusag tamogatasara ELTE BGGYK, Budapest, tankonyv, 118-142.
Cole, S. - R. Cole (2006): Fejlodésiélektan Budapest, Osiris 1. fejezet

11. Az onszabalyozas és a tarsas-érzelmi készségek alakulasa, tamogatasuk

lehetoségei

Szakirodalom:

Cole, S. - R. Cole (2006): Fejlddéslélektan Budapest, Osiris 10., 14. fejezet, 616-639.,
669-684.

Cs. Ferenczi Sz. — Németh T. (in press): Az Onszabalyozas alakulasa és jelent6sége
kora gyermekkorban in: Danis, 1., Németh, T., Pronay, B., Gdczan-Szabo, I.,
Hédervari-Heller, E. (szerk.): A kora gyermekkori lelki egészség tamogatisdinak
elmélete és gyakorlata I-1l. Semmelweis Egyetem EKK Mentalhigiéné Intézet,
Budapest

12. Mélylélektan, neoanalitikus és humanisztikus elméletek

Szakirodalom:

Carver, C.S., Scheier, M.F. (2006): Személyiségpszichologia. Osiris Kiadd, Budapest,
8. 10. 11. fejezet

Gyongyosiné Kiss Eniké (2007): Az Onmegvalositds és pozitiv Onértékelés
(szerk): Vazlatok a személyiségréol — a személyiség-lélektan alapveté iranyzatainak
tiikrében Uj Mandatum Konyvkiado, Budapest, 244-260.0.

Koller, E. (in press): Pszichodinamikus fejlddéselméletek. In: Danis, I., Németh, T.,
Pronay, B., Goczan-Szabo, 1., Hédervari-Heller, E. (szerk.): A kora gyermekkori lelki
egészség tamogatdsanak elmélete és gyakorlata I-11. Semmeweis Egyetem EKK
Mentalhigiéné Intézet, Budapest.



13. Az irodalmi élmények befogadasa

Szakirodalom:

e Papp-Zipernovszky O. (2011): A pszichoanalitikus befogadas-elméletek empirikus
vizsgalata az irodalom ¢s a film teriiletén Imdgo Budapest 1(22) 41-50.

o llés A. (2009): Miivészetterapia a kozoktatasban: elméleti lehetdségek ¢és etikai
megfontolasok Uj Pedagégiai Szemle 59., 5-6. 233-240.

e Papp O. (2005): A befogadasi tér valtozasai Jozsef Attila ,,Fiist” ciml versének
értelmezése soran Thalassa, 2-3., 81-106.

14. A szerz6kozpontu megkozelitéstol a nyitott mii fogalmaig

Szakirodalom:
e Jeney Eva (2012): Nyitott kényv. Balassi Kiadé, Budapest
e Cs. Gyimesi Eva (1983): Teremtett vildg. Rendhagyé bevezetés az irodalomba.
Kriterion Konyvkiadd, Bukarest (Vonatkozo fejezetek)
e Dobos Istvan (2002): Az irodalomértés formdi. Csokonai Kiad6, Debrecen

15. Verseskotetek ciklusainak jelentésteremté ereje

Szakirodalom:
e Balajthy Agnes - Fenyé D. Gyorgy - Ruff Orsolya - Vinczellér Katalni - Szekeres
Nikoletta -Varga Betti (2019): A Fausttol a Szivlapatig. Kortars konyvek a
kozépiskolaban. Tilos az A Konyvek

16. A miivészetek terapias alkalmazasai

Szakirodalom:
o [llés Aniko6 (2009): Miivészetterapia a kozoktatasban: elméleti lehetdségek ¢€s etikai
megfontolasok, Uj Pedagdgiai Szemle, 5-6., 233-243.
e Juhdasz Sandor (szerk. 1991): Nonverbalis pszichoterdpiak. Animula Kiad6, Budapest.



