Az ismeretkor: Inkluzio és készségfejlesztés
Kredittartomanya: 12 kr.
Tantargyai:
1) Szakmaikészség-fejlesztés 1.
2) Szakmai kompetenciakat fejleszt tréning 1.
3) Szakmai kompetenciakat fejleszté tréning 2.
4) Bizalom és kot6dés pedagogidja

Tantargy neve: Szakmai kompetenciakat fejleszto

. , Kreditértéke: 4
tréning 2. Neptunkod: CSKANB1005, CSKALB1005

A tantargy besorolasa: kotelezo.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 100 %
gyakorlat.

A tandra tipusa: gyakorlat és oraszama: 4 éra/hét, 60 ora az adott félévben, levelez6n 20
ora.
Az adott ismeret dtadasdban alkalmazand6 tovabbi modok, jellemzok:

e sajatélmény szerzése pszichodrama elemekkel,

e szituacids gyakorlatok.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy.
Az ismeretellenOrzésben alkalmazando tovabbi modok:
e Onreflexid irasa.

A tantargy tantervi helye: 5. f¢lév.

El6tanulmanyi feltételek: Szakmai kompetencidkat fejleszto tréning 1.

Tantargy-leiras: az elsajatitandé ismeretanyag tomor, ugyanakkor informalo leirasa

A hallgatok részérél ndvekszik az dnmagukra vonatkozo tudasuk, reédlisabba valik az
onképiik és oOnértékelésiik. Megerdsodik hivatastudatuk ¢és a hivatashoz sziikséges
készségeket, skilleket ismerik meg. A kurzus soran érintjiik a fenntarthatd fejlodés
fogalmat mint rendszerszervezési elvet: a jOvo generacidinak és a sajat sziikségletek
kielégitésének komprehenziv €s resztorativ 6sszehangolasa, valamint azokat a praxisban
megjelend digitalis készségeket is, amelyek elengedhetetlenek a munkavégzés soran.

Kotelezo, illetve ajanlott irodalom:

1. Kosané Ormai V. — Horédnyi A. (2006): Mi, pedagdgusok. Flaccus Kiado, Budapest,
288.0. ISBN: 963-9412-46-5

2. Rudas J. (2007): Delfiorokosei. Uj Mandatum Kiado, Budapest, 321.0.,
ISBN:978-963-9771-03-1

3. Gyokossy E. (2011): Magunkrol magunknak. Szent Gellért Kiado, Budapest, 342.0.
ISBN:978-963-696-158-9

Azoknak az eléirt szakmai kompetenciaknak, kompetencia-elemeknek
a felsorolasa, amelyek kialakitasahoz a tantargy jellemzéen, érdemben hozzajarul

a) tudasa
- Rendelkezik olyan tanacsaddi ismeretekkel, melyek segitségével a sziiloket
tamogatni tudja a gyermek otthoni nevelésében, sziildi szerepiik kiteljesitésében.
- Ismeri és szakszerlien alkalmazni képes a digitalis kommunikécid, az informécié
kezelésének szabalyait.
- Tisztdban van az egészségfejlesztés, a fenntarthatd fejlodés elveivel és gyakorlati
vonatkozasaival, kornyezet,- baleset,- munka,- és fogyasztovédelmi vetiileteivel.
b) képességei
- Pedagogiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi és modszertani
tudasat holisztikus szemlélettel ¢és adaptiv modon, a gyermekek egyéni
sajatossagainak és a korosztaly jellemzdinek figyelembevételével alkalmazza.
- Az Osszegyljtott digitalis informacidkat rendszerezni, elemezni tudja, az
Osszefiiggések megragadasara és kezelésére képes.




Elméleti ismereteit alkalmazni képes az egészségfejlesztés, a fenntarthato fejlodés, a
kornyezet,- baleset,- munka,- és fogyasztovédelem teriiletén.

c) attitiidje

Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa jellemzi.
Befogadé és multikulturalis szemlélettel rendelkezik.

Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitiid
és etikus magatartas jellemzi.

Nyitott a gyermekek, csaladok és a szakmai kozeg jelzéseire, partneri kapcsolataiban
egylittmiikodo.

A szakman beliili és a szakmak kozotti kapcsolatokban bizalomra, kolcsonosségre
torekszik, tiszteletben tartja a kompetenciahatarokat.

Kreativan, kritikusan, innovativan viszonyul az informaciés miiveltséghez, eredményesen
tajékozodik a XXI. szazadi literacids kultaraban.

Felelos és kezdeményezO szerepet vallal az egészségfejlesztés, a fenntarthatd fejlodés
elveinek és gyakorlati kontextusba atiiltetésének, a szakmajanak és a kozosség érdekeinek
szolgalataba allitasara.

d) autonoémiaja és felelossége

Beosztasaval jard autonomiajaval feleldsséggel tud €lni.
Felelosséggel  tartozik a  gyermek  személyiségének  sokoldalu,  harmonikus

kibontakoztatasaért, az egészséges fejlédéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi, targyi
kornyezet megteremtéséért.

Szakmai fejlodését autonom modon, tudatosan és reflektiven iranyitja.

Tudatos, kritikus, onreflektiv, innovativ a digitalis kultara alakitasaban.

Onallé tovabbtanulassal vagy szervezett tovabbképzések segitségével meglévd digitalis
ismereteit, készségeit, képességeit fejleszti, és 01j kompetenciakat sajatit el.

Onalloan tervezi és alakitja a digitalis miiveltségét.

A szakteriiletén beliil az egészségfejlesztés, a fenntarthatd fejlodés elveinek megalapozo
nézeteit felel6sséggel vallalja, a kornyezet,- baleset,- munka,- és fogyasztovédelem
ismereteit szakszerlien és felelosséggel alkalmazza.

Tantargy felel6se: Hollosi Maria Cecilia féiskolai tanarsegéd

Tantargy oktatasiba bevont oktaté(k): Gyimesi Ildiké szakmédszertant oktaté tanar




