Az ismeretkor: Specialis fejlesztési modszerek
Kredittartomanya: 8
Tantargyai:

Mozgasfejlodés és —fejlesztés 2. 2 )English for Baby-car

Tantargy neve: Mozgasfejlodés és —fejlesztés 2. CSKN Kreditértéke: 4
szak

Neptunkéd: BCS100007N, BCS100007L

A tantargy besoroldsa: kotelezden valaszthato.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,, képzési karaktere”: 50%
elmélet — 50% gyakorlat.

A tandratipusa: cldadas és gyakorlat és oraszama: 2 eléadas és 2 gyakorlat/hét, 60 6ra az
adott félévben, levelezén 20 ora.

Az adott ismeret dtadasaban alkalmazando tovabbi modok, jellemzok:

e aszorgalmi iddszak heteire lebontott €s minden 6rara részletesen kidolgozott

tematika k6z0s elektronikus feliileten elérhetd,
egyes vazlatok, eléadas anyagok és jegyzetek elérhetdségének biztositdsa kozos
elektronikus feliileten,
hospitalas,
video elemzés.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy:
e ateljesitett feladatok €s a féléves tematika szerint megirt zarthelyi dolgozat alapjan,
e a zarthelyi dolgozat: az elégtelentdl a jelesig.
Az ismeretellenérzésben alkalmazandé tovabbi médszerek:
e a félév anyagdhoz kapcsolodo témak 6nalld feldolgozéasa és bemutatasa,
e mozgaselemzés egyénileg — eldre magadott kritériumok alapjan.

A tantargy tantervi helye: 5. félév.

El6tanulmanyi feltételek: -

Tantargyleiras:

A babauszéas elmélete és gyakorlata; jelentosége a mozgasfejlesztésben, a baba masszazs
elmélete ¢és gyakorlata; az egészségre gyakorolt hatasai, betekintés a kisgyermekek részére
tartott kiilonboz6d mozgasos foglalkozasokba, a modern (napjaink) jatszohdzak biztositotta
fejlesztési lehetdségek (elonyok/hatranyok), a mozgasfejlesztésben hasznalhatd tovabbi
alternativ mozgasformak és eszkozok, a digitalis technika hatékony alkalmazisa, a tanulasi
célok elérését szolgalod digitalis megoldasok ismerete
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Eléirt szakmai kompetenciak, kompetenciaelemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzéen, érdemben hozzajarul:

a) tudasa
— Rendelkezik a harom ¢év alatti kisgyermekek személyes, szocialis és kognitiv
kompetencidk ¢és testi fejlodésének tamogatasat, a gyermek biologiai és pszichés
sziikségleteinek kielégitését, szakszeri gondozasat megalapozod szaktudomanyos
pedagobgiai, pszichologiai, egészségtudomanyos, tarsadalomtudomanyi- és modszertani
ismeretekkel.

— Részletesen ismeri a harom év alatti korosztaly fejlodésének, érésének jellemzoit, a
kisgyermek biologiai €s pszichés sziikségleteinek kielégitésével kapcsolatos
feladatokat, korszeri gondozastani ismeretekkel rendelkezik, tisztdban van az
egeészseéges ¢letmad kialakitasat megalapozo eljarasokkal.

— Ismeri a fejlodés tdmogatasahoz az ¢€letkori és egyeéni sajatossagok figyelembevételével
valaszthato stratégidkat ¢s modszereket.

— Ismeri szakteriiletének digitalis ismeretszerzési eszkozeit, IKT-technikait és
problémamegoldasi modszereit.

b) képességei

— Pedagogiai, pszichologiai, egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi és modszertani
tudasat holisztikus szemlélettel és adaptiv modon, a gyermekek egyéni sajatossagainak
¢s a korosztaly jellemzdinek figyelembevételével alkalmazza.

— Felismeri a kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteit, és azokat differencialtan, a
gyermek érési-fejlodési folyamataihoz €s igényeihez illeszkedé modon elégiti ki.

— Megteremti a jaték feltételeit, és a kisgyermek igényeihez igazoddéan tamogato,
gazdagitdo modon vallal szerepet a gyermek jatékaban és személyiségfejlesztésében.

— Kielégiti a kisgyermek mozgéasos sziikségleteit, szakszerlien tamogatja a kiilonbozo
fizikai aktivitdshoz kapcsolodo kisgyermekkori spontan tevékenységeket. Tamogatja a
motoros képességek sokrétii fejlodését.

— Elméleti ismereteit alkalmazni képes az egészségtejlesztés teriiletén.

c) attitiidje

— Elkotelezett a kisgyermekek jatéksziikségleteinek kielégitése irant, szivesen vesz részt a|
jatékban, a jaték oromet okoz szamara.

— Személyiségét ¢s tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa
jellemzi.

— Nyitott a gyermekek, csaladok és a szakmai kozeg jelzéseire, partneri kapcsolataiban
egylittmiik6do

— Kreativan, kritikusan, innovativan viszonyul az informéciés miiveltséghez,
eredményesen tajékozodik a XXI. szdzadi literacids kultirdban.

d) autonoémiaja és felelossége

— Felelosséget vallal a rabizott kisgyermekért, gyermekcsoportért, a nevelés
folyamataban hozott dontéseiért és pedagogiai tevékenységének kovetkezményeiért.

— Szakmai fejlddését autondm modon, tudatosan és reflektiven irdnyitja.

— Felelosséggel tartozik a gyermek személyiségének sokoldalu, harmonikus
kibontakoztatasaért, az egészséges fejlodéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi,
targyi kdrnyezet megteremtéséért.

— Tudatos, kritikus, 6nreflektiv, innovativ a digitalis kultara alakitasdban.

— Felelos és kezdeményezd szerepet vallal az egészségfejlesztés, a fenntarthato fejlodés
elveinek és gyakorlati kontextusba atiiltetésének, a szakmajdnak és a kozosség
érdekeinek szolgalataba allitasara.

Tantargy felelése: Bartha Eniké foiskolai tanarsegéd

Tantargy oktatiasaba bevont oktato: -




