Az ismeretkor: Csecsemo- és gyermekegészségiigyi €s gondozasi ismeretek
Kredittartomanya: 12 kredit

Tantargyai:
1. Egészségtudomanyi alapismertetek (egészséges életmod és életvezetés)
2. Csecsemo- és gyermekgondozasi ismeretek 1.
3. Csecsemo- és gyermekgondozasi ismeretek 2.
4. Gyermek-egészségiigyi ismeretek (gyermekgyogyaszat és alkalmazott gyogyszertan)

Tantargy neve: Csecsemo- és gyermekgondozasi ismeretek 2. Kreditértéke: 3
Neptunkod: CSKANB1022, CSKALB1022

A tantargy besorolasa: kotelezo.

A tantargy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,. képzési karaktere”: 100 %
gyakorlat.

A tanora tipusa: gyakorlat oraszama: 3 gyakorlat 6ra/hét, 45 ora az adott félévben, levelezén 15
ora.

A szamonkérés modja: gyakorlati jegy.

A tantargy tantervi helye: 3. félév

Elétanulmanyi feltételek: Csecsemd és gyermekgondozasi ismeretek 1.

Tantargyleiras:

Gondozas és nevelés egysége, a gondozasi miiveletek és a kisgyermek nevelési alapelvek
Osszekapcsolasa, az eltérd fejlodési csecsemd és kisgyermek gondozasi feladatainak megvalositasa,
fogyatékossaggal ¢16 gyermek gondozasa és nevelése a gyakorlatban. Kiemelt figyelmet igényld
gyermekek ellatasa nevelése gondozasa. A Kurzus soran érintjiik a fentieken tul a médiaértés, és a
kritikus, szelektiv médiafogyasztas kérdéseit. A kreativ, ugyanakkor feleldsségteljes haszndlat
kapcsan célunk, hogy hallgatoink képessé valjanak a valds tények és a fikcid megkiilonboztetésére,
felismerjék a valosagabrazolas kiillonb6zoé szintjeit.

A legfontosabb kdtelezo, illetve ajanlott irodalom:

1. Korintus M. - Villanyi Gy. — Matay K. — Badics T. (2004): Gyermekeink gondozasa,
nevelése. NCSSZI, Budapest, fttp://ftp.oki.hu/oecd/kisgyermekkor-OECD.pdf

2. Petus M. - Szabo 1. (1994): Fogyatékos gyermek gondozdsa, nevelése bélcsédében.
Bolcs6dék Orszagos Modszertani Intézete, Budapest

3. OTH (2014): Orz6k Egészségiigyi alapelldtok gyakorlatkozpontii kézikonyve Orszagos
Tisztif6éorvosi Hivatal Budapest ISBN 978-963-86911-9-4

El6irt szakmai kompetenciiak, kompetencia-elemek, amelyek kialakitasahoz a tantargy
jellemzoéen, érdemben hozzajarul:

a) tudasa

- Rendelkezik a harom év alatti kisgyermek személyes, szocialis és kognitiv kompetencidinak
és testi fejlodésének tamogatasat, a gyermek biologiai és pszichés sziikségleteinek
kielégitését, szakszeri gondozasat megalapoz6 szaktudomanyos - pedagogiai, pszichologiai,
egészségtudomanyi, tarsadalomtudomanyi - és modszertani ismeretekkel.

- Részletesen ismeri a harom év alatti korosztaly fejlodésének, érésének jellemzait, a
kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteinek kielégitésével kapcsolatos feladatokat,
korszerti gondozastani ismeretekkel rendelkezik, tisztadban van az egészséges életmod
kialakitasat megalapozo eljarasokkal.

- Tisztdban van az elso6 életévek késobbi életutat megalapozo szerepével, a harom év alatti
gyermekek fejlodési, érési folyamatairol és azok alakulasat befolyasolo tényezokrol
szaktudomanyos ismeretekkel rendelkezik. Felkésziilt a korosztaly fejlddésének nyomon
kovetésére alkalmas eszkdzoket és modszereket illetden.

- Ismeri és szakszerlien alkalmazni képes a digitalis kommunikacio, az informacio kezelésének
szabalyait.

- Szakteriiletén rendelkezik a hatékony elektronikus informaciokeresés, informaciofeldolgozas,
informacidkutatas, informaciokozvetités ismereteivel, az elektronikus forrasokat hasznalja.




b) képességei

A harom év alatti gyermekek sziikségleteinek figyelembevételével alakitja ki a gyermekek
¢letterét, a tartalmakat a gyermekek fejlettségéhez igazodva valasztja meg és kozvetiti.
Tamogatja a gyermek onallosodasat, a szokasok és az egészséges életmod alakulasat.

Képes a harom év alatti gyermekek fejlodésének nyomon kdvetésére, az eltérd fejlédési litem
felismerésére, és az érési-fejlédési folyamatok egyénre szabott, differencialt befolyasolasara,
az ehhez sziikséges modszertani kultara kialakitasara.

Felismeri a kisgyermek biologiai és pszichés sziikségleteit, és azokat differencialtan, a
gyermek érési-fejlodési folyamataihoz és igényeihez illeszkedé modon elégiti ki.

c) attitiidje

Elsédlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodo sziikséglet-kielégitést, gondozast,
az egészséges szokasrendszer kialakitasat.

Elkotelezett a kisgyermekek jatéksziikségleteinek kielégitése irant, szivesen vesz részt a
jatékban, a jaték oromet okoz szamara.

Nyitott a szimbolikus onkifejezési formak iranyaba, szivesen vesz részt miivészeti
tevékenységekben.

A kisgyermek és onmaga kreativitasat drommel €li meg.

Személyiségét és tevékenységét a gyermek tisztelete, feltétel nélkiili elfogadasa jellemzi.
Befogado és multikulturalis szemlélettel rendelkezik.

Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd attitiid és
etikus magatartas jellemzi.

Nyitott a gyermekek, csaladok és a szakmai kozeg jelzéseire, partneri kapcsolataiban
egylittmiikodo.

Kreativan, kritikusan, innovativan viszonyul az informaciés miiveltséghez, eredményesen
tajékozodik a XXI. szazadi literacids kultaraban.

d) autonémiaja és felelossége

Feleldsséget vallal a rabizott kisgyermekeért, gyermekcsoportért, a nevelés folyamataban
hozott dontéseiért és pedagogiai tevékenységének kovetkezményeiért.

Feleldsséggel tartozik a gyermek személyiségének sokoldalii, harmonikus
kibontakoztatisaért, az egészséges fejlddéshez és fejlesztéshez sziikséges személyi, targyi
kornyezet megteremtéséért.

Szakmai fejlodését autonom modon, tudatosan és reflektiven iranyitja.

Onalloan tervezi és alakitja a digitalis miiveltségét.

Tantargy felelése: Gyimesi Ildiké szakmodszertant oktat6 tanar

Tantargy oktatasaba bevont oktaté(k): -




