KALKUTTAI SZENT TEREZ (1910-1997)
romai katolikus apaca, rendalapito

Teréz anya alban sziiloktdl Agnes Gonxha
Bojaxhiu néven, Uskiib (ma Szkopje) varosidban
sziiletett, ami akkor az Oszman Birodalom része
volt, ma Macedonia févarosa. Edesapja sikeres
épitési vallalkoz6 volt, édesanyja a haztartast
vezette. Agnesnek két idésebb testvére volt. A
sziilok  Koszovo  déli  részérdl  koltoztek
Szkopjébe, ¢és az alban tobbséggel ellentétben — a
mohamedan kornyezet dacara — Kkatolikus
vallasuak voltak. Agnes kilenc éves volt, amikor
L ¢desapja varatlanul meghalt. A mély hitbdl
szarmazé szeretet enyhitette az apa elvesztésének fajdalmat, a sulyos megprobaltatas
még jobban Osszeforrasztotta a csalddot, irja késébb. Az 6zvegy kézimunka iizletiikbol
tartotta fenn magat és harom gyermekét, s tevékeny szerepet toltott be a Szent Sziv
egyhazkozségben. Mindig igyekezett segiteni a szegényeken, és gyermekeit is ebben a
szellemben tanitotta; szilard vallasi nevelést kaptak. Agnes allami iskolaba jart, de
tagja lett a Maria Kongregacionak. Ebben az idében az akkori Jugoszlavia teriiletérdl
jezsuitak jartak az indiai kalkuttai féegyhazmegyébe, és lelkes levelekben szamoltak be
az ottani misszios tevékenységrol, egyikiik gyakran irt a bengaliai misszios
lehetdségekrdl. A kongregistaknak rendszeresen felolvastak ezeket a leveleket. Agnes
18 éves korara elhatarozta, hogy misszidés nOvér szeretne lenni Indiaban, onként
jelentkezett a bengaliai misszidba. Ezért felvételét kérte a Loreto ndévérek (angol-
Kisasszonyok) irorszagi anyahdzaba, akik néhany honap felkészités utan Indiaba,
Dardzsilingbe kiildték. Szerzetesi fogadalmat itt tette le 1931. majus 25-én. A Teréz
nevet az 1925-ben szentté avatott Lisieux-i Kis Szent Teréz irant érzett tiszteletbol
valasztotta. 1929-1948 kozott foldrajzot és hittant tanitott a kalkuttai Szent Maria
Iskolaban, melynek 1944-t61 igazgatoja lett. 1946. szeptember 10-én Dardzsilingbe
utazott lelkigyakorlatra. A vonaton a harmadosztalyu kocsiban 6ridsi volt a tomeg, €s
megdobbenve tapasztalta azt a nyomort és szegénységet, amely az indiaiak tobbségének
Kijutott; a kasztrendszer teljes, tragikus valojaban mutatkozott meg el6tte. Ekkor ébredt
rd kiildetésére, nincs joga ahhoz a kényelemhez €s békességhez, amit megkap a
kolostorban, és érez a kedves és jomodu lanyok tanitasa és nevelése kozben, mialatt az
emberek, akiket szolgalni jott, nyomorognak. Tisztan észlelte Jézus hivasat, hogy
hagyja el a zardat, és ¢éljen a legszegényebbek kozott. Ez volt Teréz anya ¢€letében a
,sugallat napja”. Engedélyt kért eloljaroitol, hogy egyediil élhessen a zardan kiviil, és
a kalkuttai nyomornegyedben dolgozhasson, megossza sorsat a szenveddkkel és
Jézust kovetve a szegények kozott szolgaljon. Kérését Roma elé terjesztették, és XII.
Pius pépa egyévi id6tartamra jovahagyta azt: szerzetesi életet élhetett, klauziran kiviil,
a kalkuttai érsek feliigyelete alatt. 1948 augusztusiban Teréz anya levette a Loreto

ndvérek ruhdjat és fehér szariba oltozott, kék szegéllyel, a vallan kereszttel. Patndba
ment, az amerikai misszids orvosndvérekhez, hogy megfeleld egészségligyi apolondi
kiképzést kapjon. Visszatért Kalkuttaba és a Szegények Kis NoOvéreivel lakott. Még
ugyanebben az évben engedélyt kapott a nyomornegyedben elsé iskoldjanak
megnyitasara. Nemsokara segitdi is akadtak — elokeld szarmazasu tanitvanyai koziil — és
tamogatast kapott az egyhdzi szervezetektdl, s a varosi hatdsagoktol is. 1950
oktoberében megalapitotta a Szeretet Misszionariusai kongregéciot, és a kalkuttai
anyahézat. Hitvallasuk szerint: ,,Mindenekel6tt szerzetesndvérek vagyunk, €és nem
szocialis segitok, tanarok, apolondk vagy orvosok. A kiilonbség az, hogy 6k valamit
cselekszenek, mi pedig Valakinek. A nap 24 oOr4jaban Jézust szolgaljuk a
szegényekben.” A rend hivatdsa Teréz anya szavaival: ,,hogy segitse az éhes, ruhatlan,
hajléktalan, béna, vak, leprds embereket, az olyanokat, akik nemkivinatosak,
szeretetlenek, Kitaszitottak a tarsadalombdl és mindenki elkeriili oker”. Az indiai
kormany tamogatasaval 1954-ben egy elhagyott hindu templomot alakitottak at a
szegény, magatchetetlen emberek otthonava: Nirmal Hriday, a Tiszta Sziv haza, a
haldoklok otthona. Majd egyre tobb tamogatot és hivet szerezve, Ujabb telepeket,
hazakat nyitottak a leprasok és az arvak szamara az 1960-as években szerte Indiaban.
1965-ben kaptak papai jovahagyast, VI. Pal papa engedélyezte, hogy a rend mas
orszagokra is kiterjessze tevekenységét. Leétszamuk rohamos gyorsasaggal novekedett,
¢s uj otthonok nyiltak vilagszerte. Az els6 Indian kiviili otthont Venezueldban,
Caracasban nyitottak, majd Roma, Tanzania kdvetkezett. Ezutan sorra telepedtek meg a
névérek Azsidban, Afrikaban, Eurdpaban, és megnyilt az elsé misszionarius haz az
Egyesiilt Allamokban, New Yorkban is. Az 1970-es évek elejére Teréz anya és rendje
mar nagy nemzetkozi ismertségnek orvendett. Teréz anya tobb szaz kitiintetést kapott,
koztik 1979-ben Nobel békedijat. Amikor atvette a dijat, megkérdezték: hogyan
segithetjiik el6 a vilagbékét? Nagyon egyszeriien valaszolt: ,,Menjiink haza és szeresstik
a csaladunkat.” Kérésére nem tartottdk meg az ilyenkor szokasos bankettet, az erre
szant 6000 dollart Kalkutta szegényeinek juttatta el. ,Nem tudnam nyugodt
lelkiismerettel megenni, amikor testvéreim koziil annyian halnak €hen. Nekem egy
darabka kenyér és egy pohar viz elegendd.” 1985-ben felszolalt az ENSZ kozgytilésén,
s fogadta az USA elnoke. A kalkuttai hazat 1986. februar 3-an II. Janos Pal papa is
meglatogatta, a szegények sorsardl, illetve a gazdagok feleldsségérdl vallott nézeteik
kivételes barati szalakat széttek kozottik. 1990-ben egészségi okokra hivatkozva
benyujtotta lemondasat rend el6ljarodi tisztérdl, de egyhangulag ujravalasztottak. 1991-
ben Albanidban nyitott harom hazat. Stlyos szivbetegsége miatt 1997 tavaszan
végérvényesen lemondott tisztérdl, szeptember 5-én hunyt el. A Szeretet
Misszionariusainak rendjéhez ma mar négyezer apaca ¢és négyszaz szerzetes tartozik,
gyogyitdo-gondozo tevékenységiiket harommillié 6nkéntes segiti. Ot foldrész csaknem
szazOtven orszagaban — koztik Magyarorszagon — vannak jelen, gondoskodnak a
szegényekrdl, apoljak a betegeket, a legsulyosabbakat, igy a leprasokat is. II. Janos Pal
papa 2003. oktober 19-én boldogga avatta. Unnepe: szeptember 5.
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