Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

Gyakorlati képzési utmutato
Csecsemo- és kisgyermeknevelo felsooktatdsi szakképzési szakos, levelezo tagozatos
hallgatok részére
2015/2016. tanév



Apor Vilmos Katolikus Féiskola
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

TARTALOM

A gyakorlati képzés ora~és vizsgaterve

2015/2016. tanév

A gyakorlobolcsodék elérhetoségei

A gyakorlati képzés célja

A gyakorlati képzés altalanos szempontjai

A bolcsodei megfigyelés szempontjai:

Az onértékelés, az onreflexio szempontjai

A gyakorlatvezetd oktato feladatai

Szakmai gyakorlat 1.

Az 6vodalatogatas szempontjai

Gyermekjoléti szolgalat

Szakmai gyakorlat 2.

Egészségiigyi alapellatas

Korai fejlesztés

Szakmai gyakorlat 4.

Szakmai gyakorlat 5. (zarogyakorlat)

10

A hospitdlasi naplo vezetésének szempontjai 11
11

13

A csaladlatogatas megfigyelési szempontjai 14
A sziiloi értekezlet/sziilok csoportos megbeszélésének megfigyelési szempontjai 15
16

17

Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 1. kurzushoz 18

A csaladi napkdzi-latogatasanak szempontjai ig

19

Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 2. kurzushoz 20
Csecsemd- és gyermekosztaly (kérhdzban) gg
Szakmai gyakorlat 3. (bolcsodei dokumentdcios és demonstrdacios gyakorlat) 21
Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 3. kurzushoz 22
23

Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 4. kurzushoz 24
25

A Szakmai gyakorlat 1-2-3-4. (egyéni gyakorlat) 26
27

A zarogyakorlat jegyzokonyve




Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

Tisztelt Hallgato!

A palyahoz sziikséges ismeretek és képességek kialakitdsdban az intézményi gyakorlat szerepe legalabb
olyan jelentés, mint az elméleti targyak tartalmanak elsajatitasa. A csecsemé- és kisgyermekneveld
felsGoktatasi szakképzési szak képzésében a gyakorlati képzési kurzusok az utolso, negyedik félévben kaptak
helyet.

Ez az utmutaté az On gyakorlati képzésének feladatairol ad tajékoztatast.

Oromteli és sikeres munkat kivanunk:

Vac, 2015. december 7.

Gyimesi I1diké
gyakorlatvezetd oktato
gyakorlati képzési koordinator
gyimesi.ildiko@gmail.com

Dr. Z6ka Katalin
foiskolai tanar
szakfelel6s
katalin.zoka@t-online.hu
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A gyakorlati képzés éra~és vizsgaterve

Targykod Tantargy

1.ea
1.9y
1. kr.
2.ea
2.9y
2. kr
3. ea.
3.9y
3. kr
ea
4.9y
4. kr
Ora 6ssz./félév
Kredit
F. zaras
eléfeltételek

Szak
Evfolyam
Félév

o | Ora ea./félév,
5 |Ora gy/félév
~ |Hetek szama
o | Ora ea./félev

g Ora gy/félév

o

Szakmai gyakorlat (30 kredit) 248 3

A szocidlis
ellato-
CSKN 1. 4. BLCSGN2010 |Szakmai gyakorlat 1. (intézménylatogatas: 6voda, csaladi napkozi, gyermekjoléti szolgalat) 0244 0 |24(1| 0| 24 | 24| 4 |gy| rendszer
formai és
intézményei
A szocidlis
ellato-
CSKN 1. 4. | BLCSGN2011 |Szakmai gyakorlat 2. (védénd, gyermekorvosi ellatas, korai fejleszté, gyermekosztaly) 0 244) 0 |24 (1| 0| 24 |24| 4 |gy| rendszer
formai és
intézményei
Szakmai
gyakorlat 2.
Szakmai
gyakorlat 3.
Szakmai
gyakorlat 4.

CSKN IIl. 4. | BLCSGN2012 [Szakmai gyakorlat 3. (bdlcs6dei dokumentécié és demonstracio) 0 404 O |40 (1[0 | 40 (40| 4 |9y
CSKN IIl. 4. | BLCSGN2013 |Szakmai gyakorlat 4. (bSlcséde) 0408 0 (40|20 | 80|80 8 |gy

CSKN 1. 4. | BLCSGN2014 |Szakmai gyakorlat 5. (bdlcs6dei gyakorlat+zarogyakorlat) 0 4010 O |40 (20| 8 |(80[10] vV
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A gyakorlobdlcs6dék elérhetoségei
I1. Keriileti Egyesitett Bolcsddék
Egyesitett vezetd: Tolnayné Falusi Méria
e-mail:maria.tolnay@invitel.hu 06-1-201-4083/5
Lérinczné Katona Eva szaktanacsadd
e-mail:lorincz.eva@invitel.hu +36-20-415-4945
1027 Budapest, Varsanyi Irén u. 32.
Telefon: 201-1185, 201-4083/5, +36 20 370-2247
Fax: 201-4083/3
Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu
E-mail: bolcsodel@invitel.hu

Varsanyi Bolcsde

1027 Budapest, Varsanyi Irén u. 32.
Telefon: 201-4083/1, +36 20 370-2295
Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu
E-mail: evakatona@invitel.hu

Hidegkuti Bolcsode

Bolcsddevezetd: Jonas Gyongyi
e-mail: bolcsode2@hidegkuti31.hu
1028 Budapest, Hidegkuti ut 31.
Telefon: 376-5432, +36 20 370-4089
Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu
E-mail: bolcsode2@hidegkuti31.hu

Pasaréti Bolcs6de
Bolesddevezeté:Nagyné Szabo Eva
1026 Budapest, Pasaréti it 41.
Telefon: 355-7419, +36 20 469-2857
Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu
E-mail: bolcsode3@invitel.hu

To6rokvész Bolcséde

Bolcsédevezetd: Bartfai Istvanné Erzsébet
1022 Budapest, Torokvész ut 18b
Telefon: 326-5358, +36 20 370-7338
Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu

E-mail: bolcsode4@invitel.hu

Budagydngye Bolcsdde és Korai Fejleszto
Bolcs6devezetd: Racz-Szabd Viktoria

1021 Budapest, Hitvosvolgyi ut 12/b

Telefon: 376-6016, +36 20 219-1611

Fax: 376-6017

Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu

E-mail: raczszabo.viktoria@budagyongyebolcsi.t-online.hu

Hiivosvolgyi Bolcsode
Bolcsédevezetd: Kasa Imréné Marika
1021 Budapest, Hivosvolgyi at 213.
Telefon: 391-6181, +36 20 218-3268
Fax: 391-6182
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Honlap: www.iikeruletibolcsik.hu
E-mail: huvosvolgyibolcsi@gmail.com

Terézvaros Egyesitett Bolcsodék

Intézményvezetd: Horvath Zoltanné

Cim: Budapest, VI., Dozsa Gyorgy ut 104.
Tel.: +36 1 302 1747, +36 1 472 0900
E-mail: bp6bolcs@enternet.hu

3. sz. Bolcsode

Intézményvezetd: Bajko Szilvia

Cim: Budapest, VI., Vérosligeti fasor 40.
Tel.: +36 1 322 5812

4. sz. Bolcsode

Intézményvezetd: Bognar Moénika

Cim: Budapest, VI., Dozsa Gyorgy ut 104.
Tel.: +36 1 312 3303

Bischitz Johanna Integralt Human Szolgaltato Kozpont

Székhely: 1072 Budapest, Nyar u. 7.
Elérhet6ségek:

Tel: 413 3631

Fax: 413 3656

E-mail: info@bjhuman.hu

Web: www.bjhuman.hu

Igazgatd: Mikulas Franciska

Tel: 413 3636

Dob Bolcs6de

1074 Budapest, Dob u. 23.

Iszlainé Szegedi Judit szakmai vezetd
Tel.: 321-2577

Fax: 322-9814

e-mail: dob.bolcsode@bjhuman.hu

Lovolde Bolesdde

1071 Budapest, Lovolde tér 1.

Marton Beata szakmai vezetd

Tel.: 342-7607

Fax: 342-7607

e-mail: lovolde.bolcsode@bjhuman.hu

Viérosligeti Bolcsode

1071 Budapest, Varosligeti fasor 39-41.
Meéreg Andrea szakmai vezetd

Tel.: 343-3567 11. em 266-0485 I1. em
e-mail:varosligeti.bolcsode@bjhuman.hu
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Jozsefvarosi Egyesitett Bolcsodék (JEB) székhelyintézmény

intézményvezetd: Koscsoné Kolkopf Judit
1083 Bp. Szigetvari u. 1.

telefon: 06-1-210-9188

fax: 06-1-303-1767

e-mail: jeb@bolcsode-bp08.hu

Mini-Man¢ Bolcs6de

1083 Bp. Baross u. 103/a.
06-1-333-7752
mini-mano@bolcsode-bp08.hu
bolcsddevezetd: Hanga Tiborné

Baboca Bolcsode

1083 Bp. Baross u. 117.
06-1-314-3696
baboca@bolcsode-bp08.hu
bolcsddevezetd: Rozsa Anna

Jatékvar Bolcsdde

1085 Bp. Horanszky u. 21.
bolcsddevezetd: Losoncziné Szabd Judit
Gyermekkert Bolcs6de

1082 Bp. Nagytemplom u. 3.
bolcsddevezetd: Kincsesné Nyikos Irén
telefon: 06-1-313-1011

e-mail: gyermekkert@bolcsode-bp08.hu

Fecsego6-tipegdk Bolcsdde

1087 Bp. Szazados 1t 1.

bolcsddevezetd: Fischer Laszloné

telefon: 06-1-210-7960

e-mail: fecseqgo-tipegok@bolcsode-bp08.hu

Ticsok-lak Bolesode

1084 Bp. Tolnai Lajos u. 19.
bolcsédevezetd: Tothné Siimegi Melinda
telefon: 06-1-210-9372

e-mail: tucsok-lak@bolcsode-bp08.hu

Katica Bolcsdde

1089 Bp. Vajda Péter u. 37-39.
Bolcs6devezetd: Botka Zoltanné
telefon: 06-1-333-0381

e-mail: katicabolcsode@freemail.hu

Biztos Kezdet Gyerekhaz

1083 Budapest, Szigetvari utca 1.

Gyerekhaz vezetd: Vargané Pozderka Terézia
telefon: 06-1-210-9188

fax: 06-1-303-1767

e-mail: budapest.jozsefvaros@biztoskezdet.eu
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A gyakorlati képzés célja

A gyakorlati képzés célja a csecsemd €s gyermekneveld hivatisra vald felkészités. Képet adni a
hallgaté szamara azoknak az intézményeknek a munkajarol, ahol szakemberként elhelyezkedhet.
Elményeket és ismereteket nyujtani az egyes intézmények eltéré és hasonld vonésairdl, a
gyermekekkel valdé bandsmodrol, a felndtt és a gyermek kapcsolatardl, az egyes ellatasi formak
szakmai alapelveirdl.

A gyakorlat célja, hogy hozzajaruljon az érzelmi beallitodas fejlodéséhez, a gyakorlatok soran
elvégzett feladatok segitsék az elméleti tudas mélyiilését, és megalapozzak a tovabbi tanulmanyokat.
Célja tovabba, hogy fejlessze azokat a készségeket és képességeket, amelyek alkalmassa teszik a
hallgatot a 0-3 éves koru gyermekek gondozasara, nevelésére.

Kovetelmények
A csecsemo ¢s gyermeknevel0 hallgato legyen:

- képes feleldsséget érezni mas emberek gyermekei irant,

- felelésségteljes és elkotelezett a rabizott kisgyermekek személyiségformalasaban, fejlodésénck
segitésében,

- képes Ujsziilottet, csecsemot, gyermeket szakszertien karra venni, 6lben tartani megetetni,

- képes felismerni a szocializacidé és perszonalizacid torvényszeriiségeit a harmonikus
személyiségfejlodésben,

- képes enyhiteni az anyatol valo elszakadas fajdalmat, a félelmeket és a szorongast,

- képes felismerni az egyes gyermekek fejlodésének alakulasat, beleértve a sajatos nevelési igényii
gyermekek fejlodését is, €s a fejlodési folyamathoz igazitani az egyéni banasmodot

- képes a gyermek egyéniségének tiszteletben tartasaval egyidejiileg elfogadtatni a sziikséges
szocialis szabalyokat,

- képes a helyes artikulaciora, a tagolt beszédre,

- képes elosegiteni a gyermek beszédfejlodését,

- képes mondokak, versek, mesék esztétikus érzelemtéli eléadasara,

- képes tisztan énekelni,

- képes megmagyarazni a mindennapi jelenségek okait, folyamatat,

- képes felismerni a gyermek manipulacios késztetéseit,

- képes a gyermekek oltoztetésére, fiirdetésére,

- képes tamogatni a gyermekek 6nallosulasi torekvéseit,

- képes a sziiloket és a gyermekeket egyenrangu partnernek tekinteni,

- képes alkalmazni a konfliktuskezelés kiilonb6z6 modszereit,

- képes elvégezni a gyermek sziikségletei szerinti gondozasi €s neveldi teenddket,

- képes figyelemmel kisérni, tamogatni a gyermek testi, lelki és szocialis fejlodését,

- képes biztositani a gondozashoz, és a gyermekek jaték tevékenységéhez sziikséges targyi
feltételeket,

- képes szeretetteljes kapcsolatot kialakitani a gyermekkel,

- képes szeretettel kdzeledni, és biztonsagot nytjtani a rabizott gyermeknek,

- képes atsegiteni a gyermeket fejlodésének nehézségein,

- képes csoporthelyzetben is biztositani az egyéni banasmodot,

- képes megtervezni és megszervezni a gyermek egyéni képességeinek és igényeinek megfeleld
egészséges €s tevékeny életmddjat,

- képes megfigyelni a gyermek viselkedését, tevékenységét, fejlodését

- képes felismerni az egészségestol eltérd, koros allapotokra utald jeleket, az orvos, vagy a sziilok
megérkezéséig ellatni a beteg gyermeket,

- képes alkalmazni a lazcsillapitas kiillonboz6 modszereit,

- képes orvos utasitasai alapjan gyogyszert beadni, a megfeleld diéta szerinti étrendet biztositani,

- képes a gyermek allapotardl, az orvos utasitasairol tajékoztatni a sziiloket,

- képes az orvos utasitdsai alapjan elvégezni az otthoni apolasi feladatokat, ebben segiteni a
sziiléket,
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- képes a gyermek allapotarol, az orvosi vizsgalatokrol tajékoztatni a sziiloket,

- képes a gyermekbalesetek esetén elsOsegélyt nyujtani, orvost hivni,

- képes részt venni a biztonsagos és balesetmentes kdrnyezet kialakitdsaban,

- képes alkalmazni a kozegészségiigyi elOirasokat, a vegyszerek és s gyogyszerek tarolasara
vonatkozo el6irasokat,

- képes kapcsolatot tartani a sziilokkel, munkatarsakkal és mas szakemberekkel,

- képes egészségnevelési és egészségiigyi felvilagosito tevékenységet végezni,

- képes alkalmazni a csalad és a gyermekek védelmét szolgald jogszabalyokat, szakmai
dokumentumokat,

- képes mérlegelni a kiilonb6z0 eljarasok és ellatas ellatasi formak elényeit és hatranyait,

- képes vezetni a munkajahoz kapcsolodé dokumentaciot,

- képes a munkaja soran birtokaba keriilt adatokat a jogszabalyok és a szakmai etika szabalyai
szerint kezelni,

- képes a jelzorendszert mitkodtetni.
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A gyakorlati képzés altalanos szempontjai

e Az egyéni gyakorlat (Szakmai gyakorlat 1-2.) id6pontjanak egyeztetése a hallgato feladata. Az
esetleges kellemetlenségek elkeriilése érdekében javasolt, hogy a hallgatd a tervezett gyakorlat
elott legalabb két héttel vegye fel a kapcsolatot a kivalasztott intézménnyel.

e A gyakorlat megkezdése eldtt a hallgatonak el kell végeztetnie az intézmény altal eldirt orvosi
vizsgalatokat €s a vizsgalat eredményeinek dokumentumait be kell mutatni (Egészségiigyi
kiskonyv). A gyakorlat csak negativ leletek bemutatasa utan kezdheté meg.

e Azegyes intézmények egészségligyi eldirasai szerinti védoruhardl és cipordl a hallgatonak
kell gondoskodnia. Az egészségiigyi intézmények védéruhazatat az intézmény biztositja.

o Az egyes gyakorlatokon szerzett tapasztalatokat a gyakorlathoz tartozé szempontok alapjan a
hospitalasi naploban kell rogziteni.

o A gyakorlatok értékelése: gyakorlati jegy. A gyakorlatot a gyakorlatvezet6 oktatd értékeli. A
gyakorlat értékelésébe beszamit:
e A gyakorlat teljesitésének igazolasa
e A gyakorlathoz kapcsolodo feladatok elvégzése
e A hospitalasi napl¢ tartalmi és formai elvarasoknak megfeleld kidolgozottsaga.

e A szakmai gyakorlatokhoz kapcsolodo helyzetek kezelésében az altalanos szakmai etikai

szempontok iranyadoak (a vélemények megfogalmazasa, a kompetencia teriiletek tiszteletben
tartasa, informaciok bizalmas kezelése, stb.)

10
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A hospitalasi naplo vezetésének szempontjai

A hospitalasi naplo vezetésének altalanos szempontjai:

e Rendezettség, idébeni tagolas: a folyamatosan, naponta rogzitett feljegyzések (egységes
szempontok szerint kell rdgziteni az adott nap feljegyzéseit), az elmélyiilt, széles korii
figyelmet tanusitd terjedelem: az események leirasat mindig kovesse elemzés, melyekben
figyelembe kell venni — a szakszertiség érdekében — a gyakorlati képzési utmutatoban és
az elméleti targyak hallgatasa soran megismert szempontokat; az események leirasa €s az
elemzések egyértelmi elkiilonithetdsége megkiilonboztethetdsége, az események pontos
rogzitése

e Hitelesség, targyszeriiség

e Az clemzésekben megnyilvanuld pozitiv attitid, a pozitivumokbol torténd kiindulas,
negativ vélemény esetén is megalapozott, tisztességesen, tapintatosan megfogalmazott
vélemény, a személyiségi jogok tiszteletben tartasa, a kategorikus, tilzo, leegyszeriisitd
vélemény keriilése

o Szakszerliség, szakmai nyelv hasznalata, nyelvi igényesség.

o Az elemzésekben tiikr6zddjenek az elméletben tanultak.

A hospitalasi napld vezetése a gyakorlat értékelésébe beleszamit. A naplot a gyakorldintézmény
munkatarsanak és a gyakorlatvezetd oktatonak kell bemutatni. A hospitalasi naplot a gyakorlatvezetd
oktato szakmailag ellenérzi és értékeli, a z érdemjegyet a Neptunba bevezeti.

A boélcsédei megfigyelés szempontjai:

o Targyi feltételek: a bolcsdde kdrnyezete, az épiilet jellemz6i, a gyermekek és sziil6k altal
hasznalt helyiségek, munkavallalok altal hasznalt szocialis €s szakmai helyiségek, ezek
méretei, felszereltsége, kiemelve a jatékeszkozoket; az intézmény étkeztetési lizemegysége,
f6zOkonyha vagy /¢s talalokonyha berendezése. Az udvar elrendezése, az udvari jatékok.

o Személyi feltételek: az intézmény vezetdje, a csecsemo- és kisgyermekgondozast, nevelést

végz06 szakemberek, a segitd személyzet; a csoportok 1étszama, életkori Gsszetétele és a nemek

aranya

Az intézmény kapcsolatrendszere: fenntartd, gyermekorvos, tarsintézmények, 6vodak,

Az elvalas a sziil6tol, a bucstizas szokasai, a befogadas folyamata

A csecsemo- és kisgyermekgondozo, -neveld és a gyermek kapcsolata

A csecsemo- és kisgyermekgondozo, -neveld egyiittmiikodése a tarsgondoz6 szakemberrel, a

gondozast, nevelést segitd, kiegészité szakemberekkel

A sajatgondozoné-rendszer érvényesiilése;

A bolcsddei csoportok napirendje,

A szabad jatéktevékenységre biztositott id6 a napirendben;

A parhuzamos tevékenységek lehetéségének formai a napirendben

Az egyéni fejlesztés lehetdségének formai, idokeretei a napirendben

A gyerekek étkezése: a feltételek megteremtése €s az étkezés szervezése, lebonyolitasa

Az Onallosagra torekvés kibontakozasanak timogatasa: onkiszolgalas, dnellatas segitésének

modszerei

e A jatéktevékenységek objektiv és szubjektiv feltételeinek biztositasa, jatékszituaciok,
jatékfajtak megfigyelés, bemutatasa

e A megismerési folyamat tevékenységeinek tervezése, szervezése, a megvaldsitas modja

e Az alvasi feltételek biztositasa: koriilmények, id6, tér és butorok

e A szabad levegdn tartozkodas megfigyelése, az id6tartam és a tevékenységi formak
bemutatasa

e A bolcs6éde-6voda atmenet megkdnnyitésének formai, modszerei a megfigyelt intézményben
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Apor Vilmos Katolikus Féiskola
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

Kiegészit6é szempontok a specialis bolcsddei csoport megfigyeléséhez:

Az eltérd fejlodésu, SNI, HH, HHH gyerekek elhelyezésének modja
Az eltérd fejlodésu, SNI, HH, HHH gyerekek gondozasa, nevelése
A fejleszt6 programok Osszeallitdsanak, kivitelezésének alapelvei

A specialis személyi és targyi feltételek bemutatasa

A korai fejlesztés formai, egyiittmiikddés specidlis intézményekkel

12
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Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

Az onértékelés, az onreflexio szempontjai

e kapcsolat a gyerekekkel /sikerek és kudarcok/,

e probalkozasok a jatéktevékenységben, gondozasban és a képességfejlesztési, valamint az

ismeretszerzési tevékenységek tervezésében, szervezésében, feltételek megteremtésében,

irdnyitasaban; sikerek ¢és kudarcok értékelése, tanulsagok és kovetkeztetések, esetleges

valtozésok

a differencialt banasmod elvének gyakorlati alkalmazasanak képessége

kapcsolat a sziilokkel, a csaladdal

kapcsolat a pedagogustarsakkal, segité szakemberekkel,

kitlizott céljai megvalosultak-e, személyes elvarasainak sikeriilt-e megfelelni;

a kisgyermekgondozas és -nevelés 6romei, nehézségei:

az egy ¢leten at tartd tanulas elvarasai, egyéni motivaciok, altalanos szakmai kotelezettségek

eltérései, a feltételek biztositasa;

e  Mit tanult 6nmagarél a gyakorlat soran, amit a késobbi pedagdgiai munkéja soran hasznositani
tud?

o (akiégés jelei, elkeriilésének modszerei, az életpalyamodell kinalta lehetoségek)
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Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

A csaladlatogatas megfigyelési szempontjai

Anamnézis készitése, amennyiben ez szerepel az dvoda helyi nevelési programjaban. Ez nem
tartalmazhat olyan adatokat, amelyek sértik a személyiségi jogokat.

o Azigénybevevok ellatast megel6z0 tajékoztatdsanak tartalma, mddjai

e Védelembe vett, hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzeti gyermek (csalad)
kiilonleges banasmodja.

e A beszoktatas/befogadas altalanos ilitemezése, gyakorlata, az eltérések dokumentalasa,
sz€lsOséges esetek elemzése, megoldasi modok.

e A csaladlatogatas gyakorlatanak elemzése a dokumentacio illetve a kisgyermekneveld
beszamoloja alapjan

e Az otthoni szokasok és a bolcsddei napirend eltérései, Osszeegyeztetésének bemutatasa egy
optimalis és egy eltérd eset kapcsan.

Stziiletés

e iddre sziiletett-e

o felsirt-e

e sima sziiletés volt-e, vagy sziikséges volt valamilyen beavatkozas

e gyermek sulya, hossza
Csecsemokor

e szopott-e, meddig

e Ccumizott-e, meddig

o ¢tkezési szokasai és kedve

o kiiitések, allergiak, betegségek

e napirendje a csaladban
Kisgyermekkor

e mozgasfejlodése

o jatékfejlodése, érdeklodése
e beszédfejlodése

e kapcsolatainak alakulasa (sziilokkel, testvérekkel, rokonokkal, ismerdsokkel, stb.)
e napirendje

e kiilonleges szokasai

e mikor lett szobatiszta

e milyen betegségei voltak

e volt-e korhazban

o ¢tkezési szokasai

e alvasi szokasai

Eszrevételek
- a sziil6knek a gyermekhez valo viszonya (hogyan beszélnek rola, egyes szokasairol, sajat
nevelési szokasaikrol, nehézségeikrdl, modszereikrdl, céljaik, vagyaik a gyermekkel
kapcsolatban, stb.)
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Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

A sziil6i értekezlet/sziill6k csoportos megbeszélésének megfigyelési szempontjai

milyen témakorok voltak és lesznek az év soran;

gyakorisaguk;

a kisgyermeknevel6k hogyan és mibdl késziilnek az értekezletre;

a sziilok aktivitasi szintje és ennek oka;

a kisgyermekneveldk és a sziilok egyenrangu partnerek-e, ha nem, miért nem,;

a kapcsolattartas egyéb formai (elektronikustol a személyes, kiscsoportos, tematikus formakig)
a bolcs6dében;

a formdak valtozatossaga, személyessége, intenzitdsa, az interakciok lehetdsége;

a beszélgetés soran a kommunikécio jellemzdi, a partnerség megnyilvanulésa a
kommunikacidoban
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Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

A gyakorlatvezetd oktato feladatai

- afGiskola és a gyakorlointézmény kozotti kapcsolat alakulasanak segitése (a foiskola
szellemiségének képviselete, az elvarasok kozvetitése, a képzés bemutatasa, a
gyakorléintézmény programjanak és munkajanak bemutatasa a foiskolan, kéréseinek
tolmécsoldsa, a teljesités segitése stb.)

- aszakvezetd kisgyermeknevelok munkéjanak folyamatos, igény szerinti mértékben és
moddon valo segitése,

- a gyakorlointézmény és a hallgatok kozotti kapcesolat segitése,

- ahallgatok palyaismeretének, hivatastudatanak és szakmai kompetenciajanak erdsitése,

- kozremikoddés az elméleti, a modszertani és a gyakorlati képzés 0sszhangjanak
megteremtésében (szakmai anyagok ajanlasa, konzultaciok, team-megbeszélések,
egyeztetések, stb.),

- a gyakorlati képzés soran szerzett tapasztalatok alapjan a képzés szinvonalanak emelése
érdekében javaslatok megfogalmazasa,

- ahallgatok segitése a gyakorlati tapasztalatok és elméleti ismeretek 6sszehangolasaban,
tudatositasaban;

- atevékenységeket kdvetd megbeszélések elokészitése, vezetése

- az irasos munkak (hospitalasi naplok) elkészitésének ellendrzése, értekelése

- azarotevékenységek elnoki feladatainak ellatasa

- aszakvezeto kisgyermekneveldkkel egyeztetett alairasok és érdemjegyek rogzitése a
NEPTUN-ban.

16



Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

Szakmai gyakorlat 1.

A Kurzus kreditértéke: 4 kredit

A tanéra tipusa: levelezo tagozaton 24 ora gyakorlat/ félév

A tantargy besorolasa: kotelezo

A szamonkérés médja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 4. félév

El6tanulmanyi feltételek: A szocialis ellatorendszer formai és intézményei

A tantargy célja: A csecsemd- és kisgyermekneveld hivatasra vald felkészités. A gyakorlati képzési
kurzusok célja, hogy hozzajaruljanak a megfeleld pedagogiai attitiid formalédasahoz, a megszerzett
elméleti tudas gyakorlati elmélyitéséhez. A hallgatok nyerjenek betekintést a gyermekellatas, a koznevelés,
a csaladsegités rendszerébe, lehetdségiik legyen valtozatos intézményformakban tapasztalatokat gytijteni.

Tantargyleiras:

Ismeretek: Egyéni hospitalas a gyakorlati képzési Gtmutatd megadott szempontjai szerint a kdvetkezd
intézményekben: 1x8 ora hospitalas csaladi napkoziben; 1x8 6ra hospitalas 6vodaban; 1x8 ora hospitalas
gyermekjoléti szolgalatnal.

A hallgato valaszthatja ki az intézményt, csak az intézménytipust hatdrozza meg a féiskola. A hospitalasrol
a rdgzitett szempontok szerint naplot vezet a hallgat6. A gyakorlat értékelésének alapja a szakszertien
vezetett hospitalasi naplo. Ismerkedés, tdjékozddas a csaladi napkdzi, az o6voda személyi €s targyi
feltételeivel, a gyermekcsoportok szervezésének, miitkodésének, napirendjének rendszerével. Ismerkedés,
tajékozodas a gyermekjoléti szolgalat feladataival, mukodési feltételeivel, napi gyakorlataval. Az
intézmények kompetens szakembereinek tajékoztatoja és a munkatarsakkal folytatott beszélgetések alapjan
és a Gyakorlati képzési utmutatdé szempontsora segitségével felépitett bejegyzések készitése a hospitalasi
naploban.

Kompetencidk: A szisztematikus megfigyelési, a szakszeri tdjékozddasi, a kommunikacids képességek
elsajatitasa, a megszerzett ismeretek, tapasztalatok szakszerti irasbeli rogzitése. T4jékozottsag a csecsemd
és kisgyermek gondozasa-nevelése soran a napkdzbeni ellatast segit0 mas szakemberekkel vald
egylittmiikodésben, jartassag a szocialis ellatérendszer milkddésében és a szocidlis professzio
gyakorlataban.

Evkozi tanulmanyi kovetelmények: A kotelezd intézményi hospitalasok teljesitése, a hospitalasi napld
megadott szempontok szerinti szakszer(i kidolgozasa.

Az értékelés modszere: gyakorlati jegy a kidolgozott hospitalasi naplé értékelésével

Kotelez6 szakirodalom:
1. Feuer Maria- Nagy Krisztina: Human szakosok gyakorlati kézikonyve, Budapest, Akadémiai
Kiado, 2011, 498 old., ISBN 9789630590150
2. Kocsis Emilia (szerk.): Tereptanari munkatankényv. Budapest, Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai
Intézet, 2001, 412 old., ISBN 9630093014

A tantargy felelése: Dr. Zoka Katalin PhD f6iskolai tanar

A tantargy oktatiasaba bevont oktatok: Gyimesi Ildiko gyakorlatvezetd oktato
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Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév
Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 1. kurzushoz

Az dvodalatogatas szempontjai

Az adatgylijtés és megfigyelés szempontjai:

- Az dvoda targyi feltételei, helyiségei, udvara.

- Az 6voda személyi feltételei: az 6vodavezetd, az 6vodapedagogusok, a dajkak, az adminisztrativ
és a technikai dolgozok munkaja.

- A csoportszoba berendezése és jatékai.

- A gyermekek névsora, jele, ¢letkori Osszetétele, heti- és napirendje.
A csoport nevelési terve.

Az 6vodapedagogusok és a dajkak gondozési feladatai

A csaladi napkozi-latogatasanak szempontjai

Az adatgylijtés és a megfigyelés szempontjai

- A csaladi napkozi targyi feltételei, helyiségei, udvara, étkeztetési és higiénés berendezései, a
csoportszobak berendezése, a jatékok.

- A gyermekek életkora, fil-lany arany, csoportbeosztas, csoportlétszam.

- A gyermekcsoport napirendje.

- A csaladi napkozi személyi feltételei, a miikodtetd(k), a kisegitd(k) és a koordinator munkaja.

frasbeli feladat:

A csaladi napkozit mitkodtetd tajékoztatdja alapjan készitett jegyzetek rogzitése a hospitalasi

naploban.

Gyermekjoléti szolgalat

Az adatgy(ijtés és a megfigyelés szempontjai:
- Az intézmény szakmai munkajanak fobb jellemzoi.
- Az esetek szama, megoszlasa problémaforrasonként kiemelten a 0-6 éves korosztalyt
- A gyermekbantalmazas kezelése, beavatkozasi modok és ennek hatékonysaga
- Az esetmegbeszélések szereploi
- Az intézmény személyi feltételei
- Kapcsolattartasi modjaik a jelzérendszer mas tagjaival

- Szolgaltatasok felsorolasa és az igénybevétel feltételei
frasbeli feladat:
Az intézmény vezetéjének tajékoztatoja és a munkatarsakkal folytatott beszélgetések alapjan
készitett jegyzetek rogzitése a hospitalasi napléban.
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Szakmai gyakorlat 2.

A Kkurzus kreditértéke: 4 kredit

A tanéra tipusa: levelezo6 tagozaton 24 ora gyakorlat/ félév

A tantargy besorolasa: kotelezo

A szamonkérés médja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Elotanulmanyi feltételek: A szocialis ellatorendszer formai és intézményei

A tantargy célja: A csecsemd- és kisgyermekneveld hivatasra vald felkészités. A gyakorlati képzési
kurzusok célja, hogy hozzajaruljanak a megfeleld pedagogiai attitiid formalédasahoz, a megszerzett elméleti
tudas gyakorlati elmélyitéséhez. A hallgatok nyerjenck betekintést az alapellatas (védénd, gyermekorvos), a
korai fejlesztés, a gyermekosztaly miikodési rendszerébe, lehetdségiik legyen valtozatos intézményformakban
tapasztalatokat gytQjteni.

Tantargyleiras: Ismeretek: Egyéni hospitalas a gyakorlati képzési itmutatd megadott szempontjai szerint a
kovetkezd intézményekben: 1x4 ora hospitalas védénéi szolgalatnal, 1x4 ora hospitalas gyermekorvosi
rendelésen; 1x8 oOra hospitalas korai fejlesztében, 1x8 ora hospitalas gyermekosztalyon. A hallgatd
valaszthatja ki az intézményt, csak az intézménytipust hatarozza meg a fOiskola. A hospitalasrol a rogzitett
szempontok szerint naplot vezet a hallgatd. A gyakorlat értékelésének alapja a szakszerlien vezetett
hospitalasi naplo.

Ismerkedés, tajékozodas a megadott intézmények személyi és targyi feltételeivel, a miikodés feltételeivel és
rendszerével, a feladatellatas modjaval, napi gyakorlataval. Az intézmények kompetens szakembereinek
tajékoztatdja és a munkatarsakkal folytatott beszélgetések alapjan és a Gyakorlati képzési utmutatd
szempontsora segitségével felépitett bejegyzések készitése a hospitalasi naploban.

Kompetencidk: A szisztematikus megfigyelési, a szakszeri tdjékozodasi, a kommunikacios képességek
elsajatitasa, a megszerzett ismeretek, tapasztalatok szakszer(i irasbeli rogzitése. Téajékozottsag kialakitasa a
csecsemd és kisgyermek gondozasa-nevelése soran a gyermekorvosi, védondi szolgalat, a korhazi
gyermekosztaly és a korai fejlesztést végzd kdzpontok szakembereivel valo egylittmitkodésben.

Evkozi tanulmanyi kovetelmények: A kotelezé intézményi hospitalasok teljesitése, a hospitalasi naplo
megadott szempontok szerinti szakszeri kidolgozasa.

Az értékelés modszere: gyakorlati jegy a kidolgozott hospitalasi naplo értékelésével.

Kotelezo szakirodalom:
Feuer Maria- Nagy Krisztina: Humdn szakosok gyakorlati kézikonyve, Budapest, Akadémiai Kiado, 2011,
498 old., ISBN 9789630590150
Kocsis Emilia (szerk.): Tereptanari munkatankényv. Budapest, Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet,
2001, 412 old., ISBN 9630093014

A tantargy felelése: Dr. Zdoka Katalin PhD f6iskolai tanar

A tantargy oktatasaba bevont oktatok: Gyimesi [ldiké gyakorlatvezetd oktato
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Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 2. kurzushoz
Egészségiigyi alapellatas

Az adatgylijtés és a megfigyelés szempontjai:

- A csaladorvosi alapellatas rendszere és mukodése.

- A hazi gyermekorvosi ellatas preventiv, gyogyitd €s regisztralo feladatai.

- Statuszvizsgalatok idOpontjai €s tartalmi elemei

- Az egészséges ¢és beteg gyermekek és sziil6k tajékoztatasa.

- A védondi munka csaladlatogatasi, tandcsadasi feladatai, a megel6z6, felvilagositd munka,
csaladgondozoi tevékenység.

- A gyermekgyogyaszati rendelés adminisztrativ feladatai (tappénzes allomanyba vétel,

- specialis szakrendelésre utalés, betegnyilvantartas).

- A higiéné, a fertitlenités szabalyai, modjai.

- Azeltéro fejlodés felismerése esetén megtett intézkedések.

frasbeli feladat:

Az 6sszegyiijtott adatok és tapasztalatok rogzitése a hospitalasi naploban.

Csecsemo- és gyermekosztaly (korhazban)

Az adatgy(ijtés és a megfigyelés szempontjai:
- A korhaz betegellato és kiszolgalo részlegeinek miikodése
- A betegek felvétele, elbocsatasa
- A sziiloktol torténd elvalasztas esetei, idGintervalluma, modjai
- Milyen feltételei vannak annak, hogy a sziil6 a gyermeke mellett lehessen a teljes korhazi apolas
alatt?
- Ahazirend elemzése a gyermekek jogainak megvaldsulasa szempontjabol
- Abetegekkel vald banasmod (megnyugtatas, foglalkoztatas, jaték)
- A betegellatas higiénéje, feltételei.
- A mindennapos testapolas.
- A csecsemd / gyermek taplalasa.
- A betegségek tiinetei, vizsgalatai, kezelési eljarasok.
- Adminisztracid, dokumentacio.
frasbeli feladat:
A tapasztalatokrol készitett jegyzetek rogzitése a hospitalasi naploban.

Korai fejlesztés

A korai gyogypedagogiai fejlesztés intézményrendszerének megismerése, pedagogiai szakszolgalatok
miikddése, bolesddei korai fejlesztés megvaldsulasa

Az adatgytijtés és a megfigyelés szempontjai:

- Az intézmény személyi és targyi feltételei.

- A specidlis sziikségletli gyermekek fejlesztésének lehetdségei és modszerei.
- A hazai korai fejlesztés intézményes lehetdségei.

- Az egyéni és a csoportos foglalkozasok megvaldsulasa

- Aszilok és a kisgyermeknevel6k szakmai tdmogatasa

frasbeli feladat:

A jegyzetek rogzitése a hospitalasi naploban.
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Szakmai gyakorlat 3. (bolcsédei dokumentacios és demonstracios gyakorlat)

A Kkurzus kreditértéke: 4 kredit

A tandra tipusa: levelez tagozaton 40 ora gyakorlat/ félév

A tantargy besorolasa: kotelezo

A szamonkérés médja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 4. félév

El6tanulmanyi feltételek:

A tantargy célja: A tanulok megismertetése a csecsemo- és kisgyermekgondozas korszerii eszkozeivel és
kellékeivel, azok hasznalataval. A gyakorlati képzési kurzusok célja, hogy hozzajaruljanak a megfeleld
pedagdgiai attittid formalodasdhoz, a megszerzett elméleti tudas gyakorlati elmélyitéséhez. Olyan pedagogiai
szakemberek képzése, akik elméletileg megalapozott ismeretek, készségek és képességek birtokdban
alkalmasak a csecsemo- és kisgyermekkori nevelés feladatainak ellatasara.

Tantargyleiras: A hallgato valaszthatja ki az intézményt, csak az intézménytipust hatarozza meg a f6iskola.
A hospitalasrol a rogzitett szempontok szerint naplot vezet a hallgatd. A gyakorlat értékelésének alapja a
szakszeriien vezetett hospitalasi naplo. Ismeretek: Ismerkedés, tajékozodas, adatgylijtés, megfigyelés a
bolcsddében az alabbi szempontok szerint: a bdlcs6de, épitészeti adottsagainak, targyi feltételeinek
megfigyelése; a csoportszoba, fiirdészoba, kiszolgaldo helyiségek rendeltetése; A gyermekcsoportok
kialakitasanak feltételei., A gondozasi munka feltételei: eszkdzok, id6tényezo, a gyakorlati megvalositas., A
targyi feltételek jelentdsége a mozgasfejlodésben., A jatékeszkozok korcsoportok szerinti megfigyelése,
leirasa, A bolcsdde f6zési, étkezési lehetdségei, a konyhaval szemben tamasztott kdzegészségligyi és higiénés
elvarasok megfigyelése, edények, étkészletek, talalashoz sziikséges eszk6zok pontos leirdsa, A higiénés
szokasok megfigyelése, a rendszeresség szerepe, a napirendben szerepe a nevelésben; Adatgytjtés, a
tapasztalatok dokumentalasa a hospitalasi naploban. A szakszerli gondozasi, apolasi feladatok elsajatitasa,
begyakorlasa a demonstracios baba alkalmazasaval;, Ismerkedés a bolcsddei szakma adminisztracios
teenddivel: csoportnaplo, lizenofiizet, fejlédési tabla, percentil tabla, fejlodéskovetési naplo, feladatterv,
szakmai program, éves munkaterv, gyermekkel, csalddokkal, dolgozokkal kapcsolatos dokumentécio; az
orvos altal vezetett dokumentacio a gyermekellatasban, az intézménnyel kapcsolatos dokumentacio.
Kompetencidk: Jartassag kialakitdsa a demonstracidos baba segitségével az adott korosztidly nevelési,
gondozasi, apolasi, taplalasi feladatainak és az egészséges fejlodéshez sziikséges higiénés, életmodbeli
kondicioinak biztositasaban. A neveld6 munka szakmai adminisztracios feladatainak megismerése ¢és
ellatasanak gyakorlasa. A szisztematikus megfigyelési, a tajékozodasi, a kommunikacidés képességek
elsajatitasa, a megszerzett ismeretek, tapasztalatok szakszeri irdsbeli rogzitése.

Evkozi tanulmanyi kovetelmények: A hospitalds és az eldirt gyakorlati képzési feladatok teljesitése, a
hospitalasi naplé szakszer(i kidolgozasa koncentralva a dokumentacios feladatok sokszinii bemutatasara.

Az értékelés modszere: gyakorlati jegy a gyakorlat sordn hallgatdi munka és a kidolgozott hospitalasi naplo
értékelésével.

Kotelezé szakirodalom:

Dr. Majoros Maria - Lajtai Zsoltné - Kollar Monika - Dr. Darvay Sarolta: Az egészséges csecsemd és
kisgyermek fejlédése és gondozasa. Liceum Kiadd, Eger, 2012. ISBN:978-963-9894-91-4

Pikler Emmi (szerk.): Az egészséges csecsemd fejlddése és gondozdsa. 1-3 kotet, Medicina Kiadd, Budapest,
1978. (Egészségiigyi iskolak tankdnyve) ISBN: 963-240-272-3

A tantargy felelése: Dr. Zoka Katalin PhD f6iskolai tanar

A tantargy oktatasaba bevont oktatok: Gyimesi [1diké gyakorlatvezetd oktato
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Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 3. kurzushoz

Bolcséde és bolesodei dokumenticio
e Alapito okirat
Miikodési engedély
SZMSZ
Szabalyzatok
Szakmai program
gyermekekkel kapcsolatos dokumentacié (fejlodési napld, csoportnaplo, egészségiigyi
torzslap, csaladlatogatas, beszoktatas dokumentacidja, iizend fiizet)
Tovabbképzési litemterv
Munkaterv
Felvételi konyv
Feltoltottség, kihasznaltsag aranyszdmai
Gyermekvédelmi tevékenység
Sziilovel torténd megallapodasok tartalma
Téritési dij dokumentalasa
Munkaiigyi dokumentacié (kinevezés, munkavallalashoz sziikséges feltételek, egészségligyi
alkalmassag, munkakéri leiras, munkaidd)
Szabadsagolas tervezése, nyilvantartasa
e (Gazdalkodas bemutatasa (6nallo koltségvetési szerv, részben 6nallé vagy nem 6nallo)
o (Gazdalkodas aranyszamai, kiadas- bevétel; (személyi, dologi felhalmozasi kiadasok
aranyszamai), bevételek aranyszdmai (normativa, fenntartdi tdmogatés, téritési dij, egyéb
szolgaltatasbol szarmazo bevétel illetve palyazat)
Pénziigyi tevékenység
Iratkezelés modja
Karbantartas javitasok, kerti munka
Elelmezési tizemegység miikodése (engedélyezett adagszam, atlagos adagszam, helyben vagy
szerzodéssel torténik-e, kostolas, étlapok.
e Ingyenes illetve kedvezményes étkezok szama okai

Bolcsédei szolgaltatasok

Az adatgylijtés és a megfigyelés szempontjai
- A szolgaltatas targyi és személyi feltételei
- A szolgaltato és a csalad kapcsolata:
- Egyéni igények kielégitése és a szakmai elvek betartasa.
- A szolgaltatas beilleszkedése a bolcsodei alapellatas feladatkdrébe.
- A szolgaltatas specialis jellemzoi.

- A szolgaltatas gazdasagi-adminisztrativ hattere.
Irasbeli feladat:
A tapasztalatok, jegyzetek rogzitése a hospitalasi naploban.
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Szakmai gyakorlat 4.

A kurzus kreditértéke: 8 kredit

A tanéra tipusa: levelez6 tagozaton 80 6ra gyakorlat/ félév (40 ora/hét)

A tantargy besorolasa: kotelezo

A szamonkérés médja: gyakorlati jegy

A tantargy tantervi helye: 4. félév

Elotanulmanyi feltételek:

A tantargy célja: A tanuldk megismertetése a csecsemd- és kisgyermekgondozas korszerii eszkozeivel és
kellékeivel, azok hasznalatdval. A gyakorlati képzési kurzusok célja, hogy hozzéjaruljanak a megfeleld
pedagogiai attitiild formalodasahoz, a megszerzett elméleti tudas gyakorlati elmélyitéséhez. Olyan pedagogiai
szakemberek képzése, akik elméletileg megalapozott ismeretek, készségek és képességek birtokdban
alkalmasak a csecsemo- és kisgyermekkori nevelés feladatainak ellatasara.

Tantargyleiras: A hallgatd valaszthatja ki az intézményt, csak az intézménytipust hatarozza meg a fdiskola.
A hospitalasrdl a rogzitett szempontok szerint naplot vezet a hallgatdé. A gyakorlat értékelésének alapja a
szakszerlien vezetett hospitalasi naplo.

Ismeretek: A bolcsdde nevelés-gondozas feladatainak ellatasa kezdetben kisegitoként, majd folyamatosan és
fokozatosan haladva az 6nallosodas felé a gondozasban és nevelésben. A kiemelt teriiletek a gyakorlat soran:
A bolcsode és a csalddok kapcesolattartasanak, kommunikaciojanak formai., Az elvalas a sziil6tdl, a bucstizas
szokasai, a befogadés folyamata., A csecsemo- és kisgyermekgondozo, -neveld és a gyermek kapcsolata., A
csecsemd- és kisgyermekgondozo, -neveld egyiittmikodése a tarsgondozd szakemberrel, a gondozast,
nevelést segitd, kiegészitd szakemberekkel., A sajatgondozond-rendszer érvényesiilése., A bolcsddei
csoportok napirendje, a gyerekek étkezése: a feltételek megteremtése és az étkezés szervezése, lebonyolitésa.,
Az Onallosagra torekvés kibontakozasanak tamogatasa: onkiszolgalas, Onellatas segitésének modszerei., A
jatéktevékenységek objektiv és szubjektiv feltételeinek biztositasa, jatékszituaciok, jatékfajtak megfigyelés,
bemutatasa., A testi fejlodés kovetése: modszerek, dokumentacio. Adatgylijtés, a tapasztalatok
dokumentéldsa a hospitalasi naploban az tmutatd szempontsordnak kovetésével. Kompetenciak: Jartassag
kialakitasa az adott korosztaly nevelési, gondozasi, apolasi, taplalasi feladatainak és az egészséges
fejlodéshez sziikséges higiénés, életmddbeli kondicidinak biztositdsaban, a gyermekcsoport életének
szervezésében. A nevelé munka szakmai adminisztracios feladatainak szakszerli ellatdsdnak gyakorlasa.
Szisztematikus megfigyelési, a tajékozodasi, a kommunikacios képességek elsajatitdsa, a megszerzett
ismeretek, tapasztalatok szakszeri irasbeli rogzitése.

Evkozi tanulmanyi kovetelmények: A bdlcsddei gyakorlat teljesitése, a naplé szakszerii kidolgozasa.

Az értékelés modszere: gyakorlati jegy a kidolgozott hospitalasi naplo értékelésével.

Katelezé szakirodalom:

A bolcsddei nevelés — gondozas orszagos alapprogramja

Dr. Majoros Maéria - Lajtai Zsoltné - Kollar Ménika - Dr. Darvay Sarolta: Az egészséges csecsemd és
kisgyermek fejlédése és gondozadsa. Liceum Kiado, Eger, 2012. ISBN:978-963-9894-91-4

Pikler Emmi (szerk.): Az egészséges csecsemd fejlddése és gondozdsa. 1-3 kotet, Medicina Kiadd, Budapest,
1978. (Egészségiigyi iskolak tankdnyve)ISBN: 963-240-272-3

A tantargy felelése: Dr. Zoka Katalin PhD f6iskolai tanar

A tantargy oktatasaba bevont oktatok: Gyimesi [1diké gyakorlatvezetd oktato
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Specialis szempontok a Szakmai gyakorlat 4. kurzushoz

Bolcsddei csoportban
- adatgytijtés,
- megfigyelés,
- bekapcsolodés a gondozasi miiveletekbe,
- anevelés gondozas feladatainak ellatasa.

- Bekapcsolodas a bolesddei nevelés gondozas fobb helyzeteibe: jatéktevékenységbe, mondoka
vers mese, ének, mozgas, alkotd tevékenységek.

frasbeli feladat:
- ahospitalasi naploban rogzitse a fentiek megvaldsulasa soran alkalmazott alapelvek
érvényesiilését.
- A gyermek alapvet6 tevékenysége a jaték, rogzitse a jatékok fajtajat, mindségét, mennyiségét,
figyelje meg, melyik jatékot preferaljak, hasznaljak a gyermekek gyakrabban.
- Figyelje meg, és elemezze, hogy a gyermekek tarsas kapcsolatait mi jellemzi leginkabb?

- Figyelje meg, hogyan kapcsolodik be a mentor kisgyermeknevel6 a jatéktevékenységbe,
kezdeményezzen és kapcsolddjon be a jatékba.

- Figyelje meg, hogyan osztja meg a figyelmét a mentor kisgyermekneveld, hogyan helyezkedik
el a csoportban?

- Figyelje meg, hogyan el6zi meg és oldja meg a gyermekek kozti konfliktusokat, mikor,
milyen modon avatkozik be.

- Figyelje meg a mentor kisgyermeknevel6t, milyen érzelmi megnyilvanulasai vannak, milyen a
testi kontaktus mindsége (simogatas, 6lelés, érintés, 61béli jaték stb)

- Figyelje meg a mentor-kisgyermekneveldt, hogyan értékeli a gyermekek tevékenységét,
hogyan milyen szavakat hasznalva dicséri, 0sztonzi a gyermeket.
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Szakmai gyakorlat S. (zarégyakorlat)

A kurzus kreditértéke: 10 kredit

A tanoéra tipusa: levelez6 tagozaton 80 ora gyakorlat/ félév (40 6ra/hét)

A tantargy besorolasa: kotelezo

A szamonkérés médja: vizsga

A tantargy tantervi helye: 4. félév

El6tanulmanyi feltételek:

A tantargy célja: A tanulok megismertetése a csecsemo- és kisgyermekgondozas korszerii eszkozeivel és
kellékeivel, azok hasznalataval. A gyakorlati képzési kurzusok célja, hogy hozzajaruljanak a megfeleld
pedagdgiai attittid formalodasdhoz, a megszerzett elméleti tudas gyakorlati elmélyitéséhez. Olyan pedagogiai
szakemberek képzése, akik elméletileg megalapozott ismeretek, készségek és képességek birtokdban
alkalmasak a csecsemo- és kisgyermekkori nevelés feladatainak ellatasara.

Tantargyleiras: A gyakorlat a f6iskola altal kijelolt gyakorlointézményben teljesitendd.

Ismeretek: A bolcsde nevelési-gondozasi feladatainak ellatasa a gyermekcsoport fokozatos atvételével. A
gyakorlati képzési modul és a zarogyakorlat teljesitéséhez el kell érnie a hallgatonak azt az 6nallosagi szintet,
melynek birtokdban megfelel6 gyakorlatra tehet szert a hivatasdhoz.

A kiemelt teriiletek a gyakorlat soran: Egy gondozasi egység munkarendjének elkészitése; dokumentacios
ismeretek bovitése, jatékeszkozok kivalasztasa, Osszeallitasa korcsoportonként, a megismerési folyamat
tevékenységeinek tervezése, szervezése, a megvalositas modja, A csecsemo- €s kisgyermekgondozod, -neveld
egylittmiikodése a tarsgondozo szakemberrel, a gondozast, nevelést segitd, kiegészitd szakemberekkel; A
sajatgondozond-rendszer érvényesiilése; Egy gyermek statussal egybekotott komplex jellemzése.
Adatgyiijtés, a tapasztalatok dokumentalasa a hospitalasi napldéban az utmutatdé szempontsoranak kdvetésével.

Kompetencidk: Megfeleld szintli jartassag kialakitdsa az adott korosztaly nevelési, gondozasi, apolasi,
taplalasi feladatainak és az egészséges fejlodéshez sziikséges higiénés, életmddbeli kondicidinak
biztositasaban, a gyermekcsoport életének szervezésében. A neveld munka szakmai adminisztracios
feladatainak szakszer( ellatasanak gyakorlasa. Szisztematikus megfigyelési, a tajékozodasi, a kommunikacios
képességek elsajatitasa, a megszerzett ismeretek, tapasztalatok szakszeri irasbeli rogzitése.

Evkozi tanulmanyi kovetelmények: A bolesédei gyakorlat teljesitése, a naplo szakszerii kidolgozésa,
felkésziilés a zarocselekményre és a zarogyakorlat teljesitése.

Az értékelés méodszere: vizsga

Kotelez6 szakirodalom:

A bolcsddei nevelés — gondozas orszagos alapprogramja

Dr. Majoros Maria - Lajtai Zsoltné - Kollar Ménika - Dr. Darvay Sarolta: Az egészséges csecsemd és
kisgyermek fejlédése és gondozasa. Liceum Kiado, Eger, 2012. ISBN:978-963-9894-91-4

3. Pikler Emmi (szerk.): Az egészséges csecsemd fejlédése és gondozdsa. 1-3 kotet, Medicina Kiado,
Budapest, 1978. (Egészségiigyi iskolak tankdnyve)ISBN: 963-240-272-3

A tantargy felelése: Dr. Zoka Katalin PhD f6iskolai tanar

A tantargy oktatasaba bevont oktatok: Gyimesi [ldiké gyakorlatvezetd oktato
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A Szakmai gyakorlat 1-2-3-4. (egyéni gyakorlat)

Tisztelt Intézményvezet6!
Kedves Kolléga!

Hallgaténk az On altal vezetett intézményben tolti egyéni szakmai gyakorlatat. Kérjiik, hogy a
szakmai iranyitasat az utmutatd szerint végezzék, ami tartalmazza a hallgatok feladatait, az értékelés
szempontjait €s modjat.

Kérjiik, hogy az uUtmutatoban 1évé kozOs tennivaldikat a gyakorlat megkezdése eldtt a
hallgatokkal besz¢ljék meg.

A hallgato teenddi a gyakorlat megkezdéséhez:

e A gyakorlat megkezdése el6tt a hallgatonak ki kell toltetnie a mellékelt fogado
nyilatkozatot a fogadd intézménnyel, mert ennek alapjan kot szerzédést foiskolank az
intézménnyel, és utalja at a gyakorlatért jard tiszteletdijat, illetve ez alapjan rogzitjiik a
gyakorlohelyet a Neptun-rendszerben.

e A nyilatkozatot a Tanulmanyi Osztalyra Kkell e-mailben beszkennelve vagy postai tuton
eljuttatni a honlapon megadott hataridéig!

e Amennyiben a dokumentumot nem adja le a hallgat6 a megadott hataridére, a gyakorlatot
nem tudjuk elfogadni!

A hallgatoé teendéi a gyakorlat letoltése utan:

e A gyakorlat letoltését kovet6en a hallgatonak dokumentalnia kell a gyakorlaton tapasztaltakat
a hospitalasi napléban. /A naplo vezetésével kapcsolatos informaciok a Gyakorlati képzési
utmutatoban taldlhatoak. /

e A gyakorlat végén az igazolast valamint a naplot, a megadott hataridére el kell kiildeni
elektronikus uton az oktaténak a Moodle rendszeren keresztiil.

o Az igazolas eredeti példanyat a Tanulmanyi Osztalyra kell eljuttatnia postai Gton vagy
személyesen leadva ligyfélfogadasi idoben az irodan.

Koszonjiik az On és az intézménye munkatarsainak munkajat.

Vac, 2015. december 7.
Tisztelettel:

Gyimesi I1diké
gyakorlatvezetd oktato
gyakorlati képzési koordinator
gyimesi.ildiko@gmail.com

Dr. Zoka Katalin
foiskolai tanar
szakfelel6s
katalin.zoka@t-online.hu

26


mailto:gyimesi.ildiko@gmail.com
mailto:katalin.zoka@t-online.hu

Apor Vilmos Katolikus Féiskola 2015/2016. tanév

Csecsemd- és kisgyermekneveld felsdoktatasi szakképzési szak
levelezd tagozat

A zarégyakorlat jegyzokonyve

A hallgaté neve:

ideje:

A zarogyakorlat | helye:

korcsoport:

A gondozas személyi és targyi feltételeinek megteremtése, a higiénés feltételek
biztositasa:

Egyiittmiikodés a tarsgondozondével, sziilokkel:

A napirend szervezése, a gondozasi-nevelési feladatok megvaldsitasa a
folyamatos napirendben:

A jaték szubjektiv és objektiv feltételeinek megteremtése:
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A megismerési folyamat tevékenységeinek tervezése, szervezése, megvalositasa:

A személyi dokumentacio és egyéb adminisztracio vezetése:

Az étkezés és az alvas feltételeinek biztositasa:

Onreflexio, onértékelés:

Erdemjegy:

szakvezetd kisgyermekneveld hallgato

gyakorlatvezetd oktatd

Datum: 20
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